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ÊÎËÎÍÊÀ  ÐÅÄÀÊÒÎÐÀ

Ïðèøë‡ îñåíü

Ïî‰ ò‡êèì í‡ç‚‡íèåì ‚ Òå„óëü‰åòå ïðî-
øë‡ òîðæåñò‚åíí‡ÿ ëèíåéê‡, ïîñ‚ÿù¸íí‡ÿ
Äíþ çí‡íèé.

Äåíü çí‡íèé - ïð‡ç‰íèê, îáúå‰èíÿþùèé
ïîêîëåíèÿ, ïîòîìó ê‡ê îáð‡çî‚‡íèå è ‚îñ-
ïèò‡íèå ‚ ôîðìèðî‚‡íèè ëè÷íîñòè è áó‰ó-
ùå„î ñòð‡íû î÷åíü ‚‡æíî. Ýòî ‰åíü, êî„‰‡
ê‡æ‰ûé èç í‡ñ, íåç‡‚èñèìî îò ‚îçð‡ñò‡ è
ïðîôåññèè, îùóù‡åò ñåáÿ ÷‡ñòüþ áîëüøî-
„î, ‰ðóæíî„î ñîîáùåñò‚‡, ñòðåìÿùå„îñÿ ê
çí‡íèÿì è ïðîö‚åò‡íèþ.

Þí‡ðìåéöû òîðæåñò‚åííî ‚íåñëè í‡
øêîëüíóþ ïëîù‡‰ü ôë‡„ ÐÔ, ‡ ç‡òåì ïðî-
ç‚ó÷‡ë Ãèìí ÐÔ.

Â ýòîò ‰åíü í‡ ëèíåéêó ïðèøëè êð‡ñè‚î
í‡ðÿæåííûå ïåð‚îêë‡ññíèêè, ‚ûïóñêíèêè
÷åò‚¸ðòûõ, ‰å‚ÿòûõ è î‰èíí‡‰ö‡òûõ êë‡ñ-
ñî‚. Ñòîèò îòìåòèòü, ÷òî ïåð‚îêë‡øåê ‚
ÒÑÎØ ‚ ýòîì „î‰ó òðè êë‡ññ‡, ‡ êë‡ññíûå
ðóêî‚î‰èòåëè ó íèõ Ñ.À. Áîðèñî‚‡Ñ.À. Áîðèñî‚‡Ñ.À. Áîðèñî‚‡Ñ.À. Áîðèñî‚‡Ñ.À. Áîðèñî‚‡, Ë.Â.Ë.Â.Ë.Â.Ë.Â.Ë.Â.
Ì‡ë¸íêèí‡Ì‡ë¸íêèí‡Ì‡ë¸íêèí‡Ì‡ë¸íêèí‡Ì‡ë¸íêèí‡ è Ë.Ã. Þð‡íî‚‡Ë.Ã. Þð‡íî‚‡Ë.Ã. Þð‡íî‚‡Ë.Ã. Þð‡íî‚‡Ë.Ã. Þð‡íî‚‡. Â ×¸ðíîì
ßðå ïîø¸ë ó÷èòüñÿ î‰èí ïåð‚îêë‡ññíèê (êë.

Âñ¸ í‡÷èí‡åòñÿ
ñî øêîëüíî„î ç‚îíê‡

ðóê. Ë.Ë. ÌåðêåëüË.Ë. ÌåðêåëüË.Ë. ÌåðêåëüË.Ë. ÌåðêåëüË.Ë. Ìåðêåëü),  Áåðå„‡å‚î - 3 (Í.Ä.Í.Ä.Í.Ä.Í.Ä.Í.Ä.
Êëèøèí‡Êëèøèí‡Êëèøèí‡Êëèøèí‡Êëèøèí‡), Áåëîì ßðå - 6 (Å.À. Ì‡ëûøå-Å.À. Ì‡ëûøå-Å.À. Ì‡ëûøå-Å.À. Ì‡ëûøå-Å.À. Ì‡ëûøå-
‚‡‚‡‚‡‚‡‚‡). À ‚ñå„î ‚ ð‡éîíå ‚ïåð‚ûå ïåðåñòóïèëè
ïîðî„ øêîëû 66 ‰åòåé. Â ×åòü-Êîíòîðêå è
Êð‡ñíîé Ãîðêå ïåð‚îêë‡øåê íåò.

1 ñåíòÿáðÿ - ýòî ñ‡ìûé òðî„‡òåëüíûé è
‰îë„îæ‰‡ííûé ïð‡ç‰íèê. Êî„‰‡ ç‚ó÷èò ç‚î-
íîê, îïî‚åù‡þùèé î í‡÷‡ëå íî‚î„î ó÷åáíî-
„î „î‰‡, ‚ ñåð‰ö‡õ ó÷åíèêî‚ è ðî‰èòåëåé
ðîæ‰‡åòñÿ îñîáîå ÷ó‚ñò‚î - ‚îëíåíèå ïå-
ðå‰ íåèç‚å‰‡ííûì, ð‡‰îñòü ‚ñòðå÷è ñ ‰ðó-
çüÿìè è êîëëå„‡ìè ïîñëå ëåòíèõ ê‡íèêóë è
í‡‰åæ‰‡ í‡ íî‚ûå îòêðûòèÿ è ñ‚åðøåíèÿ.

Ïî òð‡‰èöèè ó÷åíèêî‚ ïîç‰ð‡‚èë ñ í‡-
ñòóïè‚øèì íî‚ûì ó÷åáíûì „î‰îì „ë‡‚‡ Òå-
„óëü‰åòñêî„î ð‡éîí‡ È.À. ÊëèøèíÈ.À. ÊëèøèíÈ.À. ÊëèøèíÈ.À. ÊëèøèíÈ.À. Êëèøèí è ‰è-
ðåêòîð Òå„óëü‰åòñêîé ÑÎØ Î.Ã. Ñè‚êî‚‡Î.Ã. Ñè‚êî‚‡Î.Ã. Ñè‚êî‚‡Î.Ã. Ñè‚êî‚‡Î.Ã. Ñè‚êî‚‡.
Ò‡êæå áûëî ïðå‰îñò‡‚ëåíî ñëî‚î ñî‚åòíèêó
‰èðåêòîð‡ ïî ‚îñïèò‡òåëüíîé ð‡áîòå Ê.Þ.Ê.Þ.Ê.Þ.Ê.Þ.Ê.Þ.
ËóêèíîéËóêèíîéËóêèíîéËóêèíîéËóêèíîé è ìóíèöèï‡ëüíîìó êîîð‰èí‡òîðó
«Ä‚èæåíèÿ Ïåð‚ûõ» Ò.Ñ. Á‡é„óëî‚îéÒ.Ñ. Á‡é„óëî‚îéÒ.Ñ. Á‡é„óëî‚îéÒ.Ñ. Á‡é„óëî‚îéÒ.Ñ. Á‡é„óëî‚îé.

Ç‡òåì ïåðå‰ ‚ñåìè ñîáð‡‚øèìèñÿ ñî
ñòèõîò‚îðåíèÿìè ‚ûñòóïèëè ïåð‚îêë‡ññíè-
êè. À î‰èíí‡‰ö‡òèêë‡ññíèêè ïðå‰ñò‡‚èëè
íåñêîëüêî íîìåðî‚.

Ïî îêîí÷‡íèè òîðæåñò‚åííîé ëèíåéêè
áûëî ïðå‰îñò‡‚ëåíî ïð‡‚î ‰‡òü øêîëüíûé
ç‚îíîê ó÷åíèê‡ì 11 êë‡ññ‡ Ï‡‚ëó Í‡„èáè-Ï‡‚ëó Í‡„èáè-Ï‡‚ëó Í‡„èáè-Ï‡‚ëó Í‡„èáè-Ï‡‚ëó Í‡„èáè-
íóíóíóíóíó è ïåð‚îêë‡ññíèöå Ïîëèíå Åðì‡êî‚îéÏîëèíå Åðì‡êî‚îéÏîëèíå Åðì‡êî‚îéÏîëèíå Åðì‡êî‚îéÏîëèíå Åðì‡êî‚îé.

Âå‰óùèå ìåðîïðèÿòèÿ Àíí‡ Ê‡ðò‡-Àíí‡ Ê‡ðò‡-Àíí‡ Ê‡ðò‡-Àíí‡ Ê‡ðò‡-Àíí‡ Ê‡ðò‡-
øî‚‡øî‚‡øî‚‡øî‚‡øî‚‡ è Å‚„åíèé Àíòðîïî‚Å‚„åíèé Àíòðîïî‚Å‚„åíèé Àíòðîïî‚Å‚„åíèé Àíòðîïî‚Å‚„åíèé Àíòðîïî‚ ïîç‰ð‡‚èëè
‚ñåõ ïðèñóòñò‚óþùèõ ñ íî‚ûì ó÷åáíûì „î-

‰îì è ïîæåë‡ëè:
«Ïóñòü îí áó‰åò óñ-
ïåøíûì è ïëî‰î-
ò‚îðíûì ‰ëÿ ‚ñåõ,
ïîëíûé èíòåðåñíûõ
îòêðûòèé, çí‡íèé è
‰îñòèæåíèé!».

Ëåòî ïîç‡‰è. Òå„óëü‰åòñêèé ð‡éîí
‚ñòðåòèë ñåíòÿáðü ïî-í‡ñòîÿùåìó îñåííåé
ïî„î‰îé. Êðóæèò, øóðø‡ ïî‰ íî„‡ìè, ç‡‚î-
ð‡æè‚‡þùèé ëèñòîï‡‰. Í‡ñòðîåíèå ïðè-
ïî‰íÿòîå. Õîòÿ ïî ïðî„íîç‡ì ñèíîïòèêî‚,
ñåíòÿáðü áó‰åò ‰îæ‰ëè‚ûì è ïðîõë‡‰íûì.
Ê ñåðå‰èíå ìåñÿö‡ ñò‡íåò õîëî‰íåå. Ñåëü-
÷‡íå, ïî„ëÿ‰û‚‡ÿ í‡ íåáî, òîðîïÿòñÿ ‚ûêî-
ï‡òü ê‡ðòîôåëü, óáð‡òü óðîæ‡é, ‚ûðû‚‡ÿ ó
ïî„î‰û ñîëíå÷íûå ÷‡ñû, ‡ òî è ìèíóòû.

Í‡÷‡ëñÿ ó÷åáíûé „î‰. Âïåðå‰è ó ðåáÿò
ð‡ííèé áó‰èëüíèê, ‰îì‡øíèå ç‡‰‡íèÿ è
‚å÷íûå ïîèñêè òåòð‡‰è «‚ êëåòî÷êó». Ýòèì
ñå„î‰íÿ îç‡‰‡÷åíû ó÷åíèêè è èõ ðî‰èòåëè.
Ñêîðî îíè ‚îé‰óò ‚ ïðè‚û÷íûé ðåæèì ‰íÿ.

3 ñåíòÿáðÿ ‚ Ðîññèè îòìå÷‡ëñÿ Äåíü
îêîí÷‡íèÿ Âòîðîé ìèðî‚îé ‚îéíû. Í‡ áîð-
òó ‡ìåðèê‡íñêî„î ëèíêîð‡ «Ìèññóðè», í‡-
õî‰è‚øå„îñÿ ‚ ‚î‰‡õ Òîêèéñêî„î ç‡ëè‚‡, ‚
1945 „. áûë ïî‰ïèñ‡í Àêò î ê‡ïèòóëÿöèè ßïî-
íèè. Â õî‰å Ì‡íü÷æóðñêîé ñòð‡òå„è÷åñêîé
í‡ñòóï‡òåëüíîé îïåð‡öèè Êð‡ñí‡ÿ ‡ðìèÿ
ð‡ç„ðîìèë‡ Ê‚‡íòóíñêóþ „ðóïïèðî‚êó ÿïîí-
ñêèõ ‚îéñê, ‰îáèë‡ñü åå ê‡ïèòóëÿöèè è ïîë-
íî„î ð‡çîðóæåíèÿ.

Â ïðå‰‰‚åðèè 80-ëåòèÿ ýòîé Ïîáå‰û
Ïî÷ò‡ Ðîññèè ‰îñò‡‚èë‡ ‚åòåð‡í‡ì ïåðñî-
í‡ëüíûå ïîç‰ð‡‚ëåíèÿ Ïðåçè‰åíò‡ ÐÔ Âë‡-
‰èìèð‡ Ïóòèí‡. Â Òîìñêîé îáë‡ñòè ïî÷ò‡-
ëüîíû ‚ðó÷èëè áîëåå òûñÿ÷è ïèñåì ïî÷¸ò-
íûì ‡‰ðåñ‡ò‡ì.

Â ýòîò ‰åíü ‚ Òå„óëü‰åòå ñîñòîÿëñÿ ìè-
òèí„, ïîñ‚ÿùåííûé 80-ëåòèþ Ïîáå‰û í‡‰
ìèëèò‡ðèñòñêîé ßïîíèåé è îêîí÷‡íèþ Âòî-
ðîé ìèðî‚îé ‚îéíû.

21 „î‰ í‡ç‡‰ ïðîèçîøëî òð‡„è÷åñêîå
ñîáûòèå ‚ Ñå‚åðíîé Îñåòèè. Â ðåçóëüò‡òå
òåð‡êò‡, ñî‚åðø¸ííî„î òåððîðèñò‡ìè 1 ñåí-
òÿáðÿ 2004 „. ‚î ‚ðåìÿ òîðæåñò‚åííîé ëè-
íåéêè, ïîñ‚ÿù¸ííîé í‡÷‡ëó ó÷åáíî„î „î‰‡,
ïî„èáëè ëþ‰è. Áîëåå ‰‚óõ ñóòîê òåððîðèñ-
òû ó‰åðæè‚‡ëè ‚ ç‡ìèíèðî‚‡ííîì ç‰‡íèè
ñ‚ûøå 1100 ç‡ëîæíèêî‚.

3 ñåíòÿáðÿ - Äåíü ñîëè‰‡ðíîñòè ‚ áîðü-
áå ñ òåððîðèçìîì. Ãóáåðí‡òîð Âë‡‰èìèð
Ì‡çóð í‡ïîìíèë: «Â øêîëå Áåñë‡í‡ îò ðóê
òåððîðèñòî‚ ïî„èáëè ñ‚ûøå 300 ÷åëî‚åê,
ñðå‰è íèõ 186 ‰åòåé. Ïîìíèì î æåðò‚‡õ òå-
ð‡êòî‚, î òåõ, êòî îñ‚îáî‰èë ç‡ëîæíèêî‚
öåíîé ñîáñò‚åííîé æèçíè. Äåë‡åì ‚ñå, ÷òî-
áû ïðå‰îò‚ð‡òèòü òð‡„å‰èè, ñïëîòèòü îá-
ùåñò‚î ïðîòè‚ íåí‡‚èñòè è ð‡çðóøåíèé, ‚î
èìÿ æèçíè è áåçîï‡ñíîñòè».

12-14 ñåíòÿáðÿ í‡ñåëåíèå áó‰åò ‚ûáè-
ð‡òü íî‚ûé ñîñò‡‚ Äóìû Òå„óëü‰åòñêî„î
ð‡éîí‡, ‡ ò‡êæå 2-õ ‰åïóò‡òî‚ ñ/ïîñåëåíèÿ.
Ìå‰ð‡áîòíèê Ñ‚åòë‡í‡ Êîçüÿêî‚‡ ñïð‡øè-
‚‡åò: “Ã‰å ìîé èçáèð‡òåëüíûé ó÷‡ñòîê? Ç‡
êî„î „îëîñî‚‡òü? Íè î‰èí ê‡í‰è‰‡ò íå ð‡ñ-
ñê‡ç‡ë î ñ‚îèõ ïë‡í‡õ è ïðî„ð‡ììå”.

Åù¸ ñ 16 ïî 31 èþëÿ Òîìñê‡‚òî‰îð ‚‚î-
‰èë î„ð‡íè÷åíèå ‰‚èæåíèÿ òð‡íñïîðò‡ ì‡ñ-
ñîé áîëåå 10 ò í‡ 85-154 êì ‰îðî„è «Áîëü-
øå-Äîðîõî‚î-Òå„óëü‰åò». «Ä‡íí‡ÿ ìåð‡ íå-
îáõî‰èì‡ ‰ëÿ ïðå‰îò‚ð‡ùåíèÿ ‰‡ëüíåéøå-
„î ð‡çðóøåíèÿ ‰îðîæíî„î ïîêðûòèÿ è îáåñ-
ïå÷åíèÿ áåçîï‡ñíîñòè ‰‚èæåíèÿ», - „î‚î-
ðèëîñü ‚ ñîîáùåíèè. Ïîòîì ïî òð‡ññå ‚íî‚ü
‚îçîáíî‚èëîñü ‰‚èæåíèå òÿæ¸ëîé òåõíèêè.
Èç-ç‡ ïëîõîé ‰îðî„è áûë îòìåíåí ‡‚òîáóñ-
íûé ðåéñ ñ 16 ‰î 24 ‡‚„óñò‡.

Æèòåëüíèö‡ ð‡éöåíòð‡ Ò‡òüÿí‡ Êîðîá-
êî‚‡ ‚îçìóù‡åòñÿ: «26 ‡‚„óñò‡ í‡ ‡‚òîáóñå èç
Òå„óëü‰åò‡ ‚ Òîìñê ïîåõ‡ë‡ ìîÿ ‰‚îþðî‰í‡ÿ
ñåñòð‡ ñ ìóæåì. Ïåðå‰ ýòèì îíè êóïèëè áè-
ëåòû îíë‡é. Íå ‰îåçæ‡ÿ ×åðíî„î ßð‡, ‡‚òî-
áóñ ñëîì‡ëñÿ. Ï‡ññ‡æèð‡ì ïðèøëîñü ñè‰åòü
÷‡ñ ‚ ëåñó. Ìû ïûò‡ëèñü ‰îç‚îíèòüñÿ, íî
áåçóñïåøíî. Ñ‚ÿçè íå áûëî. Í‡êîíåö, èç ×åð-
íî„î ßð‡ ïîç‚îíèë‡ ñåñòð‡ è ñîîáùèë‡: «Ñ
„îðåì ïîïîë‡ì ‡‚òîáóñ ‰îò‡ùèëè ‰î ïîñåë-
ê‡». Ïîòîì ï‡ññ‡æèðû åùå 2 ÷‡ñ‡ æ‰‡ëè, êî„‰‡
ç‡ íèìè ïðè‰åò ‰ðó„îé òð‡íñïîðò. Âî‰èòåëü
ïîòðåáî‚‡ë îïë‡òó ç‡ ïðîåç‰, ê‡ê è ç‡ òî, ÷òî-
áû ‰îñò‡‚èòü èõ ‚ „îðî‰. Îíè ‰îáð‡ëèñü ‰î
Òîìñê‡ ê 22 ÷‡ñ‡ì, ‡ ‚ûåõ‡ëè èç Òå„óëü‰åò‡ ‚
14.00». Ò‡òüÿí‡ Ìèõ‡éëî‚í‡ ïðî‰îëæèë‡: «Ê‡ê
æå ò‡ê ïîëó÷‡åòñÿ, ÷òî ñ í‡øèì ð‡éîííûì
öåíòðîì íå í‡ë‡æåíî íîðì‡ëüíîå òð‡íñïîð-
òíîå ñîîáùåíèå? Íå ‚ñå ëþ‰è ìî„óò ñåáå
ïîç‚îëèòü åç‰èòü í‡ ò‡êñè». Äóì‡åòñÿ, ýòîò
‚îïðîñ í‡ø‡ ‚ë‡ñòü ‚îçüìåò í‡ êîíòðîëü è
ðåøèò ïðîáëåìó.

Ìû æè‚¸ì ‚ ò‡¸æíîì êð‡þ. Í‡ í‡øèõ
ïðîñ¸ëî÷íûõ ‰îðî„‡õ ‚ñòðå÷‡þòñÿ ç‡éöû,
ëèñû, ðîáêèå êîñóëè, ìî„ó÷èå ñîõ‡òûå. À
íå‰‡‚íî ðÿ‰îì ñ Êð‡ñíîé Ãîðêîé áûë‡ ç‡-
ìå÷åí‡ ìå‰‚å‰èö‡ ñ òðåìÿ ìå‰‚åæ‡ò‡ìè.
Æèòåëè ‰åðå‚íè æ‡ëóþòñÿ íå í‡ ýòî, ‡ í‡
òî, ÷òî ó íèõ íåò ‚ð‡÷‡ è íîðì‡ëüíîé ‰îðî-
„è: «Íå óåõ‡òü, íè ïðèåõ‡òü - îñîáåííî ïîñ-
ëå ‰îæ‰åé. Ìîæåò, „ðåé‰åð å¸ ‚ûðî‚íÿåò?».

ËÀÐÈÑÀ ÊÈÐÈËÅÍÊÎ.ËÀÐÈÑÀ ÊÈÐÈËÅÍÊÎ.ËÀÐÈÑÀ ÊÈÐÈËÅÍÊÎ.ËÀÐÈÑÀ ÊÈÐÈËÅÍÊÎ.ËÀÐÈÑÀ ÊÈÐÈËÅÍÊÎ.

Áåëûé ßð.Áåëûé ßð.Áåëûé ßð.Áåëûé ßð.Áåëûé ßð.

Áåðå„‡å‚î.Áåðå„‡å‚î.Áåðå„‡å‚î.Áåðå„‡å‚î.Áåðå„‡å‚î.

Òå„óëü‰åò.Òå„óëü‰åò.Òå„óëü‰åò.Òå„óëü‰åò.Òå„óëü‰åò.
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ÑÂÅÄÅÍÈß
Î ïîñòóïëåíèè ñðå‰ñò‚ ‚ èçáèð‡òåëüíûå ôîí‰û ê‡í‰è‰‡òî‚ è ð‡ñõî‰î‚‡íèè ýòèõ ñðå‰ñò‚

Âûáîðû ‰åïóò‡òî‚ Äóìû Òå„óëü‰åòñêî„î ð‡éîí‡ ïÿòî„î ñîçû‚‡, ‰‡ò‡ „îëîñî‚‡íèÿ 14.09.2025 „.
Òåððèòîðè‡ëüí‡ÿ èçáèð‡òåëüí‡ÿ êîìèññèÿ Òå„óëü‰åòñêî„î ð‡éîí‡

Í‡ îñíî‚‡íèè ‰‡ííûõ êðå‰èòíûõ îð„‡íèç‡öèé, ‚ ðóáëÿõ

À.Ì. Ïåðåñûïêèí, ïðå‰ñå‰‡òåëü ÒÈÊ Òå„óëü‰åòñêî„î ð‡éîí‡.À.Ì. Ïåðåñûïêèí, ïðå‰ñå‰‡òåëü ÒÈÊ Òå„óëü‰åòñêî„î ð‡éîí‡.À.Ì. Ïåðåñûïêèí, ïðå‰ñå‰‡òåëü ÒÈÊ Òå„óëü‰åòñêî„î ð‡éîí‡.À.Ì. Ïåðåñûïêèí, ïðå‰ñå‰‡òåëü ÒÈÊ Òå„óëü‰åòñêî„î ð‡éîí‡.À.Ì. Ïåðåñûïêèí, ïðå‰ñå‰‡òåëü ÒÈÊ Òå„óëü‰åòñêî„î ð‡éîí‡.

Åæå„î‰íî ‰î 1 îêòÿáðÿ ôå‰å-
ð‡ëüíûå ëü„îòíèêè, ð‡íåå ‚ûáð‡‚-
øèå ‰åíåæíóþ êîìïåíñ‡öèþ ‚ìå-
ñòî ïîëó÷åíèÿ ëü„îòíûõ ëåê‡ðñò‚,
ìî„óò ‚åðíóòü ñåáå ïð‡‚î ïîëó÷‡òü
ñîöï‡êåò. Äëÿ ýòî„î íóæíî îáð‡-
òèòüñÿ ñ ç‡ÿ‚ëåíèåì ‚ îò‰åëåíèå
Ñîöè‡ëüíî„î ôîí‰‡.

Ñ í‡÷‡ë‡ 2025 „î‰‡ ïð‡‚îì í‡
ëü„îòíûå ìå‰èê‡ìåíòû ‚îñïîëü-
çî‚‡ëèñü 16 889 æèòåëåé Òîìñ-
êîé îáë‡ñòè, èìåþùèõ ïð‡‚î í‡
ëü„îòíîå îáåñïå÷åíèå ïî ôå‰å-
ð‡ëüíîé ïðî„ð‡ììå, 51 124 - ïî
ðå„èîí‡ëüíîé ïðî„ð‡ììå. Â 2025Â 2025Â 2025Â 2025Â 2025
„î‰ó 42 335 ÷åëî‚åê îòê‡ç‡-„î‰ó 42 335 ÷åëî‚åê îòê‡ç‡-„î‰ó 42 335 ÷åëî‚åê îòê‡ç‡-„î‰ó 42 335 ÷åëî‚åê îòê‡ç‡-„î‰ó 42 335 ÷åëî‚åê îòê‡ç‡-
ëèñü îò ëü„îòíî„î ëåê‡ð-ëèñü îò ëü„îòíî„î ëåê‡ð-ëèñü îò ëü„îòíî„î ëåê‡ð-ëèñü îò ëü„îòíî„î ëåê‡ð-ëèñü îò ëü„îòíî„î ëåê‡ð-
ñò‚åííî„î îáåñïå÷åíèÿ è ïî-ñò‚åííî„î îáåñïå÷åíèÿ è ïî-ñò‚åííî„î îáåñïå÷åíèÿ è ïî-ñò‚åííî„î îáåñïå÷åíèÿ è ïî-ñò‚åííî„î îáåñïå÷åíèÿ è ïî-
ëó÷èëè ‰åíåæíóþ êîìïåíñ‡-ëó÷èëè ‰åíåæíóþ êîìïåíñ‡-ëó÷èëè ‰åíåæíóþ êîìïåíñ‡-ëó÷èëè ‰åíåæíóþ êîìïåíñ‡-ëó÷èëè ‰åíåæíóþ êîìïåíñ‡-
öèþ. Ñóìì‡ êîìïåíñ‡öèèöèþ. Ñóìì‡ êîìïåíñ‡öèèöèþ. Ñóìì‡ êîìïåíñ‡öèèöèþ. Ñóìì‡ êîìïåíñ‡öèèöèþ. Ñóìì‡ êîìïåíñ‡öèè
ñåé÷‡ñ ñîñò‡‚ëÿåò 1326,40ñåé÷‡ñ ñîñò‡‚ëÿåò 1326,40ñåé÷‡ñ ñîñò‡‚ëÿåò 1326,40ñåé÷‡ñ ñîñò‡‚ëÿåò 1326,40ñåé÷‡ñ ñîñò‡‚ëÿåò 1326,40
ðóáëÿ ‚ ìåñÿö.ðóáëÿ ‚ ìåñÿö.ðóáëÿ ‚ ìåñÿö.ðóáëÿ ‚ ìåñÿö.ðóáëÿ ‚ ìåñÿö.

Ïðå‰ñå‰‡òåëü êîìèòåò‡ ëå-
ê‡ðñò‚åííî„î îáåñïå÷åíèÿ ‰å-
ï‡ðò‡ìåíò‡ ç‰ð‡‚îîõð‡íåíèÿ
Òîìñêîé îáë‡ñòè Ò. Áóêèíè÷Ò. Áóêèíè÷Ò. Áóêèíè÷Ò. Áóêèíè÷Ò. Áóêèíè÷ ñî-
îáùèë‡: «Ìû ðåêîìåí‰óåì ï‡öè-
åíò‡ì òù‡òåëüíî ‚ç‚åñèòü ñ‚î¸
ðåøåíèå, ‚å‰ü íåðå‰êî ñòð‡õî-
‚‡ÿ ‚ûïë‡ò‡ îê‡çû‚‡åòñÿ íå‰î-
ñò‡òî÷íîé ‰ëÿ ïîêðûòèÿ ‚ñåõ ð‡ñ-
õî‰î‚ í‡ ëå÷åíèå, îñîáåííî, åñëè
ç‡ ïðîøå‰øèé „î‰ ïðîèçîøëî
óõó‰øåíèå ñîñòîÿíèÿ ç‰îðî‚üÿ è
‚îçíèêë‡ íåîáõî‰èìîñòü ïðèîá-
ðåòåíèÿ ‰îðî„îñòîÿùèõ ëåê‡ð-
ñò‚åííûõ ïðåï‡ð‡òî‚».

Âåðíóòü ïð‡‚î í‡ ïîëó÷åíèå
ëü„îòíûõ ëåê‡ðñò‚åííûõ ïðåï‡ð‡-
òî‚ ìîæíî, îáð‡òè‚øèñü ‚ îò‰å-
ëåíèå Ñîöè‡ëüíî„î ôîí‰‡ ëè÷íî,
÷åðåç Ïîðò‡ë „îñóñëó„, ‡ ò‡êæå
÷åðåç ëè÷íûé ê‡áèíåò í‡ ñ‡éòå
Ñîöè‡ëüíî„î ôîí‰‡.

Ïîñëå 1 îêòÿáðÿ ‚ òå÷åíèå
„î‰‡ èçìåíèòü ñ‚î¸ ðåøåíèå
ëü„îòíèêè óæå íå ñìî„óò. Ïî ‚îï-
ðîñ‡ì ëü„îòíî„î ëåê‡ðñò‚åííî„î
îáåñïå÷åíèÿ ìîæíî îáð‡òèòüñÿ í‡
„îðÿ÷èå ëèíèè ‰åï‡ðò‡ìåíò‡
ç‰ð‡‚îîõð‡íåíèÿ.

Äî 1 îêòÿáðÿ
ôå‰åð‡ëüíûå

ëü„îòíèêè ìî„óò
‚åðíóòü ïð‡‚î

ïîëó÷‡òü
ëåê‡ðñò‚‡

Òåì‡ ïðîôîðèåíò‡öèè,Òåì‡ ïðîôîðèåíò‡öèè,Òåì‡ ïðîôîðèåíò‡öèè,Òåì‡ ïðîôîðèåíò‡öèè,Òåì‡ ïðîôîðèåíò‡öèè,
ïîëó÷åíèå øêîëüíèê‡ìè ïåð-ïîëó÷åíèå øêîëüíèê‡ìè ïåð-ïîëó÷åíèå øêîëüíèê‡ìè ïåð-ïîëó÷åíèå øêîëüíèê‡ìè ïåð-ïîëó÷åíèå øêîëüíèê‡ìè ïåð-
‚îé ïðîôåññèè ‚îé ïðîôåññèè ‚îé ïðîôåññèè ‚îé ïðîôåññèè ‚îé ïðîôåññèè ----- î‰í‡ èç î‰í‡ èç î‰í‡ èç î‰í‡ èç î‰í‡ èç
„ë‡‚íûõ ‰ëÿ ðåáÿò, îáó÷‡þ-„ë‡‚íûõ ‰ëÿ ðåáÿò, îáó÷‡þ-„ë‡‚íûõ ‰ëÿ ðåáÿò, îáó÷‡þ-„ë‡‚íûõ ‰ëÿ ðåáÿò, îáó÷‡þ-„ë‡‚íûõ ‰ëÿ ðåáÿò, îáó÷‡þ-
ùèõñÿ ‚ øêîë‡õ Òå„óëü‰åòñ-ùèõñÿ ‚ øêîë‡õ Òå„óëü‰åòñ-ùèõñÿ ‚ øêîë‡õ Òå„óëü‰åòñ-ùèõñÿ ‚ øêîë‡õ Òå„óëü‰åòñ-ùèõñÿ ‚ øêîë‡õ Òå„óëü‰åòñ-
êî„î ð‡éîí‡.êî„î ð‡éîí‡.êî„î ð‡éîí‡.êî„î ð‡éîí‡.êî„î ð‡éîí‡.

Òîìñê‡ÿ îáë‡ñòü ‚íå‰ðÿ-Òîìñê‡ÿ îáë‡ñòü ‚íå‰ðÿ-Òîìñê‡ÿ îáë‡ñòü ‚íå‰ðÿ-Òîìñê‡ÿ îáë‡ñòü ‚íå‰ðÿ-Òîìñê‡ÿ îáë‡ñòü ‚íå‰ðÿ-
åò ïðîôåññèîí‡ëüíîå îáó÷å-åò ïðîôåññèîí‡ëüíîå îáó÷å-åò ïðîôåññèîí‡ëüíîå îáó÷å-åò ïðîôåññèîí‡ëüíîå îáó÷å-åò ïðîôåññèîí‡ëüíîå îáó÷å-
íèå ‰ëÿ ‰å‚ÿòèêë‡ññíèêî‚.íèå ‰ëÿ ‰å‚ÿòèêë‡ññíèêî‚.íèå ‰ëÿ ‰å‚ÿòèêë‡ññíèêî‚.íèå ‰ëÿ ‰å‚ÿòèêë‡ññíèêî‚.íèå ‰ëÿ ‰å‚ÿòèêë‡ññíèêî‚.
Î‰í‡êî ‚ 2025-2026 ó÷åáíîì „î‰ó
Òå„óëü‰åòñêèé ð‡éîí è „îðî‰ Êå‰-
ðî‚ûé ‚ ýòîò ñïèñîê ïîê‡ íå ïîï‡-
ëè. Îðèåíòèðî‚î÷íî ñîç‰‡íèå ò‡-

Ãóáåðí‡òîð Âë‡‰èìèðÃóáåðí‡òîð Âë‡‰èìèðÃóáåðí‡òîð Âë‡‰èìèðÃóáåðí‡òîð Âë‡‰èìèðÃóáåðí‡òîð Âë‡‰èìèð
Ì‡çóð ó‚åëè÷èë ð‡çìåð å‰è-Ì‡çóð ó‚åëè÷èë ð‡çìåð å‰è-Ì‡çóð ó‚åëè÷èë ð‡çìåð å‰è-Ì‡çóð ó‚åëè÷èë ð‡çìåð å‰è-Ì‡çóð ó‚åëè÷èë ð‡çìåð å‰è-
íî‚ðåìåííîé ðå„èîí‡ëüíîéíî‚ðåìåííîé ðå„èîí‡ëüíîéíî‚ðåìåííîé ðå„èîí‡ëüíîéíî‚ðåìåííîé ðå„èîí‡ëüíîéíî‚ðåìåííîé ðå„èîí‡ëüíîé
‰åíåæíîé ‚ûïë‡òû ó÷‡ñòíè-‰åíåæíîé ‚ûïë‡òû ó÷‡ñòíè-‰åíåæíîé ‚ûïë‡òû ó÷‡ñòíè-‰åíåæíîé ‚ûïë‡òû ó÷‡ñòíè-‰åíåæíîé ‚ûïë‡òû ó÷‡ñòíè-
ê‡ì ñïåöè‡ëüíîé ‚îåííîéê‡ì ñïåöè‡ëüíîé ‚îåííîéê‡ì ñïåöè‡ëüíîé ‚îåííîéê‡ì ñïåöè‡ëüíîé ‚îåííîéê‡ì ñïåöè‡ëüíîé ‚îåííîé
îïåð‡öèè ‚ ‰‚‡ ð‡ç‡ - ‰î 2îïåð‡öèè ‚ ‰‚‡ ð‡ç‡ - ‰î 2îïåð‡öèè ‚ ‰‚‡ ð‡ç‡ - ‰î 2îïåð‡öèè ‚ ‰‚‡ ð‡ç‡ - ‰î 2îïåð‡öèè ‚ ‰‚‡ ð‡ç‡ - ‰î 2
ìèëëèîíî‚ ðóáëåé.ìèëëèîíî‚ ðóáëåé.ìèëëèîíî‚ ðóáëåé.ìèëëèîíî‚ ðóáëåé.ìèëëèîíî‚ ðóáëåé.

Ïîñò‡íî‚ëåíèå ‹ 385‡ îïóá-
ëèêî‚‡íî í‡ ñ‡éòå ‡‰ìèíèñòð‡öèè
ðå„èîí‡ - https://tomsk.gov.ru/
documents/front/view/id/108911

Äîáðî‚îëüöû, ç‡êëþ÷è‚øèå
êîíòð‡êò îá ó÷‡ñòèè ‚ ñïåöè‡ëü-
íîé ‚îåííîé îïåð‡öèè ñ 1 ñåíòÿá-
ðÿ ïî 31 îêòÿáðÿ 2025 „î‰‡ ‚ ïóí-
êò‡õ îòáîð‡, „îðî‰ñêèõ è ð‡éîí-
íûõ ‚îåíêîì‡ò‡õ Òîìñêîé îáë‡ñ-

Âûïë‡òû ó‚åëè÷åíû ‚ 2 ð‡ç‡
òè, ïîëó÷‡ò ðå„èîí‡ëüíóþ ‚ûïë‡òó
‚ ð‡çìåðå 2 ìëí ðóáëåé.

Ò‡êèì îáð‡çîì, ‚ìåñòå ñ ôå-
‰åð‡ëüíîé ‚ûïë‡òîé å‰èíî‚ðå-
ìåíí‡ÿ ïî‰‰åðæê‡ ó÷‡ñòíèêî‚
ÑÂÎ ‚ Òîìñêîé îáë‡ñòè ñîñò‡‚èò
2,4 ìëí ðóáëåé.

«Ñîöè‡ëüíûå „‡ð‡íòèè ‚îåí-
íîñëóæ‡ùèì, ç‡áîò‡ î ç‡ùèòíèê‡õ
Ðî‰èíû - ýòî ïðèîðèòåò „îñó‰‡ð-
ñò‚åííîé ïîëèòèêè è í‡øåé îáë‡-
ñòè», - ïðîêîììåíòèðî‚‡ë ðåøå-
íèå „óáåðí‡òîð Âë‡‰èìèð Ì‡çóð.

Âûïë‡ò‡ áó‰åò í‡çí‡÷‡òüñÿ í‡
îñíî‚‡íèè ñïèñêî‚ ïóíêò‡ îòáîð‡.
Ñïåöè‡ëüíî„î îáð‡ùåíèÿ íå òðå-
áóåòñÿ.

Ïåð‚‡ÿ ïðîôåññèÿ
êèõ êë‡ññî‚ ïðå‰óñì‡òðè‚‡åòñÿ ‚
ñëå‰óþùåì „î‰ó.

Í‡ 45-ì ñîáð‡íèè Ç‡êîíî‰‡-
òåëüíîé ‰óìû ‰åïóò‡òû ð‡ññìîò-
ðåëè ïîïð‡‚êè ‚ ðå„èîí‡ëüíûé
ç‡êîí, ç‡êðåïëÿþùèå ñîõð‡íåíèå
ìåð ïî‰‰åðæêè ‰ëÿ îò‰åëüíûõ ê‡-
òå„îðèé ó÷‡ùèõñÿ, êîòîðûå ïîñëå
8-„î êë‡ññ‡ ñò‡íóò ó÷‡ñòíèê‡ìè
íî‚î„î ïðîåêò‡ «Ïðîôåññèîí‡ëü-
íîå îáó÷åíèå øêîëüíèêî‚».

Ïðîåêò, êîòîðûé ñò‡ðòî‚‡ë ‚
ðå„èîíå 1 ñåíòÿáðÿ, ïðå‰îñò‡‚èò

ïî‰ðîñòê‡ì ‡ëüòåðí‡òè‚íóþ îáð‡-
çî‚‡òåëüíóþ òð‡åêòîðèþ: ó÷‡ùè-
åñÿ ñìî„óò î‰íî‚ðåìåííî îñ‚îèòü
ïðî„ð‡ììó 9-„î êë‡ññ‡ è ïðîéòè
ïðîôåññèîí‡ëüíóþ ïî‰„îòî‚êó ïî
‚îñòðåáî‚‡ííûì ð‡áî÷èì ïðî-
ôåññèÿì ‚ êîëëå‰æ‡õ è òåõíèêó-
ì‡õ. Ïî èòî„‡ì îáó÷åíèÿ îíè ïî-
ëó÷‡ò íå òîëüêî ‡òòåñò‡ò îá îáùåì
îáð‡çî‚‡íèè, íî è ñ‚è‰åòåëüñò‚î
î ïðîôåññèè.

Îáó÷åíèå ïðå‰óñìîòðåíî ïî
ïðîôåññèÿì, ‡êòó‡ëüíûì ‰ëÿ ýêî-

íîìèêè ðå„èîí‡: ýëåêòðîìîíò¸ð ïî
ðåìîíòó è îáñëóæè‚‡íèþ ýëåêòðî-
îáîðó‰î‚‡íèÿ, ïî‚‡ð, ïåê‡ðü, ñû-
ðî‰åë, ñëåñ‡ðü ïî ðåìîíòó ñåëü-
õîçì‡øèí è îáîðó‰î‚‡íèÿ.

Òîìñê‡ÿ îáë‡ñòü ñò‡ë‡ î‰íèì
èç ïåð‚ûõ ðå„èîíî‚ Ðîññèè, ç‡-
ïóñòè‚øèõ ïî‰îáíûé ïðîåêò. Îò-
ìåòèì, ÷òî ‚ îñåííþþ ñåññèþ Ãî-
ñó‰‡ðñò‚åíí‡ÿ ‰óì‡ ÐÔ ïë‡íèðó-
åò ð‡ññìîòðåòü ñîîò‚åòñò‚óþùèå
ïîïð‡‚êè ‚ ôå‰åð‡ëüíûé ç‡êîí
«Îá îáð‡çî‚‡íèè».

Òîìñê‡ñò‡ò ïðî‡í‡ëèçèðî-Òîìñê‡ñò‡ò ïðî‡í‡ëèçèðî-Òîìñê‡ñò‡ò ïðî‡í‡ëèçèðî-Òîìñê‡ñò‡ò ïðî‡í‡ëèçèðî-Òîìñê‡ñò‡ò ïðî‡í‡ëèçèðî-
‚‡ë ñðå‰íåìåñÿ÷íóþ ç‡ðïë‡-‚‡ë ñðå‰íåìåñÿ÷íóþ ç‡ðïë‡-‚‡ë ñðå‰íåìåñÿ÷íóþ ç‡ðïë‡-‚‡ë ñðå‰íåìåñÿ÷íóþ ç‡ðïë‡-‚‡ë ñðå‰íåìåñÿ÷íóþ ç‡ðïë‡-
òó ð‡áîòíèêî‚ îð„‡íèç‡öèéòó ð‡áîòíèêî‚ îð„‡íèç‡öèéòó ð‡áîòíèêî‚ îð„‡íèç‡öèéòó ð‡áîòíèêî‚ îð„‡íèç‡öèéòó ð‡áîòíèêî‚ îð„‡íèç‡öèé
Òîìñêîé îáë‡ñòè. Ò‡ê, ‚ èþíåÒîìñêîé îáë‡ñòè. Ò‡ê, ‚ èþíåÒîìñêîé îáë‡ñòè. Ò‡ê, ‚ èþíåÒîìñêîé îáë‡ñòè. Ò‡ê, ‚ èþíåÒîìñêîé îáë‡ñòè. Ò‡ê, ‚ èþíå
2025 „î‰‡ ñðå‰íåìåñÿ÷í‡ÿ2025 „î‰‡ ñðå‰íåìåñÿ÷í‡ÿ2025 „î‰‡ ñðå‰íåìåñÿ÷í‡ÿ2025 „î‰‡ ñðå‰íåìåñÿ÷í‡ÿ2025 „î‰‡ ñðå‰íåìåñÿ÷í‡ÿ
ç‡ðïë‡ò‡ æèòåëåé ñîñò‡‚è-ç‡ðïë‡ò‡ æèòåëåé ñîñò‡‚è-ç‡ðïë‡ò‡ æèòåëåé ñîñò‡‚è-ç‡ðïë‡ò‡ æèòåëåé ñîñò‡‚è-ç‡ðïë‡ò‡ æèòåëåé ñîñò‡‚è-
ë‡ 93193,9 ðóáëÿ, ÷òî í‡ 2,5%ë‡ 93193,9 ðóáëÿ, ÷òî í‡ 2,5%ë‡ 93193,9 ðóáëÿ, ÷òî í‡ 2,5%ë‡ 93193,9 ðóáëÿ, ÷òî í‡ 2,5%ë‡ 93193,9 ðóáëÿ, ÷òî í‡ 2,5%
áîëüøå, ÷åì ‚ èþíå 2024áîëüøå, ÷åì ‚ èþíå 2024áîëüøå, ÷åì ‚ èþíå 2024áîëüøå, ÷åì ‚ èþíå 2024áîëüøå, ÷åì ‚ èþíå 2024
„î‰‡ ñ ó÷åòîì èí‰åêñ‡ ïî-„î‰‡ ñ ó÷åòîì èí‰åêñ‡ ïî-„î‰‡ ñ ó÷åòîì èí‰åêñ‡ ïî-„î‰‡ ñ ó÷åòîì èí‰åêñ‡ ïî-„î‰‡ ñ ó÷åòîì èí‰åêñ‡ ïî-
òðåáèòåëüñêèõ öåí. Îá ýòîìòðåáèòåëüñêèõ öåí. Îá ýòîìòðåáèòåëüñêèõ öåí. Îá ýòîìòðåáèòåëüñêèõ öåí. Îá ýòîìòðåáèòåëüñêèõ öåí. Îá ýòîì
ñîîáù‡åò ïðåññ-ñëóæá‡ Òîì-ñîîáù‡åò ïðåññ-ñëóæá‡ Òîì-ñîîáù‡åò ïðåññ-ñëóæá‡ Òîì-ñîîáù‡åò ïðåññ-ñëóæá‡ Òîì-ñîîáù‡åò ïðåññ-ñëóæá‡ Òîì-
ñêñò‡ò‡.ñêñò‡ò‡.ñêñò‡ò‡.ñêñò‡ò‡.ñêñò‡ò‡.

Ñî„ë‡ñíî ‡í‡ëèçó, ñ‡ì‡ÿÑî„ë‡ñíî ‡í‡ëèçó, ñ‡ì‡ÿÑî„ë‡ñíî ‡í‡ëèçó, ñ‡ì‡ÿÑî„ë‡ñíî ‡í‡ëèçó, ñ‡ì‡ÿÑî„ë‡ñíî ‡í‡ëèçó, ñ‡ì‡ÿ
‚ûñîê‡ÿ ç‡ðïë‡ò‡ ó ð‡áîò-‚ûñîê‡ÿ ç‡ðïë‡ò‡ ó ð‡áîò-‚ûñîê‡ÿ ç‡ðïë‡ò‡ ó ð‡áîò-‚ûñîê‡ÿ ç‡ðïë‡ò‡ ó ð‡áîò-‚ûñîê‡ÿ ç‡ðïë‡ò‡ ó ð‡áîò-
íèêî‚, ç‡íèì‡þùèõñÿ ïðîèç-íèêî‚, ç‡íèì‡þùèõñÿ ïðîèç-íèêî‚, ç‡íèì‡þùèõñÿ ïðîèç-íèêî‚, ç‡íèì‡þùèõñÿ ïðîèç-íèêî‚, ç‡íèì‡þùèõñÿ ïðîèç-
‚î‰ñò‚îì òð‡íñïîðòíûõ‚î‰ñò‚îì òð‡íñïîðòíûõ‚î‰ñò‚îì òð‡íñïîðòíûõ‚î‰ñò‚îì òð‡íñïîðòíûõ‚î‰ñò‚îì òð‡íñïîðòíûõ

Êòî è ê‡êóþ ïîëó÷‡åò ç‡ðïë‡òó
ñðå‰ñò‚ è îáîðó‰î‚‡íèÿ -ñðå‰ñò‚ è îáîðó‰î‚‡íèÿ -ñðå‰ñò‚ è îáîðó‰î‚‡íèÿ -ñðå‰ñò‚ è îáîðó‰î‚‡íèÿ -ñðå‰ñò‚ è îáîðó‰î‚‡íèÿ -
169,2 òûñÿ÷è ðóáëåé. Ìåíü-169,2 òûñÿ÷è ðóáëåé. Ìåíü-169,2 òûñÿ÷è ðóáëåé. Ìåíü-169,2 òûñÿ÷è ðóáëåé. Ìåíü-169,2 òûñÿ÷è ðóáëåé. Ìåíü-
øå ‚ñå„î ïîëó÷‡þò ñîòðó‰-øå ‚ñå„î ïîëó÷‡þò ñîòðó‰-øå ‚ñå„î ïîëó÷‡þò ñîòðó‰-øå ‚ñå„î ïîëó÷‡þò ñîòðó‰-øå ‚ñå„î ïîëó÷‡þò ñîòðó‰-
íèêè îáð‡á‡òû‚‡þùèõ ïðî-íèêè îáð‡á‡òû‚‡þùèõ ïðî-íèêè îáð‡á‡òû‚‡þùèõ ïðî-íèêè îáð‡á‡òû‚‡þùèõ ïðî-íèêè îáð‡á‡òû‚‡þùèõ ïðî-
èç‚î‰ñò‚, ïðîèç‚î‰ÿùèåèç‚î‰ñò‚, ïðîèç‚î‰ÿùèåèç‚î‰ñò‚, ïðîèç‚î‰ÿùèåèç‚î‰ñò‚, ïðîèç‚î‰ÿùèåèç‚î‰ñò‚, ïðîèç‚î‰ÿùèå
òåêñòèëüíûå èç‰åëèÿ - 18,7òåêñòèëüíûå èç‰åëèÿ - 18,7òåêñòèëüíûå èç‰åëèÿ - 18,7òåêñòèëüíûå èç‰åëèÿ - 18,7òåêñòèëüíûå èç‰åëèÿ - 18,7
òûñÿ÷ ðóáëåé. Ð‡áîòíèêè îá-òûñÿ÷ ðóáëåé. Ð‡áîòíèêè îá-òûñÿ÷ ðóáëåé. Ð‡áîòíèêè îá-òûñÿ÷ ðóáëåé. Ð‡áîòíèêè îá-òûñÿ÷ ðóáëåé. Ð‡áîòíèêè îá-
ë‡ñòè êóëüòóðû ‚ ñðå‰íåìë‡ñòè êóëüòóðû ‚ ñðå‰íåìë‡ñòè êóëüòóðû ‚ ñðå‰íåìë‡ñòè êóëüòóðû ‚ ñðå‰íåìë‡ñòè êóëüòóðû ‚ ñðå‰íåì
ïîëó÷‡þò 73,6 òûñÿ÷è ðóá-ïîëó÷‡þò 73,6 òûñÿ÷è ðóá-ïîëó÷‡þò 73,6 òûñÿ÷è ðóá-ïîëó÷‡þò 73,6 òûñÿ÷è ðóá-ïîëó÷‡þò 73,6 òûñÿ÷è ðóá-
ëåé, ç‰ð‡‚îîõð‡íåíèÿ - 80,7ëåé, ç‰ð‡‚îîõð‡íåíèÿ - 80,7ëåé, ç‰ð‡‚îîõð‡íåíèÿ - 80,7ëåé, ç‰ð‡‚îîõð‡íåíèÿ - 80,7ëåé, ç‰ð‡‚îîõð‡íåíèÿ - 80,7
òûñÿ÷ ðóáëåé, îáð‡çî‚‡íèÿòûñÿ÷ ðóáëåé, îáð‡çî‚‡íèÿòûñÿ÷ ðóáëåé, îáð‡çî‚‡íèÿòûñÿ÷ ðóáëåé, îáð‡çî‚‡íèÿòûñÿ÷ ðóáëåé, îáð‡çî‚‡íèÿ
- 117,8 òûñÿ÷è ðóáëåé.- 117,8 òûñÿ÷è ðóáëåé.- 117,8 òûñÿ÷è ðóáëåé.- 117,8 òûñÿ÷è ðóáëåé.- 117,8 òûñÿ÷è ðóáëåé.

Æèòåëè ðå„èîí‡, ç‡íèì‡-Æèòåëè ðå„èîí‡, ç‡íèì‡-Æèòåëè ðå„èîí‡, ç‡íèì‡-Æèòåëè ðå„èîí‡, ç‡íèì‡-Æèòåëè ðå„èîí‡, ç‡íèì‡-
þùèåñÿ ïðå‰îñò‡‚ëåíèåìþùèåñÿ ïðå‰îñò‡‚ëåíèåìþùèåñÿ ïðå‰îñò‡‚ëåíèåìþùèåñÿ ïðå‰îñò‡‚ëåíèåìþùèåñÿ ïðå‰îñò‡‚ëåíèåì
ïðî÷èõ ‚è‰î‚ óñëó„, ç‡ð‡á‡-ïðî÷èõ ‚è‰î‚ óñëó„, ç‡ð‡á‡-ïðî÷èõ ‚è‰î‚ óñëó„, ç‡ð‡á‡-ïðî÷èõ ‚è‰î‚ óñëó„, ç‡ð‡á‡-ïðî÷èõ ‚è‰î‚ óñëó„, ç‡ð‡á‡-
òû‚‡þò 44,9 òûñÿ÷ ðóáëåé.òû‚‡þò 44,9 òûñÿ÷ ðóáëåé.òû‚‡þò 44,9 òûñÿ÷ ðóáëåé.òû‚‡þò 44,9 òûñÿ÷ ðóáëåé.òû‚‡þò 44,9 òûñÿ÷ ðóáëåé.
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Â òå„óëü‰åòñêîé êëèåíòñ-Â òå„óëü‰åòñêîé êëèåíòñ-Â òå„óëü‰åòñêîé êëèåíòñ-Â òå„óëü‰åòñêîé êëèåíòñ-Â òå„óëü‰åòñêîé êëèåíòñ-
êîé ñëóæáå Ñîöè‡ëüíî„î ôîí-êîé ñëóæáå Ñîöè‡ëüíî„î ôîí-êîé ñëóæáå Ñîöè‡ëüíî„î ôîí-êîé ñëóæáå Ñîöè‡ëüíî„î ôîí-êîé ñëóæáå Ñîöè‡ëüíî„î ôîí-
‰‡ Ðîññèè 28 ‡‚„óñò‡ òîðæå-‰‡ Ðîññèè 28 ‡‚„óñò‡ òîðæå-‰‡ Ðîññèè 28 ‡‚„óñò‡ òîðæå-‰‡ Ðîññèè 28 ‡‚„óñò‡ òîðæå-‰‡ Ðîññèè 28 ‡‚„óñò‡ òîðæå-
ñò‚åííî îòêðûëè Öåíòð îáùå-ñò‚åííî îòêðûëè Öåíòð îáùå-ñò‚åííî îòêðûëè Öåíòð îáùå-ñò‚åííî îòêðûëè Öåíòð îáùå-ñò‚åííî îòêðûëè Öåíòð îáùå-
íèÿ ñò‡ðøå„î ïîêîëåíèÿíèÿ ñò‡ðøå„î ïîêîëåíèÿíèÿ ñò‡ðøå„î ïîêîëåíèÿíèÿ ñò‡ðøå„î ïîêîëåíèÿíèÿ ñò‡ðøå„î ïîêîëåíèÿ
«Ç‰åñü ‚‡ì ð‡‰û».«Ç‰åñü ‚‡ì ð‡‰û».«Ç‰åñü ‚‡ì ð‡‰û».«Ç‰åñü ‚‡ì ð‡‰û».«Ç‰åñü ‚‡ì ð‡‰û».

Ê‡ê è ïîëîæåíî, ïð‡ç‰íèê í‡-
÷‡ëñÿ ñî ‚ñòðå÷è „îñòåé õëåáîì-
ñîëüþ. Ìåðîïðèÿòèå îòêðûëè ðó-
êî‚î‰èòåëü êëèåíòñêîé ñëóæáû ‚
Òå„óëü‰åòñêîì ð‡éîíå Í‡‰åæ‰‡Í‡‰åæ‰‡Í‡‰åæ‰‡Í‡‰åæ‰‡Í‡‰åæ‰‡
Ïåòðî‚í‡ Äåìèí‡Ïåòðî‚í‡ Äåìèí‡Ïåòðî‚í‡ Äåìèí‡Ïåòðî‚í‡ Äåìèí‡Ïåòðî‚í‡ Äåìèí‡ è ÄìèòðèéÄìèòðèéÄìèòðèéÄìèòðèéÄìèòðèé
Áîðèñî‚è÷ Ì‡ëüöå‚Áîðèñî‚è÷ Ì‡ëüöå‚Áîðèñî‚è÷ Ì‡ëüöå‚Áîðèñî‚è÷ Ì‡ëüöå‚Áîðèñî‚è÷ Ì‡ëüöå‚, óïð‡‚ëÿ-
þùèé îò‰åëåíèåì Ñîöè‡ëüíî„î
ôîí‰‡ Ðîññèè ïî Òîìñêîé îáë‡ñ-
òè. Ç‡òåì áûë‡ ð‡çðåç‡í‡ ñèì‚î-
ëè÷åñê‡ÿ êð‡ñí‡ÿ ëåíò‡. Ò‡êèì îá-
ð‡çîì, Ñîöôîí‰ ñ‰åë‡ë ‚‡æíûé
ø‡„ ê îáùåíèþ ëþ‰åé ñåðåáðÿ-
íî„î ‚îçð‡ñò‡.

Öåíòðû îáùåíèÿ ñò‡ðøå„î ïî-
êîëåíèÿ - ýòî ïðîåêò Ñîöè‡ëüíî„î
ôîí‰‡ Ðîññèè, öåëü êîòîðî„î îð„‡-
íèçî‚‡òü ‰ëÿ ëþ‰åé  èíòåðåñíûé
è ê‡÷åñò‚åííûé ‰îñó„, ‰‡òü èì ‰î-
ïîëíèòåëüíûå ‚îçìîæíîñòè ‰ëÿ
îáùåíèÿ è ñ‡ìîðå‡ëèç‡öèè, ïî‚û-
ñèòü ïåíñèîííóþ è ôèí‡íñî‚óþ
„ð‡ìîòíîñòü. Ê‡ê îòìåòèë Äìèòðèé
Ì‡ëüöå‚, ‚ Ðîññèè ò‡êèõ Öåíòðî‚
í‡ñ÷èòû‚‡åòñÿ óæå áîëåå òûñÿ÷è,
‚ Òå„óëü‰åòñêîì ð‡éîíå îí ‰å‚ÿ-
òûé ïî ñ÷¸òó ‚ Òîìñêîé îáë‡ñòè.

Æèòåëè Òå„óëü‰åòñêî„î ð‡éîí‡
ìî„óò ïðèõî‰èòü ‚ êëèåíòñêóþ
ñëóæáó Ôîí‰‡ íå òîëüêî ç‡ ðåøå-
íèåì ïåíñèîííûõ ‚îïðîñî‚, íî è
‰ëÿ òî„î, ÷òîáû ïðî‚åñòè ‚ðåìÿ ‚

Ãë‡‚íûå
íî‚î‚‚å‰åíèÿ
ñ 1 ñåíòÿáðÿ

Ïðå‰óñò‡íî‚ê‡ MAXÏðå‰óñò‡íî‚ê‡ MAXÏðå‰óñò‡íî‚ê‡ MAXÏðå‰óñò‡íî‚ê‡ MAXÏðå‰óñò‡íî‚ê‡ MAX
Ñ 1 ñåíòÿáðÿ ìåññåí‰æåð MAX

í‡÷íóò ïðå‰óñò‡í‡‚ëè‚‡òü í‡ íî-
‚ûå ñì‡ðòôîíû.

«Ìíî„îôóíêöèîí‡ëüíûé ñåð-
‚èñ îáìåí‡ èíôîðì‡öèåé ‰îëæåí
áûòü ïðå‰‚‡ðèòåëüíî óñò‡íî‚ëåí
í‡ îò‰åëüíûå ‚è‰û òåõíè÷åñêè
ñëîæíûõ òî‚‡ðî‚, í‡ïðèìåð, í‡
íî‚ûå ñì‡ðòôîíû», - ñîîáù‡åò
Ãîñ‰óì‡.

Ò‡êæå í‡ í‡öèîí‡ëüíûé ìåñ-
ñåí‰æåð ïåðåõî‰ÿò øêîëû, óïð‡‚-
ëÿþùèå êîìï‡íèè è ÌÔÖ Òîìñ-
êîé îáë‡ñòè.

Ïðîòè‚î‰åéñò‚èåÏðîòè‚î‰åéñò‚èåÏðîòè‚î‰åéñò‚èåÏðîòè‚î‰åéñò‚èåÏðîòè‚î‰åéñò‚èå
ìîøåííè÷åñò‚óìîøåííè÷åñò‚óìîøåííè÷åñò‚óìîøåííè÷åñò‚óìîøåííè÷åñò‚ó

Ñ 1 ñåíòÿáðÿ ç‡ð‡áîò‡åò êîì-
ïëåêñ ìåð, í‡ïð‡‚ëåííûõ í‡ áîðü-
áó ñ ìîøåííèê‡ìè. Ò‡ê, òîìè÷è
ñìî„óò í‡çí‡÷‡òü ‰î‚åðåííîå ëèöî
‰ëÿ ïî‰ò‚åðæ‰åíèÿ ïåðå‚î‰î‚ è
ñíÿòèÿ í‡ëè÷íûõ. Ò‡êæå ïîÿ‚èòñÿ
‚îçìîæíîñòü îòê‡ç‡òüñÿ îò ì‡ññî-
‚ûõ ç‚îíêî‚ îïåð‡òîðî‚ è óñò‡íî-
‚èòü ñ‡ìîç‡ïðåò í‡ ç‡êëþ÷åíèå
‰î„î‚îðî‚ í‡ ìîáèëüíûå óñëó„è.

Â‚î‰èòñÿ ç‡ïðåò è í‡ í‡‚ÿçû-
‚‡íèå ‰îïîëíèòåëüíûõ ïë‡òíûõ
óñëó„. Ç‚îíêè îò êîìï‡íèé è ÈÏ
í‡÷íóò ì‡ðêèðî‚‡òü. Òåïåðü ïðè èõ
ç‚îíêå áó‰åò ‚ûñ‚å÷è‚‡òüñÿ í‡-
ç‚‡íèå îð„‡íèç‡öèè è ê‡òå„îðèÿ.

Ñ‡ìîç‡ïðåò í‡ êðå‰èòû ìîæ-
íî áó‰åò óñò‡íî‚èòü í‡ òîëüêî ÷å-
ðåç “Ãîñóëó„è”, íî è ÷åðåç ÌÔÖ.

Äëÿ ïðåñå÷åíèÿ ‰èñò‡íöèîí-
íûõ êð‡æ îïåð‡òîðû ñ‚ÿçè áó‰óò
îáÿç‡íû áëîêèðî‚‡òü ïåðå‚î‰û ñ
á‡ë‡íñ‡ òåëåôîí‡, åñëè åñòü ïî-
‰îçðåíèÿ, ÷òî ‰åíü„è ïîëó÷åíû
ïðåñòóïíûì ïóòåì. Ò‡êæå ïð‡‚îîõ-
ð‡íèòåëüíûå îð„‡íû ñìî„óò ç‡ï-
ð‡øè‚‡òü ‰‡ííûå î á‡íêî‚ñêèõ
ñ÷åò‡õ.

«Êðå‰èòíûå îð„‡íèç‡öèè áó-
‰óò ïðå‰îñò‡‚ëÿòü ñïð‡‚êè ïî îïå-
ð‡öèÿì, ñ÷åò‡ì è ‚êë‡‰‡ì ôèçè-
÷åñêèõ è þðè‰è÷åñêèõ ëèö ïî ç‡ï-
ðîñ‡ì ðóêî‚î‰èòåëÿ ñëå‰ñò‚åííî„î
îð„‡í‡, ñëå‰î‚‡òåëÿ ñ ñî„ë‡ñèÿ
ðóêî‚î‰èòåëÿ ñëå‰ñò‚åííî„î îð„‡-
í‡ ëèáî í‡÷‡ëüíèê‡ îð„‡í‡ ‰îç-
í‡íèÿ, ‰îçí‡‚‡òåëÿ ñ ñî„ë‡ñèÿ
ïðîêóðîð‡ ïî ó„îëî‚íûì ‰åë‡ì,
í‡õî‰ÿùèìñÿ ‚ èõ ïðîèç‚î‰ñò‚å»,
- ñîîáù‡åò Ãîñ‰óì‡.

Ñ í‡÷‡ë‡ îñåíè í‡÷íåò ‰åé-
ñò‚î‚‡òü “ïåðèî‰ îõë‡æ‰åíèÿ” ‰ëÿ
êðå‰èòî‚. Ïðè îôîðìëåíèè êðå-
‰èò‡ í‡ ñóììó îò 50 ‰î 200 òûñÿ÷
ðóáëåé ‚ñå ôèí‡íñî‚ûå îïåð‡öèè
ìîæíî áó‰åò îñóùåñò‚ëÿòü òîëüêî
÷åðåç 4 ÷‡ñ‡. Í‡ ñóììó îò 200 òû-
ñÿ÷ - ÷åðåç 48 ÷‡ñî‚.

Ñîöè‡ëüí‡ÿÑîöè‡ëüí‡ÿÑîöè‡ëüí‡ÿÑîöè‡ëüí‡ÿÑîöè‡ëüí‡ÿ
è ìå‰èöèíñê‡ÿè ìå‰èöèíñê‡ÿè ìå‰èöèíñê‡ÿè ìå‰èöèíñê‡ÿè ìå‰èöèíñê‡ÿ

ïî‰‰åðæê‡ïî‰‰åðæê‡ïî‰‰åðæê‡ïî‰‰åðæê‡ïî‰‰åðæê‡
Ñ 1 ñåíòÿáðÿ ‚ ç‡êîíî‰‡òåëü-

ñò‚å ç‡êðåïëÿåòñÿ ïîíÿòèå “ñòð‡-
òå„è÷åñêè çí‡÷èìûå ëåê‡ðñò‚åí-
íûå ñðå‰ñò‚‡”. Ïðîèç‚î‰ñò‚î ýòèõ
ïðåï‡ð‡òî‚ áó‰åò îáåñïå÷åíî í‡
òåððèòîðèè Ðîññèè. Ò‡êæå áó‰åò
óñèëåí êîíòðîëü ç‡ ïðîèç‚î‰ñò‚îì
áèîëî„è÷åñêè ‡êòè‚íûõ ‰îá‡‚îê.

Ïî‚ûø‡åòñÿ ðîëü ñòð‡õî‚ûõ
ìå‰îð„‡íèç‡öèé ‚ ç‡ùèòå ïð‡‚
òîìè÷åé í‡ ïîëó÷åíèå ìå‰èöèíñ-
êîé ïîìîùè. Ïðå‰ñò‡‚èòåëè ò‡êèõ
îð„‡íèç‡öèé áó‰óò ïîìî„‡òü ‚
ïðå‰úÿ‚ëåíèè ïðåòåíçèé ê áîëü-
íèö‡ì è ïîëèêëèíèê‡ì, åñëè îíè
îòê‡ç‡ëè ‚ ïîìîùè.

Ò‡êæå ‚‚î‰ÿòñÿ ìåðû ïðîòè‚
íåîáîñíî‚‡ííûõ ñíèæåíèé ïðå-
ìèé.

«Ð‡áîòî‰‡òåëü îáÿç‡í îïðå‰å-
ëèòü ‚ ëîê‡ëüíûõ ‡êò‡õ ‚è‰û è
ð‡çìåðû ïðåìèé, ñðîêè è îñíî-
‚‡íèÿ èõ ‚ûïë‡òû. Ñðå‰è óñëî‚èé,
‚ëèÿþùèõ í‡ ð‡çìåð ïðåìèè, ìî-
„óò áûòü ýôôåêòè‚íîñòü è ‰ëè-
òåëüíîñòü ð‡áîòû, í‡ëè÷èå ‰èñ-
öèïëèí‡ðíûõ ‚çûñê‡íèé. Ïðåìèè
ìîæíî óìåíüø‡òü òîëüêî ç‡ òîò
ïåðèî‰, êî„‰‡ ñîòðó‰íèê ïîëó÷èë
‚çûñê‡íèå. Ì‡êñèì‡ëüíûé ð‡çìåð
ñíèæåíèÿ îáùåé ç‡ðïë‡òû èç-ç‡
‰èñöèïëèí‡ðíî„î ïðîñòóïê‡ íå
ìîæåò áûòü áîëüøå 20 %», - ñê‡-
ç‡íî í‡ ñ‡éòå Ãîñ‰óìû.

Ñ í‡÷‡ë‡ îñåíè áåðåìåííûå ñòó-
‰åíòêè Òîìñêîé îáë‡ñòè ïîëó÷‡ò
ïî‚ûøåííûå ‚ûïë‡òû. Ïîñîáèÿ ìî-
„óò ïîëó÷èòü òîìè÷êè, êîòîðûå ó÷‡ò-
ñÿ í‡ î÷íîé ôîðìå îáó÷åíèÿ ‚ ëþ-
áîì ó÷åáíîì ç‡‚å‰åíèè - ‚óçå, êîë-
ëå‰æå è í‡ó÷íûõ îð„‡íèç‡öèÿõ.

Ñîöôîí‰ îòêðûë Öåíòð
ïðèÿòíîé êîìï‡íèè,
í‡éòè íî‚ûõ ‰ðó-
çåé, îñ‚îèòü íî‚ûå
í‡‚ûêè è óìåíèÿ.
«È‰åé ìíî„î - ýòî
è êîíêóðñû, è ì‡ñ-
òåð-êë‡ññû, è ÷‡å-
ïèòèÿ, è ð‡ç„î‚îðû
í‡ ‚‡æíûå òåìû», -
îòìåòèëè ñîòðó‰íè-
êè ôîí‰‡.

«Öåíòð îáùå-
íèÿ ñò‡ðøå„î ïîêî-
ëåíèÿ - ýòî íå
òîëüêî ïëîù‡‰ê‡
‰ëÿ ðå‡ëèç‡öèè
ò‚îð÷åñêèõ è‰åé,
íî è ‚îçìîæíîñòü
îáñóæ‰åíèÿ ‡êòó-
‡ëüíûõ ‚îïðîñî‚, ‚
òîì ÷èñëå ñ ïðå‰-
ñò‡‚èòåëÿìè ‚ë‡ñ-
òè è îáùåñò‚åííûõ
îð„‡íèç‡öèé. Ìû,
êîíå÷íî æå, ‚ ‰‡ëü-
íåéøåé ð‡áîòå
ð‡ññ÷èòû‚‡åì í‡
ïî‰‰åðæêó í‡øèõ ï‡ðòíåðî‚», -
ïðîèçíåñë‡ ïîæåë‡íèå ç‡ìåñòè-
òåëü ðóêî‚î‰èòåëÿ, ‚å‰óù‡ÿ ïð‡ç-
‰íèê‡ Ëþ‰ìèë‡ Êîëì‡êî‚‡Ëþ‰ìèë‡ Êîëì‡êî‚‡Ëþ‰ìèë‡ Êîëì‡êî‚‡Ëþ‰ìèë‡ Êîëì‡êî‚‡Ëþ‰ìèë‡ Êîëì‡êî‚‡.

Ïðî„ð‡ììó îòêðûòèÿ ïðî‰îë-
æèëè ì‡ëåíüêèå „îñòè - ðåáÿò‡
ñòó‰èè ýñòåòè÷åñêî„î ð‡ç‚èòèÿ
Ñê‡çê‡» Äîì‡ ‰åòñêî„î ò‚îð÷åñò‚‡
ïî‰ ðóêî‚î‰ñò‚îì Ñ‚åòë‡íûÑ‚åòë‡íûÑ‚åòë‡íûÑ‚åòë‡íûÑ‚åòë‡íû
ÈëüèíîéÈëüèíîéÈëüèíîéÈëüèíîéÈëüèíîé. Îíè èñïîëíèëè ïåñíþ
í‡ñòîëüêî òðî„‡òåëüíî, ÷òî ó ó÷‡ñ-

òíèêî‚ òîðæåñò‚‡ îò óìèëåíèÿ ‚û-
ñòóïèëè ñëåçû.

Öåíòð îáùåíèÿ îñí‡ñòèëè îï-
òèêî-‚îëîêîííîé ñ‚ÿçüþ, òåëå‚èçî-
ðîì ‰ëÿ îíë‡é-òð‡íñëÿöèé, ‡ ò‡ê-
æå êîìïëåêò‡ìè ø‡øåê-ø‡õì‡ò è
‰ðó„èì. Äëÿ îáñóæ‰åíèÿ ‡êòó‡ëü-
íûõ òåì ñîòðó‰íèêè Ñîöôîí‰‡ ïë‡-
íèðóþò ïðè‚ëåê‡òü ìå‰èöèíñêèå
ó÷ðåæ‰åíèÿ, êóëüòóðû, îáð‡çî‚‡-
íèÿ, ð‡éîííûé Ñî‚åò ‚åòåð‡íî‚,
ÌÔÖ, Ôîí‰ ç‡ùèòíèêî‚ Îòå÷åñò‚‡,

ÆÊÕ è ‰ðó„èå îð„‡íèç‡öèè.
Â ï‡ìÿòü îá ýòîì ìåðîïðèÿòèè

„îñòÿì ïî‰‡ðèëè îðè„èí‡ëüíûå
ñó‚åíèðû - ì‡„íèòû, ïðè„îòî‚ëåí-
íûå ñïåöè‡ëèñò‡ìè êëèåíòñêîé
ñëóæáû. Ïîòîì ‰ëÿ íèõ áûëî ïðî-
‚å‰åíî ó‚ëåê‡òåëüíîå ò‚îð÷åñêîå
ç‡íÿòèå. Îíè ñ ç‡‰îðîì, í‡ïåðå-
„îíêè ñì‡ñòåðèëè ‰îìèêè, ñèì‚î-
ëèçèðóþùèå Öåíòð îáùåíèÿ ñò‡ð-
øå„î ïîêîëåíèÿ. Ïî îêîí÷‡íèè ïðè-
„ë‡øåííûå ëþ‰è ç‡ êðó„ëûì ñòî-
ëîì ïèëè ÷‡é èç í‡ñòîÿííûõ ïëî-
‰î‚ øèïî‚íèê‡, áîÿðûøíèê‡ è ‰ðó-
„èõ òð‡‚, îáñóæ‰‡ëè íî‚îñòè. Ê ñëî-
‚ó, ñòîë áûë ñì‡ñòåðåí ñîòðó‰íè-
êîì ó÷ðåæ‰åíèÿ Å‚„åíèåì Õ‡ðè-Å‚„åíèåì Õ‡ðè-Å‚„åíèåì Õ‡ðè-Å‚„åíèåì Õ‡ðè-Å‚„åíèåì Õ‡ðè-
òîíî‚ûìòîíî‚ûìòîíî‚ûìòîíî‚ûìòîíî‚ûì èç ìåáåëè, ïðèîáðåòåí-
íîé åùå ‚ 2011 „î‰ó.

Äóøå‚íûå áåñå‰û ïåðåðîñëè
‚ ç‡‰óìêó ‚ñòðåòèòüñÿ ‚íî‚ü ïîñ-
ëå óáîðêè ê‡ðòîôåëÿ è óðîæ‡ÿ î‚î-
ùåé ‚ êîíöå ñåíòÿáðÿ è îáñó‰èòü
ïåíñèîííûå íî‚øåñò‚‡.

Äåòÿì, ‚ûñòóï‡‚øèì ïåðå‰ „î-
ñòÿìè, Ñîöôîí‰ ‚ðó÷èë ïî êîðîá-
êå êîíôåò, î‰í‡êî íåèìî‚åðíûé
‚îñòîð„ ó íèõ ‚ûç‚‡ëî ìîðîæåí-
íîå, ïî‰‡ðåííîå Ä. Á.Ì‡ëüöå‚ûì.
Â Òå„óëü‰åòå ‰ëÿ îòêðûòèÿ Öåíò-
ð‡ ñïåöè‡ëüíî ïðèåçæ‡ëè ç‡ìåñ-
òèòåëü óïð‡‚ëÿþùå„î îò‰åëåíèåì,
‡ ò‡êæå í‡÷‡ëüíèê óïð‡‚ëåíèÿ îð„-
ð‡áîòû êëèåíòñêèõ ñëóæá èç Ñî-
öè‡ëüíî„î ôîí‰‡ Ðîññèè ïî Òîì-
ñêîé îáë‡ñòè Îëü„‡ Íèêîë‡å‚-Îëü„‡ Íèêîë‡å‚-Îëü„‡ Íèêîë‡å‚-Îëü„‡ Íèêîë‡å‚-Îëü„‡ Íèêîë‡å‚-
í‡ Ïåòðóõèí‡í‡ Ïåòðóõèí‡í‡ Ïåòðóõèí‡í‡ Ïåòðóõèí‡í‡ Ïåòðóõèí‡ è Å‚„åíèÿ Â‡-Å‚„åíèÿ Â‡-Å‚„åíèÿ Â‡-Å‚„åíèÿ Â‡-Å‚„åíèÿ Â‡-
ëåðüå‚í‡ Êðó„ëÿêî‚‡ëåðüå‚í‡ Êðó„ëÿêî‚‡ëåðüå‚í‡ Êðó„ëÿêî‚‡ëåðüå‚í‡ Êðó„ëÿêî‚‡ëåðüå‚í‡ Êðó„ëÿêî‚‡.

Ç‡é÷‡òèí‡ öåíèòñÿ ç‡ íèçêîå
ñî‰åðæ‡íèå æèð‡ è ‚ûñîêóþ ïè-
ò‡òåëüíîñòü, ‚ íåé ìíî„î ôîñôî-
ð‡; ìå‰‚åæ‡òèí‡ ïîìî„‡åò ‚îññò‡-
íî‚èòü èììóíèòåò è ñïîñîáñò‚óåò
ïðîôèë‡êòèêå ñåð‰å÷íî-ñîñó‰èñ-
òûõ ç‡áîëå‚‡íèé, ‡ îëåíèí‡ - ç‡
‚ûñîêîå ñî‰åðæ‡íèå áåëê‡. Äè÷ü
- öåííûé ‰åëèê‡òåñ: ìÿñî í‡ñû-
ùåíî áåëêîì, ì‡ëî æèð‡, ‚ûñîê‡ÿ
êîíöåíòð‡öèÿ ‚èò‡ìèíî‚ è ïîëåç-
íûõ ìèêðîýëåìåíòî‚, îòñóòñò‚èå
«õèìèè». Íî óïîòðåáëåíèå ‰èêî„î
ìÿñ‡ ìîæåò ïðè‚åñòè ê ç‡áîëå‚‡-
íèþ òðèõèíåëë¸çîì.

Òðèõèíåëë¸ç - îï‡ñíîå ç‡áîëå-
‚‡íèå ÷åëî‚åê‡ è æè‚îòíûõ, å„î
‚ûçû‚‡þò êðó„ëûå ìåëêèå (îò 1 ‰î
4 ìì) „åëüìèíòû  òðèõèíåëëû. Îíè
‡‰‡ïòèðî‚‡íû ê øèðîêîìó êðó„ó
õîçÿå‚ - óñò‡íî‚ëåíî èõ ï‡ð‡çèòè-
ðî‚‡íèå ó 70 ‚è‰î‚ ïëîòîÿ‰íûõ
ìëåêîïèò‡þùèõ. Âûñîêîï‡òî„åííûå
òðèõèíåëëû öèðêóëèðóþò ‚ Ðîññèè
í‡ òåððèòîðèè Ä‡ëüíå„î Âîñòîê‡,
Ñèáèðè è Êð‡éíå„î Ñå‚åð‡.

- Íåîáõî‰èìî ïðî‚î‰èòü èñ-
ñëå‰î‚‡íèå ‚ñåõ ‰îáûòûõ òóø ‰è-
êèõ æè‚îòíûõ: ê‡á‡íî‚, ìå‰‚å‰åé,
íóòðèé, á‡ðñóêî‚. Âåðîÿòíîñòü

òî„î, ÷òî ìÿñî ç‡ð‡æåíî „åëüìèí-
ò‡ìè, î÷åíü ‚ûñîê‡, è îïðå‰åëèòü
ýòî ‚ ‰îì‡øíèõ óñëî‚èÿõ íå‚îç-
ìîæíî, - „î‚îðèò „ë‡‚íûé ñïåöè-
‡ëèñò Òîìñêî„î ïî‰ð‡ç‰åëåíèÿ
ÔÃÁÓ «ÖÎÊ ÀÏÊ» Ò‡ì‡ð‡ Äüÿ-Ò‡ì‡ð‡ Äüÿ-Ò‡ì‡ð‡ Äüÿ-Ò‡ì‡ð‡ Äüÿ-Ò‡ì‡ð‡ Äüÿ-
êî‚‡êî‚‡êî‚‡êî‚‡êî‚‡. - Ïîýòîìó îõîòíèêè ñ‰‡þò ‚
ë‡áîð‡òîðèþ ïðîáû ìûøöû ‰è-
‡ôð‡„ìû, ÷‡ñòè ìåæðåáåðíûõ,
øåéíûõ, æå‚‡òåëüíûõ, ïîÿñíè÷íûõ,
èêðîíîæíûõ ìûøö, ÿçûê‡, ïèùå-
‚î‰‡, „îðò‡íè. Ïîìèìî ìÿñ‡, ñïå-
öè‡ëèñòû ïðî‚åðÿþò è ìÿñíûå ïî-
ëóô‡áðèê‡òû.

Ê‡ê ïðîèñõî‰èòÊ‡ê ïðîèñõî‰èòÊ‡ê ïðîèñõî‰èòÊ‡ê ïðîèñõî‰èòÊ‡ê ïðîèñõî‰èò
ç‡ð‡æåíèåç‡ð‡æåíèåç‡ð‡æåíèåç‡ð‡æåíèåç‡ð‡æåíèå

Ç‡ð‡æåíèå ëþ‰åé ïðîèñõî‰èò
ïðè óïîòðåáëåíèè ‚ ïèùó ñûðî„î
èëè íå‰îñò‡òî÷íî ïðî‚‡ðåííî„î
ìÿñ‡ ïîð‡æåííûõ æè‚îòíûõ, ‡ ò‡ê-
æå ñ‡ë‡, îêîðîê‡, áåêîí‡, êîðåé-
êè, „ðó‰èíêè, êîëá‡ñ, èç„îòî‚ëåí-
íûõ èç ìÿñ‡ ‰èêèõ æè‚îòíûõ. Äëÿ
ç‡áîëå‚‡íèÿ ‰îñò‡òî÷íî 10-15 „
òðèõèíåëëåçíî„î ìÿñ‡.

Ç‡áîëå‚‡åìîñòü òðèõèíåëëå-
çîì îáû÷íî íîñèò „ðóïïî‚îé õ‡-
ð‡êòåð. Ç‡áîëå‚‡þò ÷ëåíû î‰íîé
ñåìüè èëè ëèö‡, ó÷‡ñò‚óþùèå ‚
î‰íîì ïð‡ç‰íè÷íîì ç‡ñòîëüå,

îõîòíè÷üåé òð‡ïåçå, èñïîëüçî‚‡‚-
øèå ‚ ïèò‡íèå ìÿñî î‰íî„î è òî„î
æå æè‚îòíî„î, íå ïðîøå‰øå„î
ïðå‰‚‡ðèòåëüíûé ‚åòåðèí‡ðíûé
êîíòðîëü.

Íåëüçÿ ò‡êæå êîðìèòü ‰îì‡ø-
íèõ æè‚îòíûõ òåðìè÷åñêè íå îá-
ð‡áîò‡ííûìè ìÿñíûìè îòõî‰‡ìè,
‡ ò‡êæå îòõî‰‡ìè îõîòíè÷üå„î ïðî-
ìûñë‡.

Ñèìïòîìû òðèõèíåëëåç‡Ñèìïòîìû òðèõèíåëëåç‡Ñèìïòîìû òðèõèíåëëåç‡Ñèìïòîìû òðèõèíåëëåç‡Ñèìïòîìû òðèõèíåëëåç‡
Â êèøå÷íèêå ÷åëî‚åê‡ èëè

æè‚îòíûõ ëè÷èíêè òðèõèíåëë ìè„-
ðèðóþò ÷åðåç ëèìô‡òè÷åñêóþ ñè-
ñòåìó ‚ êðî‚ü è ïîï‡‰‡þò ‚ ìûø-
öû. Èíêóá‡öèîííûé èëè ñêðûòûé
ïåðèî‰ ç‡áîëå‚‡íèÿ ñîñò‡‚ëÿåò îò
3 ‰î 45 ‰íåé, ÷‡ùå 10-20 ‰íåé, ïîñ-
ëå êîòîðî„î ïîÿ‚ëÿþòñÿ õ‡ð‡êòåð-
íûå êëèíè÷åñêèå ñèìïòîìû áîëåç-
íè: ëèõîð‡‰ê‡, îòåê ‚åê, î‰óòëî‚‡-
òîñòü ëèö‡, áîëè ‚ ìûøö‡õ, ð‡ç-
ëè÷íûå ‚ûñûï‡íèÿ í‡ êîæå. Ïðè
òÿæåëîì òå÷åíèè ç‡áîëå‚‡íèÿ
‚îçìîæíû ïîð‡æåíèÿ ìèîê‡ð‰‡,
ëå„êèõ è öåíòð‡ëüíîé íåð‚íîé
ñèñòåìû. Òÿæåñòü êëèíè÷åñêèõ
ïðîÿ‚ëåíèé áîëåçíè ç‡‚èñèò îò
êîëè÷åñò‚‡ ïîï‡‚øèõ ‚ îð„‡íèçì
ëè÷èíîê.

Ìåðû ïðîôèë‡êòèêèÌåðû ïðîôèë‡êòèêèÌåðû ïðîôèë‡êòèêèÌåðû ïðîôèë‡êòèêèÌåðû ïðîôèë‡êòèêè
Íå ñëå‰óåò ïðèîáðåò‡òü ìÿñ-

íûå èç‰åëèÿ ‚ íåóñò‡íî‚ëåííûõ
ìåñò‡õ òîð„î‚ëè, ‡ ò‡êæå ìÿñîïðî-
‰óêòû, íå èìåþùèå êëåéì‡ èëè
‚åòåðèí‡ðíûå ñ‚è‰åòåëüñò‚‡ î
ïðî‚å‰åíèè ‚åòåðèí‡ðíî-ñ‡íè-
ò‡ðíîé ýêñïåðòèçû. Ðåêîìåí‰óåò-
ñÿ ‚‡ðèòü ‰è÷ü íå ìåíåå 2,5-3 ÷‡-
ñî‚, ïðè òîëùèíå êóñê‡, íå ïðå‚û-
ø‡þùå„î 8 ñì. Òîëüêî ïðè ñîáëþ-
‰åíèè ýòèõ ïð‡‚èë ìîæíî èçáå-
æ‡òü ç‡ð‡æåíèÿ òðèõèíåëë¸çîì.

Â ñëó÷‡å ‚ûÿ‚ëåíèÿ ç‡ð‡æåíèÿ
òóø‡ ïî‰ëåæèò óòèëèç‡öèè ïî-
ñðå‰ñò‚îì êðåì‡öèè.

Äè÷ü - öåííûé ‰åëèê‡òåñ
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Ïîíå‰åëüíèê, 8 ñåíòÿáðÿ.Ïîíå‰åëüíèê, 8 ñåíòÿáðÿ.Ïîíå‰åëüíèê, 8 ñåíòÿáðÿ.Ïîíå‰åëüíèê, 8 ñåíòÿáðÿ.Ïîíå‰åëüíèê, 8 ñåíòÿáðÿ.ÒÂÒÂÒÂÒÂÒÂ

Âòîðíèê, 9 ñåíòÿáðÿ.Âòîðíèê, 9 ñåíòÿáðÿ.Âòîðíèê, 9 ñåíòÿáðÿ.Âòîðíèê, 9 ñåíòÿáðÿ.Âòîðíèê, 9 ñåíòÿáðÿ.

Ñðå‰‡, 10 ñåíòÿáðÿ.Ñðå‰‡, 10 ñåíòÿáðÿ.Ñðå‰‡, 10 ñåíòÿáðÿ.Ñðå‰‡, 10 ñåíòÿáðÿ.Ñðå‰‡, 10 ñåíòÿáðÿ.

ÏÅÐÂÛÉ ÊÀÍÀËÏÅÐÂÛÉ ÊÀÍÀËÏÅÐÂÛÉ ÊÀÍÀËÏÅÐÂÛÉ ÊÀÍÀËÏÅÐÂÛÉ ÊÀÍÀË

ÐÎÑÑÈßÐÎÑÑÈßÐÎÑÑÈßÐÎÑÑÈßÐÎÑÑÈß

ÒÐÅÒÜß ÏÐÎÃÐÀÌÌÀÒÐÅÒÜß ÏÐÎÃÐÀÌÌÀÒÐÅÒÜß ÏÐÎÃÐÀÌÌÀÒÐÅÒÜß ÏÐÎÃÐÀÌÌÀÒÐÅÒÜß ÏÐÎÃÐÀÌÌÀ

Êóëüòóð‡Êóëüòóð‡Êóëüòóð‡Êóëüòóð‡Êóëüòóð‡

ÍÒÂÍÒÂÍÒÂÍÒÂÍÒÂ

5-é ÊÀÍÀË5-é ÊÀÍÀË5-é ÊÀÍÀË5-é ÊÀÍÀË5-é ÊÀÍÀË

Ì‡ò÷ ÒÂÌ‡ò÷ ÒÂÌ‡ò÷ ÒÂÌ‡ò÷ ÒÂÌ‡ò÷ ÒÂ

ÐÎÑÑÈßÐÎÑÑÈßÐÎÑÑÈßÐÎÑÑÈßÐÎÑÑÈß

ÒÐÅÒÜß ÏÐÎÃÐÀÌÌÀÒÐÅÒÜß ÏÐÎÃÐÀÌÌÀÒÐÅÒÜß ÏÐÎÃÐÀÌÌÀÒÐÅÒÜß ÏÐÎÃÐÀÌÌÀÒÐÅÒÜß ÏÐÎÃÐÀÌÌÀ

Êóëüòóð‡Êóëüòóð‡Êóëüòóð‡Êóëüòóð‡Êóëüòóð‡

ÍÒÂÍÒÂÍÒÂÍÒÂÍÒÂ

5-é ÊÀÍÀË5-é ÊÀÍÀË5-é ÊÀÍÀË5-é ÊÀÍÀË5-é ÊÀÍÀË

ÐÎÑÑÈßÐÎÑÑÈßÐÎÑÑÈßÐÎÑÑÈßÐÎÑÑÈß

ÒÐÅÒÜß ÏÐÎÃÐÀÌÌÀÒÐÅÒÜß ÏÐÎÃÐÀÌÌÀÒÐÅÒÜß ÏÐÎÃÐÀÌÌÀÒÐÅÒÜß ÏÐÎÃÐÀÌÌÀÒÐÅÒÜß ÏÐÎÃÐÀÌÌÀ

Êóëüòóð‡Êóëüòóð‡Êóëüòóð‡Êóëüòóð‡Êóëüòóð‡

ÍÒÂÍÒÂÍÒÂÍÒÂÍÒÂ

5-é ÊÀÍÀË5-é ÊÀÍÀË5-é ÊÀÍÀË5-é ÊÀÍÀË5-é ÊÀÍÀË

Ì‡ò÷ ÒÂÌ‡ò÷ ÒÂÌ‡ò÷ ÒÂÌ‡ò÷ ÒÂÌ‡ò÷ ÒÂ

ÏÅÐÂÛÉ ÊÀÍÀËÏÅÐÂÛÉ ÊÀÍÀËÏÅÐÂÛÉ ÊÀÍÀËÏÅÐÂÛÉ ÊÀÍÀËÏÅÐÂÛÉ ÊÀÍÀË

Ì‡ò÷ ÒÂÌ‡ò÷ ÒÂÌ‡ò÷ ÒÂÌ‡ò÷ ÒÂÌ‡ò÷ ÒÂ

ÏÅÐÂÛÉ ÊÀÍÀËÏÅÐÂÛÉ ÊÀÍÀËÏÅÐÂÛÉ ÊÀÍÀËÏÅÐÂÛÉ ÊÀÍÀËÏÅÐÂÛÉ ÊÀÍÀË

05.00 05.00 05.00 05.00 05.00 Äîáðîå óòðî. 0+
09.00, 13.00, 16.00, 03.0009.00, 13.00, 16.00, 03.0009.00, 13.00, 16.00, 03.0009.00, 13.00, 16.00, 03.0009.00, 13.00, 16.00, 03.00
Íî‚îñòè.
09.10 09.10 09.10 09.10 09.10 Ìî‰íûé ïðè„î‚îð. 0+
10.00 10.00 10.00 10.00 10.00 Æèòü ç‰îðî‚î! 16+
10.50, 13.30 Ò/ñ “Ïîå‰è-10.50, 13.30 Ò/ñ “Ïîå‰è-10.50, 13.30 Ò/ñ “Ïîå‰è-10.50, 13.30 Ò/ñ “Ïîå‰è-10.50, 13.30 Ò/ñ “Ïîå‰è-
íîê”. 16+íîê”. 16+íîê”. 16+íîê”. 16+íîê”. 16+
15.00, 18.15 15.00, 18.15 15.00, 18.15 15.00, 18.15 15.00, 18.15 Âðåìÿ ïîê‡-
æåò. 16+
16.15 16.15 16.15 16.15 16.15 Ä‡‚‡é ïîæåíèìñÿ!
16+
17.05 17.05 17.05 17.05 17.05 Ìóæñêîå/Æåíñêîå.
16+
18.00 18.00 18.00 18.00 18.00 Âå÷åðíèå íî‚îñòè.
18.45, 22.45 18.45, 22.45 18.45, 22.45 18.45, 22.45 18.45, 22.45 Áîëüø‡ÿ è„ð‡.
16+
19.50 19.50 19.50 19.50 19.50 Ïóñòü „î‚îðÿò. 16+
21.00 21.00 21.00 21.00 21.00 Âðåìÿ.
21.45 Ò/ñ “Ñïðîñèòå21.45 Ò/ñ “Ñïðîñèòå21.45 Ò/ñ “Ñïðîñèòå21.45 Ò/ñ “Ñïðîñèòå21.45 Ò/ñ “Ñïðîñèòå
ìå‰ñåñòðó”. 16+ìå‰ñåñòðó”. 16+ìå‰ñåñòðó”. 16+ìå‰ñåñòðó”. 16+ìå‰ñåñòðó”. 16+
23.45 23.45 23.45 23.45 23.45 Âðåìÿ „åðîå‚. 16+
00.45, 03.05 00.45, 03.05 00.45, 03.05 00.45, 03.05 00.45, 03.05 Ïî‰ê‡ñò.Ë‡á.
16+

05.00 05.00 05.00 05.00 05.00 Óòðî Ðîññèè. 12+
09.00, 11.00, 14.00, 16.30,09.00, 11.00, 14.00, 16.30,09.00, 11.00, 14.00, 16.30,09.00, 11.00, 14.00, 16.30,09.00, 11.00, 14.00, 16.30,

20.00, 03.00 20.00, 03.00 20.00, 03.00 20.00, 03.00 20.00, 03.00 Âåñòè.
09.30, 11.30, 21.10 09.30, 11.30, 21.10 09.30, 11.30, 21.10 09.30, 11.30, 21.10 09.30, 11.30, 21.10 Ìåñò-
íîå ‚ðåìÿ. Âåñòè-Òîìñê.
09.55 09.55 09.55 09.55 09.55 Î ñ‡ìîì „ë‡‚íîì. 12+
12.00, 18.00 12.00, 18.00 12.00, 18.00 12.00, 18.00 12.00, 18.00 60 ìèíóò. 12+
14.30, 02.10, 03.30 Ò/ñ14.30, 02.10, 03.30 Ò/ñ14.30, 02.10, 03.30 Ò/ñ14.30, 02.10, 03.30 Ò/ñ14.30, 02.10, 03.30 Ò/ñ
“Ò‡éíû ñëå‰ñò‚èÿ”. 16+“Ò‡éíû ñëå‰ñò‚èÿ”. 16+“Ò‡éíû ñëå‰ñò‚èÿ”. 16+“Ò‡éíû ñëå‰ñò‚èÿ”. 16+“Ò‡éíû ñëå‰ñò‚èÿ”. 16+
17.00 17.00 17.00 17.00 17.00 Ì‡ë‡õî‚. 16+
21.30 Ò/ñ “Ñï‡ññê‡ÿ”.21.30 Ò/ñ “Ñï‡ññê‡ÿ”.21.30 Ò/ñ “Ñï‡ññê‡ÿ”.21.30 Ò/ñ “Ñï‡ññê‡ÿ”.21.30 Ò/ñ “Ñï‡ññê‡ÿ”.
16+16+16+16+16+
23.30 23.30 23.30 23.30 23.30 Âå÷åð ñ Âë‡‰èìèðîì
Ñîëî‚ü¸‚ûì. 12+

06.30 06.30 06.30 06.30 06.30 Äè‡ëî„è î æè‚îòíûõ.
16+
07.20 07.20 07.20 07.20 07.20 Ä/ô “Ïåð‚ûå ‚ ìèðå”.
16+
07.35 07.35 07.35 07.35 07.35 ×åðíûå ‰ûðû. Áåëûå
ïÿòí‡. 16+
08.15 08.15 08.15 08.15 08.15 Íå‚ñêèé êî‚÷å„. Òåî-
ðèÿ íå‚îçìîæíî„î. 16+
08.45 Õ/ô “Ïðå‰åë ‚îç-08.45 Õ/ô “Ïðå‰åë ‚îç-08.45 Õ/ô “Ïðå‰åë ‚îç-08.45 Õ/ô “Ïðå‰åë ‚îç-08.45 Õ/ô “Ïðå‰åë ‚îç-
ìîæíî„î”. 16+ìîæíî„î”. 16+ìîæíî„î”. 16+ìîæíî„î”. 16+ìîæíî„î”. 16+
10.00, 12.30, 17.00,10.00, 12.30, 17.00,10.00, 12.30, 17.00,10.00, 12.30, 17.00,10.00, 12.30, 17.00,
19.30, 23.35 19.30, 23.35 19.30, 23.35 19.30, 23.35 19.30, 23.35 Íî‚îñòè êóëü-
òóðû. 16+
10.15 10.15 10.15 10.15 10.15 Í‡áëþ‰‡òåëü. 16+

11.15, 23.50 11.15, 23.50 11.15, 23.50 11.15, 23.50 11.15, 23.50 ÕÕ Âåê. 16+
12.45 12.45 12.45 12.45 12.45 Íî‚îñòè. Ïî‰ðîáíî.
Àðò. 16+
13.05 13.05 13.05 13.05 13.05 Ëèíèÿ æèçíè. 16+
13.55 Õ/ô “Àëåêñ‡í‰ð13.55 Õ/ô “Àëåêñ‡í‰ð13.55 Õ/ô “Àëåêñ‡í‰ð13.55 Õ/ô “Àëåêñ‡í‰ð13.55 Õ/ô “Àëåêñ‡í‰ð
ì‡ëåíüêèé”. 6+ì‡ëåíüêèé”. 6+ì‡ëåíüêèé”. 6+ì‡ëåíüêèé”. 6+ì‡ëåíüêèé”. 6+
15.35 15.35 15.35 15.35 15.35 Ä/ô “Ç‡áûòîå ðåìåñ-
ëî”. 16+
15.55 15.55 15.55 15.55 15.55 À„îð‡. 16+
17.30, 00.45 17.30, 00.45 17.30, 00.45 17.30, 00.45 17.30, 00.45 Ìóçûê‡ ñî‚åò-
ñêèõ êîìïîçèòîðî‚. Ïðîèç-
‚å‰åíèÿ Àëüôðå‰‡ Øíèòêå.
Þðèé Á‡øìåò è ‡íñ‡ìáëü
ñîëèñòî‚ Ìîñêî‚ñêîé „îñó-
‰‡ðñò‚åííîé ôèë‡ðìîíèè.
Ñîëèñò Â‡ñèëèé Ëîá‡íî‚.
1989 „. 16+
18.35 18.35 18.35 18.35 18.35 Ð‡ññê‡çû èç ðóññêîé
èñòîðèè. Âë‡‰èìèð Ìå‰èí-
ñêèé. 16+
19.45 19.45 19.45 19.45 19.45 Ãë‡‚í‡ÿ ðîëü. 16+
20.05 20.05 20.05 20.05 20.05 Ïð‡‚èë‡ æèçíè. 16+
20.30 20.30 20.30 20.30 20.30 Ñïîêîéíîé íî÷è, ì‡-
ëûøè!
20.50 20.50 20.50 20.50 20.50 Ä/ô “Äíå‚íèê õó‰îæ-
íèê‡. Ëåòîïèñü îñ‡æ‰åííî-
„î Ëåíèí„ð‡‰‡. Àëåêñ‡í‰ð
Òð‡ó„îò”. 16+
21.30 21.30 21.30 21.30 21.30 Ñ‡òè. Íåñêó÷í‡ÿ êë‡ñ-
ñèê‡... ñ Ì‡ðèíîé Ð‡êó è
Ôåëèêñîì Êîðîáî‚ûì. 16+
22.15 22.15 22.15 22.15 22.15 Ä/ô “Èñòîðèÿ Êèò‡ÿ.
Âåëèêèé Øåëêî‚ûé Ïóòü”.
16+
23.05 23.05 23.05 23.05 23.05 Ðý„ò‡éì, èëè Ð‡çîð-

‚‡ííîå ‚ðåìÿ. À‚òîðñê‡ÿ
ïðî„ð‡ìì‡ Þðèÿ Ðîñò‡.
“Èñòîðèÿ ìîèõ ‰îìî‚. Ðî-
‰îì èç êîììóí‡ëêè. Ä‚îð ê‡ê
òå‡òð”. 16+
01.45 01.45 01.45 01.45 01.45 Áîëüøå, ÷åì ëþáî‚ü.
16+
02.25 02.25 02.25 02.25 02.25 Ä/ô “Ç‡ïå÷‡òëåííîå
‚ðåìÿ. Î„íè ì‡ÿê‡”. 16+

04.50, 08.25, 10.35 Õ/ô04.50, 08.25, 10.35 Õ/ô04.50, 08.25, 10.35 Õ/ô04.50, 08.25, 10.35 Õ/ô04.50, 08.25, 10.35 Õ/ô
“Ìîðñêèå ‰üÿ‚îëû.“Ìîðñêèå ‰üÿ‚îëû.“Ìîðñêèå ‰üÿ‚îëû.“Ìîðñêèå ‰üÿ‚îëû.“Ìîðñêèå ‰üÿ‚îëû.
Ä‡ëüíèå ðóáåæè”. 16+Ä‡ëüíèå ðóáåæè”. 16+Ä‡ëüíèå ðóáåæè”. 16+Ä‡ëüíèå ðóáåæè”. 16+Ä‡ëüíèå ðóáåæè”. 16+
06.30 06.30 06.30 06.30 06.30 Óòðî. Ñ‡ìîå ëó÷øåå.
16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00,08.00, 10.00, 13.00, 16.00,08.00, 10.00, 13.00, 16.00,08.00, 10.00, 13.00, 16.00,08.00, 10.00, 13.00, 16.00,
19.00, 23.35 19.00, 23.35 19.00, 23.35 19.00, 23.35 19.00, 23.35 Ñå„î‰íÿ.
13.25 13.25 13.25 13.25 13.25 ×ðåç‚û÷‡éíîå ïðî-
èñøåñò‚èå. 16+
14.00 14.00 14.00 14.00 14.00 Ìåñòî ‚ñòðå÷è. 16+
16.45 16.45 16.45 16.45 16.45 Ç‡ „ð‡íüþ. 16+
17.50 17.50 17.50 17.50 17.50 ÄÍÊ. 16+
20.00 Ò/ñ “Ñòð‡æíèê”.20.00 Ò/ñ “Ñòð‡æíèê”.20.00 Ò/ñ “Ñòð‡æíèê”.20.00 Ò/ñ “Ñòð‡æíèê”.20.00 Ò/ñ “Ñòð‡æíèê”.
16+16+16+16+16+
23.15, 00.00 Õ/ô “Ñå‚åð-23.15, 00.00 Õ/ô “Ñå‚åð-23.15, 00.00 Õ/ô “Ñå‚åð-23.15, 00.00 Õ/ô “Ñå‚åð-23.15, 00.00 Õ/ô “Ñå‚åð-
í‡ÿ ç‚åç‰‡”. 16+í‡ÿ ç‚åç‰‡”. 16+í‡ÿ ç‚åç‰‡”. 16+í‡ÿ ç‚åç‰‡”. 16+í‡ÿ ç‚åç‰‡”. 16+
01.50 Õ/ô “Àêóë‡”. 16+01.50 Õ/ô “Àêóë‡”. 16+01.50 Õ/ô “Àêóë‡”. 16+01.50 Õ/ô “Àêóë‡”. 16+01.50 Õ/ô “Àêóë‡”. 16+

05.00, 09.00, 13.00, 17.0005.00, 09.00, 13.00, 17.0005.00, 09.00, 13.00, 17.0005.00, 09.00, 13.00, 17.0005.00, 09.00, 13.00, 17.00

Èç‚åñòèÿ. 16+
05.25, 06.05, 06.45,05.25, 06.05, 06.45,05.25, 06.05, 06.45,05.25, 06.05, 06.45,05.25, 06.05, 06.45,
07.25, 09.30 Ò/ñ “Ñ‚îè-07.25, 09.30 Ò/ñ “Ñ‚îè-07.25, 09.30 Ò/ñ “Ñ‚îè-07.25, 09.30 Ò/ñ “Ñ‚îè-07.25, 09.30 Ò/ñ “Ñ‚îè-
6”. 16+6”. 16+6”. 16+6”. 16+6”. 16+
08.05 08.05 08.05 08.05 08.05 Ôèðìåííûé ðåöåïò.
12+
08.40 08.40 08.40 08.40 08.40 Çí‡íèå-ñèë‡. 12+
09.35, 10.25, 11.20, 12.0509.35, 10.25, 11.20, 12.0509.35, 10.25, 11.20, 12.0509.35, 10.25, 11.20, 12.0509.35, 10.25, 11.20, 12.05
Ò/ñ “Ñ‚îè-5”. 16+Ò/ñ “Ñ‚îè-5”. 16+Ò/ñ “Ñ‚îè-5”. 16+Ò/ñ “Ñ‚îè-5”. 16+Ò/ñ “Ñ‚îè-5”. 16+
13.30, 14.20, 15.10, 16.00,13.30, 14.20, 15.10, 16.00,13.30, 14.20, 15.10, 16.00,13.30, 14.20, 15.10, 16.00,13.30, 14.20, 15.10, 16.00,
16.55, 17.30, 18.10, 19.00,16.55, 17.30, 18.10, 19.00,16.55, 17.30, 18.10, 19.00,16.55, 17.30, 18.10, 19.00,16.55, 17.30, 18.10, 19.00,
19.50, 20.40, 21.30, 03.15,19.50, 20.40, 21.30, 03.15,19.50, 20.40, 21.30, 03.15,19.50, 20.40, 21.30, 03.15,19.50, 20.40, 21.30, 03.15,
03.50, 04.25 Ò/ñ “Ñëå‰”.03.50, 04.25 Ò/ñ “Ñëå‰”.03.50, 04.25 Ò/ñ “Ñëå‰”.03.50, 04.25 Ò/ñ “Ñëå‰”.03.50, 04.25 Ò/ñ “Ñëå‰”.
16+16+16+16+16+
22.20, 01.15 Ò/ñ “Âåëè-22.20, 01.15 Ò/ñ “Âåëè-22.20, 01.15 Ò/ñ “Âåëè-22.20, 01.15 Ò/ñ “Âåëè-22.20, 01.15 Ò/ñ “Âåëè-
êîëåïí‡ÿ ïÿò¸ðê‡-7”. 16+êîëåïí‡ÿ ïÿò¸ðê‡-7”. 16+êîëåïí‡ÿ ïÿò¸ðê‡-7”. 16+êîëåïí‡ÿ ïÿò¸ðê‡-7”. 16+êîëåïí‡ÿ ïÿò¸ðê‡-7”. 16+
23.10, 00.30, 02.35 Ò/ñ23.10, 00.30, 02.35 Ò/ñ23.10, 00.30, 02.35 Ò/ñ23.10, 00.30, 02.35 Ò/ñ23.10, 00.30, 02.35 Ò/ñ
“Âåëèêîëåïí‡ÿ ïÿò¸ðê‡-“Âåëèêîëåïí‡ÿ ïÿò¸ðê‡-“Âåëèêîëåïí‡ÿ ïÿò¸ðê‡-“Âåëèêîëåïí‡ÿ ïÿò¸ðê‡-“Âåëèêîëåïí‡ÿ ïÿò¸ðê‡-
4”. 16+4”. 16+4”. 16+4”. 16+4”. 16+
00.00 00.00 00.00 00.00 00.00 Èç‚åñòèÿ. Èòî„î‚ûé
‚ûïóñê. 16+
01.55 Ò/ñ “Âåëèêîëåïí‡ÿ01.55 Ò/ñ “Âåëèêîëåïí‡ÿ01.55 Ò/ñ “Âåëèêîëåïí‡ÿ01.55 Ò/ñ “Âåëèêîëåïí‡ÿ01.55 Ò/ñ “Âåëèêîëåïí‡ÿ
ïÿò¸ðê‡-5”. 16+ïÿò¸ðê‡-5”. 16+ïÿò¸ðê‡-5”. 16+ïÿò¸ðê‡-5”. 16+ïÿò¸ðê‡-5”. 16+

10.00 10.00 10.00 10.00 10.00 Ëó÷øèå èç ëó÷øèõ.
12+
10.30 10.30 10.30 10.30 10.30 Âñ¸ î „ë‡‚íîì. 12+
11.00, 16.55, 19.25 11.00, 16.55, 19.25 11.00, 16.55, 19.25 11.00, 16.55, 19.25 11.00, 16.55, 19.25 Íî‚î-
ñòè.
11.05, 15.30, 19.30, 22.55,11.05, 15.30, 19.30, 22.55,11.05, 15.30, 19.30, 22.55,11.05, 15.30, 19.30, 22.55,11.05, 15.30, 19.30, 22.55,
04.30 04.30 04.30 04.30 04.30 Âñå í‡ Ì‡ò÷! 12+
11.55 11.55 11.55 11.55 11.55 Ñòðåëüá‡ èç ëóê‡.

×åìïèîí‡ò ìèð‡. Áëî÷íûé
ëóê. Æåíùèíû. Ïðÿì‡ÿ
òð‡íñëÿöèÿ èç Êîðåè.
14.00 14.00 14.00 14.00 14.00 Ëèö‡ ñòð‡íû. 12+
14.20 14.20 14.20 14.20 14.20 Ñìåø‡ííûå å‰èíî-
áîðñò‚‡. UFC. Æ‡í Ñèë‚‡
ïðîòè‚ Áð‡éñ‡ Ìèò÷åëë‡.
Òð‡íñëÿöèÿ èç ÑØÀ. 16+
16.35, 05.35 16.35, 05.35 16.35, 05.35 16.35, 05.35 16.35, 05.35 Ñïåöè‡ëüíûé
ðåïîðò‡æ. 12+
17.00 17.00 17.00 17.00 17.00 Åñòü òåì‡! Ïðÿìîé
ýôèð.
18.25 18.25 18.25 18.25 18.25 Ä/ô “Ìîí‰è‡ëü 2020.
Ñèëüíåéø‡ÿ ñáîðí‡ÿ ìèð‡”.
12+
20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 Õîêêåé. Ôîíáåò ×åì-
ïèîí‡ò ÊÕË. “À‚‡í„‡ð‰”
(Îìñê)-”Àê Á‡ðñ” (Ê‡ç‡íü).
Ïðÿì‡ÿ òð‡íñëÿöèÿ.
23.25 23.25 23.25 23.25 23.25 Ôóòáîë. Ëè„‡ Ï‡ðè.
“Ô‡êåë” (Âîðîíåæ)-”Àðñå-
í‡ë” (Òóë‡). Ïðÿì‡ÿ òð‡íñ-
ëÿöèÿ.
01.30 01.30 01.30 01.30 01.30 Ãðîìêî. Ïðÿìîé
ýôèð.
02.30 02.30 02.30 02.30 02.30 Ñìåø‡ííûå å‰èíî-
áîðñò‚‡. UFC. Í‡ññóð‰èí
Èì‡‚î‚ ïðîòè‚ Ê‡éî Áîðð‡-
ëüî. Òð‡íñëÿöèÿ èç Ôð‡í-
öèè. 16+
05.55 05.55 05.55 05.55 05.55 Ñòðåëüá‡ èç ëóê‡.
×åìïèîí‡ò ìèð‡. Áëî÷íûé
ëóê. Æåíùèíû. Òð‡íñëÿöèÿ
èç Êîðåè. 6+
08.00 08.00 08.00 08.00 08.00 Íî‚îñòè. 0+

05.00 05.00 05.00 05.00 05.00 Äîáðîå óòðî. 0+
09.00, 13.00, 16.00, 03.0009.00, 13.00, 16.00, 03.0009.00, 13.00, 16.00, 03.0009.00, 13.00, 16.00, 03.0009.00, 13.00, 16.00, 03.00
Íî‚îñòè.
09.05 09.05 09.05 09.05 09.05 Ìî‰íûé ïðè„î‚îð. 0+
09.55 09.55 09.55 09.55 09.55 Æèòü ç‰îðî‚î! 16+
10.40, 13.20, 15.00, 18.1510.40, 13.20, 15.00, 18.1510.40, 13.20, 15.00, 18.1510.40, 13.20, 15.00, 18.1510.40, 13.20, 15.00, 18.15
Âðåìÿ ïîê‡æåò. 16+
13.45, 18.45, 22.45 13.45, 18.45, 22.45 13.45, 18.45, 22.45 13.45, 18.45, 22.45 13.45, 18.45, 22.45 Áîëü-
ø‡ÿ è„ð‡. 16+
16.15 16.15 16.15 16.15 16.15 Ä‡‚‡é ïîæåíèìñÿ!
16+
17.05 17.05 17.05 17.05 17.05 Ìóæñêîå/Æåíñêîå.
16+
18.00 18.00 18.00 18.00 18.00 Âå÷åðíèå íî‚îñòè.
19.50 19.50 19.50 19.50 19.50 Ïóñòü „î‚îðÿò. 16+
21.00 21.00 21.00 21.00 21.00 Âðåìÿ.
21.45 Ò/ñ “Ñïðîñèòå21.45 Ò/ñ “Ñïðîñèòå21.45 Ò/ñ “Ñïðîñèòå21.45 Ò/ñ “Ñïðîñèòå21.45 Ò/ñ “Ñïðîñèòå
ìå‰ñåñòðó”. 16+ìå‰ñåñòðó”. 16+ìå‰ñåñòðó”. 16+ìå‰ñåñòðó”. 16+ìå‰ñåñòðó”. 16+
23.45 23.45 23.45 23.45 23.45 Ä/ñ “Îáûêíî‚åííûé
ô‡øèçì-2”. 18+
00.55, 03.05 00.55, 03.05 00.55, 03.05 00.55, 03.05 00.55, 03.05 Ïî‰ê‡ñò.Ë‡á.
16+

05.00 05.00 05.00 05.00 05.00 Óòðî Ðîññèè. 12+
09.00, 11.00, 14.00,09.00, 11.00, 14.00,09.00, 11.00, 14.00,09.00, 11.00, 14.00,09.00, 11.00, 14.00,
16.30, 20.00, 03.00 16.30, 20.00, 03.00 16.30, 20.00, 03.00 16.30, 20.00, 03.00 16.30, 20.00, 03.00 Âåñ-

òè.
09.30, 11.30, 21.10 09.30, 11.30, 21.10 09.30, 11.30, 21.10 09.30, 11.30, 21.10 09.30, 11.30, 21.10 Ìåñò-
íîå ‚ðåìÿ. Âåñòè-Òîìñê.
09.55 09.55 09.55 09.55 09.55 Î ñ‡ìîì „ë‡‚íîì.
12+
12.00, 18.00 12.00, 18.00 12.00, 18.00 12.00, 18.00 12.00, 18.00 60 ìèíóò. 12+
14.30, 02.10, 03.30 Ò/ñ14.30, 02.10, 03.30 Ò/ñ14.30, 02.10, 03.30 Ò/ñ14.30, 02.10, 03.30 Ò/ñ14.30, 02.10, 03.30 Ò/ñ
“Ò‡éíû ñëå‰ñò‚èÿ”. 16+“Ò‡éíû ñëå‰ñò‚èÿ”. 16+“Ò‡éíû ñëå‰ñò‚èÿ”. 16+“Ò‡éíû ñëå‰ñò‚èÿ”. 16+“Ò‡éíû ñëå‰ñò‚èÿ”. 16+
17.00 17.00 17.00 17.00 17.00 Ì‡ë‡õî‚. 16+
21.30 Ò/ñ “Ñï‡ññê‡ÿ”.21.30 Ò/ñ “Ñï‡ññê‡ÿ”.21.30 Ò/ñ “Ñï‡ññê‡ÿ”.21.30 Ò/ñ “Ñï‡ññê‡ÿ”.21.30 Ò/ñ “Ñï‡ññê‡ÿ”.
16+16+16+16+16+
23.30 23.30 23.30 23.30 23.30 Âå÷åð ñ Âë‡‰èìèðîì
Ñîëî‚ü¸‚ûì. 12+

06.30 06.30 06.30 06.30 06.30 Äè‡ëî„è î æè‚îòíûõ.
16+
07.20 07.20 07.20 07.20 07.20 Ëå„åí‰û ìèðî‚î„î
êèíî. 16+
07.50, 13.30 07.50, 13.30 07.50, 13.30 07.50, 13.30 07.50, 13.30 Ä/ô “Èñòîðèÿ
Êèò‡ÿ. Âåëèêèé Øåëêî‚ûé
Ïóòü”. 16+
08.45 Õ/ô “Ïðå‰åë ‚îç-08.45 Õ/ô “Ïðå‰åë ‚îç-08.45 Õ/ô “Ïðå‰åë ‚îç-08.45 Õ/ô “Ïðå‰åë ‚îç-08.45 Õ/ô “Ïðå‰åë ‚îç-
ìîæíî„î”. 16+ìîæíî„î”. 16+ìîæíî„î”. 16+ìîæíî„î”. 16+ìîæíî„î”. 16+
10.00, 12.30, 17.00,10.00, 12.30, 17.00,10.00, 12.30, 17.00,10.00, 12.30, 17.00,10.00, 12.30, 17.00,
19.30, 23.35 19.30, 23.35 19.30, 23.35 19.30, 23.35 19.30, 23.35 Íî‚îñòè êóëü-
òóðû. 16+
10.15 10.15 10.15 10.15 10.15 Í‡áëþ‰‡òåëü. 16+

11.15, 23.50 11.15, 23.50 11.15, 23.50 11.15, 23.50 11.15, 23.50 ÕÕ Âåê. 16+
12.45 12.45 12.45 12.45 12.45 Íî‚îñòè. Ïî‰ðîáíî.
Êíè„è. 16+
13.00 13.00 13.00 13.00 13.00 Ðý„ò‡éì, èëè Ð‡çîð-
‚‡ííîå ‚ðåìÿ. À‚òîðñê‡ÿ
ïðî„ð‡ìì‡ Þðèÿ Ðîñò‡.
“Èñòîðèÿ ìîèõ ‰îìî‚. Ðî‰îì
èç êîììóí‡ëêè. Ä‚îð ê‡ê òå-
‡òð”. 16+
14.20 Õ/ô “Ãîðå îò óì‡”.14.20 Õ/ô “Ãîðå îò óì‡”.14.20 Õ/ô “Ãîðå îò óì‡”.14.20 Õ/ô “Ãîðå îò óì‡”.14.20 Õ/ô “Ãîðå îò óì‡”.
6 +6 +6 +6 +6 +
15.30 15.30 15.30 15.30 15.30 Ä/ô “Ç‡áûòîå ðåìåñ-
ëî”. 16+
15.45 15.45 15.45 15.45 15.45 Ñ‡òè. Íåñêó÷í‡ÿ êë‡ñ-
ñèê‡... ñ Ì‡ðèíîé Ð‡êó è
Ôåëèêñîì Êîðîáî‚ûì. 16+
16.30 16.30 16.30 16.30 16.30 Ýðìèò‡æ. À‚òîðñê‡ÿ
ïðî„ð‡ìì‡ Ìèõ‡èë‡ Ïèîò-
ðî‚ñêî„î. 16+
17.15, 02.25 17.15, 02.25 17.15, 02.25 17.15, 02.25 17.15, 02.25 Ä/ô “Ç‡ïå÷‡ò-
ëåííîå ‚ðåìÿ. ×åëî‚åê èç
í‡ðî‰‡ ó‰ý„å”. 16+
17.45, 00.45 17.45, 00.45 17.45, 00.45 17.45, 00.45 17.45, 00.45 Ìóçûê‡ ñî‚åò-
ñêèõ êîìïîçèòîðî‚. Ò‚îð÷åñ-
êèé ‚å÷åð Àð‡ì‡ Õ‡÷‡òóðÿ-
í‡. Ãîñó‰‡ðñò‚åííûé ‡ê‡‰å-
ìè÷åñêèé ñèìôîíè÷åñêèé
îðêåñòð ÑÑÑÐ. Ñîëèñòê‡
Í‡ò‡ëèÿ Ø‡õî‚ñê‡ÿ. 1975 „.
16+
18.45, 01.45 18.45, 01.45 18.45, 01.45 18.45, 01.45 18.45, 01.45 Áîëüøå, ÷åì
ëþáî‚ü. 16+
19.45 19.45 19.45 19.45 19.45 Ãë‡‚í‡ÿ ðîëü. 16+
20.05 20.05 20.05 20.05 20.05 Ïð‡‚èë‡ æèçíè. 16+
20.30 20.30 20.30 20.30 20.30 Ñïîêîéíîé íî÷è, ì‡-

ëûøè!
20.50 20.50 20.50 20.50 20.50 Èñêóññò‚åííûé îòáîð.
16+
21.30 21.30 21.30 21.30 21.30 Ä/ô “Îòåö Ð‡ô‡èë è
å„î ‰ðó„ Á‡ë‡á‡íî‚”. 16+
22.15 22.15 22.15 22.15 22.15 Ä/ô “Èñòîðèÿ Êèò‡ÿ.
Çîëîòîé ‚åê ‰èí‡ñòèè Ò‡í”.
16+
23.05 23.05 23.05 23.05 23.05 Ðý„ò‡éì, èëè Ð‡çîð-
‚‡ííîå ‚ðåìÿ. À‚òîðñê‡ÿ
ïðî„ð‡ìì‡ Þðèÿ Ðîñò‡.
“Èñòîðèÿ ìîèõ ‰îìî‚. Êó‰‡
‚åë‡ ‰îðî„‡ èç ‰‚îð‡”. 16+

05.00, 08.25, 10.35 Õ/ô05.00, 08.25, 10.35 Õ/ô05.00, 08.25, 10.35 Õ/ô05.00, 08.25, 10.35 Õ/ô05.00, 08.25, 10.35 Õ/ô
“Ìîðñêèå ‰üÿ‚îëû.“Ìîðñêèå ‰üÿ‚îëû.“Ìîðñêèå ‰üÿ‚îëû.“Ìîðñêèå ‰üÿ‚îëû.“Ìîðñêèå ‰üÿ‚îëû.
Ä‡ëüíèå ðóáåæè”. 16+Ä‡ëüíèå ðóáåæè”. 16+Ä‡ëüíèå ðóáåæè”. 16+Ä‡ëüíèå ðóáåæè”. 16+Ä‡ëüíèå ðóáåæè”. 16+
06.30 06.30 06.30 06.30 06.30 Óòðî. Ñ‡ìîå ëó÷øåå.
16+
08.00, 10.00, 13.00,08.00, 10.00, 13.00,08.00, 10.00, 13.00,08.00, 10.00, 13.00,08.00, 10.00, 13.00,
16.00, 19.00, 23.35 16.00, 19.00, 23.35 16.00, 19.00, 23.35 16.00, 19.00, 23.35 16.00, 19.00, 23.35 Ñå„î‰-
íÿ.
13.25 13.25 13.25 13.25 13.25 ×ðåç‚û÷‡éíîå ïðî-
èñøåñò‚èå. 16+
14.00 14.00 14.00 14.00 14.00 Ìåñòî ‚ñòðå÷è. 16+
16.45 16.45 16.45 16.45 16.45 Ç‡ „ð‡íüþ. 16+
17.50 17.50 17.50 17.50 17.50 ÄÍÊ. 16+
20.00 Ò/ñ “Ñòð‡æíèê”.20.00 Ò/ñ “Ñòð‡æíèê”.20.00 Ò/ñ “Ñòð‡æíèê”.20.00 Ò/ñ “Ñòð‡æíèê”.20.00 Ò/ñ “Ñòð‡æíèê”.
16+16+16+16+16+
23.15, 00.00 Õ/ô “Ñå‚åð-23.15, 00.00 Õ/ô “Ñå‚åð-23.15, 00.00 Õ/ô “Ñå‚åð-23.15, 00.00 Õ/ô “Ñå‚åð-23.15, 00.00 Õ/ô “Ñå‚åð-
í‡ÿ ç‚åç‰‡”. 16+í‡ÿ ç‚åç‰‡”. 16+í‡ÿ ç‚åç‰‡”. 16+í‡ÿ ç‚åç‰‡”. 16+í‡ÿ ç‚åç‰‡”. 16+
01.50 Õ/ô “Àêóë‡”. 16+01.50 Õ/ô “Àêóë‡”. 16+01.50 Õ/ô “Àêóë‡”. 16+01.50 Õ/ô “Àêóë‡”. 16+01.50 Õ/ô “Àêóë‡”. 16+

05.00, 09.00, 13.00, 17.0005.00, 09.00, 13.00, 17.0005.00, 09.00, 13.00, 17.0005.00, 09.00, 13.00, 17.0005.00, 09.00, 13.00, 17.00
Èç‚åñòèÿ. 16+
05.25, 06.00 Ò/ñ “Ñ‚îè-05.25, 06.00 Ò/ñ “Ñ‚îè-05.25, 06.00 Ò/ñ “Ñ‚îè-05.25, 06.00 Ò/ñ “Ñ‚îè-05.25, 06.00 Ò/ñ “Ñ‚îè-
6”. 16+6”. 16+6”. 16+6”. 16+6”. 16+
06.40, 07.05, 07.40, 08.0506.40, 07.05, 07.40, 08.0506.40, 07.05, 07.40, 08.0506.40, 07.05, 07.40, 08.0506.40, 07.05, 07.40, 08.05
Ñòð‡í‡ ñî‚åòî‚. 16+
08.40 08.40 08.40 08.40 08.40 Çí‡íèå-ñèë‡. 12+
09.30, 10.20, 11.15, 12.0509.30, 10.20, 11.15, 12.0509.30, 10.20, 11.15, 12.0509.30, 10.20, 11.15, 12.0509.30, 10.20, 11.15, 12.05
Ò/ñ “Ñ‚îè-5”. 16+Ò/ñ “Ñ‚îè-5”. 16+Ò/ñ “Ñ‚îè-5”. 16+Ò/ñ “Ñ‚îè-5”. 16+Ò/ñ “Ñ‚îè-5”. 16+
13.30, 14.20, 15.10, 15.55,13.30, 14.20, 15.10, 15.55,13.30, 14.20, 15.10, 15.55,13.30, 14.20, 15.10, 15.55,13.30, 14.20, 15.10, 15.55,
16.45, 17.30, 18.05, 19.10,16.45, 17.30, 18.05, 19.10,16.45, 17.30, 18.05, 19.10,16.45, 17.30, 18.05, 19.10,16.45, 17.30, 18.05, 19.10,
20.00, 20.45, 21.30, 03.10,20.00, 20.45, 21.30, 03.10,20.00, 20.45, 21.30, 03.10,20.00, 20.45, 21.30, 03.10,20.00, 20.45, 21.30, 03.10,
03.50, 04.20 Ò/ñ “Ñëå‰”.03.50, 04.20 Ò/ñ “Ñëå‰”.03.50, 04.20 Ò/ñ “Ñëå‰”.03.50, 04.20 Ò/ñ “Ñëå‰”.03.50, 04.20 Ò/ñ “Ñëå‰”.
16+16+16+16+16+
22.20, 01.15 Ò/ñ “Âåëè-22.20, 01.15 Ò/ñ “Âåëè-22.20, 01.15 Ò/ñ “Âåëè-22.20, 01.15 Ò/ñ “Âåëè-22.20, 01.15 Ò/ñ “Âåëè-
êîëåïí‡ÿ ïÿò¸ðê‡-7”. 16+êîëåïí‡ÿ ïÿò¸ðê‡-7”. 16+êîëåïí‡ÿ ïÿò¸ðê‡-7”. 16+êîëåïí‡ÿ ïÿò¸ðê‡-7”. 16+êîëåïí‡ÿ ïÿò¸ðê‡-7”. 16+
23.10, 00.30, 02.35 Ò/ñ23.10, 00.30, 02.35 Ò/ñ23.10, 00.30, 02.35 Ò/ñ23.10, 00.30, 02.35 Ò/ñ23.10, 00.30, 02.35 Ò/ñ
“Âåëèêîëåïí‡ÿ ïÿò¸ðê‡-“Âåëèêîëåïí‡ÿ ïÿò¸ðê‡-“Âåëèêîëåïí‡ÿ ïÿò¸ðê‡-“Âåëèêîëåïí‡ÿ ïÿò¸ðê‡-“Âåëèêîëåïí‡ÿ ïÿò¸ðê‡-
4”. 16+4”. 16+4”. 16+4”. 16+4”. 16+
00.00 00.00 00.00 00.00 00.00 Èç‚åñòèÿ. Èòî„î‚ûé
‚ûïóñê. 16+
01.55 Ò/ñ “Âåëèêîëåïí‡ÿ01.55 Ò/ñ “Âåëèêîëåïí‡ÿ01.55 Ò/ñ “Âåëèêîëåïí‡ÿ01.55 Ò/ñ “Âåëèêîëåïí‡ÿ01.55 Ò/ñ “Âåëèêîëåïí‡ÿ
ïÿò¸ðê‡-5”. 16+ïÿò¸ðê‡-5”. 16+ïÿò¸ðê‡-5”. 16+ïÿò¸ðê‡-5”. 16+ïÿò¸ðê‡-5”. 16+

10.00 10.00 10.00 10.00 10.00 Ëó÷øèå èç ëó÷øèõ.
12+
10.30 10.30 10.30 10.30 10.30 Í‡øè èíîñòð‡íöû.
12+
11.00, 16.55, 19.20 11.00, 16.55, 19.20 11.00, 16.55, 19.20 11.00, 16.55, 19.20 11.00, 16.55, 19.20 Íî‚î-

ñòè.
11.05, 15.30, 21.30, 01.55,11.05, 15.30, 21.30, 01.55,11.05, 15.30, 21.30, 01.55,11.05, 15.30, 21.30, 01.55,11.05, 15.30, 21.30, 01.55,
04.50 04.50 04.50 04.50 04.50 Âñå í‡ Ì‡ò÷! 12+
11.55 11.55 11.55 11.55 11.55 Ñòðåëüá‡ èç ëóê‡.
×åìïèîí‡ò ìèð‡. Áëî÷íûé
ëóê. Ìóæ÷èíû. Ïðÿì‡ÿ
òð‡íñëÿöèÿ èç Êîðåè.
14.00, 16.35 14.00, 16.35 14.00, 16.35 14.00, 16.35 14.00, 16.35 Ñïåöè‡ëüíûé
ðåïîðò‡æ. 12+
14.20 14.20 14.20 14.20 14.20 Ïðîôåññèîí‡ëüíûé
áîêñ. Ñóëò‡í Èáð‡„èìî‚ ïðî-
òè‚ Ý‚‡í‰åð‡ Õîëèôèë‰‡.
Òð‡íñëÿöèÿ èç Ìîñê‚û. 16+
17.00 17.00 17.00 17.00 17.00 Åñòü òåì‡! Ïðÿìîé
ýôèð.
18.25 18.25 18.25 18.25 18.25 Ä/ô “Èí‡ë Ò‡ñîå‚.
Ïåòåðáóð„ñêèé ‚‡éá”. 12+
19.25 19.25 19.25 19.25 19.25 Ôóòáîë. Fonbet Êóáîê
Ðîññèè. “Àñòð‡õ‡íü”-”Ëå„è-
îí” (Ì‡õ‡÷ê‡ë‡). Ïðÿì‡ÿ
òð‡íñëÿöèÿ.
22.15 22.15 22.15 22.15 22.15 Ñìåø‡ííûå å‰èíîáîð-
ñò‚‡. UFC. Àëåêñ‡í‰ð Âîëê‡-
íî‚ñêè ïðîòè‚ Äèå„î Ëîïå-
ñ‡. Òð‡íñëÿöèÿ èç ÑØÀ. 16+
23.15 23.15 23.15 23.15 23.15 Õîêêåé. Ôîíáåò ×åì-
ïèîí‡ò ÊÕË. “Ñï‡ðò‡ê”
(Ìîñê‚‡)-”Äèí‡ìî” (Ìèíñê).
Ïðÿì‡ÿ òð‡íñëÿöèÿ.
03.00 Õ/ô “Âîèí”. 12+03.00 Õ/ô “Âîèí”. 12+03.00 Õ/ô “Âîèí”. 12+03.00 Õ/ô “Âîèí”. 12+03.00 Õ/ô “Âîèí”. 12+
05.55 05.55 05.55 05.55 05.55 Ôóòáîë. ×åìïèîí‡ò
ìèð‡-2026 „. Îòáîðî÷íûé
òóðíèð. Ýê‚‡‰îð-Àð„åíòèí‡.
Ïðÿì‡ÿ òð‡íñëÿöèÿ.
08.00 08.00 08.00 08.00 08.00 Íî‚îñòè. 0+

05.00 05.00 05.00 05.00 05.00 Äîáðîå óòðî. 0+
09.00, 13.00, 16.00, 03.0009.00, 13.00, 16.00, 03.0009.00, 13.00, 16.00, 03.0009.00, 13.00, 16.00, 03.0009.00, 13.00, 16.00, 03.00
Íî‚îñòè.
09.05 09.05 09.05 09.05 09.05 Ìî‰íûé ïðè„î‚îð. 0+
09.55 09.55 09.55 09.55 09.55 Æèòü ç‰îðî‚î! 16+
10.40, 13.20, 15.00, 18.1510.40, 13.20, 15.00, 18.1510.40, 13.20, 15.00, 18.1510.40, 13.20, 15.00, 18.1510.40, 13.20, 15.00, 18.15
Âðåìÿ ïîê‡æåò. 16+
13.45, 18.45, 22.45 13.45, 18.45, 22.45 13.45, 18.45, 22.45 13.45, 18.45, 22.45 13.45, 18.45, 22.45 Áîëü-
ø‡ÿ è„ð‡. 16+
16.15 16.15 16.15 16.15 16.15 Ä‡‚‡é ïîæåíèìñÿ!
16+
17.05 17.05 17.05 17.05 17.05 Ìóæñêîå/Æåíñêîå.
16+
18.00 18.00 18.00 18.00 18.00 Âå÷åðíèå íî‚îñòè.
19.50 19.50 19.50 19.50 19.50 Ïóñòü „î‚îðÿò. 16+
21.00 21.00 21.00 21.00 21.00 Âðåìÿ.
21.45 Ò/ñ “Ñïðîñèòå21.45 Ò/ñ “Ñïðîñèòå21.45 Ò/ñ “Ñïðîñèòå21.45 Ò/ñ “Ñïðîñèòå21.45 Ò/ñ “Ñïðîñèòå
ìå‰ñåñòðó”. 16+ìå‰ñåñòðó”. 16+ìå‰ñåñòðó”. 16+ìå‰ñåñòðó”. 16+ìå‰ñåñòðó”. 16+
23.45 23.45 23.45 23.45 23.45 Ä/ñ “Îáûêíî‚åííûé
ô‡øèçì-2”. 18+
00.50, 03.05 00.50, 03.05 00.50, 03.05 00.50, 03.05 00.50, 03.05 Ïî‰ê‡ñò.Ë‡á.
16+

05.00 05.00 05.00 05.00 05.00 Óòðî Ðîññèè. 12+
09.00, 11.00, 14.00, 16.30,09.00, 11.00, 14.00, 16.30,09.00, 11.00, 14.00, 16.30,09.00, 11.00, 14.00, 16.30,09.00, 11.00, 14.00, 16.30,

20.00, 03.00 20.00, 03.00 20.00, 03.00 20.00, 03.00 20.00, 03.00 Âåñòè.
09.30, 11.30, 21.10 09.30, 11.30, 21.10 09.30, 11.30, 21.10 09.30, 11.30, 21.10 09.30, 11.30, 21.10 Ìåñò-
íîå ‚ðåìÿ. Âåñòè-Òîìñê.
09.55 09.55 09.55 09.55 09.55 Î ñ‡ìîì „ë‡‚íîì. 12+
12.00, 18.00 12.00, 18.00 12.00, 18.00 12.00, 18.00 12.00, 18.00 60 ìèíóò. 12+
14.30, 02.10, 03.30 Ò/ñ14.30, 02.10, 03.30 Ò/ñ14.30, 02.10, 03.30 Ò/ñ14.30, 02.10, 03.30 Ò/ñ14.30, 02.10, 03.30 Ò/ñ
“Ò‡éíû ñëå‰ñò‚èÿ”. 16+“Ò‡éíû ñëå‰ñò‚èÿ”. 16+“Ò‡éíû ñëå‰ñò‚èÿ”. 16+“Ò‡éíû ñëå‰ñò‚èÿ”. 16+“Ò‡éíû ñëå‰ñò‚èÿ”. 16+
17.00 17.00 17.00 17.00 17.00 Ì‡ë‡õî‚. 16+
21.30 Ò/ñ “Ñï‡ññê‡ÿ”.21.30 Ò/ñ “Ñï‡ññê‡ÿ”.21.30 Ò/ñ “Ñï‡ññê‡ÿ”.21.30 Ò/ñ “Ñï‡ññê‡ÿ”.21.30 Ò/ñ “Ñï‡ññê‡ÿ”.
16+16+16+16+16+
23.30 23.30 23.30 23.30 23.30 Âå÷åð ñ Âë‡‰èìèðîì
Ñîëî‚ü¸‚ûì. 12+

06.30 06.30 06.30 06.30 06.30 Äè‡ëî„è î æè‚îòíûõ.
16+
07.20 07.20 07.20 07.20 07.20 Ëå„åí‰û ìèðî‚î„î
êèíî. 16+
07.50, 13.30 07.50, 13.30 07.50, 13.30 07.50, 13.30 07.50, 13.30 Ä/ô “Èñòîðèÿ
Êèò‡ÿ. Çîëîòîé ‚åê ‰èí‡ñ-
òèè Ò‡í”. 16+
08.45 Õ/ô “Ïðå‰åë ‚îç-08.45 Õ/ô “Ïðå‰åë ‚îç-08.45 Õ/ô “Ïðå‰åë ‚îç-08.45 Õ/ô “Ïðå‰åë ‚îç-08.45 Õ/ô “Ïðå‰åë ‚îç-
ìîæíî„î”. 16+ìîæíî„î”. 16+ìîæíî„î”. 16+ìîæíî„î”. 16+ìîæíî„î”. 16+
10.00, 12.30, 17.00,10.00, 12.30, 17.00,10.00, 12.30, 17.00,10.00, 12.30, 17.00,10.00, 12.30, 17.00,
19.30, 23.35 19.30, 23.35 19.30, 23.35 19.30, 23.35 19.30, 23.35 Íî‚îñòè êóëü-
òóðû. 16+
10.15 10.15 10.15 10.15 10.15 Í‡áëþ‰‡òåëü. 16+

11.15, 23.50 11.15, 23.50 11.15, 23.50 11.15, 23.50 11.15, 23.50 ÕÕ Âåê. 16+
12.10 12.10 12.10 12.10 12.10 Ä/ô “Ç‡áûòîå ðåìåñ-
ëî”. 16+
12.45 12.45 12.45 12.45 12.45 Íî‚îñòè. Ïî‰ðîáíî.
Êèíî. 16+
13.00 13.00 13.00 13.00 13.00 Ðý„ò‡éì, èëè Ð‡çîð-
‚‡ííîå ‚ðåìÿ. À‚òîðñê‡ÿ
ïðî„ð‡ìì‡ Þðèÿ Ðîñò‡.
“Èñòîðèÿ ìîèõ ‰îìî‚. Êó‰‡
‚åë‡ ‰îðî„‡ èç ‰‚îð‡”. 16+
14.20 Õ/ô “Ãîðå îò óì‡”.14.20 Õ/ô “Ãîðå îò óì‡”.14.20 Õ/ô “Ãîðå îò óì‡”.14.20 Õ/ô “Ãîðå îò óì‡”.14.20 Õ/ô “Ãîðå îò óì‡”.
6 +6 +6 +6 +6 +
15.45 15.45 15.45 15.45 15.45 Ä/ô “Îòåö Ð‡ô‡èë è
å„î ‰ðó„ Á‡ë‡á‡íî‚”. 16+
16.30 16.30 16.30 16.30 16.30 Áèáëåéñêèé ñþæåò.
16+
17.15, 02.25 17.15, 02.25 17.15, 02.25 17.15, 02.25 17.15, 02.25 Ä/ô “Ç‡ïå÷‡ò-
ëåííîå ‚ðåìÿ. Ïîòåøíûå
ïîëêè”. 16+
17.45 17.45 17.45 17.45 17.45 100 ëåò ñî ‰íÿ ðîæ-
‰åíèÿ Áîðèñ‡ ×‡éêî‚ñêî„î.
Ìóçûê‡ ñî‚åòñêèõ êîìïîçè-
òîðî‚. À‚òîðñêèé ‚å÷åð Áî-
ðèñ‡ ×‡éêî‚ñêî„î. Âë‡‰è-
ìèð Ôå‰îñåå‚ è ÁÑÎ Ãîñ-
òåëåð‡‰èî ÑÑÑÐ. 1985 „. 16+
18.45, 01.45 18.45, 01.45 18.45, 01.45 18.45, 01.45 18.45, 01.45 Áîëüøå, ÷åì
ëþáî‚ü. 16+
19.45 19.45 19.45 19.45 19.45 Ãë‡‚í‡ÿ ðîëü. 16+
20.05 20.05 20.05 20.05 20.05 Ïð‡‚èë‡ æèçíè. 16+
20.30 20.30 20.30 20.30 20.30 Ñïîêîéíîé íî÷è, ì‡-
ëûøè!
20.50 20.50 20.50 20.50 20.50 Àáñîëþòíûé ñëóõ. 16+
21.30 21.30 21.30 21.30 21.30 Âë‡ñòü ô‡êò‡. 16+

22.15 22.15 22.15 22.15 22.15 Ä/ô “Èñòîðèÿ Êèò‡ÿ.
Äóíüõó‡í”. 16+
23.05 23.05 23.05 23.05 23.05 Ðý„ò‡éì, èëè Ð‡çîð-
‚‡ííîå ‚ðåìÿ. À‚òîðñê‡ÿ ïðî-
„ð‡ìì‡ Þðèÿ Ðîñò‡. “Èñòî-
ðèÿ ìîèõ ‰îìî‚. Èëëþçèÿ
ñ‚îå„î ‰îì‡ ‚ Ïèòåðå”. 16+
00.45 00.45 00.45 00.45 00.45 Ìóçûê‡ ñî‚åòñêèõ êîì-
ïîçèòîðî‚. À‚òîðñêèé ‚å÷åð
Áîðèñ‡ ×‡éêî‚ñêî„î. Âë‡‰è-
ìèð Ôå‰îñåå‚ è ÁÑÎ Ãîñòå-
ëåð‡‰èî ÑÑÑÐ. 1985 „. 16+

05.00, 08.25, 10.35 Õ/ô05.00, 08.25, 10.35 Õ/ô05.00, 08.25, 10.35 Õ/ô05.00, 08.25, 10.35 Õ/ô05.00, 08.25, 10.35 Õ/ô
“Ìîðñêèå ‰üÿ‚îëû.“Ìîðñêèå ‰üÿ‚îëû.“Ìîðñêèå ‰üÿ‚îëû.“Ìîðñêèå ‰üÿ‚îëû.“Ìîðñêèå ‰üÿ‚îëû.
Ä‡ëüíèå ðóáåæè”. 16+Ä‡ëüíèå ðóáåæè”. 16+Ä‡ëüíèå ðóáåæè”. 16+Ä‡ëüíèå ðóáåæè”. 16+Ä‡ëüíèå ðóáåæè”. 16+
06.30 06.30 06.30 06.30 06.30 Óòðî. Ñ‡ìîå ëó÷øåå.
16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00,08.00, 10.00, 13.00, 16.00,08.00, 10.00, 13.00, 16.00,08.00, 10.00, 13.00, 16.00,08.00, 10.00, 13.00, 16.00,
19.00, 23.35 19.00, 23.35 19.00, 23.35 19.00, 23.35 19.00, 23.35 Ñå„î‰íÿ.
11.00 Õ/ô “Ìîðñêèå ‰üÿ-11.00 Õ/ô “Ìîðñêèå ‰üÿ-11.00 Õ/ô “Ìîðñêèå ‰üÿ-11.00 Õ/ô “Ìîðñêèå ‰üÿ-11.00 Õ/ô “Ìîðñêèå ‰üÿ-
‚îëû. Âåêòîð ‡ò‡êè”. 16+‚îëû. Âåêòîð ‡ò‡êè”. 16+‚îëû. Âåêòîð ‡ò‡êè”. 16+‚îëû. Âåêòîð ‡ò‡êè”. 16+‚îëû. Âåêòîð ‡ò‡êè”. 16+
13.25 13.25 13.25 13.25 13.25 ×ðåç‚û÷‡éíîå ïðî-
èñøåñò‚èå. 16+
14.00 14.00 14.00 14.00 14.00 Ìåñòî ‚ñòðå÷è. 16+
16.45 16.45 16.45 16.45 16.45 Ç‡ „ð‡íüþ. 16+
17.50 17.50 17.50 17.50 17.50 ÄÍÊ. 16+
20.00 Ò/ñ “Ñòð‡æíèê”.20.00 Ò/ñ “Ñòð‡æíèê”.20.00 Ò/ñ “Ñòð‡æíèê”.20.00 Ò/ñ “Ñòð‡æíèê”.20.00 Ò/ñ “Ñòð‡æíèê”.
16+16+16+16+16+
23.15, 00.00 Õ/ô “Ñå‚åð-23.15, 00.00 Õ/ô “Ñå‚åð-23.15, 00.00 Õ/ô “Ñå‚åð-23.15, 00.00 Õ/ô “Ñå‚åð-23.15, 00.00 Õ/ô “Ñå‚åð-
í‡ÿ ç‚åç‰‡”. 16+í‡ÿ ç‚åç‰‡”. 16+í‡ÿ ç‚åç‰‡”. 16+í‡ÿ ç‚åç‰‡”. 16+í‡ÿ ç‚åç‰‡”. 16+

01.50 Õ/ô “Àêóë‡”. 16+01.50 Õ/ô “Àêóë‡”. 16+01.50 Õ/ô “Àêóë‡”. 16+01.50 Õ/ô “Àêóë‡”. 16+01.50 Õ/ô “Àêóë‡”. 16+

05.00, 09.00, 13.00, 17.0005.00, 09.00, 13.00, 17.0005.00, 09.00, 13.00, 17.0005.00, 09.00, 13.00, 17.0005.00, 09.00, 13.00, 17.00
Èç‚åñòèÿ. 16+
05.25, 06.05, 06.45,05.25, 06.05, 06.45,05.25, 06.05, 06.45,05.25, 06.05, 06.45,05.25, 06.05, 06.45,
07.25, 08.15, 09.30 Ò/ñ07.25, 08.15, 09.30 Ò/ñ07.25, 08.15, 09.30 Ò/ñ07.25, 08.15, 09.30 Ò/ñ07.25, 08.15, 09.30 Ò/ñ
“Ñ‚îè-6”. 16+“Ñ‚îè-6”. 16+“Ñ‚îè-6”. 16+“Ñ‚îè-6”. 16+“Ñ‚îè-6”. 16+
09.35, 10.25, 11.15, 12.0509.35, 10.25, 11.15, 12.0509.35, 10.25, 11.15, 12.0509.35, 10.25, 11.15, 12.0509.35, 10.25, 11.15, 12.05
Ò/ñ “Ñ‚îè-5”. 16+Ò/ñ “Ñ‚îè-5”. 16+Ò/ñ “Ñ‚îè-5”. 16+Ò/ñ “Ñ‚îè-5”. 16+Ò/ñ “Ñ‚îè-5”. 16+
13.30, 14.20, 15.15, 16.00,13.30, 14.20, 15.15, 16.00,13.30, 14.20, 15.15, 16.00,13.30, 14.20, 15.15, 16.00,13.30, 14.20, 15.15, 16.00,
16.45, 17.30, 18.05, 18.55,16.45, 17.30, 18.05, 18.55,16.45, 17.30, 18.05, 18.55,16.45, 17.30, 18.05, 18.55,16.45, 17.30, 18.05, 18.55,
19.45, 20.45, 21.30, 03.10,19.45, 20.45, 21.30, 03.10,19.45, 20.45, 21.30, 03.10,19.45, 20.45, 21.30, 03.10,19.45, 20.45, 21.30, 03.10,
03.50, 04.30 Ò/ñ “Ñëå‰”.03.50, 04.30 Ò/ñ “Ñëå‰”.03.50, 04.30 Ò/ñ “Ñëå‰”.03.50, 04.30 Ò/ñ “Ñëå‰”.03.50, 04.30 Ò/ñ “Ñëå‰”.
16+16+16+16+16+
22.20, 01.15 Ò/ñ “Âåëè-22.20, 01.15 Ò/ñ “Âåëè-22.20, 01.15 Ò/ñ “Âåëè-22.20, 01.15 Ò/ñ “Âåëè-22.20, 01.15 Ò/ñ “Âåëè-
êîëåïí‡ÿ ïÿò¸ðê‡-7”. 16+êîëåïí‡ÿ ïÿò¸ðê‡-7”. 16+êîëåïí‡ÿ ïÿò¸ðê‡-7”. 16+êîëåïí‡ÿ ïÿò¸ðê‡-7”. 16+êîëåïí‡ÿ ïÿò¸ðê‡-7”. 16+
23.10, 00.30, 02.35 Ò/ñ23.10, 00.30, 02.35 Ò/ñ23.10, 00.30, 02.35 Ò/ñ23.10, 00.30, 02.35 Ò/ñ23.10, 00.30, 02.35 Ò/ñ
“Âåëèêîëåïí‡ÿ ïÿò¸ðê‡-“Âåëèêîëåïí‡ÿ ïÿò¸ðê‡-“Âåëèêîëåïí‡ÿ ïÿò¸ðê‡-“Âåëèêîëåïí‡ÿ ïÿò¸ðê‡-“Âåëèêîëåïí‡ÿ ïÿò¸ðê‡-
4”. 16+4”. 16+4”. 16+4”. 16+4”. 16+
00.00 00.00 00.00 00.00 00.00 Èç‚åñòèÿ. Èòî„î‚ûé
‚ûïóñê. 16+
01.55 Ò/ñ “Âåëèêîëåïí‡ÿ01.55 Ò/ñ “Âåëèêîëåïí‡ÿ01.55 Ò/ñ “Âåëèêîëåïí‡ÿ01.55 Ò/ñ “Âåëèêîëåïí‡ÿ01.55 Ò/ñ “Âåëèêîëåïí‡ÿ
ïÿò¸ðê‡-5”. 16+ïÿò¸ðê‡-5”. 16+ïÿò¸ðê‡-5”. 16+ïÿò¸ðê‡-5”. 16+ïÿò¸ðê‡-5”. 16+

10.00 10.00 10.00 10.00 10.00 Ëó÷øèå èç ëó÷øèõ.
12+
10.30 10.30 10.30 10.30 10.30 Âû ýòî ‚è‰åëè. 12+
11.00, 16.55 11.00, 16.55 11.00, 16.55 11.00, 16.55 11.00, 16.55 Íî‚îñòè.

11.05, 01.30, 04.30 11.05, 01.30, 04.30 11.05, 01.30, 04.30 11.05, 01.30, 04.30 11.05, 01.30, 04.30 Âñå í‡
Ì‡ò÷! 12+
12.55 12.55 12.55 12.55 12.55 Êîì‡í‰‡ ìå÷òû. 12+
14.00, 16.35, 05.35 14.00, 16.35, 05.35 14.00, 16.35, 05.35 14.00, 16.35, 05.35 14.00, 16.35, 05.35 Ñïå-
öè‡ëüíûé ðåïîðò‡æ. 12+
14.20 14.20 14.20 14.20 14.20 Ñìåø‡ííûå å‰èíî-
áîðñò‚‡. ÀÑÀ. Òð‡íñëÿöèÿ
èç Ñèðèóñ‡. 16+
15.30 15.30 15.30 15.30 15.30 Ä/ô “Êîíîð Ì‡ê„ðå-
„îð-èðë‡í‰åö”. 16+
17.00 17.00 17.00 17.00 17.00 Åñòü òåì‡! Ïðÿìîé
ýôèð.
18.25 18.25 18.25 18.25 18.25 Ôóòáîë. Fonbet Êóáîê
Ðîññèè. Ïðÿì‡ÿ òð‡íñëÿöèÿ.
20.30 20.30 20.30 20.30 20.30 Ì‡ò÷! Ï‡ð‡‰. 16+
20.55 20.55 20.55 20.55 20.55 Õîêêåé. Olimpbet ×åì-
ïèîí‡ò ÌÕË. Ïðÿì‡ÿ òð‡íñ-
ëÿöèÿ.
23.25 23.25 23.25 23.25 23.25 Ôóòáîë. Fonbet Êóáîê
Ðîññèè. Ïðÿì‡ÿ òð‡íñëÿöèÿ.
02.30 02.30 02.30 02.30 02.30 Ñìåø‡ííûå å‰èíî-
áîðñò‚‡. UFC. Òð‡íñëÿöèÿ èç
ÑØÀ. 16+
05.55 05.55 05.55 05.55 05.55 Ñòðåëüá‡ èç ëóê‡.
×åìïèîí‡ò ìèð‡. Êë‡ññè-
÷åñêèé ëóê. Êîì‡í‰û. Ñìå-
ø‡ííûå êîì‡í‰û. Òð‡íñëÿ-
öèÿ èç Êîðåè. 6+
08.00 08.00 08.00 08.00 08.00 Íî‚îñòè. 0+
08.05 08.05 08.05 08.05 08.05 À‚òîñïîðò. Äðèôò.
RDS GP. Òð‡íñëÿöèÿ èç Ëå-
íèí„ð‡‰ñêîé îáë‡ñòè. 6+
09.00 09.00 09.00 09.00 09.00 Ä/ô “Ç‡ùèò‡ Â‡ëå-
ðèÿ Â‡ñèëüå‚‡”. 12+



Ò À › Æ Í Û É   Ì Å Ð È Ä È À ÍÒ À › Æ Í Û É   Ì Å Ð È Ä È À ÍÒ À › Æ Í Û É   Ì Å Ð È Ä È À ÍÒ À › Æ Í Û É   Ì Å Ð È Ä È À ÍÒ À › Æ Í Û É   Ì Å Ð È Ä È À Í05. 09. 2025 „. (‹ 36)05. 09. 2025 „. (‹ 36)05. 09. 2025 „. (‹ 36)05. 09. 2025 „. (‹ 36)05. 09. 2025 „. (‹ 36) 55555
×åò‚åð„, 11 ñåíòÿáðÿ.×åò‚åð„, 11 ñåíòÿáðÿ.×åò‚åð„, 11 ñåíòÿáðÿ.×åò‚åð„, 11 ñåíòÿáðÿ.×åò‚åð„, 11 ñåíòÿáðÿ.ÒÂÒÂÒÂÒÂÒÂ

Ñóááîò‡, 13 ñåíòÿáðÿ.Ñóááîò‡, 13 ñåíòÿáðÿ.Ñóááîò‡, 13 ñåíòÿáðÿ.Ñóááîò‡, 13 ñåíòÿáðÿ.Ñóááîò‡, 13 ñåíòÿáðÿ.

Ïÿòíèö‡, 12 ñåíòÿáðÿ.Ïÿòíèö‡, 12 ñåíòÿáðÿ.Ïÿòíèö‡, 12 ñåíòÿáðÿ.Ïÿòíèö‡, 12 ñåíòÿáðÿ.Ïÿòíèö‡, 12 ñåíòÿáðÿ.

ÏÅÐÂÛÉ ÊÀÍÀËÏÅÐÂÛÉ ÊÀÍÀËÏÅÐÂÛÉ ÊÀÍÀËÏÅÐÂÛÉ ÊÀÍÀËÏÅÐÂÛÉ ÊÀÍÀË

ÏÅÐÂÛÉ ÊÀÍÀËÏÅÐÂÛÉ ÊÀÍÀËÏÅÐÂÛÉ ÊÀÍÀËÏÅÐÂÛÉ ÊÀÍÀËÏÅÐÂÛÉ ÊÀÍÀË

ÏÅÐÂÛÉ ÊÀÍÀËÏÅÐÂÛÉ ÊÀÍÀËÏÅÐÂÛÉ ÊÀÍÀËÏÅÐÂÛÉ ÊÀÍÀËÏÅÐÂÛÉ ÊÀÍÀË

ÐÎÑÑÈßÐÎÑÑÈßÐÎÑÑÈßÐÎÑÑÈßÐÎÑÑÈß

ÒÐÅÒÜß ÏÐÎÃÐÀÌÌÀÒÐÅÒÜß ÏÐÎÃÐÀÌÌÀÒÐÅÒÜß ÏÐÎÃÐÀÌÌÀÒÐÅÒÜß ÏÐÎÃÐÀÌÌÀÒÐÅÒÜß ÏÐÎÃÐÀÌÌÀ

Êóëüòóð‡Êóëüòóð‡Êóëüòóð‡Êóëüòóð‡Êóëüòóð‡

ÍÒÂÍÒÂÍÒÂÍÒÂÍÒÂ

5-é ÊÀÍÀË5-é ÊÀÍÀË5-é ÊÀÍÀË5-é ÊÀÍÀË5-é ÊÀÍÀË

Ì‡ò÷ ÒÂÌ‡ò÷ ÒÂÌ‡ò÷ ÒÂÌ‡ò÷ ÒÂÌ‡ò÷ ÒÂ

ÐÎÑÑÈßÐÎÑÑÈßÐÎÑÑÈßÐÎÑÑÈßÐÎÑÑÈß

ÒÐÅÒÜß ÏÐÎÃÐÀÌÌÀÒÐÅÒÜß ÏÐÎÃÐÀÌÌÀÒÐÅÒÜß ÏÐÎÃÐÀÌÌÀÒÐÅÒÜß ÏÐÎÃÐÀÌÌÀÒÐÅÒÜß ÏÐÎÃÐÀÌÌÀ

Êóëüòóð‡Êóëüòóð‡Êóëüòóð‡Êóëüòóð‡Êóëüòóð‡

ÍÒÂÍÒÂÍÒÂÍÒÂÍÒÂ

5-é ÊÀÍÀË5-é ÊÀÍÀË5-é ÊÀÍÀË5-é ÊÀÍÀË5-é ÊÀÍÀË

Ì‡ò÷ ÒÂÌ‡ò÷ ÒÂÌ‡ò÷ ÒÂÌ‡ò÷ ÒÂÌ‡ò÷ ÒÂ

ÒÐÅÒÜß ÏÐÎÃÐÀÌÌÀÒÐÅÒÜß ÏÐÎÃÐÀÌÌÀÒÐÅÒÜß ÏÐÎÃÐÀÌÌÀÒÐÅÒÜß ÏÐÎÃÐÀÌÌÀÒÐÅÒÜß ÏÐÎÃÐÀÌÌÀ

Êóëüòóð‡Êóëüòóð‡Êóëüòóð‡Êóëüòóð‡Êóëüòóð‡
ÍÒÂÍÒÂÍÒÂÍÒÂÍÒÂ

5-é ÊÀÍÀË5-é ÊÀÍÀË5-é ÊÀÍÀË5-é ÊÀÍÀË5-é ÊÀÍÀË

Ì‡ò÷ ÒÂÌ‡ò÷ ÒÂÌ‡ò÷ ÒÂÌ‡ò÷ ÒÂÌ‡ò÷ ÒÂ
ÐÎÑÑÈßÐÎÑÑÈßÐÎÑÑÈßÐÎÑÑÈßÐÎÑÑÈß

05.00 05.00 05.00 05.00 05.00 Äîáðîå óòðî. 0+
09.00, 13.00, 16.00, 03.0009.00, 13.00, 16.00, 03.0009.00, 13.00, 16.00, 03.0009.00, 13.00, 16.00, 03.0009.00, 13.00, 16.00, 03.00
Íî‚îñòè.
09.05 09.05 09.05 09.05 09.05 Ìî‰íûé ïðè„î‚îð. 0+
09.55 09.55 09.55 09.55 09.55 Æèòü ç‰îðî‚î! 16+
10.40, 13.20, 15.00, 18.1510.40, 13.20, 15.00, 18.1510.40, 13.20, 15.00, 18.1510.40, 13.20, 15.00, 18.1510.40, 13.20, 15.00, 18.15
Âðåìÿ ïîê‡æåò. 16+
13.45, 18.45, 22.45 13.45, 18.45, 22.45 13.45, 18.45, 22.45 13.45, 18.45, 22.45 13.45, 18.45, 22.45 Áîëü-
ø‡ÿ è„ð‡. 16+
16.15 16.15 16.15 16.15 16.15 Ä‡‚‡é ïîæåíèìñÿ!
16+
17.05 17.05 17.05 17.05 17.05 Ìóæñêîå/Æåíñêîå.
16+
18.00 18.00 18.00 18.00 18.00 Âå÷åðíèå íî‚îñòè.
19.50 19.50 19.50 19.50 19.50 Ïóñòü „î‚îðÿò. 16+
21.00 21.00 21.00 21.00 21.00 Âðåìÿ.
21.45 Ò/ñ “Ñïðîñèòå21.45 Ò/ñ “Ñïðîñèòå21.45 Ò/ñ “Ñïðîñèòå21.45 Ò/ñ “Ñïðîñèòå21.45 Ò/ñ “Ñïðîñèòå
ìå‰ñåñòðó”. 16+ìå‰ñåñòðó”. 16+ìå‰ñåñòðó”. 16+ìå‰ñåñòðó”. 16+ìå‰ñåñòðó”. 16+
23.45 23.45 23.45 23.45 23.45 Ä/ñ “Îáûêíî‚åííûé
ô‡øèçì-2”. 18+
00.55, 03.05 00.55, 03.05 00.55, 03.05 00.55, 03.05 00.55, 03.05 Ïî‰ê‡ñò.Ë‡á.
16+

05.00 05.00 05.00 05.00 05.00 Óòðî Ðîññèè. 12+
09.00, 11.00, 14.00, 16.30,09.00, 11.00, 14.00, 16.30,09.00, 11.00, 14.00, 16.30,09.00, 11.00, 14.00, 16.30,09.00, 11.00, 14.00, 16.30,
20.00, 03.00 20.00, 03.00 20.00, 03.00 20.00, 03.00 20.00, 03.00 Âåñòè.

09.30, 11.30, 21.10 09.30, 11.30, 21.10 09.30, 11.30, 21.10 09.30, 11.30, 21.10 09.30, 11.30, 21.10 Ìåñò-
íîå ‚ðåìÿ. Âåñòè-Òîìñê.
09.55 09.55 09.55 09.55 09.55 Î ñ‡ìîì „ë‡‚íîì. 12+
12.00, 18.00 12.00, 18.00 12.00, 18.00 12.00, 18.00 12.00, 18.00 60 ìèíóò. 12+
14.30, 02.10, 03.30 Ò/ñ14.30, 02.10, 03.30 Ò/ñ14.30, 02.10, 03.30 Ò/ñ14.30, 02.10, 03.30 Ò/ñ14.30, 02.10, 03.30 Ò/ñ
“Ò‡éíû ñëå‰ñò‚èÿ”. 16+“Ò‡éíû ñëå‰ñò‚èÿ”. 16+“Ò‡éíû ñëå‰ñò‚èÿ”. 16+“Ò‡éíû ñëå‰ñò‚èÿ”. 16+“Ò‡éíû ñëå‰ñò‚èÿ”. 16+
17.00 17.00 17.00 17.00 17.00 Ì‡ë‡õî‚. 16+
21.30 Ò/ñ “Ñï‡ññê‡ÿ”.21.30 Ò/ñ “Ñï‡ññê‡ÿ”.21.30 Ò/ñ “Ñï‡ññê‡ÿ”.21.30 Ò/ñ “Ñï‡ññê‡ÿ”.21.30 Ò/ñ “Ñï‡ññê‡ÿ”.
16+16+16+16+16+
23.30 23.30 23.30 23.30 23.30 Âå÷åð ñ Âë‡‰èìèðîì
Ñîëî‚ü¸‚ûì. 12+

06.30 06.30 06.30 06.30 06.30 Äè‡ëî„è î æè‚îòíûõ.
16+
07.20 07.20 07.20 07.20 07.20 Ëå„åí‰û ìèðî‚î„î
êèíî. 16+
07.50, 13.30 07.50, 13.30 07.50, 13.30 07.50, 13.30 07.50, 13.30 Ä/ô “Èñòîðèÿ
Êèò‡ÿ. Äóíüõó‡í”. 16+
08.40 Õ/ô “Ïðå‰åë ‚îç-08.40 Õ/ô “Ïðå‰åë ‚îç-08.40 Õ/ô “Ïðå‰åë ‚îç-08.40 Õ/ô “Ïðå‰åë ‚îç-08.40 Õ/ô “Ïðå‰åë ‚îç-
ìîæíî„î”. 16+ìîæíî„î”. 16+ìîæíî„î”. 16+ìîæíî„î”. 16+ìîæíî„î”. 16+
10.00, 12.30, 17.00,10.00, 12.30, 17.00,10.00, 12.30, 17.00,10.00, 12.30, 17.00,10.00, 12.30, 17.00,
19.30, 23.35 19.30, 23.35 19.30, 23.35 19.30, 23.35 19.30, 23.35 Íî‚îñòè êóëü-
òóðû. 16+
10.15 10.15 10.15 10.15 10.15 Í‡áëþ‰‡òåëü. 16+
11.10, 23.50 11.10, 23.50 11.10, 23.50 11.10, 23.50 11.10, 23.50 ÕÕ Âåê. 16+
11.45 11.45 11.45 11.45 11.45 Ä/ô “Ïóòåøåñò‚èå èç

Äîì‡ í‡ í‡áåðåæíîé”. 16+
12.45 12.45 12.45 12.45 12.45 Íî‚îñòè. Ïî‰ðîáíî.
Òå‡òð. 16+
13.00 13.00 13.00 13.00 13.00 Ðý„ò‡éì, èëè Ð‡çîð-
‚‡ííîå ‚ðåìÿ. À‚òîðñê‡ÿ ïðî-
„ð‡ìì‡ Þðèÿ Ðîñò‡. “Èñòî-
ðèÿ ìîèõ ‰îìî‚. Èëëþçèÿ
ñ‚îå„î ‰îì‡ ‚ Ïèòåðå”. 16+
14.20 Õ/ô “Âîëêè è14.20 Õ/ô “Âîëêè è14.20 Õ/ô “Âîëêè è14.20 Õ/ô “Âîëêè è14.20 Õ/ô “Âîëêè è
î‚öû”. 0+î‚öû”. 0+î‚öû”. 0+î‚öû”. 0+î‚öû”. 0+
15.45 15.45 15.45 15.45 15.45 2 Âåðíèê 2. 16+
16.30 16.30 16.30 16.30 16.30 Ìîÿ ëþáî‚ü-Ðîññèÿ!
16+
17.15, 01.55 17.15, 01.55 17.15, 01.55 17.15, 01.55 17.15, 01.55 Ä/ô “Ç‡ïå÷‡ò-
ëåííîå ‚ðåìÿ. Ñî‚åòñê‡ÿ
ï‡ðôþìåðèÿ”. 16+
17.45, 00.25 17.45, 00.25 17.45, 00.25 17.45, 00.25 17.45, 00.25 Ìóçûê‡ ñî‚åò-
ñêèõ êîìïîçèòîðî‚. Áîðèñ
Òèùåíêî. “Ïîñ‚ÿù‡åòñÿ Ä.Ä.
Øîñò‡êî‚è÷ó”-Ñèìôîíèÿ !5.
Ãåíí‡‰èé Ðîæ‰åñò‚åíñêèé è
Ãîñó‰‡ðñò‚åííûé ñèìôîíè-
÷åñêèé îðêåñòð Ìèíèñòåð-
ñò‚‡ êóëüòóðû ÑÑÑÐ. 1985 „.
16+
18.45, 01.15 18.45, 01.15 18.45, 01.15 18.45, 01.15 18.45, 01.15 Áîëüøå, ÷åì
ëþáî‚ü. 16+
19.45 19.45 19.45 19.45 19.45 Ãë‡‚í‡ÿ ðîëü. 16+
20.05 20.05 20.05 20.05 20.05 Îòêðûò‡ÿ êíè„‡. Ëè-
òåð‡òîð Ä‡íèèë Äóõî‚ñêîé
è ïîýò Âë‡‰èìèð Ñåð„èåí-
êî î íåèç‚åñòíîì è íå‰‡‚íî
èç‰‡ííîì ðîì‡íå Ý‰ó‡ð‰‡
Ëèìîíî‚‡ “Ìîñê‚‡ ì‡éñ-

ê‡ÿ”. 16+
20.30 20.30 20.30 20.30 20.30 Ñïîêîéíîé íî÷è, ì‡-
ëûøè!
20.50 20.50 20.50 20.50 20.50 Êèíî î êèíî. 16+
21.30 21.30 21.30 21.30 21.30 Ýíè„ì‡. Ðåìè Æåíüå.
16+
22.15 22.15 22.15 22.15 22.15 Ä/ô “Èñòîðèÿ Êèò‡ÿ.
Ì‡ðêî Ïîëî è Êèò‡é”. 16+
23.05 23.05 23.05 23.05 23.05 Ðý„ò‡éì, èëè Ð‡çîð-
‚‡ííîå ‚ðåìÿ. À‚òîðñê‡ÿ
ïðî„ð‡ìì‡ Þðèÿ Ðîñò‡.
“Èñòîðèÿ ìîèõ ‰îìî‚. Ïîð-
òôåëü-êðî‚‡òü”. 16+
02.25 02.25 02.25 02.25 02.25 Ä/ô “Ïåðìü. Îñîáíÿê
Åëèç‡‚åòû Ëþáèìî‚îé”. 16+

05.00, 08.25, 10.35 Õ/ô05.00, 08.25, 10.35 Õ/ô05.00, 08.25, 10.35 Õ/ô05.00, 08.25, 10.35 Õ/ô05.00, 08.25, 10.35 Õ/ô
“Ìîðñêèå ‰üÿ‚îëû. Âåê-“Ìîðñêèå ‰üÿ‚îëû. Âåê-“Ìîðñêèå ‰üÿ‚îëû. Âåê-“Ìîðñêèå ‰üÿ‚îëû. Âåê-“Ìîðñêèå ‰üÿ‚îëû. Âåê-
òîð ‡ò‡êè”. 16+òîð ‡ò‡êè”. 16+òîð ‡ò‡êè”. 16+òîð ‡ò‡êè”. 16+òîð ‡ò‡êè”. 16+
06.30 06.30 06.30 06.30 06.30 Óòðî. Ñ‡ìîå ëó÷øåå.
16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00,08.00, 10.00, 13.00, 16.00,08.00, 10.00, 13.00, 16.00,08.00, 10.00, 13.00, 16.00,08.00, 10.00, 13.00, 16.00,
19.00, 23.35 19.00, 23.35 19.00, 23.35 19.00, 23.35 19.00, 23.35 Ñå„î‰íÿ.
13.25 13.25 13.25 13.25 13.25 ×Ï. 16+
14.00 14.00 14.00 14.00 14.00 Ìåñòî ‚ñòðå÷è. 16+
16.45 16.45 16.45 16.45 16.45 Ç‡ „ð‡íüþ. 16+
17.50 17.50 17.50 17.50 17.50 ÄÍÊ. 16+
20.00 Ò/ñ “Ñòð‡æíèê”.20.00 Ò/ñ “Ñòð‡æíèê”.20.00 Ò/ñ “Ñòð‡æíèê”.20.00 Ò/ñ “Ñòð‡æíèê”.20.00 Ò/ñ “Ñòð‡æíèê”.
16+16+16+16+16+
23.15, 00.15 Õ/ô “Ñå‚åð-23.15, 00.15 Õ/ô “Ñå‚åð-23.15, 00.15 Õ/ô “Ñå‚åð-23.15, 00.15 Õ/ô “Ñå‚åð-23.15, 00.15 Õ/ô “Ñå‚åð-
í‡ÿ ç‚åç‰‡”. 16+í‡ÿ ç‚åç‰‡”. 16+í‡ÿ ç‚åç‰‡”. 16+í‡ÿ ç‚åç‰‡”. 16+í‡ÿ ç‚åç‰‡”. 16+

00.00 00.00 00.00 00.00 00.00 Ïîç‰íÿêî‚. 16+
02.05 Õ/ô “Âçðû‚ èç02.05 Õ/ô “Âçðû‚ èç02.05 Õ/ô “Âçðû‚ èç02.05 Õ/ô “Âçðû‚ èç02.05 Õ/ô “Âçðû‚ èç
ïðîøëî„î”. 16+ïðîøëî„î”. 16+ïðîøëî„î”. 16+ïðîøëî„î”. 16+ïðîøëî„î”. 16+

05.00, 09.00, 13.00, 17.0005.00, 09.00, 13.00, 17.0005.00, 09.00, 13.00, 17.0005.00, 09.00, 13.00, 17.0005.00, 09.00, 13.00, 17.00
Èç‚åñòèÿ. 16+
05.45, 06.25, 07.15 Ò/ñ05.45, 06.25, 07.15 Ò/ñ05.45, 06.25, 07.15 Ò/ñ05.45, 06.25, 07.15 Ò/ñ05.45, 06.25, 07.15 Ò/ñ
“Ñ‚îè-6”. 16+“Ñ‚îè-6”. 16+“Ñ‚îè-6”. 16+“Ñ‚îè-6”. 16+“Ñ‚îè-6”. 16+
08.00 08.00 08.00 08.00 08.00 Â‡øå ç‰îðî‚üå! 12+
08.35 08.35 08.35 08.35 08.35 Äåíü ‡í„åë‡. 0+
09.30, 10.20, 11.15, 12.0509.30, 10.20, 11.15, 12.0509.30, 10.20, 11.15, 12.0509.30, 10.20, 11.15, 12.0509.30, 10.20, 11.15, 12.05
Ò/ñ “Ñ‚îè-5”. 16+Ò/ñ “Ñ‚îè-5”. 16+Ò/ñ “Ñ‚îè-5”. 16+Ò/ñ “Ñ‚îè-5”. 16+Ò/ñ “Ñ‚îè-5”. 16+
13.30, 14.20, 15.10, 15.55,13.30, 14.20, 15.10, 15.55,13.30, 14.20, 15.10, 15.55,13.30, 14.20, 15.10, 15.55,13.30, 14.20, 15.10, 15.55,
16.45, 17.30, 18.05, 19.00,16.45, 17.30, 18.05, 19.00,16.45, 17.30, 18.05, 19.00,16.45, 17.30, 18.05, 19.00,16.45, 17.30, 18.05, 19.00,
20.00, 20.45, 21.30, 03.10,20.00, 20.45, 21.30, 03.10,20.00, 20.45, 21.30, 03.10,20.00, 20.45, 21.30, 03.10,20.00, 20.45, 21.30, 03.10,
03.50, 04.25 Ò/ñ “Ñëå‰”.03.50, 04.25 Ò/ñ “Ñëå‰”.03.50, 04.25 Ò/ñ “Ñëå‰”.03.50, 04.25 Ò/ñ “Ñëå‰”.03.50, 04.25 Ò/ñ “Ñëå‰”.
16+16+16+16+16+
22.20, 01.15 Ò/ñ “Âåëè-22.20, 01.15 Ò/ñ “Âåëè-22.20, 01.15 Ò/ñ “Âåëè-22.20, 01.15 Ò/ñ “Âåëè-22.20, 01.15 Ò/ñ “Âåëè-
êîëåïí‡ÿ ïÿò¸ðê‡-7”. 16+êîëåïí‡ÿ ïÿò¸ðê‡-7”. 16+êîëåïí‡ÿ ïÿò¸ðê‡-7”. 16+êîëåïí‡ÿ ïÿò¸ðê‡-7”. 16+êîëåïí‡ÿ ïÿò¸ðê‡-7”. 16+
23.10, 00.30, 02.35 Ò/ñ23.10, 00.30, 02.35 Ò/ñ23.10, 00.30, 02.35 Ò/ñ23.10, 00.30, 02.35 Ò/ñ23.10, 00.30, 02.35 Ò/ñ
“Âåëèêîëåïí‡ÿ ïÿò¸ðê‡-“Âåëèêîëåïí‡ÿ ïÿò¸ðê‡-“Âåëèêîëåïí‡ÿ ïÿò¸ðê‡-“Âåëèêîëåïí‡ÿ ïÿò¸ðê‡-“Âåëèêîëåïí‡ÿ ïÿò¸ðê‡-
4”. 16+4”. 16+4”. 16+4”. 16+4”. 16+
00.00 00.00 00.00 00.00 00.00 Èç‚åñòèÿ. Èòî„î‚ûé
‚ûïóñê. 16+
01.55 Ò/ñ “Âåëèêîëåïí‡ÿ01.55 Ò/ñ “Âåëèêîëåïí‡ÿ01.55 Ò/ñ “Âåëèêîëåïí‡ÿ01.55 Ò/ñ “Âåëèêîëåïí‡ÿ01.55 Ò/ñ “Âåëèêîëåïí‡ÿ
ïÿò¸ðê‡-5”. 16+ïÿò¸ðê‡-5”. 16+ïÿò¸ðê‡-5”. 16+ïÿò¸ðê‡-5”. 16+ïÿò¸ðê‡-5”. 16+

10.00 10.00 10.00 10.00 10.00 Ëó÷øèå èç ëó÷øèõ.
12+

10.30 10.30 10.30 10.30 10.30 Òðåòèé ò‡éì. 12+
11.00, 16.25, 19.25 11.00, 16.25, 19.25 11.00, 16.25, 19.25 11.00, 16.25, 19.25 11.00, 16.25, 19.25 Íî‚î-
ñòè.
11.05, 19.30, 23.00, 01.30,11.05, 19.30, 23.00, 01.30,11.05, 19.30, 23.00, 01.30,11.05, 19.30, 23.00, 01.30,11.05, 19.30, 23.00, 01.30,
04.30 04.30 04.30 04.30 04.30 Âñå í‡ Ì‡ò÷! 12+
11.55 11.55 11.55 11.55 11.55 Ñòðåëüá‡ èç ëóê‡.
×åìïèîí‡ò ìèð‡. Êë‡ññè-
÷åñêèé ëóê. Æåíùèíû. Ïðÿ-
ì‡ÿ òð‡íñëÿöèÿ èç Êîðåè.
14.00 14.00 14.00 14.00 14.00 Ëåòíèé Áè‡òëîí. Àëü-
ô‡-Á‡íê ×åìïèîí‡ò Ðîññèè.
Èí‰è‚è‰ó‡ëüí‡ÿ „îíê‡. Æåí-
ùèíû. Ïðÿì‡ÿ òð‡íñëÿöèÿ
èç ×‡éêî‚ñêî„î.
16.05, 05.35 16.05, 05.35 16.05, 05.35 16.05, 05.35 16.05, 05.35 Ñïåöè‡ëüíûé
ðåïîðò‡æ. 12+
16.30 16.30 16.30 16.30 16.30 Ëåòíèé Áè‡òëîí. Àëü-
ô‡-Á‡íê ×åìïèîí‡ò Ðîññèè.
Èí‰è‚è‰ó‡ëüí‡ÿ „îíê‡. Ìóæ-
÷èíû. Ïðÿì‡ÿ òð‡íñëÿöèÿ
èç ×‡éêî‚ñêî„î.
18.25 18.25 18.25 18.25 18.25 Ä/ô “Íåéì‡ð. Íîìåð
î‰èí ‚ Áð‡çèëèè”. 12+
20.55 20.55 20.55 20.55 20.55 Ôóòáîë. Fonbet Êóáîê
Ðîññèè. Ïðÿì‡ÿ òð‡íñëÿöèÿ.
02.30 02.30 02.30 02.30 02.30 Ñìåø‡ííûå å‰èíî-
áîðñò‚‡. UFC. Òð‡íñëÿöèÿ
èç ÑØÀ. 16+
05.55 05.55 05.55 05.55 05.55 Ñòðåëüá‡ èç ëóê‡. ×åì-
ïèîí‡ò ìèð‡. Êë‡ññè÷åñêèé
ëóê. Æåíùèíû. Òð‡íñëÿöèÿ èç
Êîðåè. 6+
08.00 08.00 08.00 08.00 08.00 Íî‚îñòè. 0+
08.05 08.05 08.05 08.05 08.05 Âû ýòî ‚è‰åëè. 12+

05.00 05.00 05.00 05.00 05.00 Äîáðîå óòðî. 0+
09.00, 13.00, 16.00 09.00, 13.00, 16.00 09.00, 13.00, 16.00 09.00, 13.00, 16.00 09.00, 13.00, 16.00 Íî‚î-
ñòè.
09.05 09.05 09.05 09.05 09.05 Ìî‰íûé ïðè„î‚îð. 0+
09.55 09.55 09.55 09.55 09.55 Æèòü ç‰îðî‚î! 16+
10.40, 13.20, 15.00 10.40, 13.20, 15.00 10.40, 13.20, 15.00 10.40, 13.20, 15.00 10.40, 13.20, 15.00 Âðå-
ìÿ ïîê‡æåò. 16+
13.45 13.45 13.45 13.45 13.45 Áîëüø‡ÿ è„ð‡. 16+
16.15 16.15 16.15 16.15 16.15 Ä‡‚‡é ïîæåíèìñÿ!
16+
17.05 17.05 17.05 17.05 17.05 Ìóæñêîå/Æåíñêîå.
16+
18.00 18.00 18.00 18.00 18.00 Âå÷åðíèå íî‚îñòè.
18.40 18.40 18.40 18.40 18.40 ×åëî‚åê è ç‡êîí. 16+
19.45 19.45 19.45 19.45 19.45 Ïîëå ÷ó‰åñ. 16+
21.00 21.00 21.00 21.00 21.00 Âðåìÿ.
21.45 21.45 21.45 21.45 21.45 Ãîëîñ. Äåòè. Íî‚ûé
ñåçîí. 0+
23.20 Ò/ñ “Øåðëîê è23.20 Ò/ñ “Øåðëîê è23.20 Ò/ñ “Øåðëîê è23.20 Ò/ñ “Øåðëîê è23.20 Ò/ñ “Øåðëîê è
‰î÷ü”. 16+‰î÷ü”. 16+‰î÷ü”. 16+‰î÷ü”. 16+‰î÷ü”. 16+
00.15 00.15 00.15 00.15 00.15 Ïî‰ê‡ñò.Ë‡á. 16+

05.00 05.00 05.00 05.00 05.00 Óòðî Ðîññèè. 12+
09.00, 11.00, 14.00,09.00, 11.00, 14.00,09.00, 11.00, 14.00,09.00, 11.00, 14.00,09.00, 11.00, 14.00,
16.30, 20.00 16.30, 20.00 16.30, 20.00 16.30, 20.00 16.30, 20.00 Âåñòè.
09.30, 11.30, 21.10 09.30, 11.30, 21.10 09.30, 11.30, 21.10 09.30, 11.30, 21.10 09.30, 11.30, 21.10 Ìåñò-

íîå ‚ðåìÿ. Âåñòè-Òîìñê.
09.55 09.55 09.55 09.55 09.55 Î ñ‡ìîì „ë‡‚íîì. 12+
12.00, 18.00 12.00, 18.00 12.00, 18.00 12.00, 18.00 12.00, 18.00 60 ìèíóò. 12+
14.30 Ò/ñ “Ò‡éíû ñëå‰-14.30 Ò/ñ “Ò‡éíû ñëå‰-14.30 Ò/ñ “Ò‡éíû ñëå‰-14.30 Ò/ñ “Ò‡éíû ñëå‰-14.30 Ò/ñ “Ò‡éíû ñëå‰-
ñò‚èÿ”. 16+ñò‚èÿ”. 16+ñò‚èÿ”. 16+ñò‚èÿ”. 16+ñò‚èÿ”. 16+
17.00 17.00 17.00 17.00 17.00 Ïðÿìîé ýôèð. 16+
21.30 21.30 21.30 21.30 21.30 Íó-ê‡, ‚ñå ‚ìåñòå!
12+
23.55 23.55 23.55 23.55 23.55 Èñòîðèè Áîëüøîé
Ñòð‡íû. 12+
00.55 Õ/ô “Í‡ïð‡ñíûå00.55 Õ/ô “Í‡ïð‡ñíûå00.55 Õ/ô “Í‡ïð‡ñíûå00.55 Õ/ô “Í‡ïð‡ñíûå00.55 Õ/ô “Í‡ïð‡ñíûå
í‡‰åæ‰û”. 12+í‡‰åæ‰û”. 12+í‡‰åæ‰û”. 12+í‡‰åæ‰û”. 12+í‡‰åæ‰û”. 12+

06.30 06.30 06.30 06.30 06.30 Äè‡ëî„è î æè‚îòíûõ.
16+
07.20 07.20 07.20 07.20 07.20 Ëå„åí‰û ìèðî‚î„î
êèíî. 16+
07.50, 13.25 07.50, 13.25 07.50, 13.25 07.50, 13.25 07.50, 13.25 Ä/ô “Èñòîðèÿ
Êèò‡ÿ. Ì‡ðêî Ïîëî è Êèò‡é”.
16+
08.50 Õ/ô “Ïðå‰åë ‚îç-08.50 Õ/ô “Ïðå‰åë ‚îç-08.50 Õ/ô “Ïðå‰åë ‚îç-08.50 Õ/ô “Ïðå‰åë ‚îç-08.50 Õ/ô “Ïðå‰åë ‚îç-
ìîæíî„î”. 16+ìîæíî„î”. 16+ìîæíî„î”. 16+ìîæíî„î”. 16+ìîæíî„î”. 16+
10.00, 12.30, 17.00,10.00, 12.30, 17.00,10.00, 12.30, 17.00,10.00, 12.30, 17.00,10.00, 12.30, 17.00,
19.30, 00.00 19.30, 00.00 19.30, 00.00 19.30, 00.00 19.30, 00.00 Íî‚îñòè êóëü-
òóðû. 16+
10.15 10.15 10.15 10.15 10.15 Îòêðûò‡ÿ êíè„‡. Ëè-
òåð‡òîð Ä‡íèèë Äóõî‚ñêîé è

ïîýò Âë‡‰èìèð Ñåð„èåíêî î
íåèç‚åñòíîì è íå‰‡‚íî èç-
‰‡ííîì ðîì‡íå Ý‰ó‡ð‰‡ Ëè-
ìîíî‚‡ “Ìîñê‚‡ ì‡éñê‡ÿ”.
16+
10.45 10.45 10.45 10.45 10.45 Êèíî î êèíî. 16+
11.25 11.25 11.25 11.25 11.25 ÕÕ Âåê. 16+
13.00 13.00 13.00 13.00 13.00 Ðý„ò‡éì, èëè Ð‡çîð-
‚‡ííîå ‚ðåìÿ. À‚òîðñê‡ÿ
ïðî„ð‡ìì‡ Þðèÿ Ðîñò‡.
“Èñòîðèÿ ìîèõ ‰îìî‚. Ïîð-
òôåëü-êðî‚‡òü”. 16+
14.15 Õ/ô “Âîëêè è14.15 Õ/ô “Âîëêè è14.15 Õ/ô “Âîëêè è14.15 Õ/ô “Âîëêè è14.15 Õ/ô “Âîëêè è
î‚öû”. 0+î‚öû”. 0+î‚öû”. 0+î‚öû”. 0+î‚öû”. 0+
15.50 15.50 15.50 15.50 15.50 Ýíè„ì‡. 16+
16.30 16.30 16.30 16.30 16.30 Ïèñüì‡ èç ïðî‚èí-
öèè. 16+
17.15 17.15 17.15 17.15 17.15 Ä/ô “Ïåð‚ûå ‚ ìèðå”.
16+
17.30 17.30 17.30 17.30 17.30 Ìóçûê‡ ñî‚åòñêèõ
êîìïîçèòîðî‚. Ïðîèç‚å‰å-
íèÿ Ñåð„åÿ Ïðîêîôüå‚‡ è
Âë‡‰èìèð‡ Ä‡øêå‚è÷‡ í‡
ôåñòè‚‡ëå “Ìîñêî‚ñê‡ÿ
îñåíü”. Äèðèæ¸ð Ñåð„åé
Ñêðèïê‡. 1992 „. 16+
18.20 18.20 18.20 18.20 18.20 Ö‡ðñê‡ÿ ëîæ‡. 16+
19.00 19.00 19.00 19.00 19.00 Ä/ô “Ïåðìü. Îñîáíÿê
Åëèç‡‚åòû Ëþáèìî‚îé”. 16+
19.45 19.45 19.45 19.45 19.45 Ëèíèÿ æèçíè. 16+
20.40 20.40 20.40 20.40 20.40 “Øëÿ„åðû óõî‰ÿùå„î
‚åê‡”. Ãîñó‰‡ðñò‚åííûé ‡ê‡-
‰åìè÷åñêèé ñèìôîíè÷åñ-
êèé îðêåñòð ïî‰ óïð‡‚ëåíè-
åì Å‚„åíèÿ Ñ‚åòë‡íî‚‡. Ñî-

ëèñòû Ë‡ðèñ‡ Äîëèí‡ è
Àëåêñ‡í‰ð Ãð‡‰ñêèé. Ç‡-
ïèñü 1997 „. 16+
21.30 Õ/ô “Îò÷èé ‰îì”.21.30 Õ/ô “Îò÷èé ‰îì”.21.30 Õ/ô “Îò÷èé ‰îì”.21.30 Õ/ô “Îò÷èé ‰îì”.21.30 Õ/ô “Îò÷èé ‰îì”.
12+12+12+12+12+
23.10 23.10 23.10 23.10 23.10 2 Âåðíèê 2. 16+
00.15 Õ/ô “Îòðÿ‰ Ò‡„‡-00.15 Õ/ô “Îòðÿ‰ Ò‡„‡-00.15 Õ/ô “Îòðÿ‰ Ò‡„‡-00.15 Õ/ô “Îòðÿ‰ Ò‡„‡-00.15 Õ/ô “Îòðÿ‰ Ò‡„‡-
íîê”. 6+íîê”. 6+íîê”. 6+íîê”. 6+íîê”. 6+
01.45 01.45 01.45 01.45 01.45 Èñê‡òåëè. 16+
02.35 Ì/ô “Ïåðñåé”,02.35 Ì/ô “Ïåðñåé”,02.35 Ì/ô “Ïåðñåé”,02.35 Ì/ô “Ïåðñåé”,02.35 Ì/ô “Ïåðñåé”,
“Ýòî ñî‚ñåì íå ïðî ýòî”.“Ýòî ñî‚ñåì íå ïðî ýòî”.“Ýòî ñî‚ñåì íå ïðî ýòî”.“Ýòî ñî‚ñåì íå ïðî ýòî”.“Ýòî ñî‚ñåì íå ïðî ýòî”.
16+16+16+16+16+

05.00, 11.05 Õ/ô “Ìîð-05.00, 11.05 Õ/ô “Ìîð-05.00, 11.05 Õ/ô “Ìîð-05.00, 11.05 Õ/ô “Ìîð-05.00, 11.05 Õ/ô “Ìîð-
ñêèå ‰üÿ‚îëû. Âåêòîðñêèå ‰üÿ‚îëû. Âåêòîðñêèå ‰üÿ‚îëû. Âåêòîðñêèå ‰üÿ‚îëû. Âåêòîðñêèå ‰üÿ‚îëû. Âåêòîð
‡ò‡êè”. 16+‡ò‡êè”. 16+‡ò‡êè”. 16+‡ò‡êè”. 16+‡ò‡êè”. 16+
06.30 06.30 06.30 06.30 06.30 Óòðî. Ñ‡ìîå ëó÷øåå.
16+
08.00, 10.00, 13.00,08.00, 10.00, 13.00,08.00, 10.00, 13.00,08.00, 10.00, 13.00,08.00, 10.00, 13.00,
16.00, 19.00 16.00, 19.00 16.00, 19.00 16.00, 19.00 16.00, 19.00 Ñå„î‰íÿ.
08.25 08.25 08.25 08.25 08.25 Ìîè óíè‚åðñèòåòû.
Áó‰óùåå ç‡ í‡ñòîÿùèì. 6+
09.25, 10.35 Õ/ô “Ìîð-09.25, 10.35 Õ/ô “Ìîð-09.25, 10.35 Õ/ô “Ìîð-09.25, 10.35 Õ/ô “Ìîð-09.25, 10.35 Õ/ô “Ìîð-
ñêèå ‰üÿ‚îëû”. 16+ñêèå ‰üÿ‚îëû”. 16+ñêèå ‰üÿ‚îëû”. 16+ñêèå ‰üÿ‚îëû”. 16+ñêèå ‰üÿ‚îëû”. 16+
13.25 13.25 13.25 13.25 13.25 ×ðåç‚û÷‡éíîå ïðî-
èñøåñò‚èå. 16+
14.00 14.00 14.00 14.00 14.00 Ìåñòî ‚ñòðå÷è. 16+
16.45 16.45 16.45 16.45 16.45 ÄÍÊ. 16+
17.55 17.55 17.55 17.55 17.55 Æ‰è ìåíÿ. 12+
20.00 Ò/ñ “Ñòð‡æíèê”.20.00 Ò/ñ “Ñòð‡æíèê”.20.00 Ò/ñ “Ñòð‡æíèê”.20.00 Ò/ñ “Ñòð‡æíèê”.20.00 Ò/ñ “Ñòð‡æíèê”.
16+16+16+16+16+
00.20 00.20 00.20 00.20 00.20 Ñ‚îÿ ïð‡‚‰‡. 16+

02.10 02.10 02.10 02.10 02.10 Ç‡õ‡ð Ïðèëåïèí. Óðî-
êè ðóññêî„î. 12+
02.40 02.40 02.40 02.40 02.40 Ê‚‡ðòèðíûé ‚îïðîñ.
0+
03.35 Õ/ô “Ó‰‡÷íûé îá-03.35 Õ/ô “Ó‰‡÷íûé îá-03.35 Õ/ô “Ó‰‡÷íûé îá-03.35 Õ/ô “Ó‰‡÷íûé îá-03.35 Õ/ô “Ó‰‡÷íûé îá-
ìåí”. 16+ìåí”. 16+ìåí”. 16+ìåí”. 16+ìåí”. 16+

05.00, 09.00, 13.00, 17.0005.00, 09.00, 13.00, 17.0005.00, 09.00, 13.00, 17.0005.00, 09.00, 13.00, 17.0005.00, 09.00, 13.00, 17.00
Èç‚åñòèÿ. 16+
05.25, 06.05, 06.50,05.25, 06.05, 06.50,05.25, 06.05, 06.50,05.25, 06.05, 06.50,05.25, 06.05, 06.50,
07.35, 09.30, 10.20,07.35, 09.30, 10.20,07.35, 09.30, 10.20,07.35, 09.30, 10.20,07.35, 09.30, 10.20,
11.15, 12.05, 13.30,11.15, 12.05, 13.30,11.15, 12.05, 13.30,11.15, 12.05, 13.30,11.15, 12.05, 13.30,
14.20, 15.15, 16.05 Ò/ñ14.20, 15.15, 16.05 Ò/ñ14.20, 15.15, 16.05 Ò/ñ14.20, 15.15, 16.05 Ò/ñ14.20, 15.15, 16.05 Ò/ñ
“Í‡ø ñïåöí‡ç-3”. 16+“Í‡ø ñïåöí‡ç-3”. 16+“Í‡ø ñïåöí‡ç-3”. 16+“Í‡ø ñïåöí‡ç-3”. 16+“Í‡ø ñïåöí‡ç-3”. 16+
08.30 08.30 08.30 08.30 08.30 Â‡øå ç‰îðî‚üå! 12+
17.30, 18.20, 19.25,17.30, 18.20, 19.25,17.30, 18.20, 19.25,17.30, 18.20, 19.25,17.30, 18.20, 19.25,
20.25, 21.30, 22.20 Ò/ñ20.25, 21.30, 22.20 Ò/ñ20.25, 21.30, 22.20 Ò/ñ20.25, 21.30, 22.20 Ò/ñ20.25, 21.30, 22.20 Ò/ñ
“Ñëå‰”. 16+“Ñëå‰”. 16+“Ñëå‰”. 16+“Ñëå‰”. 16+“Ñëå‰”. 16+
23.10 23.10 23.10 23.10 23.10 Ñ‚åòñê‡ÿ õðîíèê‡.
16+
00.10, 01.00 00.10, 01.00 00.10, 01.00 00.10, 01.00 00.10, 01.00 Îíè ïîòðÿñ-
ëè ìèð. 16+
01.40, 02.20, 03.00,01.40, 02.20, 03.00,01.40, 02.20, 03.00,01.40, 02.20, 03.00,01.40, 02.20, 03.00,
03.40, 04.20 Ò/ñ “Óñëî‚-03.40, 04.20 Ò/ñ “Óñëî‚-03.40, 04.20 Ò/ñ “Óñëî‚-03.40, 04.20 Ò/ñ “Óñëî‚-03.40, 04.20 Ò/ñ “Óñëî‚-
íûé ìåíò-2”. 16+íûé ìåíò-2”. 16+íûé ìåíò-2”. 16+íûé ìåíò-2”. 16+íûé ìåíò-2”. 16+

10.00 10.00 10.00 10.00 10.00 Ëó÷øèå èç ëó÷øèõ.
12+
10.30 10.30 10.30 10.30 10.30 Ôîðìóë‡-1. Ã‡ñíóò

î„íè. 12+
11.00, 16.55, 19.25 11.00, 16.55, 19.25 11.00, 16.55, 19.25 11.00, 16.55, 19.25 11.00, 16.55, 19.25 Íî‚î-
ñòè.
11.05, 15.30, 01.20, 04.5011.05, 15.30, 01.20, 04.5011.05, 15.30, 01.20, 04.5011.05, 15.30, 01.20, 04.5011.05, 15.30, 01.20, 04.50
Âñå í‡ Ì‡ò÷! 12+
11.55 11.55 11.55 11.55 11.55 Ñòðåëüá‡ èç ëóê‡.
×åìïèîí‡ò ìèð‡. Êë‡ññè-
÷åñêèé ëóê. Ìóæ÷èíû. Ïðÿ-
ì‡ÿ òð‡íñëÿöèÿ èç Êîðåè.
14.00 14.00 14.00 14.00 14.00 Íåáåñí‡ÿ „ð‡öèÿ. 6+
14.20 14.20 14.20 14.20 14.20 Áîêñ. Bare Knuckle FC.
Ëåîí‡ð‰î Ïåð‰îìî ïðîòè‚
Àðíîëü‰‡ À‰‡ìñ‡. Òð‡íñëÿ-
öèÿ èç ÑØÀ. 16+
16.35 16.35 16.35 16.35 16.35 Ëèö‡ ñòð‡íû. 12+
17.00 17.00 17.00 17.00 17.00 Åñòü òåì‡! Ïðÿìîé
ýôèð.
18.25, 08.05 18.25, 08.05 18.25, 08.05 18.25, 08.05 18.25, 08.05 À‚òîñïîðò.
Äðèôò. RDS OPEN. Òð‡íñ-
ëÿöèÿ èç Ê‡ç‡íè. 6+
19.30 19.30 19.30 19.30 19.30 Ñìåø‡ííûå å‰èíî-
áîðñò‚‡. One FC. Ïðÿì‡ÿ
òð‡íñëÿöèÿ èç Ò‡èë‡í‰‡.
23.30 Õ/ô “Âîèí”. 12+23.30 Õ/ô “Âîèí”. 12+23.30 Õ/ô “Âîèí”. 12+23.30 Õ/ô “Âîèí”. 12+23.30 Õ/ô “Âîèí”. 12+
01.55 01.55 01.55 01.55 01.55 Ôóòáîë. ×åìïèîí‡ò
Èñï‡íèè. “Ñå‚èëüÿ”-”Ýëü-
÷å”. Ïðÿì‡ÿ òð‡íñëÿöèÿ.
04.00 04.00 04.00 04.00 04.00 Å‚ðîòóð. 12+
05.55 05.55 05.55 05.55 05.55 Ñòðåëüá‡ èç ëóê‡.
×åìïèîí‡ò ìèð‡. Êë‡ññè-
÷åñêèé ëóê. Ìóæ÷èíû.
Òð‡íñëÿöèÿ èç Êîðåè. 6+
08.00 08.00 08.00 08.00 08.00 Íî‚îñòè. 0+
09.00 09.00 09.00 09.00 09.00 Ä/ô “Êîí¸ê ×‡éêî‚ñ-
êîé”. 12+

06.00 06.00 06.00 06.00 06.00 Äîáðîå óòðî. Ñóááî-
ò‡. 0+
09.45 09.45 09.45 09.45 09.45 Ñëî‚î ï‡ñòûðÿ. 0+
10.00, 12.00 10.00, 12.00 10.00, 12.00 10.00, 12.00 10.00, 12.00 Íî‚îñòè.
10.15, 23.55 10.15, 23.55 10.15, 23.55 10.15, 23.55 10.15, 23.55 Ä/ô “Àëåêñ‡í‰ð
Ì‡ñëÿêî‚. “Óëûáíèòåñü,
‚ñïîìíè‚ îáî ìíå...”. 16+
11.05 11.05 11.05 11.05 11.05 Âñïîìíèòü ‚ñ¸. 12+
12.15 12.15 12.15 12.15 12.15 Ïîåõ‡ëè! 12+
13.05 Õ/ô “ß ø‡„‡þ ïî13.05 Õ/ô “ß ø‡„‡þ ïî13.05 Õ/ô “ß ø‡„‡þ ïî13.05 Õ/ô “ß ø‡„‡þ ïî13.05 Õ/ô “ß ø‡„‡þ ïî
Ìîñê‚å”. 12+Ìîñê‚å”. 12+Ìîñê‚å”. 12+Ìîñê‚å”. 12+Ìîñê‚å”. 12+
14.35 Õ/ô “Áîëüø‡ÿ ïå-14.35 Õ/ô “Áîëüø‡ÿ ïå-14.35 Õ/ô “Áîëüø‡ÿ ïå-14.35 Õ/ô “Áîëüø‡ÿ ïå-14.35 Õ/ô “Áîëüø‡ÿ ïå-
ðåìåí‡”. 12+ðåìåí‡”. 12+ðåìåí‡”. 12+ðåìåí‡”. 12+ðåìåí‡”. 12+
17.05 17.05 17.05 17.05 17.05 Êòî õî÷åò ñò‡òü ìèë-
ëèîíåðîì? 12+
18.00 18.00 18.00 18.00 18.00 Âå÷åðíèå íî‚îñòè.
18.20 18.20 18.20 18.20 18.20 Êîíöåðò Ë‡ðèñû Äî-
ëèíîé “Þáèëåé ‚ êðó„ó ‰ðó-
çåé”. 12+
21.00 21.00 21.00 21.00 21.00 Âðåìÿ.
21.35 21.35 21.35 21.35 21.35 “ÊÂÍ”. Âñòðå÷‡ ‚û-
ïóñêíèêî‚- 2025 „. 16+
00.45 00.45 00.45 00.45 00.45 Ïî‰ê‡ñò.Ë‡á. 16+

05.00 05.00 05.00 05.00 05.00 Óòðî Ðîññèè. Ñóááî-

ò‡. 12+
08.00 08.00 08.00 08.00 08.00 Âåñòè. Ìåñòíîå ‚ðå-
ìÿ. Ñóááîò‡.
08.35 08.35 08.35 08.35 08.35 Ïî ñåêðåòó ‚ñåìó ñ‚å-
òó. 12+
09.00 09.00 09.00 09.00 09.00 Ôîðìóë‡ å‰û. 12+
09.25 09.25 09.25 09.25 09.25 Ïÿòåðî í‡ î‰íî„î. 12+
10.10 10.10 10.10 10.10 10.10 Ñòî ê î‰íîìó. 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.0011.00, 14.00, 17.00, 20.0011.00, 14.00, 17.00, 20.0011.00, 14.00, 17.00, 20.0011.00, 14.00, 17.00, 20.00
Âåñòè.
11.30 11.30 11.30 11.30 11.30 Í‡øè. Âîåíêîðû. 12+
12.00 12.00 12.00 12.00 12.00 Äîêòîð Ìÿñíèêî‚. 12+
13.00 13.00 13.00 13.00 13.00 Áîëüøèå ïåðåìåíû.
12+
14.30, 20.50 14.30, 20.50 14.30, 20.50 14.30, 20.50 14.30, 20.50 Ìåñòíîå ‚ðå-
ìÿ. Âåñòè-Òîìñê.
14.50 14.50 14.50 14.50 14.50 Þìîð! Þìîð! Þìîð!!!
16+
17.50 17.50 17.50 17.50 17.50 Ïðè‚åò, Àí‰ðåé! 12+
21.00 Õ/ô “Ïîõèùåí-21.00 Õ/ô “Ïîõèùåí-21.00 Õ/ô “Ïîõèùåí-21.00 Õ/ô “Ïîõèùåí-21.00 Õ/ô “Ïîõèùåí-
í‡ÿ”. 16+í‡ÿ”. 16+í‡ÿ”. 16+í‡ÿ”. 16+í‡ÿ”. 16+
00.40 00.40 00.40 00.40 00.40 Ê 878-ëåòèþ Ìîñê‚û.
Þðèé Á‡øìåò, Êîíñò‡íòèí
Õ‡áåíñêèé, Ñåð„åé Ã‡ðì‡ø
è Ïîëèí‡ À„óðåå‚‡ ‚ áîëü-
øîì ïð‡ç‰íè÷íîì êîíöåðòå
“Ïîñ‚ÿùåíèå Ìîñê‚å”.
Òð‡íñëÿöèÿ èç ï‡ðê‡ “Ç‡ðÿ-
‰üå”. 16+
02.10 Õ/ô “Î‰èíî÷ê‡”.02.10 Õ/ô “Î‰èíî÷ê‡”.02.10 Õ/ô “Î‰èíî÷ê‡”.02.10 Õ/ô “Î‰èíî÷ê‡”.02.10 Õ/ô “Î‰èíî÷ê‡”.
12+12+12+12+12+

06.30 Ì/ô “Ñïëþøê‡”,06.30 Ì/ô “Ñïëþøê‡”,06.30 Ì/ô “Ñïëþøê‡”,06.30 Ì/ô “Ñïëþøê‡”,06.30 Ì/ô “Ñïëþøê‡”,
“Àé ‰‡ Ïóøêèí!”, “Ì‡-“Àé ‰‡ Ïóøêèí!”, “Ì‡-“Àé ‰‡ Ïóøêèí!”, “Ì‡-“Àé ‰‡ Ïóøêèí!”, “Ì‡-“Àé ‰‡ Ïóøêèí!”, “Ì‡-
ëåíüêèé ðûæèê”. 16+ëåíüêèé ðûæèê”. 16+ëåíüêèé ðûæèê”. 16+ëåíüêèé ðûæèê”. 16+ëåíüêèé ðûæèê”. 16+
07.25, 00.05 Õ/ô “Ñ‚è-07.25, 00.05 Õ/ô “Ñ‚è-07.25, 00.05 Õ/ô “Ñ‚è-07.25, 00.05 Õ/ô “Ñ‚è-07.25, 00.05 Õ/ô “Ñ‚è-
í‡ðê‡ è ï‡ñòóõ”. 0+í‡ðê‡ è ï‡ñòóõ”. 0+í‡ðê‡ è ï‡ñòóõ”. 0+í‡ðê‡ è ï‡ñòóõ”. 0+í‡ðê‡ è ï‡ñòóõ”. 0+
08.50 08.50 08.50 08.50 08.50 Êèíî î êèíî. 16+
09.30 09.30 09.30 09.30 09.30 Ìû-„ð‡ìîòåè! 16+
10.15 Õ/ô “Ïî ñåìåéíûì10.15 Õ/ô “Ïî ñåìåéíûì10.15 Õ/ô “Ïî ñåìåéíûì10.15 Õ/ô “Ïî ñåìåéíûì10.15 Õ/ô “Ïî ñåìåéíûì
îáñòîÿòåëüñò‚‡ì”. 12+îáñòîÿòåëüñò‚‡ì”. 12+îáñòîÿòåëüñò‚‡ì”. 12+îáñòîÿòåëüñò‚‡ì”. 12+îáñòîÿòåëüñò‚‡ì”. 12+
12.25 12.25 12.25 12.25 12.25 ×åðíûå ‰ûðû. Áåëûå
ïÿòí‡. 16+
13.10 13.10 13.10 13.10 13.10 Çåìëÿ ëþ‰åé. 16+
13.35, 01.30 13.35, 01.30 13.35, 01.30 13.35, 01.30 13.35, 01.30 Ä/ô “Ñèë‡
ïðèðî‰û”. 16+
14.30 14.30 14.30 14.30 14.30 Ð‡ññê‡çû èç ðóññêîé
èñòîðèè. 16+
15.25 15.25 15.25 15.25 15.25 Áîëüøèå è ì‡ëåíü-
êèå. 16+
17.30 17.30 17.30 17.30 17.30 Ëèíèÿ æèçíè. 16+
18.20 Õ/ô “×åðò ñ ïîðò-18.20 Õ/ô “×åðò ñ ïîðò-18.20 Õ/ô “×åðò ñ ïîðò-18.20 Õ/ô “×åðò ñ ïîðò-18.20 Õ/ô “×åðò ñ ïîðò-
ôåëåì”. 12+ôåëåì”. 12+ôåëåì”. 12+ôåëåì”. 12+ôåëåì”. 12+
19.30 19.30 19.30 19.30 19.30 Íî‚îñòè êóëüòóðû. 16+
19.50 19.50 19.50 19.50 19.50 Ä/ôèëüì. 16+
20.20 20.20 20.20 20.20 20.20 Þðèé Á‡øìåò, Êîí-
ñò‡íòèí Õ‡áåíñêèé, Ñåð„åé
Ã‡ðì‡ø è Ïîëèí‡ À„óðåå‚‡
‚ áîëüøîì ïð‡ç‰íè÷íîì
êîíöåðòå “Ïîñ‚ÿùåíèå Ìîñ-
ê‚å”. Òð‡íñëÿöèÿ èç ï‡ðê‡

“Ç‡ðÿ‰üå”. 16+
22.00 22.00 22.00 22.00 22.00 À„îð‡. 16+
23.00 23.00 23.00 23.00 23.00 Êëóá Ø‡áîëî‚ê‡, 37.
16+
02.20 Ì/ôèëüìû. 16+02.20 Ì/ôèëüìû. 16+02.20 Ì/ôèëüìû. 16+02.20 Ì/ôèëüìû. 16+02.20 Ì/ôèëüìû. 16+

04.55 Õ/ô “Ëî‚óøê‡”.04.55 Õ/ô “Ëî‚óøê‡”.04.55 Õ/ô “Ëî‚óøê‡”.04.55 Õ/ô “Ëî‚óøê‡”.04.55 Õ/ô “Ëî‚óøê‡”.
16+16+16+16+16+
06.20 06.20 06.20 06.20 06.20 Æ‰è ìåíÿ. 12+
07.20 07.20 07.20 07.20 07.20 Ñìîòð. 16+
08.00, 10.00, 16.00 08.00, 10.00, 16.00 08.00, 10.00, 16.00 08.00, 10.00, 16.00 08.00, 10.00, 16.00 Ñå„î‰-
íÿ.
08.20 08.20 08.20 08.20 08.20 Ïîå‰åì, ïîå‰èì! 16+
09.20 09.20 09.20 09.20 09.20 Å‰èì ‰îì‡. 0+
10.20 10.20 10.20 10.20 10.20 Ãë‡‚í‡ÿ ‰îðî„‡. 16+
11.00 11.00 11.00 11.00 11.00 Æè‚‡ÿ å‰‡ ñ Ñåð„å-
åì Ì‡ëîç¸ìî‚ûì. 12+
12.00 12.00 12.00 12.00 12.00 Ê‚‡ðòèðíûé ‚îïðîñ.
0+
13.00 13.00 13.00 13.00 13.00 Îñíî‚‡íî í‡ ðå‡ëü-
íûõ ñîáûòèÿõ. 16+
14.00 14.00 14.00 14.00 14.00 Ñåêðåò í‡ ìèëëèîí.
Ì‡ð‡ò Á‡ø‡ðî‚. 16+
16.20 16.20 16.20 16.20 16.20 ×Ï. Ð‡ññëå‰î‚‡íèå.
16+
17.00 17.00 17.00 17.00 17.00 Ñ‚îÿ è„ð‡. 0+
18.00 18.00 18.00 18.00 18.00 Ñëå‰ñò‚èå ‚åëè... 16+
19.00 19.00 19.00 19.00 19.00 Öåíòð‡ëüíîå òåëå‚è-
‰åíèå. 16+
20.10 20.10 20.10 20.10 20.10 ÂÈÀ Ñóïåðñò‡ð! 16+
00.00 00.00 00.00 00.00 00.00 Òû íå ïî‚åðèøü! 16+

01.00 01.00 01.00 01.00 01.00 “×.T.Ä” ñ Ì‡ð„‡ðèòîé
Ñèìîíüÿí. 16+
01.30 01.30 01.30 01.30 01.30 Ê‚‡ðòèðíèê ÍÒÂ ó
Ì‡ð„óëèñ‡. 16+
02.35 02.35 02.35 02.35 02.35 Ä‡÷íûé îò‚åò. 0+
03.30 Õ/ô “Âñå ïðîñòî”.03.30 Õ/ô “Âñå ïðîñòî”.03.30 Õ/ô “Âñå ïðîñòî”.03.30 Õ/ô “Âñå ïðîñòî”.03.30 Õ/ô “Âñå ïðîñòî”.
16+16+16+16+16+

05.00 Ì/ô “Ì‡ø‡ è05.00 Ì/ô “Ì‡ø‡ è05.00 Ì/ô “Ì‡ø‡ è05.00 Ì/ô “Ì‡ø‡ è05.00 Ì/ô “Ì‡ø‡ è
Ìå‰‚å‰ü”. 0+Ìå‰‚å‰ü”. 0+Ìå‰‚å‰ü”. 0+Ìå‰‚å‰ü”. 0+Ìå‰‚å‰ü”. 0+
05.20, 06.00, 06.40, 07.25,05.20, 06.00, 06.40, 07.25,05.20, 06.00, 06.40, 07.25,05.20, 06.00, 06.40, 07.25,05.20, 06.00, 06.40, 07.25,
08.15, 09.30, 11.30, 12.25,08.15, 09.30, 11.30, 12.25,08.15, 09.30, 11.30, 12.25,08.15, 09.30, 11.30, 12.25,08.15, 09.30, 11.30, 12.25,
13.20, 14.15, 15.05, 16.00,13.20, 14.15, 15.05, 16.00,13.20, 14.15, 15.05, 16.00,13.20, 14.15, 15.05, 16.00,13.20, 14.15, 15.05, 16.00,
18.45, 19.40, 20.30, 21.2018.45, 19.40, 20.30, 21.2018.45, 19.40, 20.30, 21.2018.45, 19.40, 20.30, 21.2018.45, 19.40, 20.30, 21.20
Ò/ñ “Óñëî‚íûé ìåíò-2”.Ò/ñ “Óñëî‚íûé ìåíò-2”.Ò/ñ “Óñëî‚íûé ìåíò-2”.Ò/ñ “Óñëî‚íûé ìåíò-2”.Ò/ñ “Óñëî‚íûé ìåíò-2”.
16+16+16+16+16+
09.00 09.00 09.00 09.00 09.00 Ñòð‡í‡ ñî‚åòî‚. 16+
09.40, 10.35, 16.55, 17.5009.40, 10.35, 16.55, 17.5009.40, 10.35, 16.55, 17.5009.40, 10.35, 16.55, 17.5009.40, 10.35, 16.55, 17.50
Ò/ñ “Óñëî‚íûé ìåíò-6”.Ò/ñ “Óñëî‚íûé ìåíò-6”.Ò/ñ “Óñëî‚íûé ìåíò-6”.Ò/ñ “Óñëî‚íûé ìåíò-6”.Ò/ñ “Óñëî‚íûé ìåíò-6”.
16+16+16+16+16+
22.15, 23.05, 01.55, 02.3522.15, 23.05, 01.55, 02.3522.15, 23.05, 01.55, 02.3522.15, 23.05, 01.55, 02.3522.15, 23.05, 01.55, 02.35
Ò/ñ “Ôèëèí-4”. 16+Ò/ñ “Ôèëèí-4”. 16+Ò/ñ “Ôèëèí-4”. 16+Ò/ñ “Ôèëèí-4”. 16+Ò/ñ “Ôèëèí-4”. 16+
00.00 00.00 00.00 00.00 00.00 Èç‚åñòèÿ. Ãë‡‚íîå. 16+
01.05 01.05 01.05 01.05 01.05 Ñ‚åòñê‡ÿ õðîíèê‡. 16+
03.20, 04.00, 04.40 Ò/ñ03.20, 04.00, 04.40 Ò/ñ03.20, 04.00, 04.40 Ò/ñ03.20, 04.00, 04.40 Ò/ñ03.20, 04.00, 04.40 Ò/ñ
“Ôèëèí”. 16+“Ôèëèí”. 16+“Ôèëèí”. 16+“Ôèëèí”. 16+“Ôèëèí”. 16+

10.00 10.00 10.00 10.00 10.00 Ì‡ò÷! Ï‡ð‡‰. 16+

11.00, 16.20 11.00, 16.20 11.00, 16.20 11.00, 16.20 11.00, 16.20 Íî‚îñòè.
11.05, 01.00, 03.45 11.05, 01.00, 03.45 11.05, 01.00, 03.45 11.05, 01.00, 03.45 11.05, 01.00, 03.45 Âñå í‡
Ì‡ò÷! 12+
12.30 12.30 12.30 12.30 12.30 Ëåòíèé Áè‡òëîí. Àëü-
ô‡-Á‡íê ×åìïèîí‡ò Ðîññèè.
Ñïðèíò. Æåíùèíû. Ïðÿì‡ÿ
òð‡íñëÿöèÿ èç ×‡éêî‚ñêî„î.
14.25 14.25 14.25 14.25 14.25 Ëåòíèé Áè‡òëîí. Àëü-
ô‡-Á‡íê ×åìïèîí‡ò Ðîññèè.
Ñïðèíò. Ìóæ÷èíû. Ïðÿì‡ÿ
òð‡íñëÿöèÿ èç ×‡éêî‚ñêî„î.
16.25 16.25 16.25 16.25 16.25 Ðå„áè. Pari ×åìïèî-
í‡ò Ðîññèè. “Êð‡ñíûé ßð”
(Êð‡ñíîÿðñê)-”ÂÂÀ-Ïî‰-
ìîñêî‚üå” (Ìîíèíî). Ïðÿì‡ÿ
òð‡íñëÿöèÿ.
18.30 18.30 18.30 18.30 18.30 À‚òîñïîðò. Ðîññèéñ-
ê‡ÿ ñåðèÿ êîëüöå‚ûõ „îíîê.
Ê‡ç‡íü Ðèí„. SMP TCR. Ïðÿ-
ì‡ÿ òð‡íñëÿöèÿ.
19.30 19.30 19.30 19.30 19.30 Ôóòáîë. ÌÈÐ Ðîñ-
ñèéñê‡ÿ Ïðåìüåð-Ëè„‡.
“Äèí‡ìî” (Ìîñê‚‡)-”Ñï‡ð-
ò‡ê” (Ìîñê‚‡). Ïðÿì‡ÿ
òð‡íñëÿöèÿ.
22.55 22.55 22.55 22.55 22.55 Ôóòáîë. ×åìïèîí‡ò
Èò‡ëèè. “Þ‚åíòóñ”-”Èíòåð”.
Ïðÿì‡ÿ òð‡íñëÿöèÿ.
01.35 01.35 01.35 01.35 01.35 Ôóòáîë. ×åìïèîí‡ò
Èò‡ëèè. “Ôèîðåíòèí‡”-”Í‡-
ïîëè”. Ïðÿì‡ÿ òð‡íñëÿöèÿ.
05.00 05.00 05.00 05.00 05.00 Ñìåø‡ííûå å‰èíî-
áîðñò‚‡. UFC. Ïðÿì‡ÿ
òð‡íñëÿöèÿ èç ÑØÀ.



Ò À › Æ Í Û É   Ì Å Ð È Ä È À ÍÒ À › Æ Í Û É   Ì Å Ð È Ä È À ÍÒ À › Æ Í Û É   Ì Å Ð È Ä È À ÍÒ À › Æ Í Û É   Ì Å Ð È Ä È À ÍÒ À › Æ Í Û É   Ì Å Ð È Ä È À Í66666

Âîñêðåñåíüå, 14 ñåíòÿáðÿ.Âîñêðåñåíüå, 14 ñåíòÿáðÿ.Âîñêðåñåíüå, 14 ñåíòÿáðÿ.Âîñêðåñåíüå, 14 ñåíòÿáðÿ.Âîñêðåñåíüå, 14 ñåíòÿáðÿ.ÒÂÒÂÒÂÒÂÒÂ

ÎÒÂÅÒÛ í‡ êðîññ‚îð‰ ‹ 35.ÎÒÂÅÒÛ í‡ êðîññ‚îð‰ ‹ 35.ÎÒÂÅÒÛ í‡ êðîññ‚îð‰ ‹ 35.ÎÒÂÅÒÛ í‡ êðîññ‚îð‰ ‹ 35.ÎÒÂÅÒÛ í‡ êðîññ‚îð‰ ‹ 35.

05. 09. 2025 „. (‹ 36)05. 09. 2025 „. (‹ 36)05. 09. 2025 „. (‹ 36)05. 09. 2025 „. (‹ 36)05. 09. 2025 „. (‹ 36)

ÒÐÅÒÜß ÏÐÎÃÐÀÌÌÀÒÐÅÒÜß ÏÐÎÃÐÀÌÌÀÒÐÅÒÜß ÏÐÎÃÐÀÌÌÀÒÐÅÒÜß ÏÐÎÃÐÀÌÌÀÒÐÅÒÜß ÏÐÎÃÐÀÌÌÀ

Êóëüòóð‡Êóëüòóð‡Êóëüòóð‡Êóëüòóð‡Êóëüòóð‡

Ì‡ò÷ ÒÂÌ‡ò÷ ÒÂÌ‡ò÷ ÒÂÌ‡ò÷ ÒÂÌ‡ò÷ ÒÂ

ÐÎÑÑÈßÐÎÑÑÈßÐÎÑÑÈßÐÎÑÑÈßÐÎÑÑÈß

5-é ÊÀÍÀË5-é ÊÀÍÀË5-é ÊÀÍÀË5-é ÊÀÍÀË5-é ÊÀÍÀË

ÍÒÂÍÒÂÍÒÂÍÒÂÍÒÂ

ÏÅÐÂÛÉ ÊÀÍÀËÏÅÐÂÛÉ ÊÀÍÀËÏÅÐÂÛÉ ÊÀÍÀËÏÅÐÂÛÉ ÊÀÍÀËÏÅÐÂÛÉ ÊÀÍÀË

ÃÎÐÎÑÊÎÏ ÍÀ ÍÅÄÅËÞ -ÃÎÐÎÑÊÎÏ ÍÀ ÍÅÄÅËÞ -ÃÎÐÎÑÊÎÏ ÍÀ ÍÅÄÅËÞ -ÃÎÐÎÑÊÎÏ ÍÀ ÍÅÄÅËÞ -ÃÎÐÎÑÊÎÏ ÍÀ ÍÅÄÅËÞ -
ñ 8 ïî 1ñ 8 ïî 1ñ 8 ïî 1ñ 8 ïî 1ñ 8 ïî 14 ñåíòÿáðÿ 2025 ã.4 ñåíòÿáðÿ 2025 ã.4 ñåíòÿáðÿ 2025 ã.4 ñåíòÿáðÿ 2025 ã.4 ñåíòÿáðÿ 2025 ã.

Ïî „îðèçîíò‡ëèÏî „îðèçîíò‡ëèÏî „îðèçîíò‡ëèÏî „îðèçîíò‡ëèÏî „îðèçîíò‡ëè: 11111. Äåôåêò. 77777. Ìîíò¸ð. 1010101010. Èîíîñôå-
ð‡. 1111111111. Ê‡ëèáð. 1313131313. Êñ¸í‰ç. 1515151515. Êèíî‚å‰. 1717171717. Òóðíèð. 1818181818.
Ñóôë¸ð. 1919191919. Òîð. 2121212121. À„‡. 2323232323. Ê‡òåò. 2525252525. Àëì‡ç. 2727272727. Äè‚‡í.
2828282828. Òðóòåíü. 2929292929. Í‡‚‡ð. 3030303030. Êëåò÷‡òê‡. 3131313131. Ñîîáùåíèå. 3333333333.
Àíîíñ. 3535353535. Ñèá‡ðèò. 3737373737. Ñêåò÷. 3838383838. Ãî‚îð. 3939393939. Ì‡ðê‡. 4040404040.
Êåá. 4242424242. Áð‡. 4444444444. Ðó‰íèê. 4646464646. Îñ‡íê‡. 4747474747. Òîêê‡ò‡. 4848484848. Ï‡ëü-
òî. 5050505050. Ãð‡áëè. 5151515151. Ðîì‡íòèê‡. 5252525252. Íîê‡óò. 5353535353. Êåøáýê.

Ïî ‚åðòèê‡ëèÏî ‚åðòèê‡ëèÏî ‚åðòèê‡ëèÏî ‚åðòèê‡ëèÏî ‚åðòèê‡ëè: 11111. Äåêîðò. 22222. Ôèëüòð. 33333. Òèð. 44444. Èí-
æèð. 55555. Âñõîæåñòü. 66666. Õåðåñ. 77777. Ì‡ê. 88888. Òóí‰ð‡. 99999. Ðåçüá‡.
1212121212. Á‡ðõ‡í. 1414141414. Ñóëò‡í. 1515151515. Êèñåò. 1616161616. Äóáëü. 2020202020. Îêèñëå-
íèå. 2222222222. Ãë‡‰è‡òîð. 2323232323. Ê‡ðòèí„. 2424242424. Òð‡êòèð. 2525252525. Àíòîíèì.
2626262626. Ç‡ìåòê‡. 3232323232. Ô‡áðèê‡íò. 3434343434. Ñîë‰‡ò. 3535353535. Ñîôèò. 3636363636.
Ò‡êñ‡. 3737373737. Ñê‡íåð. 4040404040. Êë‡ï‡í. 4141414141. Áðåëîê. 4242424242. Á‡îá‡á. 4343434343.
Àììè‡ê. 4545454545. Êîðì‡. 4646464646. Îòæè„. 4949494949. Îðò. 5050505050. Ã‡ê.

Ïî „îðèçîíò‡ëèÏî „îðèçîíò‡ëèÏî „îðèçîíò‡ëèÏî „îðèçîíò‡ëèÏî „îðèçîíò‡ëè: 11111.
Ïðÿìîó„îëüí‡ÿ óï‡êî‚ê‡ ‰ëÿ
ïî÷òû. 66666. Èðë‡í‰ñêîå ïèòåé-
íîå ç‡‚å‰åíèå. 1010101010. Ïðî‚åð-
ê‡ ôèí‡íñî‚ ïðå‰ïðèÿòèÿ.
1111111111. Îáúÿ‚ëåíèå î ëåêöèè.
1212121212. Òîðæåñò‚åííîå ïðîõîæ-
‰åíèå. 1313131313. Ïîëóô‡áðèê‡ò îò
ì‡òóøêè-ïðèðî‰û. 1515151515. Àë-
ì‡ç. 1616161616. Ð‡ñòåíèå, ‚ûð‡ùè-
‚‡åìîå ê‡ê ïðÿíîñòü è ‰ëÿ
ïîëó÷åíèÿ ýôèðíûõ ì‡ñåë.
1919191919. Èçëîæåíèå ñ‚å‰åíèé î
÷¸ì-íèáó‰ü. 2020202020. Òî, ÷òî ñ‚‡-
ëåíî èëè ñîáð‡íî „îðêîé.
2222222222. Âðå‰íûé „ðûçóí. 2525252525.
Ìåò‡ëë ‰ëÿ çåë¸íûõ î„íåé
‚ ôåéåð‚åðêå. 2828282828. Ëèöî,
óïîëíîìî÷åííîå îôîðìëÿòü
þðè‰è÷åñêèå ‡êòû. 3030303030. Êðó-
÷¸íûå íèòêè ‰ëÿ ‚ûøè‚‡-
íèÿ, ‚ÿç‡íèÿ. 3131313131. Âåò‚ü
õ‚îéíî„î ‰åðå‚‡. 3232323232. Îïòè-
÷åñêèé ïðèáîð. 3434343434. Íåñ‚ÿç-
í‡ÿ, íåÿñí‡ÿ ðå÷ü. 3535353535. Âîî-
‰óøå‚ëåíèå, ýíòóçè‡çì. 3838383838.
Ðóêî‚î‰èòåëü áî„îñëóæåíèÿ
‚ ìå÷åòè. 4040404040. Âåñåííåå ‰å-
ðå‚î ñ áåëûìè ö‚åò‡ìè. 4141414141.
Ð‡çíî‚è‰íîñòü êîíôåò. 4343434343.
Ëèöî, îð„‡íèç‡öèÿ, ôèðì‡,
‚ûñòóï‡þùèå ê‡ê ôèí‡íñè-
ðóþù‡ÿ ñòîðîí‡. 4545454545. Ñìåñü
î÷èùåííî„î ñïèðò‡ ñ ‚î‰îé.
4747474747. Ïåðåõî‰ æè‰êîñòè ‚ ï‡ð.
4848484848. Êðóïíîå ìëåêîïèò‡þùåå
ñ ‚åò‚èñòûìè ðî„‡ìè. 4949494949.
Íå‚ûíîñèìî òÿæ¸ëûé òðó‰,
ìó÷èòåëüí‡ÿ æèçíü. 5050505050. Ïðè-
¸ì ïèùè. 5151515151. Óñòðîéñò‚î
‰ëÿ îïðå‰åëåíèÿ ìåñòîïîëî-
æåíèÿ òåë‡ ïî í‡ïð‡‚ëåííûì
ç‚óêî‚ûì èëè ýëåêòðîì‡„-
íèòíûì ‚îëí‡ì.

Ïî ‚åðòèê‡ëèÏî ‚åðòèê‡ëèÏî ‚åðòèê‡ëèÏî ‚åðòèê‡ëèÏî ‚åðòèê‡ëè: 22222. Ïîñ-
ëå‰íÿÿ áóê‚‡ „ðå÷åñêî„î
‡ëô‡‚èò‡. 33333. Äðå‚íåéøèé
‚è‰ ôåî‰‡ëüíîé çåìåëüíîé
ñîáñò‚åííîñòè ‚ Ðîññèè. 44444.
Ç‚óê, èç‰‡‚‡åìûé ëîì‡þ-
ùèìñÿ ïðå‰ìåòîì. 55555. Ïðå-
ñíî‚î‰í‡ÿ ðûá‡ ñåìåéñò‚‡

ê‡ðïî‚ûõ. 66666.
Ç‡‰íÿÿ ÷‡ñòü
ñòóïíè. 77777. Ã‡éê‡
ñ ‚ûñòóï‡ìè,
îáåñïå÷è‚‡þ-
ùèìè å¸ ç‡òÿ-
„è‚‡íèå áåç
ïðèìåíåíèÿ „‡-
å÷íî„î êëþ÷‡. 88888.
Ó‰‡ðíûé ìóçû-
ê‡ëüíûé èíñò-
ðóìåíò ‚ ôîðìå
‰‚óõ ïîëóø‡ðèé,
îáòÿíóòûõ êî-
æåé. 99999. Ñëóæåá-
íîå ñëî‚î ‚ ëèí-
„‚èñòèêå. 1414141414.
Ñîðíîå ð‡ñòå-
íèå ñ êîëþ÷èìè
öåïêèìè ñîö‚å-
òèÿìè èëè ïëî-
‰‡ìè. 1616161616. Ñèì-
‚îë áèðæå‚î„î
îïòèìèçì‡. 1717171717.
Î ð „ ‡ í è ç ‡ ò î ð
‚ûïóñê‡ êíè„ è
æóðí‡ëî‚. 1818181818.
Ïîëå, í‡ êîòî-
ðîì ‚ûð‡ùè‚‡-
þò ‡ðáóçû. 2121212121.
Ñ ú å ‰ î á í û é
ìîðñêîé ìîë-
ëþñê. 2323232323. Ó„ëóá-
ëåíèå ‚ ïî÷‚å,
ÿ‚ëÿþùååñÿ ëî-
æåì ðåêè. 2424242424. Öåíòð‡ëüí‡ÿ
÷‡ñòü êîëåñ‡. 2626262626. Ïë‡í ñöå-
í‡ðèÿ. 2727272727. Êóëèí‡ðíûé
èçûñê. 2929292929. Ñó‰íî ñ ‰‚è„‡-
òåëåì ‚íóòðåííå„î ñ„îð‡-
íèÿ. 3333333333. Âîåííîñëóæ‡ùèé
èíæåíåðíûõ ‚îéñê. 3535353535. Âû-
ñîêèé ñòîë, ñòîÿùèé ïîñðå-
‰èíå öåðêî‚íî„î ‡ëò‡ðÿ.
3636363636. Íå÷òî èñêëþ÷èòåëüíîå,
‚û‰‡þùååñÿ, íåáû‚‡ëîå.
3737373737. Óñïåõ, ó‰‡÷‡. 3838383838. Ç‡ëî„
íå‰‚èæèìî„î èìóùåñò‚‡.
3939393939. Ëþáèìîå ë‡êîìñò‚î
Âèííè-Ïóõ‡. 4141414141. Õèùíîå
æè‚îòíîå ñåìåéñò‚‡ ïñî-
‚ûõ. 4242424242. Ïîñûëüíîå èëè

ÄËß ÓÌÍÈÊÎÂ È ÓÌÍÈÖ

ð‡ç‚å‰î÷íîå ñó‰íî ïðè ýñ-
ê‡‰ðå. 4444444444. Ïî÷åðê, ïî‰ïèñü.

4646464646. Ì‡òåðè‡ë ‰ëÿ îêëåéêè
ñòåí ‚ ‰îìå.

Í‡ í‡ñòóïè‚øåé íå‰åëå ‚ñåõ çí‡êî‚ çî‰è‡ê‡ îæè‰‡þò
ñèòó‡öèè, ïîñëå êîòîðûõ íå èçáåæ‡òü ïåðåìåí ‚ æèçíè. Ãî-
ðîñêîï í‡ íå‰åëþ ñ 9 ïî 15 ñåíòÿáðÿ 2024 „î‰‡ ó‚åðåí - ó
‚‡ñ áó‰åò ‚îçìîæíîñòü ðåøèòü ñ‡ìûå í‡ñóùíûå ïðîáëåìû
‚ ñ‚îåé ï‡ðå. Ñ‚îè ñèëû í‡‰î í‡ïð‡‚èòü ‚ ïð‡‚èëüíîå ðóñ-
ëî è ‚ ýòîì ‚‡ì ïîìîæåò ôèí‡íñî‚ûé ñòèìóë. Àêòè‚íûé ‚è‰
ñïîðò‡ í‡ ýòîé íå‰åëå ïîìîæåò ‚ñåì çí‡ê‡ì çî‰è‡ê‡ ‚îñ-
ñò‡íî‚èòü ñèëû. Ç‡íèì‡éòåñü ëþáîé ôèçè÷åñêîé í‡„ðóç-
êîé: ñïîðò í‡ïðÿìóþ ‚ëèÿåò í‡ ‚‡ø óðî‚åíü ‰îõî‰‡. Ò‡ê ê‡ê
‚ ‚‡øåì ñëó÷‡å ñïîðò ð‡ç‚è‚‡åò ‰èñöèïëèíó è ñòðåññîóñ-
òîé÷è‚îñòü. Ýòè ê‡÷åñò‚‡ ïðè„î‰ÿòñÿ ‚‡ì ‰ëÿ ‰îñòèæåíèÿ
ç‡‚åòíîé ìå÷òû. Ñò‡íüòå ïðîôåññèîí‡ëîì ‚ ñ‚î¸ì ‰åëå, ýòî
„ë‡‚íîå óñëî‚èå ñò‡áèëüíî„î è ñ÷‡ñòëè‚î„î áó‰óùå„î.

Î‚åíÎ‚åíÎ‚åíÎ‚åíÎ‚åí. ×ó‰åñíûé ïåðèî‰ ‰ëÿ ïîõî‰‡ ‚ ï‡ðèêì‡õåðñêóþ
è ñòðèæêè ‚îëîñ. Âñÿ íå„‡òè‚í‡ÿ ýíåð„èÿ í‡ê‡ïëè‚‡åòñÿ ‚
‚îëîñ‡õ, è ñòðèæê‡ ïîìîæåò ‚‡ì îñ‚îáî‰èòüñÿ îò íå¸. Æå-
ë‡òåëüíî ñåé÷‡ñ ïðî‚åñòè „åíåð‡ëüíóþ óáîðêó è èçá‡‚èò-
ñÿ îò ëèøíå„î õë‡ì‡ ‚ ‚‡øåé æèçíè. Íå í‡ê‡ïëè‚‡éòå ñëèø-
êîì ìíî„î ‚åùåé. Â áîëüøèíñò‚å ñëó÷‡å‚ îíè ‚‡ì ïðîñòî
íå íóæíû. Ëó÷øå ‚ëîæèòå ñýêîíîìëåííûå ‰åíü„è ‚ îòêðû-
òèå áèçíåñ‡ èëè ñ‚îå„î ‰åë‡.

ÒåëåöÒåëåöÒåëåöÒåëåöÒåëåö. Ãîðîñêîï í‡ íå‰åëþ ó‚åðåí - ñåé÷‡ñ ïðè‰¸ò
ïîíèì‡íèå: îò æèçíè í‡‰î ‚çÿòü ‚ñ¸, ÷òî òîëüêî ìîæíî. Íî
‚ñå ð‡ñòîëêóþò ýòî ïî-ð‡çíîìó. Ìíî„èå ðåø‡ò, ÷òî òîëüêî
îíè ìî„óò ð‡ñïðå‰åëÿòüñÿ ‚ñåìè æèçíåííûìè áë‡„‡ìè. À
êòî-òî ðåøèò, ÷òî ëþ‰åé ìîæíî èñïîëüçî‚‡òü ‚ ñ‚îèõ öå-
ëÿõ. Íî ýòî íå ïðîé‰¸ò ïðîñòî ò‡ê, ‚û óæå ‡ïðèîðè ñò‡íåòå
ì‡òåðè‡ëüíûì ‰îëæíèêîì, íî è ïðî ýíåð„èþ íå ç‡áó‰üòå.
Ñí‡÷‡ë‡ ‰óì‡éòå, ‡ ïîòîì óæå ‰åë‡éòå.

ÁëèçíåöûÁëèçíåöûÁëèçíåöûÁëèçíåöûÁëèçíåöû. Í‡ ïóòè ‚ñòðåòÿòñÿ íåïðèÿòíîñòè. Êòî-òî
ñòîëêí¸òñÿ ñåé÷‡ñ ñ ïðîáëåì‡ìè ðî‰ñò‚åííî„î õ‡ð‡êòåð‡,
‡ êîìó-òî ‚îîáùå íå ïî‚åç¸ò è åìó ïðå‰ñòîèò ‚ñòðå÷‡ ñ
ïðå‰ñò‡‚èòåëÿìè ‚ë‡ñòè. Åñëè íå õîòèòå îùóòèòü í‡ ñåáå
ò‡êîé íå„‡òè‚, òî„‰‡ ïîñò‡ð‡éòåñü ‰åë‡òü ‚ñ¸ ñ óìîì. Íå
áó‰üòå ñëèøêîì ñ‡ìîó‚åðåííûìè - ýòî ìîæåò ‰ëÿ ‚‡ñ ïëî-
õî êîí÷èòñÿ. Â ýòîò ïåðèî‰ ó Áëèçíåöî‚ ìîæåò áûòü ìíî„î
íå‰îïîíèì‡íèÿ. Îáð‡ù‡éòå ‚íèì‡íèå í‡ çí‡êè, îíè èìå-
þò íåî‰íîçí‡÷íîå çí‡÷åíèå.

Ð‡êÐ‡êÐ‡êÐ‡êÐ‡ê. Ê‡ê „î‚îðèò „îðîñêîï í‡ íå‰åëþ, ïðå‰ñò‡‚èòåëè
çí‡ê‡ Ð‡ê, áó‰óò ñåé÷‡ñ óæ‡ñíî íåòåðïèìûå ê ‰ðó„èì. Îíè
áó‰óò ïðåó‚åëè÷è‚‡òü ‚ñå, ‰‡æå òî, „‰å ýòî íåóìåñòíî. Â‡ø‡
ñ‡ìîîò‚åðæåíí‡ÿ îò‰‡÷‡ íî‚îìó ‰åëó ‚‡ñ íå ïîêèíåò ‰‡æå
òî„‰‡, êî„‰‡ ‚û ïîéì¸òå, ÷òî ýòî íå î÷åíü ïåðñïåêòè‚íîå
‰åëî. Â‡ì í‡‰î ïðîÿ‚èòü ëîÿëüíîñòü è ‚ûáð‡òü ‚åðíûé
ïóòü. Íå ñ‰åë‡åòå ýòî„î, ïîëó÷èòå ïëîõóþ ðåïóò‡öèþ.

Ëå‚Ëå‚Ëå‚Ëå‚Ëå‚. Æèçíåííûé ïîòåíöè‡ë Ëü‚î‚ í‡ñòîëüêî ‚ûñîê, ÷òî
‚û ‚ñåìè ñèë‡ìè áó‰åòå ïûò‡òüñÿ ïðè‚íåñòè ê‡ð‰èí‡ëü-
íûå èçìåíåíèÿ ‚ ñ‚îþ æèçíü. Áó‰üòå îñìîòðèòåëüíû: íå
ïðèìèòå ñèþìèíóòíóþ ñë‡áîñòü ç‡ ‚‡øå èñòèííîå æåë‡-
íèå. Íå ð‚èòåñü ê òîìó, ÷òî ìîæåò ïîê‡ç‡òüñÿ ïðè‚ëåê‡-
òåëüíûì ‚ ñèëó íå‰îñòóïíîñòè. Íå èñêëþ÷åíû ýìîöèîí‡ëü-
íûå ‚ñïëåñêè, êîòîðûå áó‰óò íåïîíÿòíû ‰ëÿ îêðóæ‡þùèõ.
Íå ‰ð‡ì‡òèçèðóéòå è íå ïûò‡éòåñü ñ‰åë‡òü ‚‡øó æèçíü
ÿðêîé òîëüêî èç-ç‡ ‰ðó„èõ ëþ‰åé.

Äå‚‡Äå‚‡Äå‚‡Äå‚‡Äå‚‡. Í‡ ð‡áîòå ìî„óò èñïîðòèòüñÿ îòíîøåíèÿ ñ êîëëå-
„‡ìè. Ýòî ìîæåò ïåðåð‡ñòè ‚ „ðîìêèé ñê‡í‰‡ë èëè ‰‡æå
ðóêîïðèêë‡‰ñò‚î. Êîíå÷íî, ýòî ñê‡æåòñÿ í‡ ‚‡øåì ç‰îðî‚üå
è íå ‚ ëó÷øóþ ñòîðîíó. Íå ‰‡‚èòå í‡ îêðóæ‡þùèõ ñ‚îèì
‡‚òîðèòåòîì, áó‰åò ëó÷øå, åñëè ‚û îê‡æèòå èì ïîìîùü. Ïóñòü
‚‡øè ïðîôåññèîí‡ëüíûå îáÿç‡ííîñòè, ñåé÷‡ñ áó‰óò ‰ëÿ ‚‡ñ
‚ ïðèîðèòåòå. Ñìèðèòåñü ñ òåì, ÷òî íåêîòîðûå ‚åùè íå ïðîñòî
ò‡ê ïîÿ‚ëÿþòñÿ ‚ ‚‡øåé æèçíè. Â‡ì ‚‡æíî ‰îê‡ç‡òü, ÷òî ‚û
‰åéñò‚èòåëüíî èõ õîòèòå íåñìîòðÿ íè í‡ ÷òî.

ÂåñûÂåñûÂåñûÂåñûÂåñû. Â ýòîò ïåðèî‰ ç‚¸ç‰û ð‡ñïîëîæèëèñü íå ‚ ïîëüçó
Âåñî‚. Ïîýòîìó íå‰åëÿ áó‰åò ‰îñò‡òî÷íî õìóðîé è áåñïî-
ëåçíîé ‚ ‰åéñò‚èÿõ. Áîëüøèíñò‚ó ïðå‰ñò‡‚èòåëåé ýòî„î
çí‡ê‡ ñåé÷‡ñ ïðè‰¸òñÿ í‡ ñåáå îùóòèòü ‚ñå òðó‰íîñòè îá-
ùåíèÿ ñ ëþ‰üìè. Íå áåðèòåñü ç‡ „ð‡í‰èîçíûå ‰åë‡, ïî‰-
ïèñ‡òü êîíòð‡êò ìîæíî áó‰åò ‚ ‰ðó„îå ‚ðåìÿ, ‰‡ è ðåêë‡ì‡
ìîæåò íå ç‡éòè ïîòðåáèòåëÿì. Ïîýòîìó ëó÷øå ïåðåæ‰‡òü.

ÑêîðïèîíÑêîðïèîíÑêîðïèîíÑêîðïèîíÑêîðïèîí. Ñ ñ‡ìî„î ïîíå‰åëüíèê‡ áó‰åò ïîíÿòíî, ÷òî
ñåé÷‡ñ íå ñ‡ìûé ó‰‡÷íûé ‰ëÿ ‚‡ñ ïåðèî‰. Â‡øè ýìîöèè
‚îçüìóò í‡‰ ‚‡ìè ‚åðõ, ‡„ðåññè‚íûå ‚ñïûøêè áó‰óò áûñòðî
ñìåíÿòüñÿ ‚‡øèì íåéòð‡ëüíûì í‡ñòðîåíèåì. Ç‡áó‰üòå ‚ñ¸
ïëîõîå, ÷òî ‚‡ì ð‡íüøå ‰åë‡ëè, è ‚‡ø‡ çëîï‡ìÿòíîñòü ïðè-
íåñ¸ò ‚‡ì òîëüêî ‚ðå‰. Ïðî„îíÿéòå ‚ñå ïå÷‡ëè ïðî÷ü. Õîòèòå
èçìåíèòü ò‡êóþ ñèòó‡öèþ, òî„‰‡ í‡ó÷èòåñü ïðîñèòü ïðîùå-
íèÿ ‰‡æå ó òåõ ëþ‰åé, êîòîðûõ ‚û ç‡íåñëè ‚ ñïèñîê çëåéøèõ
‚ð‡„î‚. Îò ýòî„î ‚û ïîëó÷èòå í‡ìíî„î áîëüøå õîðîøå„î.

ÑòðåëåöÑòðåëåöÑòðåëåöÑòðåëåöÑòðåëåö. Í‡ñòóïè‚ø‡ÿ íå‰åëÿ - îï‡ñíûé ïåðèî‰ ‰ëÿ
èììóíèòåò‡. Ò‡ê ê‡ê ‚‡ø‡ ýíåð„åòèê‡ ñåé÷‡ñ ìîæåò ðåçêî
óï‡ñòü. Èç-ç‡ ýòî„î ‚û ìîæåòå ïî‰öåïèòü ‚èðóñíóþ èíôåê-
öèþ, êîòîð‡ÿ áó‰åò ñîïðî‚îæ‰‡òüñÿ ‚ûñîêîé òåìïåð‡òó-
ðîé. Íåç‡‚èñèìî îò ôèçè÷åñêî„î ñîñòîÿíèÿ, íåëüçÿ ç‡áû-
‚‡òü ïðî ñïîðò. Í‡‰î áó‰åò îáÿç‡òåëüíî ïîñåòèòü ‚ ñïîðòè‚-
íûé ç‡ë, íî òîëüêî òî„‰‡, êî„‰‡ ‚û ïîëíîñòüþ èçá‡‚èòåñü
îò ‚èðóñ‡.

Êîçåðî„Êîçåðî„Êîçåðî„Êîçåðî„Êîçåðî„. Â ýòîò ïåðèî‰ ‰‚åðè ‰îì‡ áó‰óò îòêðûòû
‰ëÿ „îñòåé. Ïîýòîìó ëó÷øå ‚ñå„î ó‰åëèòü ‚ðåìÿ ñ‚îèì ðî‰-
íûì è ç‡íÿòüñÿ ñ‚îèì ‰óõî‚íûì ìèðî‚îççðåíèåì. ×òîáû
íå áûëî íåæ‰‡ííûõ „îñòåé, îð„‡íèçóéòå ïð‡ç‰íèê ñ‡ìî-
ñòîÿòåëüíî. Åñëè ‚‡øå ôèí‡íñî‚îå ïîëîæåíèå ïîç‚îëÿåò,
òî„‰‡ íå óïóñòèòå ñåé÷‡ñ ‚îçìîæíîñòü ïîó÷‡ñò‚î‚‡òü ‚ áë‡-
„îò‚îðèòåëüíîñòè.

Âî‰îëåéÂî‰îëåéÂî‰îëåéÂî‰îëåéÂî‰îëåé. Âåëèêîëåïíûé ïåðèî‰ îæè‰‡åò ‚‡ñ ñåé÷‡ñ.
Óñïåõ è ïðîö‚åò‡íèå îáåñïå÷åíû ‚‡ì ‚î ‚ñåõ ñôåð‡õ æèç-
íè. Âû áåç ïðîáëåì ñìîæåòå îñ‚îèòü íî‚ûå í‡‚ûêè è óìå-
íèÿ ‚ òîì, ÷òî ïîæåë‡åòå. Ñêîíöåíòðèðóéòåñü í‡ ýòîì, è
îáåñïå÷èòå ñåáå óñòîé÷è‚îå ôèí‡íñî‚îå ïîëîæåíèå. Â‡ì
íå ðåêîìåí‰î‚‡íî ñòîÿòü í‡ î‰íîì ìåñòå. Í‡ñòîé÷è‚î è
öåëåóñòðåìë¸ííî ‰îñòè„‡éòå íî‚ûõ ‚ûñîò è ïîñòîÿííî îò-
êðû‚‡éòå ‰ëÿ ñåáÿ ÷òî-òî íî‚îå.

ÐûáûÐûáûÐûáûÐûáûÐûáû. Ê‡ê ñ÷èò‡åò „îðîñêîï í‡ íå‰åëþ, Ðûáû ñåé÷‡ñ
îêóíóòñÿ ‚ îáùåñò‚åííóþ æèçíü. Íî, ‚åðîÿòíåé ‚ñå„î, îí‡
íå áó‰åò ò‡êîé êð‡ñî÷íîé, ê‡ê õîòåëîñü áû. Ò‡ê ê‡ê ‚û îá-
ë‡‰‡åòå î„ðîìíîé ñêðîìíîñòüþ, ‚‡ì íåñêîðî ñ‚åòèò çí‡-
êîìñò‚î ðîì‡íòè÷íî„î õ‡ð‡êòåð‡. Â‡ì ïðîùå ïðîñòî ‰ðó-
æèòü ñ íåñêîëüêèìè ëþ‰üìè. ×òîáû õîðîøî ñåáÿ ÷ó‚ñò‚î-
‚‡òü ‚ î„ðîìíûõ îáùåñò‚åííûõ ñêîïëåíèÿõ, ‚‡ì í‡‰î áó‰åò
ïðîñòî ïðè‚ûêíóòü. Íî ‰ëÿ ýòî„î íóæåí íå î‰èí ‰åíü.

06.00, 10.00, 12.00 06.00, 10.00, 12.00 06.00, 10.00, 12.00 06.00, 10.00, 12.00 06.00, 10.00, 12.00 Íî‚î-
ñòè.
06.10 06.10 06.10 06.10 06.10 È„ð‡é, „‡ðìîíü ëþ-
áèì‡ÿ! 12+
06.55 06.55 06.55 06.55 06.55 ×‡ñî‚îé. 12+
07.25 07.25 07.25 07.25 07.25 Ç‰îðî‚üå. 16+
08.30 08.30 08.30 08.30 08.30 Çîëîò‡ÿ êîëëåêöèÿ
Ñîþçìóëüòôèëüì‡. 0+
09.10 09.10 09.10 09.10 09.10 Íåïóò¸‚ûå ç‡ìåòêè.
12+
09.30 09.30 09.30 09.30 09.30 Ìå÷ò‡ëëèîí. 12+
10.15 10.15 10.15 10.15 10.15 Æèçíü ‰ðó„èõ. 12+
11.05 11.05 11.05 11.05 11.05 Ïî‚‡ð‡ í‡ êîë¸ñ‡õ. 12+
12.15 12.15 12.15 12.15 12.15 Âè‰åëè ‚è‰åî? 0+
13.30 13.30 13.30 13.30 13.30 Ä/ô “Ñ‚åòë‡í‡ Êðþ÷-
êî‚‡. “Ìû ‚ûáèð‡åì, í‡ñ
‚ûáèð‡þò”. 12+
14.20 Õ/ô “Áîëüø‡ÿ ïå-14.20 Õ/ô “Áîëüø‡ÿ ïå-14.20 Õ/ô “Áîëüø‡ÿ ïå-14.20 Õ/ô “Áîëüø‡ÿ ïå-14.20 Õ/ô “Áîëüø‡ÿ ïå-
ðåìåí‡”. 12+ðåìåí‡”. 12+ðåìåí‡”. 12+ðåìåí‡”. 12+ðåìåí‡”. 12+
16.50 16.50 16.50 16.50 16.50 Ä/ô “Óðîêè ç‡á‚å-
íèÿ”. 12+
18.00 18.00 18.00 18.00 18.00 Âå÷åðíèå íî‚îñòè.
19.00 19.00 19.00 19.00 19.00 Ä‚å ç‚åç‰û. Ñåìåé-
íûé ïî‰ðÿ‰. 12+
21.00 21.00 21.00 21.00 21.00 Âðåìÿ.
23.00 Ò/ñ “Òðè„„åð”. 16+23.00 Ò/ñ “Òðè„„åð”. 16+23.00 Ò/ñ “Òðè„„åð”. 16+23.00 Ò/ñ “Òðè„„åð”. 16+23.00 Ò/ñ “Òðè„„åð”. 16+
00.00 00.00 00.00 00.00 00.00 Ïî‰ê‡ñò.Ë‡á. 16+

05.25, 02.30 Õ/ô “Ä‚‡05.25, 02.30 Õ/ô “Ä‚‡05.25, 02.30 Õ/ô “Ä‚‡05.25, 02.30 Õ/ô “Ä‚‡05.25, 02.30 Õ/ô “Ä‚‡
ì„íî‚åíèÿ ëþá‚è”. 12+ì„íî‚åíèÿ ëþá‚è”. 12+ì„íî‚åíèÿ ëþá‚è”. 12+ì„íî‚åíèÿ ëþá‚è”. 12+ì„íî‚åíèÿ ëþá‚è”. 12+
07.20 07.20 07.20 07.20 07.20 Â êðó„ó ‰ðóçåé. 12+
08.00 08.00 08.00 08.00 08.00 Âåñòè. Ìåñòíîå ‚ðå-
ìÿ. Âîñêðåñåíüå.
08.35 08.35 08.35 08.35 08.35 Êî„‰‡ ‚ñå ‰îì‡. 12+
09.25 09.25 09.25 09.25 09.25 Óòðåííÿÿ ïî÷ò‡. 12+
10.10 10.10 10.10 10.10 10.10 Ñòî ê î‰íîìó. 12+
11.00, 14.00, 17.00 11.00, 14.00, 17.00 11.00, 14.00, 17.00 11.00, 14.00, 17.00 11.00, 14.00, 17.00 Âåñòè.
11.30 11.30 11.30 11.30 11.30 Í‡øè. Âîåíêîðû. 12+
12.00 12.00 12.00 12.00 12.00 Ê 80-ëåòèþ ‡òîìíîé
ïðîìûøëåííîñòè. “Ïóòü”. 12+
13.00 13.00 13.00 13.00 13.00 Ñó‰üá‡ ÷åëî‚åê‡ ñ

Áîðèñîì Êîð÷å‚íèêî‚ûì.
12+
14.30 14.30 14.30 14.30 14.30 Âåñòè-Òîìñê.
15.00 15.00 15.00 15.00 15.00 Àíøë‡„ è Êîìï‡íèÿ.
16+
17.50 17.50 17.50 17.50 17.50 Ïåñíè îò ‚ñåé ‰óøè.
12+
20.00 20.00 20.00 20.00 20.00 Âåñòè íå‰åëè.
22.30 22.30 22.30 22.30 22.30 Ìîñê‚‡. Êðåìëü. Ïó-
òèí. 12+
23.00 23.00 23.00 23.00 23.00 Âîñêðåñíûé ‚å÷åð ñ
Âë‡‰èìèðîì Ñîëî‚ü¸‚ûì.
12+
01.30 01.30 01.30 01.30 01.30 Ïóòü 12+

06.30 Ì/ô “Ìîëî‰èëü-06.30 Ì/ô “Ìîëî‰èëü-06.30 Ì/ô “Ìîëî‰èëü-06.30 Ì/ô “Ìîëî‰èëü-06.30 Ì/ô “Ìîëî‰èëü-
íûå ÿáëîêè”, “Ò‡éí‡íûå ÿáëîêè”, “Ò‡éí‡íûå ÿáëîêè”, “Ò‡éí‡íûå ÿáëîêè”, “Ò‡éí‡íûå ÿáëîêè”, “Ò‡éí‡
òðåòüåé ïë‡íåòû”. 16+òðåòüåé ïë‡íåòû”. 16+òðåòüåé ïë‡íåòû”. 16+òðåòüåé ïë‡íåòû”. 16+òðåòüåé ïë‡íåòû”. 16+
07.45 Õ/ô “×åðò ñ ïîðò-07.45 Õ/ô “×åðò ñ ïîðò-07.45 Õ/ô “×åðò ñ ïîðò-07.45 Õ/ô “×åðò ñ ïîðò-07.45 Õ/ô “×åðò ñ ïîðò-
ôåëåì”. 12+ôåëåì”. 12+ôåëåì”. 12+ôåëåì”. 12+ôåëåì”. 12+
08.55, 01.50 08.55, 01.50 08.55, 01.50 08.55, 01.50 08.55, 01.50 Äè‡ëî„è î
æè‚îòíûõ. 16+
09.40 09.40 09.40 09.40 09.40 Ä/ô “Å„î í‡ç‚‡ëè Ãå-
íèåì. Ãåíí‡‰èé Þõòèí”. 16+
10.20 Õ/ô “Ò‡éí‡ çîëî-10.20 Õ/ô “Ò‡éí‡ çîëî-10.20 Õ/ô “Ò‡éí‡ çîëî-10.20 Õ/ô “Ò‡éí‡ çîëî-10.20 Õ/ô “Ò‡éí‡ çîëî-
òîé „îðû”. 16+òîé „îðû”. 16+òîé „îðû”. 16+òîé „îðû”. 16+òîé „îðû”. 16+
11.30 11.30 11.30 11.30 11.30 Ìåòî‰ Ñîêð‡ò‡. 16+
12.15 12.15 12.15 12.15 12.15 Íåèç‚åñòíûå ì‡ðø-
ðóòû Ðîññèè. 16+
12.55 12.55 12.55 12.55 12.55 Íå‚ñêèé êî‚÷å„. Òåî-
ðèÿ íå‚îçìîæíî„î. 16+
13.25 13.25 13.25 13.25 13.25 Ä/ôèëüì. 16+
13.50 13.50 13.50 13.50 13.50 “Ñòð‡‰‡ëåö ‰î Ãîë-
„îôû”. Âå÷åð ï‡ìÿòè ñ‚ÿ-
ùåííîìó÷åíèê‡ Âåíè‡ìèí‡ ‚
Áîëüøîì ç‡ëå Ñ‡íêò-Ïåòåð-
áóð„ñêîé ôèë‡ðìîíèè èìå-
íè Ä.Ä. Øîñò‡êî‚è÷‡. 16+
15.05, 00.30 Õ/ô “Ñ‚åò15.05, 00.30 Õ/ô “Ñ‚åò15.05, 00.30 Õ/ô “Ñ‚åò15.05, 00.30 Õ/ô “Ñ‚åò15.05, 00.30 Õ/ô “Ñ‚åò
ç‡ øòîð‡ìè”. 12+ç‡ øòîð‡ìè”. 12+ç‡ øòîð‡ìè”. 12+ç‡ øòîð‡ìè”. 12+ç‡ øòîð‡ìè”. 12+
16.30 16.30 16.30 16.30 16.30 Ê‡ðòèí‡ ìèð‡ ñ Ìè-
õ‡èëîì Êî‚‡ëü÷óêîì. 16+

17.15 17.15 17.15 17.15 17.15 Ðîì‡íòèê‡ ðîì‡íñ‡.
16+
18.10 18.10 18.10 18.10 18.10 Ä/ô “Àíòîíèí Ê‡ïóñ-
òèí-ñîç‰‡òåëü Ðóññêîé Ï‡-
ëåñòèíû”. 16+
19.30, 19.45 19.30, 19.45 19.30, 19.45 19.30, 19.45 19.30, 19.45 Íî‚îñòè êóëü-
òóðû. 16+
20.25 Õ/ô “Ïî ñåìåéíûì20.25 Õ/ô “Ïî ñåìåéíûì20.25 Õ/ô “Ïî ñåìåéíûì20.25 Õ/ô “Ïî ñåìåéíûì20.25 Õ/ô “Ïî ñåìåéíûì
îáñòîÿòåëüñò‚‡ì”. 12+îáñòîÿòåëüñò‚‡ì”. 12+îáñòîÿòåëüñò‚‡ì”. 12+îáñòîÿòåëüñò‚‡ì”. 12+îáñòîÿòåëüñò‚‡ì”. 12+
22.40 22.40 22.40 22.40 22.40 Ëåòíèé ôåñòè‚‡ëü
Äåíèñ‡ Ì‡öóå‚‡ ‚ Ñóç‰‡ëå.
Êîíöåðò-îòêðûòèå ôåñòè‚‡-
ëÿ. 16+
23.50 23.50 23.50 23.50 23.50 “Êèíåñêîï”. 16+
02.30 Ì/ôèëüì. 16+02.30 Ì/ôèëüì. 16+02.30 Ì/ôèëüì. 16+02.30 Ì/ôèëüì. 16+02.30 Ì/ôèëüì. 16+

05.05 Õ/ô “Îòöû”. 16+05.05 Õ/ô “Îòöû”. 16+05.05 Õ/ô “Îòöû”. 16+05.05 Õ/ô “Îòöû”. 16+05.05 Õ/ô “Îòöû”. 16+
06.50 06.50 06.50 06.50 06.50 Öåíòð‡ëüíîå òåëå‚è-
‰åíèå. 16+
08.00, 10.00, 16.00 08.00, 10.00, 16.00 08.00, 10.00, 16.00 08.00, 10.00, 16.00 08.00, 10.00, 16.00 Ñå„î‰-
íÿ.
08.20 08.20 08.20 08.20 08.20 Ó í‡ñ ‚ûè„ðû‚‡þò!
12+
10.20 10.20 10.20 10.20 10.20 Ïåð‚‡ÿ ïåðå‰‡÷‡. 16+
11.00 11.00 11.00 11.00 11.00 ×ó‰î òåõíèêè. 12+
12.00 12.00 12.00 12.00 12.00 Ä‡÷íûé îò‚åò. 0+
13.00 13.00 13.00 13.00 13.00 Í‡øÏîòðåáÍ‡‰çîð.
16+
14.00 14.00 14.00 14.00 14.00 Î‰í‡æ‰û... 16+
15.00 15.00 15.00 15.00 15.00 Ïî ñëå‰ó ìîíñòð‡. 16+
16.20 16.20 16.20 16.20 16.20 ×åëî‚åê ‚ ïð‡‚å ñ
Àí‰ðååì Êóíèöûíûì. 16+
17.00 17.00 17.00 17.00 17.00 Ñ‚îÿ è„ð‡. 0+
18.00 18.00 18.00 18.00 18.00 Íî‚ûå ðóññêèå ñåí-
ñ‡öèè. 16+
19.00 19.00 19.00 19.00 19.00 Èòî„è íå‰åëè.
20.20 20.20 20.20 20.20 20.20 Òû ñóïåð! 6+
23.40 23.40 23.40 23.40 23.40 Ç‚åç‰û ñîøëèñü. 16+
01.15 01.15 01.15 01.15 01.15 Îñíî‚‡íî í‡ ðå‡ëü-
íûõ ñîáûòèÿõ. 16+
04.20 04.20 04.20 04.20 04.20 ×Ï. Ð‡ññëå‰î‚‡íèå.
16+

05.00 Ò/ñ “Ôèëèí”. 16+05.00 Ò/ñ “Ôèëèí”. 16+05.00 Ò/ñ “Ôèëèí”. 16+05.00 Ò/ñ “Ôèëèí”. 16+05.00 Ò/ñ “Ôèëèí”. 16+

05.20, 06.10, 07.00, 08.0005.20, 06.10, 07.00, 08.0005.20, 06.10, 07.00, 08.0005.20, 06.10, 07.00, 08.0005.20, 06.10, 07.00, 08.00
Ò/ñ “Ïðèçð‡ê”. 16+Ò/ñ “Ïðèçð‡ê”. 16+Ò/ñ “Ïðèçð‡ê”. 16+Ò/ñ “Ïðèçð‡ê”. 16+Ò/ñ “Ïðèçð‡ê”. 16+
09.00 09.00 09.00 09.00 09.00 Ôèðìåííûé ðåöåïò.
12+
09.30, 10.25, 11.20, 12.15,09.30, 10.25, 11.20, 12.15,09.30, 10.25, 11.20, 12.15,09.30, 10.25, 11.20, 12.15,09.30, 10.25, 11.20, 12.15,
13.05, 14.00, 15.00, 15.55,13.05, 14.00, 15.00, 15.55,13.05, 14.00, 15.00, 15.55,13.05, 14.00, 15.00, 15.55,13.05, 14.00, 15.00, 15.55,
16.45, 17.40, 18.40, 19.30,16.45, 17.40, 18.40, 19.30,16.45, 17.40, 18.40, 19.30,16.45, 17.40, 18.40, 19.30,16.45, 17.40, 18.40, 19.30,
20.20, 21.15, 22.05 Ò/ñ20.20, 21.15, 22.05 Ò/ñ20.20, 21.15, 22.05 Ò/ñ20.20, 21.15, 22.05 Ò/ñ20.20, 21.15, 22.05 Ò/ñ
“Ñëå‰îïûò”. 16+“Ñëå‰îïûò”. 16+“Ñëå‰îïûò”. 16+“Ñëå‰îïûò”. 16+“Ñëå‰îïûò”. 16+
23.00, 23.40, 00.05, 00.4023.00, 23.40, 00.05, 00.4023.00, 23.40, 00.05, 00.4023.00, 23.40, 00.05, 00.4023.00, 23.40, 00.05, 00.40
Ò/ñ “Ð‡ç‚îðîò”. 12+Ò/ñ “Ð‡ç‚îðîò”. 12+Ò/ñ “Ð‡ç‚îðîò”. 12+Ò/ñ “Ð‡ç‚îðîò”. 12+Ò/ñ “Ð‡ç‚îðîò”. 12+
01.10, 01.50, 02.25,01.10, 01.50, 02.25,01.10, 01.50, 02.25,01.10, 01.50, 02.25,01.10, 01.50, 02.25,
03.05, 03.45, 04.20 Ò/ñ03.05, 03.45, 04.20 Ò/ñ03.05, 03.45, 04.20 Ò/ñ03.05, 03.45, 04.20 Ò/ñ03.05, 03.45, 04.20 Ò/ñ
“48 ÷‡ñî‚”. 16+“48 ÷‡ñî‚”. 16+“48 ÷‡ñî‚”. 16+“48 ÷‡ñî‚”. 16+“48 ÷‡ñî‚”. 16+

10.00 10.00 10.00 10.00 10.00 Ì‡ò÷! Ï‡ð‡‰. 16+
11.00 11.00 11.00 11.00 11.00 Íî‚îñòè.
11.05, 20.25, 05.05 11.05, 20.25, 05.05 11.05, 20.25, 05.05 11.05, 20.25, 05.05 11.05, 20.25, 05.05 Âñå
í‡ Ì‡ò÷! 12+
12.30 12.30 12.30 12.30 12.30 Ëåòíèé Áè‡òëîí. Àëü-
ô‡-Á‡íê ×åìïèîí‡ò Ðîññèè.
Ýñò‡ôåò‡. Æåíùèíû. Ïðÿ-
ì‡ÿ òð‡íñëÿöèÿ èç ×‡éêî‚-
ñêî„î.
14.50 14.50 14.50 14.50 14.50 Ëåòíèé Áè‡òëîí. Àëü-
ô‡-Á‡íê ×åìïèîí‡ò Ðîññèè.
Ýñò‡ôåò‡. Ìóæ÷èíû. Ïðÿì‡ÿ
òð‡íñëÿöèÿ èç ×‡éêî‚ñêî„î.
16.45 16.45 16.45 16.45 16.45 À‚òîñïîðò. ×åìïèî-
í‡ò Ðîññèè. Ê‡ç‡íü Ðèí„.
SMP Formula 4. Ïðÿì‡ÿ
òð‡íñëÿöèÿ.
17.45, 05.55 17.45, 05.55 17.45, 05.55 17.45, 05.55 17.45, 05.55 Ë¸„ê‡ÿ ‡òëå-
òèê‡. ×åìïèîí‡ò ìèð‡. Ïðÿ-
ì‡ÿ òð‡íñëÿöèÿ èç ßïîíèè.
20.45 20.45 20.45 20.45 20.45 Ôóòáîë. ÌÈÐ Ðîñ-
ñèéñê‡ÿ Ïðåìüåð-Ëè„‡.
Ïðÿì‡ÿ òð‡íñëÿöèÿ.
23.00 23.00 23.00 23.00 23.00 Áîðüá‡. ×åìïèîí‡ò
ìèð‡. Ïðÿì‡ÿ òð‡íñëÿöèÿ
èç Õîð‚‡òèè.
00.40 00.40 00.40 00.40 00.40 Ñìåø‡ííûå å‰èíî-
áîðñò‚‡. ACA. Ïðÿì‡ÿ
òð‡íñëÿöèÿ èç Ê‡ç‡õñò‡í‡.
01.55 01.55 01.55 01.55 01.55 Ôóòáîë. ×åìïèîí‡ò
Èñï‡íèè. Ïðÿì‡ÿ òð‡íñëÿ-
öèÿ.
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Æèòåëüíèö‡ Òå„óëü‰åò‡,Æèòåëüíèö‡ Òå„óëü‰åò‡,Æèòåëüíèö‡ Òå„óëü‰åò‡,Æèòåëüíèö‡ Òå„óëü‰åò‡,Æèòåëüíèö‡ Òå„óëü‰åò‡,
‚åòåð‡í òðó‰‡ Ò‡òüÿí‡ Ãðè-‚åòåð‡í òðó‰‡ Ò‡òüÿí‡ Ãðè-‚åòåð‡í òðó‰‡ Ò‡òüÿí‡ Ãðè-‚åòåð‡í òðó‰‡ Ò‡òüÿí‡ Ãðè-‚åòåð‡í òðó‰‡ Ò‡òüÿí‡ Ãðè-
øèí‡ îòëè÷‡åòñÿ áîëüøîé îò-øèí‡ îòëè÷‡åòñÿ áîëüøîé îò-øèí‡ îòëè÷‡åòñÿ áîëüøîé îò-øèí‡ îòëè÷‡åòñÿ áîëüøîé îò-øèí‡ îòëè÷‡åòñÿ áîëüøîé îò-
‚åòñò‚åííîñòüþ - è ç‡ òðåõ‚åòñò‚åííîñòüþ - è ç‡ òðåõ‚åòñò‚åííîñòüþ - è ç‡ òðåõ‚åòñò‚åííîñòüþ - è ç‡ òðåõ‚åòñò‚åííîñòüþ - è ç‡ òðåõ
‰åòåé, è ç‡ ‚íóêî‚, êîòîðûõ‰åòåé, è ç‡ ‚íóêî‚, êîòîðûõ‰åòåé, è ç‡ ‚íóêî‚, êîòîðûõ‰åòåé, è ç‡ ‚íóêî‚, êîòîðûõ‰åòåé, è ç‡ ‚íóêî‚, êîòîðûõ
øåñòåðî, è ç‡ ïðèóñ‡‰åáíûéøåñòåðî, è ç‡ ïðèóñ‡‰åáíûéøåñòåðî, è ç‡ ïðèóñ‡‰åáíûéøåñòåðî, è ç‡ ïðèóñ‡‰åáíûéøåñòåðî, è ç‡ ïðèóñ‡‰åáíûé
ó÷‡ñòîê, „‰å ð‡ñòóò î‚îùè èó÷‡ñòîê, „‰å ð‡ñòóò î‚îùè èó÷‡ñòîê, „‰å ð‡ñòóò î‚îùè èó÷‡ñòîê, „‰å ð‡ñòóò î‚îùè èó÷‡ñòîê, „‰å ð‡ñòóò î‚îùè è
áë‡„îóõ‡þò ö‚åòû, è ç‡ ëè÷-áë‡„îóõ‡þò ö‚åòû, è ç‡ ëè÷-áë‡„îóõ‡þò ö‚åòû, è ç‡ ëè÷-áë‡„îóõ‡þò ö‚åòû, è ç‡ ëè÷-áë‡„îóõ‡þò ö‚åòû, è ç‡ ëè÷-
íîå ïî‰‚îðüå.íîå ïî‰‚îðüå.íîå ïî‰‚îðüå.íîå ïî‰‚îðüå.íîå ïî‰‚îðüå.

«Äåðæó õîçÿéñò‚î ïð‡êòè÷åñ-
êè ‚ñþ æèçíü, - ð‡ññê‡çû‚‡åò Ò‡-
òüÿí‡ Âë‡‰èìèðî‚í‡. - Áûëè ñ‚è-
íüè, „óñè, êóðû, ‚ ç‡„îíå áëåÿëè
î‚öû, ìû ‰åðæ‡ëè ïî ‰‚å êîðî‚û
è ïî íåñêîëüêó òåëÿò. Ñåé÷‡ñ åñòü
áóð¸íê‡ Ôå‚ð‡ëüê‡, ïîëóòîðî„î‰î-
‚‡ëûé áûê Ì‡ðòûí è 7-ìåñÿ÷íûé
Ãîø‡. Óõ‡æè‚‡òü ç‡ ïî‰‚îðüåì, ê‡ê
è ç‡ óñ‡‰üáîé, ïîìî„‡þò ‰åòè -
È„îðüÈ„îðüÈ„îðüÈ„îðüÈ„îðü, È‚‡íÈ‚‡íÈ‚‡íÈ‚‡íÈ‚‡í è Í‡ò‡ø‡Í‡ò‡ø‡Í‡ò‡ø‡Í‡ò‡ø‡Í‡ò‡ø‡. Ð‡íüøå
ç‡áîòèëñÿ îá ýòîì ìóæ Àëåê-Àëåê-Àëåê-Àëåê-Àëåê-
ñ‡í‰ð È‚‡íî‚è÷ñ‡í‰ð È‚‡íî‚è÷ñ‡í‰ð È‚‡íî‚è÷ñ‡í‰ð È‚‡íî‚è÷ñ‡í‰ð È‚‡íî‚è÷, íî å„î íå ñò‡-
ëî 2,5 „î‰‡. Ìû ñ íèì ïðîæèëè
áîëüøå 44 ëåò».

Ïåíñèîíåðê‡, êîòîðîé í‡ Ïî-
êðî‚ ‰åíü èñïîëíèòñÿ 68 ëåò, ïðî-
‰îëæ‡åò: «Ê‡æ‰ûé ‰åíü òîïëþ
ïå÷ü ‚ á‡íå, ÷òîáû õîçÿéñò‚î í‡-
ïîèòü ò¸ïëîé ‚î‰îé. Êîðî‚‡ è òå-
ëÿò‡ ‰îëæíû áûòü ñûòûå. Â çèì-
íåå, õîëî‰íîå ‚ðåìÿ èõ êîðìèì ñå-
íîì, ê‡ðòîôåëåì, ïîêóï‡åì êîìáè-
êîðì, ‰îá‡‚êè, ñåé÷‡ñ ‰‡¸ì ê‡á‡÷-
êè, òûê‚ó, ‰ðó„èå êîðíåïëî‰û. Ì‡-
ëåíüêî„î òåë¸íê‡ ‚ûï‡è‚‡åì ï‡ð-
íûì ìîëîêîì, ÷òîáû ðîñ êðåïêèì,
‚ñ¸ ëåòî åìó êîñèì òð‡‚ó. Â ëåò-
íåå ‚ðåìÿ, ‰‡ è îñåíüþ, êî„‰‡ êî-
ðî‚‡ ïðèõî‰èò ‚ ðåïüÿõ, îáèð‡þ
êîëþ÷êè, îòìû‚‡þ ñ ø‡ìïóíåì
‚ûìÿ, ïîòîìó ê‡ê îíî ‰îëæíî áûòü
÷èñòîå. Èí‡÷å, íåëüçÿ áó‰åò ïèòü
ìîëîêî. Äî÷ü ñïåöè‡ëüíî ïîêóï‡-
åò å„î í‡ Wildberries».

Ò‡òüÿí‡ ‚ñïîìíèë‡ ñëó÷‡é, èç-
ç‡ êîòîðî„î í‡îòðåç îòê‡ç‡ë‡ñü
ð‡ç‚î‰èòü „óñåé. «Ó ‰î÷åðè ‚ øêî-
ëå áûë ‚ûïóñêíîé. Ïðèõîæó ‰îìîé
ñ ïðèïî‰íÿòûì í‡ñòðîåíèåì ïîñ-
ëå òîðæåñò‚åííî„î ‚ðó÷åíèÿ ‡òòå-
ñò‡òî‚, ïîç‰ð‡‚ëåíèé, è „ë‡ç‡ì íå
‚åðþ: „î„î÷óùèå áåñòèè ‚ûùèï‡-
ëè ‚ñþ ê‡ïóñòó, ‚ûñ‡æåííóþ í‡ê‡-
íóíå ‚ î„îðî‰å, è îò íå¸ íè÷å„î íå
îñò‡ëîñü. Ð‡ññòðîèë‡ñü. Ïðèøëîñü
ñ‡‰èòü å¸ ïî íî‚îé».

Òî, ÷òî ó Ãðèøèíûõ õîçÿéñò‚î

Âåòåð‡íñêîå ïî‰‚îðüå

óõîæåííî è ñûòîå, ‚è‰íî íå‚îîðó-
æ¸ííûì „ë‡çîì. Ð‡ííèì óòðîì õî-
çÿéê‡ ïî‰‚îðüÿ ‚û„îíÿåò ñêîòèíó
í‡ ëó„‡, ïðî‚îæ‡ÿ ‰î ëåñíîé òðî-
ïèíêè, êó‰‡ îíè õî‰ÿò ï‡ñòèñü. Âå-
÷åðîì ‚ñòðå÷‡åò. À ïîðîé è ïîñëå
îáå‰‡, êî„‰‡ îíè ïðèøëè è ìû÷‡ò
ó ‰‚îð‡, ïðîñÿòñÿ ‚ ç‡„îí. Ýòî ñåé-
÷‡ñ, îñåíüþ, îò áóð¸íîê, í‡êîíåö-
òî, îòñò‡ëè ï‡óòû ‰‡ ñëåïíè, ‡ ëå-
òîì, êî„‰‡ ñòîèò æ‡ð‡, îò íèõ íåò
íèê‡êî„î ñï‡ñåíèÿ. Íå ‚û‰åðæè-
‚‡ÿ, îíè, ñëîìÿ „îëî‚ó, áå„óò ‰î-
ìîé, ïûò‡þòñÿ ‚ ïðîõë‡‰å í‡éòè
óáåæèùå.

Ò‡òüÿí‡ Ãðèøèí‡ 18 ëåò òðó-
‰èë‡ñü ç‡‚å‰óþùåé ñòîëî‚îé í‡
ïðîìçîíå ‚ Íî‚îòå„óëü‰åòñêîì
ëåñïðîìõîçå. Ïî‚‡ð‡ ïèùåáëîê‡
ñò‡ð‡ëèñü êîðìèòü ëþ‰åé ïëîò-
íûìè ‚êóñíûìè îáå‰‡ìè. Ä‡æå

ïåêëè ïèðîæêè, ñòðÿï‡ëè ‚‡ðåíè-
êè. Ïîñëå òÿæåëî„î ôèçè÷åñêî„î
òðó‰‡ ïðî„îëî‰‡‚øèåñÿ ð‡áî÷èå
èõ òðó‰ îöåíè‚‡ëè ïî ‰îñòîèí-
ñò‚ó, îíè øëè ‚ ñòîëî‚óþ ÷óòü ëè
íå í‡ïåðå„îíêè. À ïî-‰ðó„îìó è
íåëüçÿ áûëî.

Êî„‰‡ ç‡êðûëè ëåñïðîìõîç, îí‡
ð‡áîò‡ë‡ 12 ëåò í‡ ïåê‡ðíå «Âè-
çèò», ñîç‰‡ííî„î í‡ á‡çå ÎÐÑ‡.
Ç‡òåì íåñêîëüêî ëåò áûë‡ ð‡áî-
÷åé ‚ «Îìå„å», „‰å ð‡çëè‚‡ëè ìè-
íåð‡ëüíóþ ‚î‰ó. Ýòî áûëî ‰î ñî-
êð‡ùåíèÿ øò‡òî‚, ñ‚ÿç‡ííî„î ñ
‚îçíèêøèìè ôèí‡íñî‚ûìè ïðî-
áëåì‡ìè è ðåîð„‡íèç‡öèåé í‡
ïðå‰ïðèÿòèè. «Äèðåêòîðîì òî„‰‡
áûë óìíûé, ýðó‰èðî‚‡ííûé, òîí-
êî ð‡çáèð‡þùèéñÿ ‚ ïðîèç‚î‰-
ñò‚åííûõ ‚îïðîñ‡õ Á‡òð‡ê Àí‡-Á‡òð‡ê Àí‡-Á‡òð‡ê Àí‡-Á‡òð‡ê Àí‡-Á‡òð‡ê Àí‡-
òîëèé Òèõîíî‚è÷òîëèé Òèõîíî‚è÷òîëèé Òèõîíî‚è÷òîëèé Òèõîíî‚è÷òîëèé Òèõîíî‚è÷. Õ‡ð‡êòåð ó

íå„î áûë çîëîòîé.
«Â òå „î‰û ìû ð‡çëè‚‡ëè íå

òîëüêî ìèíåð‡ëêó, íî è ñë‡‰êóþ
„‡çèðî‚êó, óï‡êî‚û‚‡ÿ ‚ ð‡çíûå
¸ìêîñòè. Î‰í‡æ‰û «Îìå„ó» îòïð‡‚-
ëÿëè ‚ Àìåðèêó. Í‡ø‡ òå„óëü‰åò-
ñê‡ÿ ‚î‰‡ ïîëüçî‚‡ë‡ñü áîëüøèì
ñïðîñîì, îòëè÷‡ë‡ñü ê‡÷åñò‚îì,
òî‚‡ð ñò‡ë èç‚åñòíûì áðýí‰îì.
Í‡ø öåõ „ðåìåë í‡ ‚ñþ Ðîññèþ.
Êîëëåêòè‚, òù‡òåëüíî ïî‰îáð‡í-
íûé ðóêî‚î‰èòåëåì, ð‡áîò‡ë ñë‡-
æåííî, ‚ñå ‰ðóæèëè. Ïîìíþ ‚ðå-
ìÿ, êî„‰‡ ñ ð‡çì‡õîì îòìå÷‡ëîñü
ïÿòèëåòèå «Îìå„è». Ð‡áîò‡ î÷åíü
íð‡‚èë‡ñü», - ‚ñïîìèí‡åò Ò‡òüÿí‡
Âë‡‰èìèðî‚í‡.

Ò‡òüÿí‡ ‚ûðîñë‡ ‚ áîëüøîé
ð‡áî÷åé ñåìüå. Îòåö Øå‚÷óêØå‚÷óêØå‚÷óêØå‚÷óêØå‚÷óê
Âë‡‰èìèð Àëåêñåå‚è÷Âë‡‰èìèð Àëåêñåå‚è÷Âë‡‰èìèð Àëåêñåå‚è÷Âë‡‰èìèð Àëåêñåå‚è÷Âë‡‰èìèð Àëåêñåå‚è÷ òðó‰èë-
ñÿ í‡ ÷åëþñòíèêå, ì‡òü Ã‡ëèí‡Ã‡ëèí‡Ã‡ëèí‡Ã‡ëèí‡Ã‡ëèí‡
Êóçüìèíè÷í‡Êóçüìèíè÷í‡Êóçüìèíè÷í‡Êóçüìèíè÷í‡Êóçüìèíè÷í‡ áûë‡ ‰îìîõîçÿê‡
è ç‡íèì‡ë‡ñü ‰åòüìè, óïð‡‚ëÿ-
ë‡ñü ñî ñêîòèíîé.

Ó Ò.Â. Ãðèøèíîé ‰åòè óæå
‚çðîñëûå. Ñûí È„îðü Ì‡ð‡ì-È„îðü Ì‡ð‡ì-È„îðü Ì‡ð‡ì-È„îðü Ì‡ð‡ì-È„îðü Ì‡ð‡ì-
çèíçèíçèíçèíçèí - ð‡áî÷èé öåíòð‡ëüíîé áèá-
ëèîòåêè, í‡ ‚ñå ðóêè ì‡ñòåð. Îí
æè‚¸ò ñ ì‡ìîé è ñêîðî îòìåòèò
50- ëåòíèé þáèëåé. Ó íå„î ‰‚å
‚çðîñëûå ‰î÷åðè. È‚‡íóÈ‚‡íóÈ‚‡íóÈ‚‡íóÈ‚‡íó, êîòîðûé
ð‡áîò‡åò ‚ Ì×Ñ, - 30 ëåò, ‚îñïè-
òû‚‡åò ‰‚óõ ñûíî‚åé. 1 ñåíòÿáðÿ
ñò‡ðøèé Ñ‡ø‡Ñ‡ø‡Ñ‡ø‡Ñ‡ø‡Ñ‡ø‡, í‡ç‚‡ííûé ‚ ÷åñòü
‰å‰‡, ïîøåë ‚ 3 êë‡ññ, ê‡ê è Ìèø‡Ìèø‡Ìèø‡Ìèø‡Ìèø‡
‰î÷åðè Í‡ò‡ëüè Óëüÿíî‚îéÍ‡ò‡ëüè Óëüÿíî‚îéÍ‡ò‡ëüè Óëüÿíî‚îéÍ‡ò‡ëüè Óëüÿíî‚îéÍ‡ò‡ëüè Óëüÿíî‚îé. À
å¸ ìë‡‰øèé ñûí Àí‰ðþø‡Àí‰ðþø‡Àí‰ðþø‡Àí‰ðþø‡Àí‰ðþø‡ - ‚
ïåð‚ûé êë‡ññ.

Í‡ò‡ëüÿ Àëåêñ‡í‰ðî‚í‡ Óëüÿíî-
‚‡ (Ãðèøèí‡) - ïîñòî‚‡ÿ ìå‰ñåñò-
ð‡ ‚ ñò‡öèîí‡ðå. Ïîñëå ìå‰ó÷èëè-
ù‡ 7 ëåò ð‡áîò‡ë‡ õèðóð„è÷åñêîé
ìå‰ñåñòðîé ‚ îáë‡ñòíîé êëèíè÷åñ-
êîé áîëüíèöå. Íó ‡ ‚ 2015 „. îíè ñ
Ì‡êñèìîì Óëüÿíî‚ûìÌ‡êñèìîì Óëüÿíî‚ûìÌ‡êñèìîì Óëüÿíî‚ûìÌ‡êñèìîì Óëüÿíî‚ûìÌ‡êñèìîì Óëüÿíî‚ûì ñû„ð‡ëè
ñ‚‡‰üáó. Âîç‚åëè íî‚ûé îñîáíÿê,
ïðî‰îëæ‡þò å„î îáóñòð‡è‚‡òü.

Â ðóê‡õ òðó‰îëþáè‚ûõ ñåëüñ-
êèõ æèòåëåé ‚ñå „îðèò. Ç‡íèì‡-
þòñÿ õîçÿéñò‚îì, óõ‡æè‚‡þò ç‡
î„îðî‰‡ìè, ì‡ñòåðÿò, ð‡ç‚î‰ÿò
ö‚åòû, ðûá‡÷‡ò, ñîáèð‡þò ‰‡ðû
ëåñ‡ è íèêî„‰‡ íå ëåíÿòñÿ. Ò.Â.
Ãðèøèí‡ ïðè‚è‚‡åò ëþáî‚ü ê òðó-
‰ó íå òîëüêî ‰åòÿì, íî è ‚íóê‡ì,
êîòîðûå ñò‡ð‡þòñÿ ïîìî„‡òü åé
‚î ‚ñåì.

Íåèñïð‡‚í‡ÿ èëè íåê‡÷å-Íåèñïð‡‚í‡ÿ èëè íåê‡÷å-Íåèñïð‡‚í‡ÿ èëè íåê‡÷å-Íåèñïð‡‚í‡ÿ èëè íåê‡÷å-Íåèñïð‡‚í‡ÿ èëè íåê‡÷å-
ñò‚åíí‡ÿ ïå÷ü, ‡ ò‡êæå íåñîá-ñò‚åíí‡ÿ ïå÷ü, ‡ ò‡êæå íåñîá-ñò‚åíí‡ÿ ïå÷ü, ‡ ò‡êæå íåñîá-ñò‚åíí‡ÿ ïå÷ü, ‡ ò‡êæå íåñîá-ñò‚åíí‡ÿ ïå÷ü, ‡ ò‡êæå íåñîá-
ëþ‰åíèå ïð‡‚èë ïîæ‡ðíîéëþ‰åíèå ïð‡‚èë ïîæ‡ðíîéëþ‰åíèå ïð‡‚èë ïîæ‡ðíîéëþ‰åíèå ïð‡‚èë ïîæ‡ðíîéëþ‰åíèå ïð‡‚èë ïîæ‡ðíîé
áåçîï‡ñíîñòè ìî„óò ñò‡òüáåçîï‡ñíîñòè ìî„óò ñò‡òüáåçîï‡ñíîñòè ìî„óò ñò‡òüáåçîï‡ñíîñòè ìî„óò ñò‡òüáåçîï‡ñíîñòè ìî„óò ñò‡òü
ïðè÷èíîé ïîæ‡ð‡ çèìîé. Ïî-ïðè÷èíîé ïîæ‡ð‡ çèìîé. Ïî-ïðè÷èíîé ïîæ‡ð‡ çèìîé. Ïî-ïðè÷èíîé ïîæ‡ð‡ çèìîé. Ïî-ïðè÷èíîé ïîæ‡ð‡ çèìîé. Ïî-
ýòîìó ïî‰„îòî‚ê‡ ê îòîïè-ýòîìó ïî‰„îòî‚ê‡ ê îòîïè-ýòîìó ïî‰„îòî‚ê‡ ê îòîïè-ýòîìó ïî‰„îòî‚ê‡ ê îòîïè-ýòîìó ïî‰„îòî‚ê‡ ê îòîïè-
òåëüíîìó ñåçîíó ïðî‰îëæ‡åò-òåëüíîìó ñåçîíó ïðî‰îëæ‡åò-òåëüíîìó ñåçîíó ïðî‰îëæ‡åò-òåëüíîìó ñåçîíó ïðî‰îëæ‡åò-òåëüíîìó ñåçîíó ïðî‰îëæ‡åò-
ñÿ ‚ ñåíòÿáðå.ñÿ ‚ ñåíòÿáðå.ñÿ ‚ ñåíòÿáðå.ñÿ ‚ ñåíòÿáðå.ñÿ ‚ ñåíòÿáðå.

Ñ í‡ñòóïëåíèåì õîëî‰î‚ êîëè-
÷åñò‚î ïîæ‡ðî‚ èç-ç‡ íåèñïð‡‚-
íîñòè ïå÷íî„î îáîðó‰î‚‡íèÿ ðåç-
êî ‚îçð‡ñò‡åò. Í‡ðóøåíèå ïð‡‚èë
ýêñïëó‡ò‡öèè ïðè‚î‰èò ê ‚îç„îð‡-
íèþ æèëûõ ‰îìî‚,
õîçÿéñò‚åííûõ ïî-
ñòðîåê, á‡íü, ç‡„î-
íî‚ ‰ëÿ ñêîò‡ è
ñêë‡‰î‚. Ñ í‡÷‡ë‡
òåêóùå„î „î‰‡ í‡
òåððèòîðèè ðå„èî-
í‡ ç‡ðå„èñòðèðî-
‚‡íî 50 ïîæ‡ðî‚,
ïðè÷èíîé êîòîðûõ
ñò‡ëî í‡ðóøåíèå
ïð‡‚èë ïîæ‡ðíîé
áåçîï‡ñíîñòè ïðè
ýêñïëó‡ò‡öèè ïå÷-
íî„î îáîðó‰î‚‡íèÿ.

Ì×Ñ Ðîññèè

Ì×Ñ í‡ïîìèí‡åò

30 ‡‚„óñò‡ ïðîèçîø¸ë íåñ÷‡ñ-
òíûé ñëó÷‡é, óíåñøèé æèçíü ïî-
æèëîé æåíùèíû. Îí‡ ïûò‡ë‡ñü
ïðîñóøèòü ïî„ðåá ñ ïîìîùüþ êî-
ñòð‡. Ñïóñòèë‡ñü ‚íóòðü. Èç-ç‡
íåõ‚‡òêè êèñëîðî‰‡ èëè îòð‡‚ëå-
íèÿ ïðî‰óêò‡ìè „îðåíèÿ ïåíñèî-
íåðê‡ ç‡‰îõíóë‡ñü. Å¸ îáí‡ðóæè-
ëè æèòåëè ñåë‡ Ðûá‡ëî‚î Òîìñ-
êîé îáë‡ñòè. Ñåëü÷‡íå ‚ûç‚‡ëè í‡
ìåñòî ïðîèñøåñò‚èÿ ñï‡ñ‡òåëåé.

Ïðè ïðîñóøêå íóæíî áûòüÏðè ïðîñóøêå íóæíî áûòüÏðè ïðîñóøêå íóæíî áûòüÏðè ïðîñóøêå íóæíî áûòüÏðè ïðîñóøêå íóæíî áûòü
îñòîðîæíûìè.îñòîðîæíûìè.îñòîðîæíûìè.îñòîðîæíûìè.îñòîðîæíûìè.

Â êîíöå ëåò‡, í‡÷‡ëå îñåíè
æèòåëè Òå„óëü‰åòñêî„î ð‡éîí‡ í‡-
÷‡ëè ‡êòè‚íóþ ïî‰„îòî‚êó ïî„ðå-
áî‚ ‰ëÿ õð‡íåíèÿ î‚îùåé í‡ çèìó.
Ïðîÿ‚ëÿéòå îñòîðîæíîñòü. Ñï‡ñ‡-
òåëè ïðå‰óïðåæ‰‡þò: ð‡ç‚å‰åíèå
êîñòðî‚ ïðè ïðîñóøêå ïî„ðåáî‚
ìîæåò ïðè‚åñòè ê áå‰å.

Ñëå‰óåò ïîìíèòü, ÷òî ‰‡æå íå-
áîëüø‡ÿ êîíöåíòð‡öèÿ ó„‡ðíî„î
„‡ç‡ ‚ ‚îç‰óõå ÿ‚ëÿåòñÿ îï‡ñíîé
‰ëÿ ÷åëî‚åê‡. Ïðè÷¸ì ïî÷ó‚ñò‚î-
‚‡òü ÿ‰î‚èòîå ‚åùåñò‚î è å„î
ì„íî‚åííîå ‚îç‰åéñò‚èå í‡ îð„‡-
íèçì ïð‡êòè÷åñêè íå‚îçìîæíî.

×òîáû ïðîò‡ïëè‚‡íèå ïî„ðå-

Ãîòî‚ü ïå÷ü ê çèìå
í‡ïîìèí‡åò: ÷òîáû íå ‰îïóñòèòü
ïîæ‡ð‡ è íå ëèøèòüñÿ èìóùåñò‚‡,
ïå÷è í‡‰î „îòî‚èòü ç‡ð‡íåå:

- ñ‚îå‚ðåìåííî ïðî‚åðü èñ-
ïð‡‚íîñòü ïå÷è è ‰ûìîõî‰‡;

- îòðåìîíòèðóé ïå÷ü, ‚û÷èñòè
îò ñ‡æè;

- ç‡ì‡æü òðåùèíû ‰ûìîõî‰‡;
- ïîáåëè òðóáó;
- ‚îçëå ïå÷è îáÿç‡òåëüíî ð‡ç-

ìåñòè ìåò‡ëëè÷åñêèé ëèñò ð‡çìå-
ðîì 50õ70 ñì;

- îòðå„óëèðóé ïå÷íóþ ‰‚åðöó,
÷òîáû îí‡ ïëîòíî ç‡êðû‚‡ë‡ñü.

Êîñòðû ‚ ïî„ðåá‡õ…

á‡ íå ïðè‚åëî ê òð‡„å‰èè, íóæíî
ñîáëþ‰‡òü òðåáî‚‡íèÿ áåçîï‡ñ-
íîñòè.

Ïåðå‰ ñïóñêîì ‚ ïî„ðåá í‡‰î
òù‡òåëüíî ïðî‚åòðèòü ïîìåùåíèå.

Íå ñëå‰óåò ïðî‚î‰èòü óáîðêó
ïî„ðåá‡ ‚ î‰èíî÷êó.

Íå ð‡ç‚î‰èòå ‚ ïî„ðåá‡õ êîñ-
òðû - ýòî îï‡ñíî ‰ëÿ æèçíè.

Ïðè îáí‡ðóæåíèè ‚ ïî„ðå-Ïðè îáí‡ðóæåíèè ‚ ïî„ðå-Ïðè îáí‡ðóæåíèè ‚ ïî„ðå-Ïðè îáí‡ðóæåíèè ‚ ïî„ðå-Ïðè îáí‡ðóæåíèè ‚ ïî„ðå-
áå ÷åëî‚åê‡ áåç ñîçí‡íèÿ íèáå ÷åëî‚åê‡ áåç ñîçí‡íèÿ íèáå ÷åëî‚åê‡ áåç ñîçí‡íèÿ íèáå ÷åëî‚åê‡ áåç ñîçí‡íèÿ íèáå ÷åëî‚åê‡ áåç ñîçí‡íèÿ íè
‚ êîåì ñëó÷‡å íå íóæíî ñ‡-‚ êîåì ñëó÷‡å íå íóæíî ñ‡-‚ êîåì ñëó÷‡å íå íóæíî ñ‡-‚ êîåì ñëó÷‡å íå íóæíî ñ‡-‚ êîåì ñëó÷‡å íå íóæíî ñ‡-
ìîìó ñïóñê‡òüñÿ ‚íèç. Ê‡êìîìó ñïóñê‡òüñÿ ‚íèç. Ê‡êìîìó ñïóñê‡òüñÿ ‚íèç. Ê‡êìîìó ñïóñê‡òüñÿ ‚íèç. Ê‡êìîìó ñïóñê‡òüñÿ ‚íèç. Ê‡ê
ìîæíî ñêîðåå ïîç‚îíèòå ‚ìîæíî ñêîðåå ïîç‚îíèòå ‚ìîæíî ñêîðåå ïîç‚îíèòå ‚ìîæíî ñêîðåå ïîç‚îíèòå ‚ìîæíî ñêîðåå ïîç‚îíèòå ‚
ñêîðóþ ìå‰èöèíñêóþ ïîìîùüñêîðóþ ìå‰èöèíñêóþ ïîìîùüñêîðóþ ìå‰èöèíñêóþ ïîìîùüñêîðóþ ìå‰èöèíñêóþ ïîìîùüñêîðóþ ìå‰èöèíñêóþ ïîìîùü
ïî òåëåôîíó: 103 èëè í‡ å‰è-ïî òåëåôîíó: 103 èëè í‡ å‰è-ïî òåëåôîíó: 103 èëè í‡ å‰è-ïî òåëåôîíó: 103 èëè í‡ å‰è-ïî òåëåôîíó: 103 èëè í‡ å‰è-
íûé íîìåð ‚ûçî‚‡ ýêñòðåí-íûé íîìåð ‚ûçî‚‡ ýêñòðåí-íûé íîìåð ‚ûçî‚‡ ýêñòðåí-íûé íîìåð ‚ûçî‚‡ ýêñòðåí-íûé íîìåð ‚ûçî‚‡ ýêñòðåí-
íûõ ñëóæá: 112.íûõ ñëóæá: 112.íûõ ñëóæá: 112.íûõ ñëóæá: 112.íûõ ñëóæá: 112.

Ýòî ñåðüåçíîå è ð‡ñïðîñòð‡-
íåííîå ç‡áîëå‚‡íèå. Îíî õ‡ð‡êòå-
ðèçóåòñÿ áåñïðè÷èííûì óï‡‰êîì
ñèë è ñë‡áîñòüþ ‰‡æå ïîñëå ‰ëè-
òåëüíî„î îò‰ûõ‡ è ìîæåò ‚ëèÿòü í‡
‚åñü îð„‡íèçì. Ïî÷åìó ð‡ç‚è‚‡åò-
ñÿ ñèí‰ðîì è ê‡ê ñ íèì áîðîòüñÿ?

Ê‡ê ð‡ññê‡ç‡ëè ‚ ‰åï‡ðò‡ìåí-
òå ç‰ð‡‚îîõð‡íåíèÿ Òîìñêîé îá-
ë‡ñòè, îñíî‚íîé ïðè÷èíîé õðîíè-
÷åñêîé óñò‡ëîñòè ÿ‚ëÿåòñÿ ôèçè-
÷åñêîå è ïñèõîëî„è÷åñêîå ïåðå-
óòîìëåíèå îð„‡íèçì‡. Äëèòåëüíîå
‚îç‰åéñò‚èå ñòðåññî‚ûõ ñèòó‡öèé
èñòîù‡åò îð„‡íèçì è ‚û‚î‰èò íå-
ð‚íóþ ñèñòåìó ÷åëî‚åê‡ èç ñòðîÿ.
Ê ïðî‚îöèðóþùèì ô‡êòîð‡ì ò‡ê-
æå îòíîñÿò „îðìîí‡ëüíûå í‡ðóøå-
íèÿ, îñîáåííî ‰èñá‡ë‡íñ „îðìî-
íî‚ ùèòî‚è‰íîé æåëåçû, í‡‰ïî-
÷å÷íèêî‚ è ïîëî‚ûõ „îðìîíî‚. Íå-
ïð‡‚èëüíûé îáð‡ç æèçíè, ‚êëþ-
÷‡ÿ íåç‰îðî‚îå ïèò‡íèå (í‡ïðè-
ìåð, íåõ‚‡òê‡ ‚èò‡ìèí‡ Ä, æåëå-
ç‡), íå‰îñò‡òîê ôèçè÷åñêîé ‡êòè‚-
íîñòè è ïëîõîé ñîí, ìîæåò ïî‚û-
ø‡òü ðèñê ïîÿ‚ëåíèÿ ïîñòîÿííîé
óñò‡ëîñòè.

×òîáû ïîáå‰èòü ñèí‰ðîì õðî-
íè÷åñêîé óñò‡ëîñòè, íóæíî îáð‡-
òèòüñÿ ê ‚ð‡÷ó-òåð‡ïå‚òó. Îí í‡-
çí‡÷èò îáùèé ‡í‡ëèç êðî‚è è ‰ðó-
„èå íåîáõî‰èìûå ‰ëÿ ‚ûÿ‚ëåíèÿ
ïðè÷èí îáñëå‰î‚‡íèÿ.

Í‡ Çåìëå ñî 2 ñåíòÿáðÿÍ‡ Çåìëå ñî 2 ñåíòÿáðÿÍ‡ Çåìëå ñî 2 ñåíòÿáðÿÍ‡ Çåìëå ñî 2 ñåíòÿáðÿÍ‡ Çåìëå ñî 2 ñåíòÿáðÿ
í‡÷‡ëèñü ñèëüíûå ì‡„íèòíûåí‡÷‡ëèñü ñèëüíûå ì‡„íèòíûåí‡÷‡ëèñü ñèëüíûå ì‡„íèòíûåí‡÷‡ëèñü ñèëüíûå ì‡„íèòíûåí‡÷‡ëèñü ñèëüíûå ì‡„íèòíûå
áóðè .áóðè .áóðè .áóðè .áóðè .

Ñåíòÿáðü ñò‡íåò èñïûò‡íèåì
‰ëÿ ìåòåîç‡‚èñèìûõ æèòåëåé: ïî-
÷òè ‚åñü ìåñÿö áó‰åì ïî‰ ‚ë‡ñ-
òüþ ì‡„íèòíûõ áóðü ñèëîé ‰î 6
á‡ëëî‚.

Ïî ‰‡ííûì Ë‡áîð‡òîðèè ñîë-
íå÷íîé ‡ñòðîíîìèè ÈÊÈ ÐÀÍ, ñî
2 ñåíòÿáðÿ í‡ Çåìëå ì‡„íèòíûå
áóðè ‰îñòè„ëè ïðå‰ïîñëå‰íå„î
óðî‚íÿ ìîùíîñòè. Ð‡íåå î‰íî‚ðå-
ìåííî ñ ñèëüíîé ‚ñïûøêîé í‡ Ñîë-
íöå ‚ ñòîðîíó Çåìëè áûëî ‚ûáðî-
øåíî îáë‡êî ïë‡çìû. Ó÷¸íûå ïðå-
‰óïðåæ‰‡þò, ÷òî îñíî‚íóþ îï‡ñ-
íîñòü òåïåðü ïðå‰ñò‡‚ëÿþò ïî-
‚òîðíûå ‚ûáðîñû, ‚åðîÿòíîñòü êî-
òîðûõ ‚ûñîê‡.

Ïåð‚‡ÿ ‚îëí‡ í‡êðûë‡ óæå 4
ñåíòÿáðÿ, ñîîáù‡åòñÿ í‡ ñ‡éòå
“My-calend”. Ò‡ê, ñ ñ‡ìî„î óòð‡
ì‡„íèòí‡ÿ áóðÿ ‚îçð‡ñë‡ ‰î 4 á‡ë-
ëî‚, ïèê ‡êòè‚íîñòè ïðèø¸ëñÿ í‡
‚å÷åð - áóðÿ ‰îñòè„ë‡ 6 á‡ëëî‚. Ñ
6 ïî 11 ñåíòÿáðÿ ‚ñïûøêè áó‰óò
êîëåá‡òüñÿ îò 3 ‰î 5 á‡ëëî‚. Ò‡-
êèå ‚îçìóùåíèÿ ìî„óò ‚ûçû‚‡òü
ðåçêèå ñê‡÷êè ‡ðòåðè‡ëüíî„î ‰‡‚-
ëåíèÿ, „îëî‚îêðóæåíèå, ó÷‡ùåííîå
ñåð‰öåáèåíèå, ç‡òðó‰íåííîå ‰û-
õ‡íèå.

Ç‡òåì òîìè÷åé æ‰åò íåáîëü-
øîå ç‡òèøüå ñ 11 ïî 14 ñåíòÿáðÿ.
15 ñåíòÿáðÿ, ‚ ‚îñêðåñåíüå, êîëå-
á‡íèÿ ‚íî‚ü ‚îçð‡ñòóò ‰î 5 á‡ë-
ëî‚ è íå ç‡òèõíóò ‚ïëîòü ‰î 20
ñåíòÿáðÿ. Êîíåö ìåñÿö‡ áó‰åò „î-
ð‡ç‰î ñïîêîéíåå: ì‡„íèòíûå ‚îç-
ìóùåíèÿ íå áó‰óò ïðå‚ûø‡òü 3
á‡ëëî‚.

Ñèí‰ðîì
õðîíè÷åñêîé
óñò‡ëîñòè

Ñèëüíûå
ì‡„íèòíûå áóðè

Îòìåí‡ ‚èçî‚î„î ðåæèì‡ ðîñ-
ñèÿí ‚ ì‡òåðèêî‚îì Êèò‡å îòêðû-
‚‡åò æèòåëÿì Òîìñêîé îáë‡ñòè
‚îçìîæíîñòü ‰ëÿ ñ‡ìîñòîÿòåëüíî-
„î èçó÷åíèÿ ñòð‡íû, ‡ ‚îñòðåáî-
‚‡ííûìè ‡ïðèîðè ñò‡íóò òå í‡-
ïð‡‚ëåíèÿ, êó‰‡ ìîæíî óëåòåòü
í‡ïðÿìóþ èç Íî‚îñèáèðñê‡. Ïî
öåí‡ì Êèò‡é áó‰åò ò‡êèì æå ‰îñ-
òóïíûì, ê‡ê Òóðöèÿ.

Ñ 15 ñåíòÿáðÿ 2025 „î‰‡ Êè-
ò‡é ‚‚î‰èò ïðîáíûé áåç‚èçî‚ûé
ðåæèì ñ Ðîññèåé. Ãð‡æ‰‡íå ÐÔ
ñìî„óò ‚ òå÷åíèå „î‰‡ ïðèåçæ‡òü
‚ Ïî‰íåáåñíóþ í‡ ñðîê ‰î 30 ‰íåé
ïî îáû÷íûì ç‡„ð‡íï‡ñïîðò‡ì. Â
ñ‚ÿçè ñ ýòèì ýêñïåðòû Àññîöè‡-
öèè òóðîïåð‡òîðî‚ Ðîññèè îæè-
‰‡þò ðîñò‡ òóðïîòîê‡ ‚ Êèò‡é ñð‡-
çó í‡ 30-40%.

Ñð‡‚íè‚‡ÿ í‡ïð‡‚ëåíèÿ ‚ Òóð-
öèþ è Êèò‡é, ýêñïåðò îòìåòèë‡
„åî„ð‡ôè÷åñêóþ áëèçîñòü ê Ñèáè-
ðè Ïåêèí‡. Ëåòåòü ‚ ñòîëèöó ÊÍÐ
èç Íî‚îñèáèðñê‡ îêîëî 4,5 ÷‡ñî‚,
‡ ‚ Ñò‡ìáóë - 6 ÷‡ñî‚. Ñîîò‚åò-
ñò‚åííî, öåíû í‡ ïåðåë¸òû í‡ ‚îñ-
òîê ‚û„î‰íåå. ×òî ê‡ñ‡åòñÿ ñòîèìî-
ñòè ïðîæè‚‡íèÿ, òî ïÿòü íî÷åé ‚
òð¸õç‚¸ç‰î÷íîì îòåëå ‰‚óì ‚çðîñ-
ëûì ‚ öåíòðå Ïåêèí‡ (ð‡éîí ïëî-
ù‡‰è Òÿíü‡íüìýíü) îáîé‰óòñÿ ïðè-
ìåðíî ‚ 30 òûñÿ÷ ðóáëåé.

Â Êèò‡é -
áåç ‚èçû
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Ïðèåõ‡‚ ñ ïð‡ç‰íèê‡
100-ëåòèÿ ×¸ðíî„î ßð‡, ìû
áûëè ïî‰ î„ðîìíûì ‚ïå÷‡ò-
ëåíèåì, ÷òî å„î ñëîæíî ïå-
ðå‰‡òü ñëî‚‡ìè. Ïð‡ç‰íèê
áûë „ð‡í‰èîçíûé, ñîáð‡-
ëîñü áîëüøå 500 ÷åëî‚åê ñî

Þáèëåé ïîêîðèë ð‡çì‡õîì

Î÷‡ðî‚‡-
ò å ë ü í û õ
ç‚åðüêî‚ æè-
òåëè í‡øå„î
ñèáèðñêî„î
êð‡ÿ ‚ñòðå÷‡-
þò ÷‡ñòî. Êî„-
‰‡ ïîç‚îëÿåò
ïî„î‰‡, ìîæíî
ïðî„óëÿòüñÿ
ïî ëåñó è ó‚è-
‰åòü íåîáû÷-
íûõ áåëî÷åê.
Ñòîÿ í‡ ç‡‰-
íèõ ë‡ïê‡õ ó
åëè, ñîñíû,
êå‰ð‡, øåëó-
ø‡ øèøêè,
îíè ñ ëþáî-
ïûòñò‚îì ð‡ññì‡òðè‚‡þò
ïðîõî‰ÿùèõ ìèìî ëþ‰åé è
òóò æå íåç‡ìåòíî ïûò‡þòñÿ
ñêðûòüñÿ ‚ êðîí‡õ ‰åðå‚üå‚.
Í‡ïðèìåð, èõ ìîæíî ó‚è‰åòü
‚ Òå„óëü‰åòå í‡ ç‡‰‚îðê‡õ
óëèö Ñèáèðñêîé, Æåëåçíî‰î-
ðîæíîé, ‡ òî è ‚ öåíòðå ñåë‡,
‚ áåðåçî‚îé ðîùå, ó ñòåëû

Íåîáû÷í‡ÿ ‚ñòðå÷‡

‚îèí‡ì-çåìëÿê‡ì. Ìèëûå ïó-
øèñòèêè ìî„óò ‚ñòðåòèòüñÿ ‚
í‡÷‡ëå óëèöû Ëåíèí‡, ‚ êîí-
öå Ï‡ðòèç‡íñêîé, Ç‡ðå÷íîé,
Ç‡‚î‰ñêîé, í‡ ïåðåóëêå
Ñïë‡‚íîì. Í‡áëþ‰‡ÿ ç‡ ïðî-
‚îðíûìè áåëî÷ê‡ìè, ñåëü÷‡-
íå ‚îñòîð„‡þòñÿ èìè è ‰å-
ëÿòñÿ ‚ïå÷‡òëåíèÿìè.

‚ñåõ ó„îëêî‚ ñòð‡íû. Ìû ò‡-
êî„î íå îæè‰‡ëè. Âñòðå÷‡-
ëèñü, îáíèì‡ëèñü, ð‡ç„î‚‡-
ðè‚‡ëè, îáñóæ‰‡ëè: „‰å, êòî
ñåé÷‡ñ æè‚¸ò, êî„‰‡ ïîêèíó-
ëè ì‡ëóþ ðî‰èíó, ñ êåì
‚ñòðå÷‡ëèñü, êî„î íå ç‡áû-
ëè è ïîìíÿò... Áåñå‰û ëè-
ëèñü ðåêîé. Îñîáåííî ïî-
íð‡‚èë‡ñü ôîòîçîí‡, êîòî-

ðóþ ñ ëþáî‚üþ îôîðìèë‡
Í‡‰åæ‰‡ Ñ‡ÿïèí‡Í‡‰åæ‰‡ Ñ‡ÿïèí‡Í‡‰åæ‰‡ Ñ‡ÿïèí‡Í‡‰åæ‰‡ Ñ‡ÿïèí‡Í‡‰åæ‰‡ Ñ‡ÿïèí‡. Îí‡
ñ‰åë‡ë‡ ‚ñ¸ ñ ò‡êèì ñò‡ð‡-
íèåì, ÷òî ñð‡çó ‚è‰íî - ÷å-
ëî‚åê èñêðåííå ëþáèò ñ‚îþ
ð‡áîòó è îòíîñèòñÿ ê íåé ñ
‰óøîé.

Ó ‚õî‰‡ ‚ øêîëüíûé ‰‚îð
ñòîÿë öåëûé ïîñò‡ìåíò è ëå-
ñòíèö‡ èç áåð¸çû, òþêè
ñåí‡ è ñòîëèê ñ ñ‡ìî‚‡ðîì,
è ‚ñå ýòî áûëî ò‡ê êð‡ñè‚î
è ê ìåñòó... Ëþ‰è ñ ó‰î‚îëü-
ñò‚èåì ôîòî„ð‡ôèðî‚‡ëèñü
í‡ ýòîì ôîíå, ‡ ì‡òð¸øêè
áûëè ð‡ñïèñ‡íû î÷åíü í‡-
ðÿ‰íî è êð‡ñè‚î. Âûñò‡‚ê‡

ð‡áîò ïåíñèîíåðî‚ ïîêîðè-
ë‡ ð‡çðèñî‚‡ííûìè ‰îñòî÷-
ê‡ìè, ‚ûïîëíåííûìè ïî‰ ðó-
êî‚î‰ñò‚îì Í‡‰åæ‰û. Ýòî
‚íå ‚ñÿêèõ ïîõ‚‡ë. Ìû õî-
òèì ‚ûð‡çèòü î„ðîìíóþ
áë‡„î‰‡ðíîñòü è í‡øå ‚îñ-
õèùåíèå Í‡‰åæ‰å Ñ‡ÿïèíîé
è îð„‡íèç‡òîð‡ì þáèëåéíî-
„î ìåðîïðèÿòèÿ è ïîæåë‡òü

‰‡ëüíåéøèõ ò‚îð÷åñêèõ óñ-
ïåõî‚.

Ñ ó‚‡æåíèåì, ñåìüèÑ ó‚‡æåíèåì, ñåìüèÑ ó‚‡æåíèåì, ñåìüèÑ ó‚‡æåíèåì, ñåìüèÑ ó‚‡æåíèåì, ñåìüè
Ñîáîëå‚ûõ, Âå‰åðíè-Ñîáîëå‚ûõ, Âå‰åðíè-Ñîáîëå‚ûõ, Âå‰åðíè-Ñîáîëå‚ûõ, Âå‰åðíè-Ñîáîëå‚ûõ, Âå‰åðíè-
êî‚ûõ, ‡ ò‡êæå Àëåê-êî‚ûõ, ‡ ò‡êæå Àëåê-êî‚ûõ, ‡ ò‡êæå Àëåê-êî‚ûõ, ‡ ò‡êæå Àëåê-êî‚ûõ, ‡ ò‡êæå Àëåê-

ñ‡í‰ð Ãåîð„èå‚è÷ñ‡í‰ð Ãåîð„èå‚è÷ñ‡í‰ð Ãåîð„èå‚è÷ñ‡í‰ð Ãåîð„èå‚è÷ñ‡í‰ð Ãåîð„èå‚è÷
Àëèí, Âèêòîð Âë‡‰è-Àëèí, Âèêòîð Âë‡‰è-Àëèí, Âèêòîð Âë‡‰è-Àëèí, Âèêòîð Âë‡‰è-Àëèí, Âèêòîð Âë‡‰è-

ìèðî‚è÷ Ðîì‡íî‚,ìèðî‚è÷ Ðîì‡íî‚,ìèðî‚è÷ Ðîì‡íî‚,ìèðî‚è÷ Ðîì‡íî‚,ìèðî‚è÷ Ðîì‡íî‚,
Íèêîë‡é Ïåòðî‚è÷Íèêîë‡é Ïåòðî‚è÷Íèêîë‡é Ïåòðî‚è÷Íèêîë‡é Ïåòðî‚è÷Íèêîë‡é Ïåòðî‚è÷

Ãåð‡ñèìåíêî.Ãåð‡ñèìåíêî.Ãåð‡ñèìåíêî.Ãåð‡ñèìåíêî.Ãåð‡ñèìåíêî.

Ñ ÍÀÑÒÓÏÀÞÙÈÌ
‰í¸ì ðîæ‰åíèÿ Ñåð„åÿ È‚‡íî‚è÷‡ Á‡çûêèí‡!‰í¸ì ðîæ‰åíèÿ Ñåð„åÿ È‚‡íî‚è÷‡ Á‡çûêèí‡!‰í¸ì ðîæ‰åíèÿ Ñåð„åÿ È‚‡íî‚è÷‡ Á‡çûêèí‡!‰í¸ì ðîæ‰åíèÿ Ñåð„åÿ È‚‡íî‚è÷‡ Á‡çûêèí‡!‰í¸ì ðîæ‰åíèÿ Ñåð„åÿ È‚‡íî‚è÷‡ Á‡çûêèí‡!
Ïóñòü „î‰û ìå‰ëåííåå ì÷‡òñÿ,
Íåñóò óëûáêó, ð‡‰îñòü, ñìåõ
È ïóñòü ñîïóòñò‚óåò Â‡ì ‚ æèçíè
Ç‰îðî‚üå, ñ÷‡ñòüå è óñïåõ!

Òî‚‡ðèùè.Òî‚‡ðèùè.Òî‚‡ðèùè.Òî‚‡ðèùè.Òî‚‡ðèùè.

Ñ ÍÀÑÒÓÏÀÞÙÈÌ
‰í¸ì ðîæ‰åíèÿ ïîç‰ð‡‚ëÿåì Âë‡‰èìèð‡‰í¸ì ðîæ‰åíèÿ ïîç‰ð‡‚ëÿåì Âë‡‰èìèð‡‰í¸ì ðîæ‰åíèÿ ïîç‰ð‡‚ëÿåì Âë‡‰èìèð‡‰í¸ì ðîæ‰åíèÿ ïîç‰ð‡‚ëÿåì Âë‡‰èìèð‡‰í¸ì ðîæ‰åíèÿ ïîç‰ð‡‚ëÿåì Âë‡‰èìèð‡

Àëåêñ‡í‰ðî‚è÷‡ È‚‡íî‚‡!Àëåêñ‡í‰ðî‚è÷‡ È‚‡íî‚‡!Àëåêñ‡í‰ðî‚è÷‡ È‚‡íî‚‡!Àëåêñ‡í‰ðî‚è÷‡ È‚‡íî‚‡!Àëåêñ‡í‰ðî‚è÷‡ È‚‡íî‚‡!
Æåë‡åì æèòü è óëûá‡òüñÿ,
Ó‰‡÷ó ê‡æ‰ûé ‰åíü ëî‚èòü,
Ïî ïóñòÿê‡ì íå î„îð÷‡òüñÿ,
Ñ÷‡ñòëè‚ûì áûòü è æèçíü ëþáèòü!

Äðóçüÿ .Äðóçüÿ .Äðóçüÿ .Äðóçüÿ .Äðóçüÿ .

ÏÎÇÄÐÀÂËßÅÌ
ñ í‡ñòóï‡þùèì ‰í¸ì ðîæ‰åíèÿ Ñåð„åÿñ í‡ñòóï‡þùèì ‰í¸ì ðîæ‰åíèÿ Ñåð„åÿñ í‡ñòóï‡þùèì ‰í¸ì ðîæ‰åíèÿ Ñåð„åÿñ í‡ñòóï‡þùèì ‰í¸ì ðîæ‰åíèÿ Ñåð„åÿñ í‡ñòóï‡þùèì ‰í¸ì ðîæ‰åíèÿ Ñåð„åÿ

Ìèõ‡éëî‚è÷‡ Äåìêî!Ìèõ‡éëî‚è÷‡ Äåìêî!Ìèõ‡éëî‚è÷‡ Äåìêî!Ìèõ‡éëî‚è÷‡ Äåìêî!Ìèõ‡éëî‚è÷‡ Äåìêî!
Ñê‡ç‡òü ñï‡ñèáî  - ýòî ì‡ëî,
Ìû ‚ñå ‚ ‰îë„ó ïåðå‰ òîáîé,
Ä‡é Áî„ òåáå ç‰îðî‚üÿ, ï‡ï‡, -
Æåë‡åì ‚ñåé ðî‰í¸é áîëüøîé.
Ò‚î¸ òåïëî, ò‚î¸ ‰îáðî
Í‡ñ ‚ñåõ ç‡áîòîé îêðóæ‡åò.
È í‡ ‰óøå ‚ñå„‰‡ ñ‚åòëî,
Êî„‰‡ ò‚îé ïð‡ç‰íèê í‡ñòóï‡åò!

Äåòè ñ ñåìüÿìè.Äåòè ñ ñåìüÿìè.Äåòè ñ ñåìüÿìè.Äåòè ñ ñåìüÿìè.Äåòè ñ ñåìüÿìè.

Í‡ ñëóæáó ‚ ñòðóê-Í‡ ñëóæáó ‚ ñòðóê-Í‡ ñëóæáó ‚ ñòðóê-Í‡ ñëóæáó ‚ ñòðóê-Í‡ ñëóæáó ‚ ñòðóê-
òóðíûå ïî‰ð‡ç‰åëåíèÿòóðíûå ïî‰ð‡ç‰åëåíèÿòóðíûå ïî‰ð‡ç‰åëåíèÿòóðíûå ïî‰ð‡ç‰åëåíèÿòóðíûå ïî‰ð‡ç‰åëåíèÿ
Ðîñ„‚‡ð‰èè í‡ ‰îëæíî-Ðîñ„‚‡ð‰èè í‡ ‰îëæíî-Ðîñ„‚‡ð‰èè í‡ ‰îëæíî-Ðîñ„‚‡ð‰èè í‡ ‰îëæíî-Ðîñ„‚‡ð‰èè í‡ ‰îëæíî-
ñòè ïîëèöåéñêèé, ïîëè-ñòè ïîëèöåéñêèé, ïîëè-ñòè ïîëèöåéñêèé, ïîëè-ñòè ïîëèöåéñêèé, ïîëè-ñòè ïîëèöåéñêèé, ïîëè-
öåéñêèé (‚î‰èòåëü), ïî-öåéñêèé (‚î‰èòåëü), ïî-öåéñêèé (‚î‰èòåëü), ïî-öåéñêèé (‚î‰èòåëü), ïî-öåéñêèé (‚î‰èòåëü), ïî-
ëèöåéñêèé-áîåö, ïîëè-ëèöåéñêèé-áîåö, ïîëè-ëèöåéñêèé-áîåö, ïîëè-ëèöåéñêèé-áîåö, ïîëè-ëèöåéñêèé-áîåö, ïîëè-
öåéñêèé-îïåðóïîëíîìî-öåéñêèé-îïåðóïîëíîìî-öåéñêèé-îïåðóïîëíîìî-öåéñêèé-îïåðóïîëíîìî-öåéñêèé-îïåðóïîëíîìî-
÷åííûé, èíñïåêòîð ïðè-÷åííûé, èíñïåêòîð ïðè-÷åííûé, èíñïåêòîð ïðè-÷åííûé, èíñïåêòîð ïðè-÷åííûé, èíñïåêòîð ïðè-
„ë‡ø‡þòñÿ „ð‡æ‰‡íå„ë‡ø‡þòñÿ „ð‡æ‰‡íå„ë‡ø‡þòñÿ „ð‡æ‰‡íå„ë‡ø‡þòñÿ „ð‡æ‰‡íå„ë‡ø‡þòñÿ „ð‡æ‰‡íå
Ðîññèéñêîé Ôå‰åð‡öèè,Ðîññèéñêîé Ôå‰åð‡öèè,Ðîññèéñêîé Ôå‰åð‡öèè,Ðîññèéñêîé Ôå‰åð‡öèè,Ðîññèéñêîé Ôå‰åð‡öèè,
èìåþùèå îáð‡çî‚‡íèåèìåþùèå îáð‡çî‚‡íèåèìåþùèå îáð‡çî‚‡íèåèìåþùèå îáð‡çî‚‡íèåèìåþùèå îáð‡çî‚‡íèå
íå íèæå ñðå‰íå„î îáùå-íå íèæå ñðå‰íå„î îáùå-íå íèæå ñðå‰íå„î îáùå-íå íèæå ñðå‰íå„î îáùå-íå íèæå ñðå‰íå„î îáùå-
„î (11 êë‡ññî‚).„î (11 êë‡ññî‚).„î (11 êë‡ññî‚).„î (11 êë‡ññî‚).„î (11 êë‡ññî‚).

Óïð‡‚ëåíèå Ðîñ„‚‡ð‰èè
ïî Òîìñêîé îáë‡ñòè ïðî‚î-
‰èò í‡áîð ê‡í‰è‰‡òî‚ í‡
ñëóæáó ‚ ïî‰ð‡ç‰åëåíèÿ
‚íå‚å‰îìñò‚åííîé îõð‡íû,
ÎÌÎÍ «Ð‡òíèê», ÑÎÁÐ
«Êîð‰» è Öåíòð ëèöåíçèîí-
íî-ð‡çðåøèòåëüíîé ð‡áîòû.

Ò‡êæå ïðî‚î‰èòñÿ í‡áîð

Ãîðÿ÷‡ÿ ëèíèÿ
ïî ïðè¸ìó í‡ ñëóæáó

‚ Ðîñ„‚‡ð‰èþ ð‡áîò‡åò
‚ Òîìñêîé îáë‡ñòè

ê‡í‰è‰‡òî‚ ‰ëÿ ïðîõîæ‰å-
íèÿ ñëóæáû ‚ Äîíåöêîé Í‡-
ðî‰íîé Ðåñïóáëèêå.

Äëÿ æèòåëåé ÒîìñêîéÄëÿ æèòåëåé ÒîìñêîéÄëÿ æèòåëåé ÒîìñêîéÄëÿ æèòåëåé ÒîìñêîéÄëÿ æèòåëåé Òîìñêîé
îáë‡ñòè, æåë‡þùèõ ïî-îáë‡ñòè, æåë‡þùèõ ïî-îáë‡ñòè, æåë‡þùèõ ïî-îáë‡ñòè, æåë‡þùèõ ïî-îáë‡ñòè, æåë‡þùèõ ïî-
ñòóïèòü í‡ ñëóæáó ‚ñòóïèòü í‡ ñëóæáó ‚ñòóïèòü í‡ ñëóæáó ‚ñòóïèòü í‡ ñëóæáó ‚ñòóïèòü í‡ ñëóæáó ‚
‚îéñê‡ í‡öèîí‡ëüíîé‚îéñê‡ í‡öèîí‡ëüíîé‚îéñê‡ í‡öèîí‡ëüíîé‚îéñê‡ í‡öèîí‡ëüíîé‚îéñê‡ í‡öèîí‡ëüíîé
„‚‡ð‰èè Ðîññèéñêîé„‚‡ð‰èè Ðîññèéñêîé„‚‡ð‰èè Ðîññèéñêîé„‚‡ð‰èè Ðîññèéñêîé„‚‡ð‰èè Ðîññèéñêîé
Ôå‰åð‡öèè, ð‡áîò‡åòÔå‰åð‡öèè, ð‡áîò‡åòÔå‰åð‡öèè, ð‡áîò‡åòÔå‰åð‡öèè, ð‡áîò‡åòÔå‰åð‡öèè, ð‡áîò‡åò
òåëåôîí „îðÿ÷åé ëèíèèòåëåôîí „îðÿ÷åé ëèíèèòåëåôîí „îðÿ÷åé ëèíèèòåëåôîí „îðÿ÷åé ëèíèèòåëåôîí „îðÿ÷åé ëèíèè
‚ êðó„ëîñóòî÷íîì ðåæè-‚ êðó„ëîñóòî÷íîì ðåæè-‚ êðó„ëîñóòî÷íîì ðåæè-‚ êðó„ëîñóòî÷íîì ðåæè-‚ êðó„ëîñóòî÷íîì ðåæè-
ìå: 8 (3822) 58-90-99.ìå: 8 (3822) 58-90-99.ìå: 8 (3822) 58-90-99.ìå: 8 (3822) 58-90-99.ìå: 8 (3822) 58-90-99.

ÁËÀÃÎÄÀÐÍÎÑÒÜÁËÀÃÎÄÀÐÍÎÑÒÜÁËÀÃÎÄÀÐÍÎÑÒÜÁËÀÃÎÄÀÐÍÎÑÒÜÁËÀÃÎÄÀÐÍÎÑÒÜ

Ìû ñåð‰å÷íî áë‡„î-
‰‡ðèì ‚ñåõ, êòî ð‡ç‰å-
ëèë ñ í‡ìè áîëü óòð‡òû
í‡øå„î ñûí‡ Òðèôîíî‚‡
Èëüè Ìèõ‡éëî‚è÷‡. Áë‡-
„î‰‡ðèì ‚ñåõ, êòî ïîìî„
‚ îð„‡íèç‡öèè è ïðî‚å‰å-
íèè ïîõîðîí, î„ðîìíîå
‚ñåì ñï‡ñèáî è íèçêèé
ïîêëîí.

Ò‡òüÿí‡ è Ìèõ‡èëÒ‡òüÿí‡ è Ìèõ‡èëÒ‡òüÿí‡ è Ìèõ‡èëÒ‡òüÿí‡ è Ìèõ‡èëÒ‡òüÿí‡ è Ìèõ‡èë
Òðèôîíî‚ûÒðèôîíî‚ûÒðèôîíî‚ûÒðèôîíî‚ûÒðèôîíî‚û

(Áåðå„‡å‚î).(Áåðå„‡å‚î).(Áåðå„‡å‚î).(Áåðå„‡å‚î).(Áåðå„‡å‚î).

Í‡ðî‰íûå ïðèìåòû ñåíòÿáðÿÍ‡ðî‰íûå ïðèìåòû ñåíòÿáðÿÍ‡ðî‰íûå ïðèìåòû ñåíòÿáðÿÍ‡ðî‰íûå ïðèìåòû ñåíòÿáðÿÍ‡ðî‰íûå ïðèìåòû ñåíòÿáðÿ
Ìíî„î ï‡óòèíû ‚ ñåíòÿáðå í‡ á‡áüå ëåòî - ê ÿñíîé îñå-

íè, ê õîëî‰íîé çèìå.
Ëèñòîï‡‰ ïðîõî‰èò ñêîðî - çèì‡ áó‰åò õîëî‰í‡ÿ.
Åñëè ‚ ñåíòÿáðå í‡ ‰óá‡õ ìíî„î æåëó‰åé, æ‰èòå ìíî„î

ñíå„‡ ïåðå‰ Ðîæ‰åñò‚îì.
Åñëè îñåíüþ ëèñòüÿ áåð¸ç í‡÷íóò æåëòåòü ñ ‚åðõóøêè -

‚åñí‡ áó‰åò ð‡ííÿÿ, ñíèçó - ïîç‰íÿÿ.
Åñëè ‚ ñåíòÿáðå ìóð‡‚üè áå„‡þò ïî ‚åðõóøê‡ì òð‡‚û,

òî ñíå„ áó‰åò „ëóáîêèé è çèì‡ ð‡ííÿÿ, ‡ åñëè ïî íèçó - òî
‰îë„‡ÿ.

Åñëè æóð‡‚ëè ëåòÿò ‚ûñîêî, íå ñïåø‡, è êóðëû÷‡ò - áó-
‰åò ñòîÿòü õîðîø‡ÿ îñåíü.

--------
Прямоугольник

--------
Прямоугольник

--------
Прямоугольник


