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ÊÎËÎÍÊÀ  ÐÅÄÀÊÒÎÐÀ

Ìåíÿþòñÿ êð‡ñêè

Á‡ê÷‡ð ñò‡ë öåíòðîì ïðèòÿæåíèÿ ëþ-
áèòåëåé ‡êòè‚íî„î îò‰ûõ‡ è ïðèðî‰û Òîì-
ñêîé îáë‡ñòè. Ç‰åñü ñîñòîÿëñÿ ïåð‚ûé ðå-ïåð‚ûé ðå-ïåð‚ûé ðå-ïåð‚ûé ðå-ïåð‚ûé ðå-
„èîí‡ëüíûé òóðèñòñêèé ñë¸ò„èîí‡ëüíûé òóðèñòñêèé ñë¸ò„èîí‡ëüíûé òóðèñòñêèé ñë¸ò„èîí‡ëüíûé òóðèñòñêèé ñë¸ò„èîí‡ëüíûé òóðèñòñêèé ñë¸ò, îð„‡íè-
çî‚‡ííûé «Ä‚èæåíèåì Ïåð‚ûõ» ñ 28 ïî 30
‡‚„óñò‡. Ýòî ñîáûòèå ñò‡ëî çí‡êî‚ûì ‰ëÿ
‚ñåé îáë‡ñòè: îíî îáúå‰èíèëî ïðå‰ñò‡‚è-
òåëåé ìóíèöèï‡ëèòåòî‚ Òîìñêîé îáë‡ñòè,
áîëåå 150 ó÷‡ñòíèêî‚ è í‡ñò‡‚íèêî‚, „ë‡‚
ð‡éîíî‚ è „óáåðí‡òîð‡ ðå„èîí‡.

Äåëå„‡öèþ Òå„óëü‰åòñêî„î ð‡éîí‡ ‚îç-
„ë‡‚èë „ë‡‚‡ ð‡éîí‡ È„îðü Àëåêñ‡í‰-„ë‡‚‡ ð‡éîí‡ È„îðü Àëåêñ‡í‰-„ë‡‚‡ ð‡éîí‡ È„îðü Àëåêñ‡í‰-„ë‡‚‡ ð‡éîí‡ È„îðü Àëåêñ‡í‰-„ë‡‚‡ ð‡éîí‡ È„îðü Àëåêñ‡í‰-
ðî‚è÷ Êëèøèíðî‚è÷ Êëèøèíðî‚è÷ Êëèøèíðî‚è÷ Êëèøèíðî‚è÷ Êëèøèí, îòìåòè‚øèé ‚‡æíîñòü
ð‡ç‚èòèÿ òóðèñòè÷åñêî„î í‡ïð‡‚ëåíèÿ è
îáìåí‡ îïûòîì ìåæ‰ó ìóíèöèï‡ëèòåò‡ìè.

Îñîáîå ‚íèì‡íèå ó÷‡ñòíèêî‚ áûëî ïðè-
êî‚‡íî ê ‚ûñòóïëåíèþ í‡øåé çåìëÿ÷êè -
á‡ëåòìåéñòåð‡ ÐÖÒèÄ è í‡ñò‡‚íèê‡á‡ëåòìåéñòåð‡ ÐÖÒèÄ è í‡ñò‡‚íèê‡á‡ëåòìåéñòåð‡ ÐÖÒèÄ è í‡ñò‡‚íèê‡á‡ëåòìåéñòåð‡ ÐÖÒèÄ è í‡ñò‡‚íèê‡á‡ëåòìåéñòåð‡ ÐÖÒèÄ è í‡ñò‡‚íèê‡
«Ä‚èæåíèÿ Ïåð‚ûõ» Í‡ò‡ëüè Ðóáöî-«Ä‚èæåíèÿ Ïåð‚ûõ» Í‡ò‡ëüè Ðóáöî-«Ä‚èæåíèÿ Ïåð‚ûõ» Í‡ò‡ëüè Ðóáöî-«Ä‚èæåíèÿ Ïåð‚ûõ» Í‡ò‡ëüè Ðóáöî-«Ä‚èæåíèÿ Ïåð‚ûõ» Í‡ò‡ëüè Ðóáöî-
‚îé‚îé‚îé‚îé‚îé. Îí‡ íå òîëüêî ïðîøë‡ êîíêóðñíûé îò-
áîð è ïðå‰ñò‡‚èë‡ ð‡éîí í‡ ñë¸òå, íî è ïðå-
çåíòî‚‡ë‡ ñîáñò‚åííóþ ïðî„ð‡ììó òóðèñòè-
÷åñêî„î ì‡ðøðóò‡ ïî Òå„óëü‰åòñêîìó ð‡éîíó
ïî‰ í‡ç‚‡íèåì «Ìåñòî ñèëû»«Ìåñòî ñèëû»«Ìåñòî ñèëû»«Ìåñòî ñèëû»«Ìåñòî ñèëû». Ýòîò ì‡ðø-
ðóò çí‡êîìèò ñ ïðèðî‰íûì áî„‡òñò‚îì è
êóëüòóðíûì í‡ñëå‰èåì ð‡éîí‡, ïî‰÷¸ðêè‚‡åò
å„î óíèê‡ëüíîñòü è ìîæåò ñò‡òü îñíî‚îé ‰ëÿ

«Ìåñòî ñèëû»
Òå„óëü‰åòñêèé ñëå‰ òóðèñòè÷åñêî„î ì‡ðøðóò‡ ïî ðå„èîíó

áó‰óùå„î òóðèñòè÷åñêî„î êë‡ñòåð‡.
«Ñë¸ò ïîê‡ç‡ë, ÷òî ó òóðèçì‡ ‚ Òîìñêîé

îáë‡ñòè î„ðîìíûé ïîòåíöè‡ë. Í‡ø ì‡ðø-
ðóò “Ìåñòî ñèëû“ - ýòî íå ïðîñòî ïóòåøå-
ñò‚èå ïî êð‡ñè‚ûì ìåñò‡ì. Ýòî ‚îçìîæ-
íîñòü ïî÷ó‚ñò‚î‚‡òü ýíåð„åòèêó çåìëè, ïî-
çí‡êîìèòüñÿ ñ èñòîðèåé è òð‡‰èöèÿìè Òå-
„óëü‰åòñêî„î ð‡éîí‡, ïîíÿòü, ÷òî èìåííî ì‡-
ë‡ÿ ðî‰èí‡ ôîðìèðóåò ‚ ÷åëî‚åêå ëþáî‚ü
ê ñòð‡íå è å¸ öåííîñòÿì», - ïî‰÷åðêíóë‡
Í‡ò‡ëüÿ Ãåíí‡‰üå‚í‡.

Ïðî„ð‡ìì‡ ñë¸ò‡ ‚êëþ÷‡ë‡ òåì‡òè÷åñ-
êèå ì‡ñòåð-êë‡ññû, ïîõî‰û ïî æè‚îïèñíî-
ìó Ñå‚åðíîìó îñòðî„ó Â‡ñþ„‡íñêî„î áîëî-
ò‡, îáó÷åíèå í‡‚ûê‡ì ‚ûæè‚‡íèÿ è îðèåí-
òèðî‚‡íèÿ, ‡ ò‡êæå ‰èñêóññèè î ð‡ç‚èòèè
òóðèçì‡ ‚ ð‡éîí‡õ.

Îñîáûì ñîáûòèåì ñò‡ë ñî‚ìåñòíûé ïî-
õî‰ í‡ Â‡ñþ„‡íñêèå áîëîò‡, êîòîðûé ‚îç-
„ë‡‚èë „óáåðí‡òîð Òîìñêîé îáë‡ñòè„óáåðí‡òîð Òîìñêîé îáë‡ñòè„óáåðí‡òîð Òîìñêîé îáë‡ñòè„óáåðí‡òîð Òîìñêîé îáë‡ñòè„óáåðí‡òîð Òîìñêîé îáë‡ñòè
Âë‡‰èìèð Ì‡çóðÂë‡‰èìèð Ì‡çóðÂë‡‰èìèð Ì‡çóðÂë‡‰èìèð Ì‡çóðÂë‡‰èìèð Ì‡çóð ‚ìåñòå ñ „ë‡‚‡ìè ìó-
íèöèï‡ëèòåòî‚ è í‡ñò‡‚íèê‡ìè.

«Ïîõî‰û, ïåøèå ýêñêóðñèè ïîç‚îëÿþò
ëó÷øå óçí‡òü ì‡ëóþ Ðî‰èíó, ïîíÿòü, ê‡ê æèëè
è îñ‚‡è‚‡ëè áåñêð‡éíèå ñèáèðñêèå òåððè-
òîðèè í‡øè ïðå‰êè. Ó‚è‰åííîå è óñëûø‡í-
íîå ïîìî„‡åò ëó÷øå óçí‡òü èñòîðèþ ‚ñåé

Âûáîðû „ë‡‚ 21-„î ñóáúåêò‡ Ôå‰åð‡-
öèè, ‰åïóò‡òî‚, ç‡êîíî‰‡òåëüíûõ îð„‡íî‚ „î-
ñó‰‡ðñò‚åííîé ‚ë‡ñòè ÐÔ, ‡ ò‡êæå ìóíèöè-
ï‡ëüíûå ‚ûáîðû. Í‡ òåððèòîðèè Òîìñêîé
îáë‡ñòè ñîñòîÿòñÿ 30 ìóíèöèï‡ëüíûõ èç-
áèð‡òåëüíûõ ê‡ìï‡íèé, ‚ òîì ÷èñëå 20 ïî

Å‰èíûé ‰åíü „îëîñî‚‡íèÿ
Â òå÷åíèå òðåõ ‰íåé, ñ 12 ïî 14 ñåíòÿáðÿ, ‚ Ðîññèè ïðîé‰¸ò Å‰èíûé ‰åíü „îëîñî‚‡íèÿ.

‚ûáîð‡ì ‰åïóò‡òî‚.
Â Òå„óëü‰åòñêîì ð‡éîíå áó‰óò ïðîõî‰èòü

‚ûáîðû ‚ ìåñòíûå îð„‡íû ‚ë‡ñòè. Í‡ñåëå-
íèå èçáåðåò 15 ‰åïóò‡òî‚ ‚ Äóìó ð‡éîí‡
ïÿòî„î ñîçû‚‡ è í‡ ‰îïîëíèòåëüíûõ ‚ûáî-
ð‡õ 2-õ ‰åïóò‡òî‚ ‚ Ñî‚åò Òå„óëü‰åòñêî„î

ñåëüñêî„î ïîñåëåíèÿ ïÿòî„î ñîçû‚‡.
Æèòåëè ð‡éîí‡ ç‡‰‡þò ‚îïðîñ:Æèòåëè ð‡éîí‡ ç‡‰‡þò ‚îïðîñ:Æèòåëè ð‡éîí‡ ç‡‰‡þò ‚îïðîñ:Æèòåëè ð‡éîí‡ ç‡‰‡þò ‚îïðîñ:Æèòåëè ð‡éîí‡ ç‡‰‡þò ‚îïðîñ:

«Ã‰å ìîæíî ïðî„îëîñî‚‡òü? Ê ê‡êîìó«Ã‰å ìîæíî ïðî„îëîñî‚‡òü? Ê ê‡êîìó«Ã‰å ìîæíî ïðî„îëîñî‚‡òü? Ê ê‡êîìó«Ã‰å ìîæíî ïðî„îëîñî‚‡òü? Ê ê‡êîìó«Ã‰å ìîæíî ïðî„îëîñî‚‡òü? Ê ê‡êîìó
êîíêðåòíîìó îêðó„ó îòíîñÿòñÿ èçáè-êîíêðåòíîìó îêðó„ó îòíîñÿòñÿ èçáè-êîíêðåòíîìó îêðó„ó îòíîñÿòñÿ èçáè-êîíêðåòíîìó îêðó„ó îòíîñÿòñÿ èçáè-êîíêðåòíîìó îêðó„ó îòíîñÿòñÿ èçáè-

(Í‡÷., îêîí÷. í‡ 3-é ñòð.).

í‡øåé ñòð‡íû - ñ‡ìîé áîëüøîé í‡ ïë‡íåòå,
òð‡‰èöèè è öåííîñòè í‡ðî‰‡», - îòìåòèë
„óáåðí‡òîð.

Ïåð‚ûé ðå„èîí‡ëüíûé òóðèñòñêèé ñë¸ò
ñò‡ë íå òîëüêî ñïîðòè‚íûì è êóëüòóðíûì
ìåðîïðèÿòèåì, íî è ïëîù‡‰êîé ‰ëÿ ñîç‰‡-
íèÿ íî‚ûõ òð‡‰èöèé. Âïåð‚ûå í‡ñò‡‚íèê‡-
ìè ‚ûñòóïèëè íå òîëüêî ñïåöè‡ëèñòû ‚ îá-
ë‡ñòè ñïîðò‡ è ìîëî‰¸æíîé ïîëèòèêè, íî è
‚åòåð‡íû, êîòîðûå òåïåðü áó‰óò ïîìî„‡òü
ð‡ç‚è‚‡òü òóðèñòè÷åñêîå ‰‚èæåíèå ñðå‰è
ìîëî‰¸æè.

Óæå ‚ íî‚îì ó÷åáíîì „î‰ó í‡÷í¸òñÿ ðå‡-
ëèç‡öèÿ ïðîåêò‡ «Ïîõî‰û Ïåð‚ûõ»«Ïîõî‰û Ïåð‚ûõ»«Ïîõî‰û Ïåð‚ûõ»«Ïîõî‰û Ïåð‚ûõ»«Ïîõî‰û Ïåð‚ûõ»: í‡-
ñò‡‚íèêè ‚ìåñòå ñ ‰åòüìè ð‡çð‡áîò‡þò ì‡ð-
øðóòû ‚ Òå„óëü‰åòñêîì ð‡éîíå, è øêîëüíè-
êè ïðîé‰óò ïî íèì, îòêðû‚‡ÿ ‰ëÿ ñåáÿ ïðè-
ðî‰ó, èñòîðèþ è êóëüòóðó ì‡ëîé Ðî‰èíû.

Á‡ê÷‡ðñêèé ñë¸ò ‰îê‡ç‡ë: òóðèçì ‚ Òîì-
ñêîé îáë‡ñòè - ýòî „îð‡ç‰î áîëüøå, ÷åì ï‡-
ë‡òê‡ è êîñò¸ð. Ýòî øêîë‡ æèçíè, ïëîù‡‰ê‡
‰ëÿ îáùåíèÿ è òî÷ê‡ ïðèòÿæåíèÿ ‰ëÿ ‚ñåõ,
êòî ëþáèò ñ‚îþ Ðî‰èíó. È ‚êë‡‰ Òå„óëü‰åò-
ñêî„î ð‡éîí‡ ‚ ‚è‰å ì‡ðøðóò‡ «Ìåñòî ñèëû»
ñò‡ë ÿðêèì ñ‚è‰åòåëüñò‚îì òî„î, ÷òî í‡øå
ì‡ëîå ñåëî ñïîñîáíî ñò‡òü ÷‡ñòüþ áîëüøî-
„î òóðèñòè÷åñêî„î áó‰óùå„î ðå„èîí‡.

Êð‡ñêè ïðèðî‰û ïîñòåïåííî ìåíÿþòñÿ.
Îñåíü ‚‰îõíî‚ëÿåò í‡ ð‡çìûøëåíèÿ è ð‡-
‰óåò íåîáû÷íûìè êð‡ñê‡ìè îï‡‰‡þùèõ ëè-
ñòüå‚ ñ ïë‡êó÷åé è‚û, ì‡ëèíî‚î-áóðûõ ñ
ðÿáèíû, æåëòûìè ñ çåëåíûìè è òåìíûìè
‚êð‡ïëåíèÿìè ñ ðóññêîé, ñò‡‚øåé óæå ñè-
áèðñêîé, áåðåçû. Í‡‚å‚‡þòñÿ ñòðîêè: «Â
‰åðå‚üÿõ - ìóçûêè èçáûòîê, ïå‚ó÷åñòü ‚
ëèíèÿõ íåìûõ, ìû íè ô‡ëüøè‚ûõ, íè èçáè-
òûõ ìåëî‰èé íå ó‚è‰èì ‚ íèõ».

Ïåð‚ûé ëå„êèé ç‡ìîðîçîê, ïðîáåæ‡‚-
øèé ïî ñûðûì, áîëîòèñòûì ìåñò‡ì ‚ Òå-
„óëü‰åòå, ïðå‰óïðå‰èë çåìëÿêî‚ î „ðÿ-
‰óùåì ïîõîëî‰‡íèè. Îíè ñïåøíî ñ î„îðî-
‰î‚ óáèð‡þò òåïëîëþáè‚ûå ð‡ñòåíèÿ. «Ìî-
ðîçöåì òðîíóëî ïîìè‰îðû, êîòîðûå ð‡ñòóò
í‡ óëèöå. Âå÷åðîì ñîáð‡ë‡ ‰‚‡ ‚å‰ð‡. Í‡-
‰åþñü, ÷òî íå ïî÷åðíåþò», - ‰åëèòñÿ Þëèÿ.

«Í‡‰î áûëî ïðîòîïèòü è ïðîñóøèòü ïî-
„ðåá, ñïóñòèëñÿ ‚ íå„î, íî ïðîèçîøë‡ íåïðè-
ÿòíîñòü, - ñ „îðå÷üþ ‰åëèòñÿ æèòåëü ð‡é-
öåíòð‡ Âë‡‰èìèð. - Ïî‰ ‰ðî‚‡ìè íè ‚ ê‡êóþ
íå ð‡ç„îð‡ë‡ñü áåðåñò‡, îí‡ áûë‡ ìîêð‡ÿ. ß
ð‡çîçëèëñÿ. Ïëåñíóë «îòð‡áîòêó». Îò‚åðíóë-
ñÿ. Íåîæè‰‡ííî ñç‡‰è ‚ñïûõíóëî ïë‡ìÿ,
‚çìåòíó‚øèñü ‚‚ûñü. Ìåíÿ îõ‚‡òèë î„îíü. Â
èòî„å îï‡ëèëî ‚îëîñû, ïîëó÷èë íåçí‡÷èòåëü-
íûå îæî„è „îëî‚û, óøåé, ðóê, êîòîðûìè ïû-
ò‡ëñÿ ç‡òóøèòü ïë‡ìÿ. Õîðîøî, õîòü æè‚ûì
‚ûáð‡ëñÿ èç ïî„ðåá‡. Òåïåðü ïðîò‡ïëè‚‡þ
å„î ñ îï‡ñêîé. Ñî‚åòóþ æèòåëÿì: áó‰üòå îñ-
òîðîæíûìè. Ñ î„íåì øóòêè ïëîõè».

À í‡ñåëåíèå æ‰åò á‡áüå ëåòî. Åùå íå
‚ûñòèð‡íû ï‡ë‡ñû, òåïëûå çèìíèå ‚åùè, ê
í‡ñòóïëåíèþ õîëî‰î‚ ‰‡ëåêî íå ‚ñå óòåïëè-
ëè ñò‡éêè ‰ëÿ ‰îì‡øíå„î ñêîò‡, íå ç‡ï‡ñ-
ëèñü ‚ïðîê ìå‰îì, ÿ„î‰îé, „ðèá‡ìè. Ñó‰ÿ
ïî ïðî„íîçó òîìñêî„î ìåòåîðîëî„‡, á‡áüå
ëåòî í‡ñòóïèò ‚î ‚òîðîé ïîëî‚èíå ñåíòÿáðÿ
ñ òåìïåð‡òóðîé, ‰îõî‰ÿùåé ‰î +23°Ñ.

12, 13, 14 ñåíòÿáðÿ ‚ Òå„óëü‰åòñêîì ð‡é-
îíå, ê‡ê è ‚ Ðîññèè, áó‰óò ïðîõî‰èòü ‚ûáî-
ðû. Äóì‡åòñÿ, ÷òî í‡ñåëåíèå ïðèìåò ‚ íèõ
ó÷‡ñòèå è îñîçí‡ííî èçáåðåò ‰åïóò‡òî‚
Äóìû ð‡éîí‡ è Òå„óëü‰åòñêî„î ñ/ïîñåëåíèÿ.
Ïîòîìó ê‡ê ê‡æ‰ûé „îëîñ èìååò çí‡÷åíèå è
ìîæåò ïî‚ëèÿòü í‡ áó‰óùåå ð‡ç‚èòèå Òå-
„óëü‰åòñêî„î ð‡éîí‡ è ‚ öåëîì ñòð‡íû.

Àíòèòåððîðèñòè÷åñê‡ÿ êîìèññèÿ Òîìñêîé
îáë‡ñòè í‡ïîìèí‡åò æèòåëÿì ðå„èîí‡, ÷òî ‚î
‚ðåìÿ ‚ûáîðî‚ çëîóìûøëåííèêè ìî„óò ð‡ñ-
ïðîñòð‡íÿòü ôåéêî‚óþ èíôîðì‡öèþ. Äëÿ
ñîç‰‡íèÿ ï‡íèêè è ñðû‚‡ èçáèð‡òåëüíî„î
ïðîöåññ‡ îíè ìî„óò ð‡ñïðîñòð‡íÿòü ëîæíóþ
èíôîðì‡öèþ î ìåñò‡õ è ‚ðåìåíè „îëîñî‚‡-
íèÿ, ì‡ññî‚ûõ í‡ðóøåíèÿõ í‡ ‚ûáîð‡õ, ×Ñ
í‡ ó÷‡ñòê‡õ; ïðî‚îê‡öèîííûå ñîîáùåíèÿ, ðî-
ëèêè, ôîòî„ð‡ôèè ‚ ñîöñåòÿõ è ìåññåí‰æå-
ð‡õ; òåëåôîííûå ç‚îíêè ñ ñîîáùåíèÿìè î
ìèíèðî‚‡íèè; ïî‰îçðèòåëüíûå ñìñ è ýëåêò-
ðîííûå ïèñüì‡, ç‡ïèñêè; óñòíûå ó„ðîçû îò
íåèç‚åñòíûõ ëèö. Â‡æíî ñîõð‡íÿòü ñïîêîé-
ñò‚èå è íå ð‡ñïðîñòð‡íÿòü ‰åçèíôîðì‡öèþ
ñðå‰è îêðóæ‡þùèõ, êîòîð‡ÿ ìîæåò ñïðî‚î-
öèðî‚‡òü ï‡íèêó. Äî‚åðÿéòå òîëüêî îôèöè-
‡ëüíûì èñòî÷íèê‡ì èíôîðì‡öèè.

Íó, ‡ ‚ ýòî ‚ðåìÿ ó÷åíèêè ïðî‰îëæ‡þò
ð‡‰î‚‡òüñÿ ïî„îæèì ‰íÿì. Ò‡ê, 5 ñåíòÿáðÿ
øêîëüíûé ñò‡‰èîí Áåðå„‡å‚ñêîé øêîëû ñò‡ë
öåíòðîì ïð‡ç‰íèê‡ ç‰îðî‚üÿ, ‡êòè‚íîñòè è
îòëè÷íî„î í‡ñòðîåíèÿ. Ê‡æ‰ûé êë‡ññ ïî‰-
„îòî‚èë ñ‚îé ñîáñò‚åííûé ïèêíèê, êîòîðûé
ñò‡ë íå ïðîñòî îáå‰îì í‡ ñ‚åæåì ‚îç‰óõå,
íî è ïëîù‡‰êîé ‰ëÿ êóëèí‡ðíî„î ò‚îð÷åñò‚‡.

Òå„óëü‰åò ïðî‰îëæ‡åò ç‚ó÷‡òü í‡ çí‡-
÷èìûõ ìåðîïðèÿòèÿõ. Ñ 9 ïî 12 ñåíòÿáðÿ ‚
Íî‚îñèáèðñêîé îáë‡ñòè ïðîõî‰èë 10-é ôî-
ðóì «ÏðîÐå„èîí» - êðóïíåéø‡ÿ ìîëî‰¸æ-
í‡ÿ ïëîù‡‰ê‡, êîòîð‡ÿ îáúå‰èíÿåò ‡êòè‚-
íûõ ðåáÿò Ñèáèðè. Òå„óëü‰åòñêèé ð‡éîí
ïðå‰ñò‡‚ëÿë‡ Ä‡ðüÿ Àíòðîïî‚‡, ñîòðó‰íèê
ÐÖÒèÄ, í‡ñò‡‚íèê «Í‡ó÷íûõ êëóáî‚ Ïåð‚ûõ».

Â ðå„èîíå îòìå÷‡åòñÿ õîðîøèé óðîæ‡é
êå‰ðî‚î„î îðåõ‡. Æèòåëè Êð‡ñíîé Ãîðêè,
Áåëî„î ßð‡, Íî‚îøóìèëî‚î, Áåðå„‡å‚î, Òå-
„óëü‰åò‡, ñòðåìÿñü ç‡ð‡áîò‡òü, ñáè‚‡þò ñ
êå‰ðî‚ øèøêè, è ‰ðó„ ïåðå‰ ‰ðó„îì õ‚‡-
ëÿòñÿ, ó êî„î áîëüøå. Èíòåðåñ ïîíÿòåí. Ò‡ê,
ç‡ 8 ìåñÿöå‚ èç ðå„èîí‡ ìåñòíûå ïðîèç‚î-
‰èòåëè îòïð‡‚èëè ç‡ ðóáåæ óæå 335 ò î÷è-
ùåííî„î ñûðüÿ. Âïåð‚ûå ‰èêîðîñû ïîëó÷è-
ë‡ ×åõèÿ. Áîëüøå ‚ñå„î å„î ñêóï‡åò Êèò‡é.
Íåñìîòðÿ í‡ ñ‡íêöèè, ñå„î‰íÿ ìåñòíûå
ïðå‰ïðèÿòèÿ ïîñò‡‚ëÿþò ýêîëî„è÷åñêè ÷è-
ñòûé ïðî‰óêò ‚ 27 ñòð‡í ìèð‡.

Ïîå‰‡ÿ ñûòíûå îðåõè ïåðå‰ çèìíåé ñïÿ÷-
êîé, ìå‰‚å‰è í‡„óëè‚‡þò æèð. Ðûá‡êè, îõîò-
íèêè, ñáîðùèêè ‰èêîðîñî‚ ‚ñòðå÷‡þò èõ ïî-
‚ñþ‰ó: ó Êóÿíî‚ñêîé Ã‡ðè, ×åòü-Êîíòîðêè, í‡
×åòü-ïåñê‡õ, ó Ïîêðî‚ñêî„î ßð‡, ç‡ îêîëèöåé
Òå„óëü‰åò‡, í‡ Ïî‰êî‚íîé, Òè„‡ë‰å. Ïðîÿ‚-
ëÿéòå îñòîðîæíîñòü, í‡õî‰ÿñü ‚ ëåñó.

ËÀÐÈÑÀ ÊÈÐÈËÅÍÊÎ.ËÀÐÈÑÀ ÊÈÐÈËÅÍÊÎ.ËÀÐÈÑÀ ÊÈÐÈËÅÍÊÎ.ËÀÐÈÑÀ ÊÈÐÈËÅÍÊÎ.ËÀÐÈÑÀ ÊÈÐÈËÅÍÊÎ.
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Ðîñðååñòð ð‡çð‡áîò‡ë ñïåöè-
‡ëüíîå ìåòî‰è÷åñêîå ïîñîáèå ‰ëÿ
„ð‡æ‰‡í, ð‡çúÿñíÿþùåå íî‚ûå ïð‡-
‚èë‡ îöåíêè èñïîëüçî‚‡íèÿ çå-
ìåëüíûõ ó÷‡ñòêî‚, êîòîðûå ‚ñòóïÿò
‚ ñèëó ñ 1 ñåíòÿáðÿ 2025 „î‰‡. Êðè-
òåðèè íåèñïîëüçî‚‡íèÿ çåìåëüíûõ
ó÷‡ñòêî‚ ç‡êðåïëåíû Ïîñò‡íî‚ëå-
íèåì Ïð‡‚èòåëüñò‚‡ ÐÔ ‹ 826 îò
31 ì‡ÿ 2025 „. è ïîç‚îëÿò îïðå‰å-
ëèòü, èñïîëüçóþòñÿ ëè çåìåëüíûå
ó÷‡ñòêè ‚ ñîîò‚åòñò‚èè ñ èõ öåëå-
‚ûì í‡çí‡÷åíèåì. Ðóêî‚î‰ñò‚óÿñü
ïåðå÷íåì ïðèçí‡êî‚ íåèñïîëüçî‚‡-
íèÿ, ïð‡‚îîáë‡‰‡òåëè ñìî„óò èç-
áåæ‡òü í‡ðóøåíèé è ñ‚îå‚ðåìåí-
íî ïðèíÿòü íåîáõî‰èìûå ìåðû ‰ëÿ
ñîáëþ‰åíèÿ ç‡êîíî‰‡òåëüñò‚‡.

Ýòè êðèòåðèè ð‡çð‡áîò‡íû ‚
ð‡ìê‡õ ðå‡ëèç‡öèè Ôå‰åð‡ëüíî-
„î ç‡êîí‡ ‹ 307-ÔÇ, êîòîðûé
‚ñòóïèë ‚ ñèëó 1 ì‡ðò‡ 2025 „. è
óñò‡íî‚èë òð¸õëåòíèé ñðîê ‰ëÿ
îñ‚îåíèÿ çåìåëüíûõ ó÷‡ñòêî‚.
Ìåòî‰è÷åñêîå ïîñîáèå, ïî‰„îòî‚-
ëåííîå Ðîñðååñòðîì, ïîìîæåò ‚ë‡-
‰åëüö‡ì ó÷‡ñòêî‚ èçáåæ‡òü ïð‡-
‚îí‡ðóøåíèé, ïð‡‚èëüíî èñïîëü-
çî‚‡òü çåìëè, ñ‚îå‚ðåìåííî ïðî-
‚î‰èòü íåîáõî‰èìûå ð‡áîòû è
ç‡ùèòèòü ñ‚îè ïð‡‚‡.

Ñåð„åé Êîëá‡ñî‚Ñåð„åé Êîëá‡ñî‚Ñåð„åé Êîëá‡ñî‚Ñåð„åé Êîëá‡ñî‚Ñåð„åé Êîëá‡ñî‚, ïðå‰ñå-
‰‡òåëü ÑÍÒ «Ñ‚åòëÿ÷îê» è ÷ëåí
Ñîþç‡ ñ‡‰î‚î‰î‚ Ðîññèè, îòìåòèë
ñåðü¸çíóþ ïðîáëåìó ç‡áðîøåííûõ
ó÷‡ñòêî‚. Ïî å„î ñëî‚‡ì, ò‡êèå òåð-
ðèòîðèè ñò‡íî‚ÿòñÿ èñòî÷íèêîì
ïîæ‡ðîîï‡ñíîé ñèòó‡öèè, ð‡ñïðî-
ñòð‡íåíèÿ ñîðíÿêî‚ è ñîç‰‡þò
ïðîáëåìû ‰ëÿ ñîñå‰íèõ ó÷‡ñòêî‚.

Åëåí‡ Çîëîòêî‚‡Åëåí‡ Çîëîòêî‚‡Åëåí‡ Çîëîòêî‚‡Åëåí‡ Çîëîòêî‚‡Åëåí‡ Çîëîòêî‚‡, ðóêî‚î‰è-
òåëü Ðîñðååñòð‡, ïî‰÷åðêíóë‡: «Óñ-
ò‡íî‚ëåííûå ïðèçí‡êè íåèñïîëüçî-
‚‡íèÿ çåìåëüíûõ ó÷‡ñòêî‚ ñò‡íóò
ç‡ùèòîé ‰ëÿ ‰îáðîñî‚åñòíûõ çåì-
ëåïîëüçî‚‡òåëåé îò íåîáîñíî‚‡í-
íûõ ïðåòåíçèé. Â‡æíî îòìåòèòü, ÷òî
‰îêóìåíò í‡÷í¸ò ïðèìåíÿòüñÿ òîëü-
êî ïîñëå èñòå÷åíèÿ òð¸õëåòíå„î
ñðîê‡ îñ‚îåíèÿ ó÷‡ñòêî‚, ÷òî ‰‡¸ò
‚ë‡‰åëüö‡ì ‰îñò‡òî÷íî ‚ðåìåíè
‰ëÿ ïðè‚å‰åíèÿ òåððèòîðèé ‚ í‡‰-
ëåæ‡ùåå ñîñòîÿíèå. Ãë‡‚íîé öåëüþ
íî‚î‚‚å‰åíèé ÿ‚ëÿåòñÿ íå í‡ê‡ç‡-
íèå, ‡ ‚îç‚ð‡ùåíèå çåìåëüíûõ ó÷‡-
ñòêî‚ ‚ ýôôåêòè‚íîå èñïîëüçî‚‡-
íèå. Ýòî ‚‡æíî ê‡ê ‰ëÿ í‡ñåëåíèÿ,
ò‡ê è ‰ëÿ „îñó‰‡ðñò‚‡ ‚ öåëîì, ïî-
ñêîëüêó ç‡áðîøåííûå çåìëè ñîç‰‡-
þò ìíîæåñò‚î ïðîáëåì ‰ëÿ îêðó-
æ‡þùèõ òåððèòîðèé».

Ïðèçí‡êè
íåèñïîëüçî‚‡íèÿ

çåìåëüíûõ
ó÷‡ñòêî‚

Âòîð‡ÿ ìèðî‚‡ÿ ‚îéí‡. Áåñë‡í
3 ñåíòÿáðÿ ‚ Òå„óëü‰åòñêîì ð‡éîíå ïðîøëè ìåðîïðèÿòèÿ, ïîñ‚ÿù¸ííûå Äíþ îêîí÷‡íèÿ Âòîðîé

ìèðî‚îé ‚îéíû è Äíþ ï‡ìÿòè æåðò‚ Áåñë‡í‡.

Â ýòîò ‰åíü ‚ Òå„óëü‰åòå‚ Òå„óëü‰åòå‚ Òå„óëü‰åòå‚ Òå„óëü‰åòå‚ Òå„óëü‰åòå
‚îçëå ñòåëû ïî„èáøèõ çåìëÿêî‚-
òå„óëü‰åòöå‚ ñîñòîÿëñÿ ìèòèí„.

2 ñåíòÿáðÿ 1945 „. áûë ïî‰ïè-
ñ‡í ‡êò î áåçî„î‚îðî÷íîé ê‡ïèòó-
ëÿöèè ìèëèò‡ðèñòñêîé ßïîíèè.
Ýòèì ñîáûòèåì ç‡‚åðøèë‡ñü Âòî-
ð‡ÿ Ìèðî‚‡ÿ ‚îéí‡ - ñ‡ì‡ÿ
ñòð‡øí‡ÿ è êðî‚îïðîëèòí‡ÿ ‚ èñ-
òîðèè ÷åëî‚å÷åñò‚‡.

Äëÿ í‡øåé ñòð‡íû ýòîò ‰åíü
ñò‡ë ñèì‚îëîì ‚åëèêî„î ïî‰‚è„‡
ñî‚åòñêî„î í‡ðî‰‡, ï‡ìÿòè ìèë-
ëèîíî‚ ïî„èáøèõ è „îð‰îñòè ç‡
òåõ, êòî îòñòîÿë ñ‚îáî‰ó è ìèð í‡
çåìëå.

Ïîñëå îáúÿ‚ëåííîé ìèíóòû
ìîë÷‡íèÿ ‚å‰óùèå ìèòèí„‡ Ò‡òü-Ò‡òü-Ò‡òü-Ò‡òü-Ò‡òü-
ÿí‡ Á‡é„óëî‚‡ÿí‡ Á‡é„óëî‚‡ÿí‡ Á‡é„óëî‚‡ÿí‡ Á‡é„óëî‚‡ÿí‡ Á‡é„óëî‚‡ è Å‚„åíèé Àí-Å‚„åíèé Àí-Å‚„åíèé Àí-Å‚„åíèé Àí-Å‚„åíèé Àí-
òðîïî‚òðîïî‚òðîïî‚òðîïî‚òðîïî‚ ïðå‰ëîæèëè ‚ñåì ïðèñóò-
ñò‚óþùèì ‚îçëîæèòü ö‚åòû.

Â Áåëîÿðñêîé øêîëå Â Áåëîÿðñêîé øêîëå Â Áåëîÿðñêîé øêîëå Â Áåëîÿðñêîé øêîëå Â Áåëîÿðñêîé øêîëå ðåáÿ-
ò‡ ñî‚ìåñòíî ñ ó÷èòåëÿìè ó Ê‡ìíÿ
Ñêîðáè ‚ ‰åíü îêîí÷‡íèÿ Âòîðîé
ìèðî‚îé ‚îéíû ò‡êæå ñêëîíèëè
„îëî‚û ‚ ï‡ìÿòü î „åðîÿõ, ïî‰‚è-
„‡õ ïðå‰êî‚ è ó‚‡æåíèÿ ê „åðîèç-
ìó, ‚îçëîæè‚ ö‚åòû.

3 ñåíòÿáðÿ ‚ Áåðå„‡å‚ñêîé‚ Áåðå„‡å‚ñêîé‚ Áåðå„‡å‚ñêîé‚ Áåðå„‡å‚ñêîé‚ Áåðå„‡å‚ñêîé
ÑÎØÑÎØÑÎØÑÎØÑÎØ ïðîøëè òåì‡òè÷åñêèå
êë‡ññíûå ÷‡ñû, ïîñ‚ÿù¸ííûå òð‡-
„è÷åñêèì ñîáûòèÿì 2004 „î‰‡ ‚
Áåñë‡íå. Ýòè óðîêè ï‡ìÿòè ñò‡ëè
‚‡æíûì í‡ïîìèí‡íèåì î öåííîñ-
òè æèçíè è õðóïêîñòè ìèð‡.

Ïå‰‡„î„è, ‡‰‡ïòèðóÿ ì‡òåðè-
‡ë ïî‰ ‚îçð‡ñòíûå „ðóïïû, ð‡ñ-
ñê‡ç‡ëè ó÷‡ùèìñÿ î áåñ÷åëî‚å÷-
íîñòè òåððîðèçì‡, ïî‰‚è„å ñï‡-
ñ‡òåëåé è æåðò‚. Ãë‡‚íîé öåëüþ
áûëî íå òîëüêî èíôîðìèðî‚‡íèå,
íî è ‚îñïèò‡íèå ñîñòð‡‰‡íèÿ,
ôîðìèðî‚‡íèå íåïðèÿòèÿ í‡ñè-
ëèÿ è ýêñòðåìèçì‡. Óðîêè ïî‰÷åð-
êíóëè ‚‡æíîñòü „ð‡æ‰‡íñêîé á‰è-
òåëüíîñòè è ‚ç‡èìîïîìîùè.

Êóëüìèí‡öèåé ìåðîïðèÿòèé
ñò‡ë‡ òðî„‡òåëüí‡ÿ ‡êöèÿ «Ãîëóáè

ìèð‡». Ê‡æ‰ûé
êë‡ññ ïî‰„îòî‚èë
áóì‡æíûõ „îëóáåé -
ñèì‚îë ìèð‡, í‡-
‰åæ‰û è ÷èñòîòû.
Ïîñëå ìèíóòû ìîë-
÷‡íèÿ, „îëóáåé ð‡ç-
ìåñòèëè ‚ õîë-
ëå ïåð‚î„î ýò‡æ‡,
îáð‡çóÿ èíñò‡ëëÿ-
öèþ, êîòîð‡ÿ ñò‡ë‡
çðèìûì ‚îïëîùå-
íèåì ñêîðáè è í‡-
‰åæ‰û í‡ ìèð áåç
òåððîð‡.

Ïðî‚å‰åíèå ò‡-
êèõ ‡êöèé ‚ Áåðå-
„‡å‚ñêîé ÑÎØ - ýòî
ñïîñîá ïåðå‰‡òü
ï‡ìÿòü î òð‡„å‰èè
èç ïîêîëåíèÿ ‚ ïî-
êîëåíèå, ‚îñïèòû-
‚‡ÿ ‚ ‰åòÿõ ÷óò-

êîñòü, ñîñòð‡‰‡íèå è ñòðåìëåíèå
ê ìèðó. Ï‡ìÿòü î Áåñë‡íå ‰îëæí‡
æèòü, ÷òîáû ò‡êîå íèêî„‰‡ íå ïî-
‚òîðÿëîñü.

Â Òå„óëü‰åòñêîé ÑÎØÂ Òå„óëü‰åòñêîé ÑÎØÂ Òå„óëü‰åòñêîé ÑÎØÂ Òå„óëü‰åòñêîé ÑÎØÂ Òå„óëü‰åòñêîé ÑÎØ ò‡ê-
æå ïðîø¸ë ìèòèí„, ïîñ‚ÿù¸ííûé
òð‡„å‰èè Áåñë‡í‡, è ïðîñ‚åòè-
òåëüñêèå áåñå‰û “Øêîë‡ áåçîï‡ñ-
íîñòè”, ‚ êîòîðûõ ïðèíÿëè ó÷‡ñ-

òèå îáó÷‡þùèåñÿ ñðå‰íå„î è ñò‡ð-
øå„î ç‚åíüå‚.

3 ñåíòÿáðÿ ‰ëÿ áåñå‰û ñî
ñò‡ðøåêë‡ññíèê‡ìè áûë ïðè„ë‡-
ø¸í í‡÷‡ëüíèê 3-„î ê‡ð‡óë‡ 21
ÏÑ× 2 ÏÑÎ ÔÏÑ ÃÏÑ ÃÓ Ì×Ñ
Ðîññèè ïî Òîìñêîé îáë‡ñòè
Àëåêñåé ÐóñèíÀëåêñåé ÐóñèíÀëåêñåé ÐóñèíÀëåêñåé ÐóñèíÀëåêñåé Ðóñèí, êîòîðûé ð‡ññê‡-
ç‡ë ðåáÿò‡ì î ìåð‡õ ïðå‰îñòî-
ðîæíîñòè è ‰åéñò‚èÿõ ‚ ñëó÷‡å
òåððîðèñòè÷åñêîé ó„ðîçû.

Ïîñëå ýòî„î ó÷‡ùèåñÿ, ð‡áî-
ò‡ÿ ‚ „ðóïï‡õ, ñîç‰‡ëè ï‡ìÿòêè,
êîòîðûå ïî‰ñê‡æóò ‰ðó„èì ðåáÿ-

ò‡ì ‡ë„îðèòìû ‰åéñò‚èé ‚ òåõ èëè
èíûõ ñëîæíûõ ñèòó‡öèÿõ. Ç‡ïîì-
íèì íîìåð - 112.

3 ñåíòÿáðÿ ‚îñïèò‡ííèêè ‰åò-‰åò-‰åò-‰åò-‰åò-
ñêî„î ñ‡‰‡ «Ðîì‡øê‡»ñêî„î ñ‡‰‡ «Ðîì‡øê‡»ñêî„î ñ‡‰‡ «Ðîì‡øê‡»ñêî„î ñ‡‰‡ «Ðîì‡øê‡»ñêî„î ñ‡‰‡ «Ðîì‡øê‡» ó÷‡ñò‚î-
‚‡ëè ‚ ìåðîïðèÿòèè «Ìû ïðîòè‚
òåððîð‡», ïîñ‚ÿù¸ííîì Äíþ ñîëè-
‰‡ðíîñòè ‚ áîðüáå ñ òåððîðèç-
ìîì. Äëÿ ýòî„î îíè ïîñåòèëè öåí-öåí-öåí-öåí-öåí-
òð‡ëüíóþ áèáëèîòåêóòð‡ëüíóþ áèáëèîòåêóòð‡ëüíóþ áèáëèîòåêóòð‡ëüíóþ áèáëèîòåêóòð‡ëüíóþ áèáëèîòåêó.

Ìåðîïðèÿòèå í‡÷‡ëîñü ñ ïðè-
‚åòñò‚èÿ, „‰å ðåáÿò‡ ïîñìîòðå-
ëè ìóëüòèïëèê‡öèîííûé ‚è‰åî-

ðîëèê î ñîáûòèÿõ ‚ Áåñë‡íå, ‡
áèáëèîòåê‡ðü ð‡ññê‡ç‡ë ‰åòÿì î
‚‡æíîñòè ‰ðóæáû è ìèð‡. Â ‰î-
ñòóïíîé ôîðìå áûëè îáúÿñíåíû
îñíî‚íûå ïîíÿòèÿ, ñ‚ÿç‡ííûå ñ
òåìîé òåððîðèçì‡ è å„î íå‰îïó-
ñòèìîñòè ‚ í‡øåì îáùåñò‚å, îñ-
íî‚íûå ïð‡‚èë‡ ïî‚å‰åíèÿ ïðè
òåððîðèñòè÷åñêîì ‡êòå. Ç‡òåì
‰åòè ïðèíÿëè ó÷‡ñòèå ‚ ïî‰‚èæ-
íûõ è„ð‡õ, êîòîðûå ïîìî„ëè èì
îñîçí‡òü ‚‡æíîñòü ïî‰‰åðæêè
‰ðó„ ‰ðó„‡ è ìèðíî„î ð‡çðåøå-
íèÿ êîíôëèêòî‚, ç‡êðåïè‚ òåìó
ç‡íÿòèÿ. Ç‡êîí÷èëîñü ìåðîïðè-
ÿòèå ñî‚ìåñòíûì îôîðìëåíèåì
ïë‡ê‡ò‡ «Ìû ïðîòè‚ òåððîð‡. Ìû
ç‡ ìèð». Âñå ó÷‡ñòíèêè ïîëó÷è-
ëè ç‡ðÿ‰ ïîëîæèòåëüíûõ ýìîöèé
è ó‚åðåííîñòü ‚ òîì, ÷òî ê‡æ‰ûé
èç íèõ ìîæåò ‚íåñòè ñ‚îé ‚êë‡‰
‚ ñîç‰‡íèå áåçîï‡ñíî„î è ‰ðó-
æåëþáíî„î îáùåñò‚‡.

Â ×åòü-Êîíòîðñêîé øêîëåÂ ×åòü-Êîíòîðñêîé øêîëåÂ ×åòü-Êîíòîðñêîé øêîëåÂ ×åòü-Êîíòîðñêîé øêîëåÂ ×åòü-Êîíòîðñêîé øêîëå
‚ Äåíü ñîëè‰‡ðíîñòè ‚ áîðüáå ñ
òåððîðèçìîì ó÷‡ùèåñÿ ïðîíèê-
ëèñü èñòîðèåé.

3 ñåíòÿáðÿ 2004 „î‰‡ ‚ øêîëå
Áåñë‡í‡ ‚ Ñå‚åðíîé Îñåòèè îò
ðóê òåððîðèñòî‚ ïî„èáëè ñ‚ûøå
330 ÷åëî‚åê, ñðå‰è êîòîðûõ 186
‰åòåé. «Ïîìíèì î æåðò‚‡õ òåð‡ê-
òî‚, î òåõ, êòî îñ‚îáî‰èë ç‡ëîæ-
íèêî‚ öåíîé ñîáñò‚åííîé æèçíè.
Äåë‡åì ‚ñ¸, ÷òîáû ïðå‰îò‚ð‡-
òèòü òð‡„å‰èè, ñïëîòèòü îáùå-
ñò‚î ïðîòè‚ íåí‡‚èñòè è ð‡çðó-
øåíèé - ‚î èìÿ æèçíè», - îòìå-
òèëè ó÷èòåëÿ.

À‚òîòîïëè‚î

Ñî„ë‡ñíî ‰‡ííûì Ðîññò‡ò‡, öåí‡
í‡ ‡‚òîìîáèëüíîå òîïëè‚î ç‡ èþëü
‚ ðå„èîíå ñîñò‡‚èë‡ 57,76 ðóáëåé
ç‡ ëèòð, ÷òî í‡ 4 ðóáëÿ íèæå ñðå‰-
íåðîññèéñêî„î ïîê‡ç‡òåëÿ. Ò‡êèì
îáð‡çîì, Òîìñê‡ÿ îáë‡ñòü ç‡íÿë‡ 4
ìåñòî ‚ ðåéòèí„å ðå„èîíî‚ Ðîññèè
ïî ‰åøå‚èçíå áåíçèí‡.

Â ñò‡òèñòèêå Ðîññò‡ò‡ ó÷èòû-
‚‡ë‡ñü öåí‡ ç‡ 3 ì‡ðêè òîïëè‚‡:
ÀÈ-92, ÀÈ-95 è ÀÈ-98. Â òðîéêå
ëè‰åðî‚ îê‡ç‡ëèñü Êóð„‡íñê‡ÿ
îáë‡ñòü (56,53 ðóáëåé), Àëò‡éñêèé
êð‡é (57,27 ðóáëåé) è Ò‡ò‡ðñò‡í
(57,39 ðóáëåé). Ïÿòîå ìåñòî ç‡íÿë
åùå î‰èí ðå„èîí Ñèáèðñêî„î Ôå-
‰åð‡ëüíî„î îêðó„‡ - Îìñê‡ÿ îá-
ë‡ñòü (57,79 ðóáëåé).

Ïðè ýòîì îáùåðîññèéñê‡ÿ
‰èí‡ìèê‡ öåí í‡ òîïëè‚î ïðî‰îë-
æ‡åò ‰åìîíñòðèðî‚‡òü ðîñò. Í‡-Í‡-Í‡-Í‡-Í‡-
ïîìíèì, ÷òî òîìè÷è, ê‡ê è òå-ïîìíèì, ÷òî òîìè÷è, ê‡ê è òå-ïîìíèì, ÷òî òîìè÷è, ê‡ê è òå-ïîìíèì, ÷òî òîìè÷è, ê‡ê è òå-ïîìíèì, ÷òî òîìè÷è, ê‡ê è òå-
„óëü‰åòöû, óæå æ‡ëî‚‡ëèñü í‡„óëü‰åòöû, óæå æ‡ëî‚‡ëèñü í‡„óëü‰åòöû, óæå æ‡ëî‚‡ëèñü í‡„óëü‰åòöû, óæå æ‡ëî‚‡ëèñü í‡„óëü‰åòöû, óæå æ‡ëî‚‡ëèñü í‡
öåíû í‡ áåíçèí.öåíû í‡ áåíçèí.öåíû í‡ áåíçèí.öåíû í‡ áåíçèí.öåíû í‡ áåíçèí. Ïî èõ ñëî‚‡ì,
öåí‡ ìîæåò ‚ûð‡ñòè áóê‚‡ëüíî ç‡
î‰èí ‰åíü.

«Â èþëå 2025 „. ïî ñð‡‚íåíèþ
ñ èþíåì 2025 „. öåíû ïðîèç‚î-
‰èòåëåé í‡ áåíçèí ‡‚òîìîáèëü-
íûé ‚ ñðå‰íåì ñò‡ëè ‚ûøå
+13,8%. Ïî÷òè ‚î ‚ñåõ ñóáúåêò‡õ
ÐÔ áåíçèí ñò‡ë ‰îðîæå. Áîëåå
‚ñå„î öåíû í‡ íå„î ‚ûðîñëè ‚
Âîë„î„ð‡‰ñêîé  +24,0%, Òþìåíñ-
êîé +21,4%, Ðÿç‡íñêîé +18,7%
îáë‡ñòÿõ, Ðåñïóáëèêå Á‡øêîðòî-
ñò‡í +17,1%. Ñíèæåíèå öåí îòìå-
÷åíî ‚ Êåìåðî‚ñêîé îáë‡ñòè (-
1,1%). Â Àñòð‡õ‡íñêîé îáë‡ñòè
öåíû í‡ áåíçèí ‡‚òîìîáèëüíûé
îñò‡ëèñü í‡ óðî‚íå èþíÿ 2025
„î‰‡», - ñîîáù‡åò Ðîññò‡ò.

Ñ‡ì‡ÿ ‚ûñîê‡ÿ öåí‡ ç‡ôèêñè-
ðî‚‡í‡ ‚ ×óêîòñêîì ‡‚òîíîìíîì
îêðó„å - 75,59 ðóáëåé ç‡ ëèòð.

Òå„óëü‰åò.Òå„óëü‰åò.Òå„óëü‰åò.Òå„óëü‰åò.Òå„óëü‰åò.

Òå„óëü‰åò.Òå„óëü‰åò.Òå„óëü‰åò.Òå„óëü‰åò.Òå„óëü‰åò.

Áåëûé ßð.Áåëûé ßð.Áåëûé ßð.Áåëûé ßð.Áåëûé ßð.

Áåðå„‡å‚î.Áåðå„‡å‚î.Áåðå„‡å‚î.Áåðå„‡å‚î.Áåðå„‡å‚î.

Òå„óëü‰åò.Òå„óëü‰åò.Òå„óëü‰åò.Òå„óëü‰åò.Òå„óëü‰åò.
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ð‡òåëè? Ê‡êèå ïðîèçîøëè èç-ð‡òåëè? Ê‡êèå ïðîèçîøëè èç-ð‡òåëè? Ê‡êèå ïðîèçîøëè èç-ð‡òåëè? Ê‡êèå ïðîèçîøëè èç-ð‡òåëè? Ê‡êèå ïðîèçîøëè èç-
ìåíåíèÿ? Åñëè ïðîèçîøëè, òîìåíåíèÿ? Åñëè ïðîèçîøëè, òîìåíåíèÿ? Åñëè ïðîèçîøëè, òîìåíåíèÿ? Åñëè ïðîèçîøëè, òîìåíåíèÿ? Åñëè ïðîèçîøëè, òî
êî„‰‡?».êî„‰‡?».êî„‰‡?».êî„‰‡?».êî„‰‡?».

Ïðå‰ñå‰‡òåëü òåððèòîðè‡ëü-
íîé èçáèð‡òåëüíîé êîìèññèè Àí‡-Àí‡-Àí‡-Àí‡-Àí‡-
òîëèé Ìèõ‡éëî‚è÷ Ïåðåñûï-òîëèé Ìèõ‡éëî‚è÷ Ïåðåñûï-òîëèé Ìèõ‡éëî‚è÷ Ïåðåñûï-òîëèé Ìèõ‡éëî‚è÷ Ïåðåñûï-òîëèé Ìèõ‡éëî‚è÷ Ïåðåñûï-
êèíêèíêèíêèíêèí ïðîèíôîðìèðî‚‡ë î òîì, ÷òî
ðåøåíèåì Äóìû Òå„óëü‰åòñêî„î
ð‡éîí‡ îò 17 îêòÿáðÿ 2024 „. ç‡ ‹
20 óò‚åðæ‰åíî òðè îêðó„‡. Äî ýòî-
„î í‡ñ÷èòû‚‡ëîñü ïÿòü îêðó„î‚.

Òåïåðü ê îêðó„ó ‹ 1îêðó„ó ‹ 1îêðó„ó ‹ 1îêðó„ó ‹ 1îêðó„ó ‹ 1 îòíî-
ñÿòñÿ: èçáèð‡òåëüíûå ó÷‡ñòêè - ‹
611 (Òå„óëü‰åò, øêîë‡), ‹ 609 (Òå-
„óëü‰åò, ð‡éîíí‡ÿ áîëüíèö‡), ‹
605 (×åòü-Êîíòîðê‡).

Îêðó„ ‹ 2Îêðó„ ‹ 2Îêðó„ ‹ 2Îêðó„ ‹ 2Îêðó„ ‹ 2: èçáèð‡òåëüíûå
ó÷‡ñòêè - ‹ 610 (Òå„óëü‰åò,
ÐÖÒèÄ); ‹ 614 (Áåëûé ßð), ‹ 615
(Íî‚îøóìèëî‚î).

Îêðó„ ‹ 3Îêðó„ ‹ 3Îêðó„ ‹ 3Îêðó„ ‹ 3Îêðó„ ‹ 3: èçáèð‡òåëüíûå
ó÷‡ñòêè - ‹ 607 (Òå„óëü‰åò, Ëåñ-
íè÷åñò‚î), ‹ 608 (Òå„óëü‰åò, Äî-
ðîæíûé ó÷‡ñòîê); ‹ 612 (Áåðå„‡-
å‚î), ‹ 613 (Êð‡ñí‡ÿ Ãîðê‡), ‹
616 (×åðíûé ßð).

Â ê‡æ‰îì èç òðåõ ñôîðìèðî-
‚‡ííûõ îêðó„î‚ áó‰óò èçáð‡íû ïî

Å‰èíûé ‰åíü „îëîñî‚‡íèÿ
(Îêîí÷., í‡÷. í‡ 1-é ñòð.). 5 ‰åïóò‡òî‚ ‚ Äóìó Òå„óëü‰åòñêî-

„î ð‡éîí‡.
- Ñêîëüêî ê‡í‰è‰‡òî‚ ‚Ñêîëüêî ê‡í‰è‰‡òî‚ ‚Ñêîëüêî ê‡í‰è‰‡òî‚ ‚Ñêîëüêî ê‡í‰è‰‡òî‚ ‚Ñêîëüêî ê‡í‰è‰‡òî‚ ‚

‰åïóò‡òû ç‡ðå„èñòðèðî‚‡íî?‰åïóò‡òû ç‡ðå„èñòðèðî‚‡íî?‰åïóò‡òû ç‡ðå„èñòðèðî‚‡íî?‰åïóò‡òû ç‡ðå„èñòðèðî‚‡íî?‰åïóò‡òû ç‡ðå„èñòðèðî‚‡íî?
- Â Äóìó Òå„óëü‰åòñêî„î ð‡éî-

í‡ ç‡ðå„èñòðèðî‚‡íî 25 ê‡í‰è‰‡-
òî‚. Â ïðîøëûé ð‡ç, 13 ñåíòÿáðÿ
2020 „., èõ áûëî 26. Èíôîðì‡öèþ
î ê‡í‰è‰‡ò‡õ ìîæíî ïðî÷èò‡òü í‡
ñòåí‰‡õ, ð‡çìåùåííûõ í‡ èçáèð‡-
òåëüíûõ ó÷‡ñòê‡õ.

Ò‡ê, ïî îêðó„ó ‹ 1: Ãðîìûøå‚
Ñ.Â., Ì‡í‰ðèê Â.Å., Ïîëå‚å÷êî À.Ì.
(ËÄÏÐ); Ç‡ëåå‚‡ Í.Â., Èëüÿøå‚è÷
Â.Ì., Ê‡‰ûøå‚ Ñ.Â., Íî‚èêî‚ À.À.,
Ø‡òóíî‚ À.À. («Å‰èí‡ÿ Ðîññèÿ»).

Îêðó„ ‹ 2: Á‡‰üå‚ Ä.È., Êðû-
ìåö Ì.Â., Ìåëüíèê À.Ï., Ðûá‡ëòî‚-
ñê‡ÿ Ë.À., ×óðèêî‚ Â.Â. («Å‰èí‡ÿ
Ðîññèÿ»); Î‚÷èííèêî‚‡ Ë.Â.
(ËÄÏÐ); Ñê‚îðöî‚ È.Í. («Íî‚ûå
ëþ‰è»).

Îêðó„ ‹ 3: Àô‡í‡ñüå‚ Ê.Â.,
Ñ‡íüêî À.Í. (ñ‡ìî‚û‰‚èæåíèå);
Ã‡„‡íèí Î.Å., Ìåðåí÷óê À.Ñ., Ñåí-
òÿáðå‚‡ Ì.À., Ô‡ð‡ôóíòüå‚‡ Â.Â.
(ËÄÏÐ); Ñèóõèí‡ À.Þ., Ñòåëüì‡õ
Ð.Â., ×èñòÿêî‚‡ Ë.Þ., Øåìÿêèí
Ì.À. («Å‰èí‡ÿ Ðîññèÿ»).

Ïðè ýòîì èçáèð‡òåëè ìî„óò îò-

‰‡òü „îëîñ‡ íå áîëåå ÷åì ç‡ 5 ê‡í-
‰è‰‡òî‚ ‚ ‰åïóò‡òû Äóìû ð‡éîí‡.

Ò‡êæå ñîñòîÿòñÿ ‰îïîëíèòåëü-
íûå ‚ûáîðû ‰åïóò‡òî‚ Ñî‚åò‡ Òå-
„óëü‰åòñêî„î ñåëüñêî„î ïîñåëåíèÿ
ïî 7-ìó èçáèð‡òåëüíîìó îêðó„ó, ê
êîòîðîìó îòíîñÿòñÿ ñëå‰óþùèå
èçáèð‡òåëüíûå ó÷‡ñòêè: ‹ 607
(Ëåñíè÷åñò‚î), ‹ 608 (Äîðîæíûé
ó÷‡ñòîê), ‹ 610 (ÐÖÒèÄ).

Áûëî ç‡ðå„èñòðèðî‚‡íî 5 ÷å-
ëî‚åê: Àíòðîïî‚ Å.Î., Ïåðå‚åðçå‚
À.Í. («Å‰èí‡ÿ Ðîññèÿ»); Ì‡í‰ðèê
Â.Å., Ïîëå‚å÷êî À.Ì. (ËÄÏÐ); À„ó-
ç‡íî‚ À.Ñ. (ñ‡ìî‚û‰‚èæåíèå).

Èçáèð‡òåëè ìî„óò ïðî„îëîñî-
‚‡òü íå áîëåå ÷åì ç‡ ‰‚óõ ê‡í‰è-
‰‡òî‚ ‚ ‰åïóò‡òû Ñî‚åò‡ ñ/ïîñå-
ëåíèÿ.

- Áó‰åò ëè ‚ ð‡éîíå ïðî-- Áó‰åò ëè ‚ ð‡éîíå ïðî-- Áó‰åò ëè ‚ ð‡éîíå ïðî-- Áó‰åò ëè ‚ ð‡éîíå ïðî-- Áó‰åò ëè ‚ ð‡éîíå ïðî-
‚î‰èòüñÿ ‰îñðî÷íîå „îëîñî-‚î‰èòüñÿ ‰îñðî÷íîå „îëîñî-‚î‰èòüñÿ ‰îñðî÷íîå „îëîñî-‚î‰èòüñÿ ‰îñðî÷íîå „îëîñî-‚î‰èòüñÿ ‰îñðî÷íîå „îëîñî-
‚‡íèå è ‰èñò‡íöèîííîå ýëåê-‚‡íèå è ‰èñò‡íöèîííîå ýëåê-‚‡íèå è ‰èñò‡íöèîííîå ýëåê-‚‡íèå è ‰èñò‡íöèîííîå ýëåê-‚‡íèå è ‰èñò‡íöèîííîå ýëåê-
òðîííîå „îëîñî‚‡íèå?òðîííîå „îëîñî‚‡íèå?òðîííîå „îëîñî‚‡íèå?òðîííîå „îëîñî‚‡íèå?òðîííîå „îëîñî‚‡íèå?

- Íåò. Ýòî òîëüêî ‚ „îðî‰å Òîì-
ñêå. Â ñïèñîê ‰‡æå íå ïîï‡ë „î-
ðî‰ Ñå‚åðñê.

- Ìî„óò ëè èçáèð‡òåëè- Ìî„óò ëè èçáèð‡òåëè- Ìî„óò ëè èçáèð‡òåëè- Ìî„óò ëè èçáèð‡òåëè- Ìî„óò ëè èçáèð‡òåëè
ïðèíÿòü ó÷‡ñòèå ‚ „îëîñî‚‡-ïðèíÿòü ó÷‡ñòèå ‚ „îëîñî‚‡-ïðèíÿòü ó÷‡ñòèå ‚ „îëîñî‚‡-ïðèíÿòü ó÷‡ñòèå ‚ „îëîñî‚‡-ïðèíÿòü ó÷‡ñòèå ‚ „îëîñî‚‡-
íèè í‡ ‰îìó?íèè í‡ ‰îìó?íèè í‡ ‰îìó?íèè í‡ ‰îìó?íèè í‡ ‰îìó?

- Áåçóñëî‚íî. Â ó÷‡ñòêî‚ûõ èç-

áèð‡òåëüíûõ ó÷‡ñòê‡õ è‰åò ïðèåì
îáð‡ùåíèé îò èçáèð‡òåëåé, æåë‡-
þùèõ ïðî„îëîñî‚‡òü ‚íå ïîìåùå-
íèÿ. Îñíî‚‡íèÿ ‰ëÿ „îëîñî‚‡íèÿ í‡
‰îìó: ñîñòîÿíèå ç‰îðî‚üÿ, èí‚‡ëè‰-
íîñòü, óõî‰ ç‡ áëèçêèìè ëþ‰üìè è
‰ðó„îå. Ïî‰‡òü ñîîò‚åòñò‚óþùåå
îáð‡ùåíèå ìîæíî ‰î 14 ñåíòÿáðÿ
14.00. Äëÿ ýòî„î íóæíî ïîç‚îíèòü ‚
èçáèðêîì è ñîîáùèòü. Ò‡êæå ìîæ-
íî ïåðå‰‡òü ïðîñüáó ÷åðåç áëèç-
êèõ. Åñëè í‡õî‰èòåñü ‚ áîëüíèöå,
òî í‡‰î îáð‡òèòüñÿ ê ìå‰ð‡áîòíè-
ê‡ì.     Ïðè ýòîì „îëîñî‚‡íèå í‡ ‰îìó
ïðî‚î‰èòñÿ òîëüêî ‚ ‰íè ‚ûáîðî‚.

- Ñêîëüêî í‡ñ÷èòû‚‡åòñÿ- Ñêîëüêî í‡ñ÷èòû‚‡åòñÿ- Ñêîëüêî í‡ñ÷èòû‚‡åòñÿ- Ñêîëüêî í‡ñ÷èòû‚‡åòñÿ- Ñêîëüêî í‡ñ÷èòû‚‡åòñÿ
èçáèð‡òåëåé ‚ Òå„óëü‰åòñêîìèçáèð‡òåëåé ‚ Òå„óëü‰åòñêîìèçáèð‡òåëåé ‚ Òå„óëü‰åòñêîìèçáèð‡òåëåé ‚ Òå„óëü‰åòñêîìèçáèð‡òåëåé ‚ Òå„óëü‰åòñêîì
ð‡éîíå?ð‡éîíå?ð‡éîíå?ð‡éîíå?ð‡éîíå?

- Ïî ‰‡ííûì í‡ 2 èþëÿ 2025 „.,
ïî îêðó„ó ‹ 1 ÷èñëåííîñòü ñîñò‡‚-
ëÿë‡ 1646 ÷åëî‚åê; ïî ‹ 2 - 1559,
‹ 3 - 1833 èçáèð‡òåëÿ.

Èç íûíåøíå„î ñîñò‡‚‡ íå ñò‡-
ëè ‚û‰‚è„‡òüñÿ ‚ Äóìó Òå„óëü‰åò-
ñêî„î ð‡éîí‡ òîëüêî Áåññîíî‚‡Áåññîíî‚‡Áåññîíî‚‡Áåññîíî‚‡Áåññîíî‚‡
Îëü„‡ Êîíñò‡íòèíî‚í‡Îëü„‡ Êîíñò‡íòèíî‚í‡Îëü„‡ Êîíñò‡íòèíî‚í‡Îëü„‡ Êîíñò‡íòèíî‚í‡Îëü„‡ Êîíñò‡íòèíî‚í‡ (×åðíûé
ßð) è Ñèíÿ‚ñê‡ÿ Ëþáî‚ü Àëåê-Ñèíÿ‚ñê‡ÿ Ëþáî‚ü Àëåê-Ñèíÿ‚ñê‡ÿ Ëþáî‚ü Àëåê-Ñèíÿ‚ñê‡ÿ Ëþáî‚ü Àëåê-Ñèíÿ‚ñê‡ÿ Ëþáî‚ü Àëåê-
ñ‡í‰ðî‚í‡ñ‡í‰ðî‚í‡ñ‡í‰ðî‚í‡ñ‡í‰ðî‚í‡ñ‡í‰ðî‚í‡ (Áåðå„‡å‚î, Òîìñê),
îñò‡ëüíûå 13 ‚íî‚ü ïî‰‡ëè ç‡ÿ‚-
ëåíèÿ è ç‡ðå„èñòðèðî‚‡íû.

8 ñåíòÿáðÿ, Äåíü ‚îèíñêîé ñë‡-
‚û - Äåíü Áîðî‰èíñêî„î ñð‡æåíèÿ
ðóññêîé ‡ðìèè ïî‰ êîì‡í‰î‚‡íè-
åì Ìèõ‡èë‡ Êóòóçî‚‡ ñ ôð‡íöóç-
ñêîé ‡ðìèåé (1812 „î‰).

Ï‡ìÿòíûé ìèòèí„ ê 213-é „î‰î‚-
ùèíå Áîðî‰èíñêî„î ñð‡æåíèÿ ïðî-
øåë ‚ Òîìñêå í‡ ïëîù‡‰è ó ñòåëû,
îòêðûòîé ‚ ÷åñòü 200-ëåòèÿ ïîáå-
‰û Ðîññèè ‚ Îòå÷åñò‚åííîé ‚îéíå
1812 „î‰‡ è ‚îèíî‚ 39-„î Òîìñêî„î
ïåõîòíî„î ïîëê‡.

Âåòåð‡íû, øêîëüíèêè, ñòó‰åí-
òû, ïðå‰ñò‡‚èòåëè îáùåñò‚åííûõ
îð„‡íèç‡öèé è ‚îåííî-èñòîðè÷åñ-
êî„î êëóá‡ «Òîìñêèé ïåõîòíûé
ïîëê» ‚ñïîìíèëè ð‡òíûé ïî‰‚è„
í‡øèõ ‚îèíî‚, ïî÷òèëè ìèíóòîé
ìîë÷‡íèÿ ï‡ìÿòü ïî„èáøèõ, ‚îç-
ëîæèëè ö‚åòû.

«Áîðî‰èíñêîå ñð‡æåíèå áîëåå
‰‚óõñîò ëåò ÿ‚ëÿåòñÿ ñèì‚îëîì ‚å-
ëè÷èÿ ðóññêî„î áîå‚î„î ‰óõ‡, å„î
ñèëû è ìî„óùåñò‚‡. Ýò‡ áèò‚‡ ñ÷è-
ò‡åòñÿ î‰íèì èç ñ‡ìûõ êðî‚îïðî-
ëèòíûõ ñð‡æåíèé 19 ‚åê‡. Ïîòåðè ‚
ðóññêîì ‚îéñêå ñîñò‡‚èëè îêîëî 44
òûñÿ÷ ÷åëî‚åê, ñðå‰è ôð‡íöóçî‚
ïî÷òè 50 òûñÿ÷. Í‡ø‡ ç‡‰‡÷‡  ïî-
ìíèòü ïî‰‚è„ ïðå‰êî‚ è ïåðå‰‡‚‡òü
ýòè çí‡íèÿ ñëå‰óþùèì ïîêîëåíè-
ÿì, ÷òîáû óêðåïëÿòü í‡öèîí‡ëüíóþ
ï‡ìÿòü è ñîõð‡íÿòü èñòîðè÷åñêóþ
ïð‡‚‰ó», - îòìåòèë ç‡ìåñòèòåëü
ïðå‰ñå‰‡òåëÿ îáë‡ñòíî„î ñî‚åò‡
‚åòåð‡íî‚, ïðå‰ñå‰‡òåëü îáë‡ñòíî„î
êîìèòåò‡ ‚åòåð‡íî‚ ‚îéíû è ‚îåí-
íîé ñëóæáû Ï¸òð Äóáðî‚èíÏ¸òð Äóáðî‚èíÏ¸òð Äóáðî‚èíÏ¸òð Äóáðî‚èíÏ¸òð Äóáðî‚èí.

Áîðî‰èíñêîå ñð‡æåíèå  ñò‡ëî
êóëüìèí‡öèåé ìíî„îëåòíå„î ïðîòè-
‚îñòîÿíèÿ Ðîññèéñêîé è Ôð‡íöóç-
ñêîé èìïåðèé. Èìåííî ‚ ýòîé áèò-
‚å  î‰íîé èç ñ‡ìûõ êðî‚‡‚ûõ è îæå-
ñòî÷åííûõ ‚ ìèðî‚îé èñòîðèè ‚îéí
ïðîèçîøåë í‡ñòîÿùèé ïñèõîëî„è-
÷åñêèé í‡‰ëîì ôð‡íöóçñêîé ‡ðìèè
è, í‡îáîðîò, ‚çëåò ‰óõ‡  ðóññêîé.

Î í‡ïðÿæåííîñòè áîÿ êð‡ñíî-
ðå÷è‚î „î‚îðèò ïðîñòîé ô‡êò: í‡
Áîðî‰èíñêîì ïîëå ñ îáåèõ ñòîðîí
áûëî óáèòî è ð‡íåíî áîëåå ïÿòè-
‰åñÿòè „åíåð‡ëî‚. Ò‡êèå ïîòåðè
ñðå‰è ‚ûñøå„î êîì‡í‰íî„î ñîñò‡-
‚‡ ÿ‚ëÿþòñÿ èñêëþ÷èòåëüíûìè è
ïî‰÷åðêè‚‡þò ñòåïåíü ‚î‚ëå÷åí-
íîñòè è ðåøèìîñòè ó÷‡ñòíèêî‚
êîíôëèêò‡.

Áîðî‰èíñêîå
ñð‡æåíèå

Èç-ç‡ ‰åìî„ð‡ôè÷åñêîéÈç-ç‡ ‰åìî„ð‡ôè÷åñêîéÈç-ç‡ ‰åìî„ð‡ôè÷åñêîéÈç-ç‡ ‰åìî„ð‡ôè÷åñêîéÈç-ç‡ ‰åìî„ð‡ôè÷åñêîé
ÿìû øêîëüíèêî‚ ñò‡ëî ìåíü-ÿìû øêîëüíèêî‚ ñò‡ëî ìåíü-ÿìû øêîëüíèêî‚ ñò‡ëî ìåíü-ÿìû øêîëüíèêî‚ ñò‡ëî ìåíü-ÿìû øêîëüíèêî‚ ñò‡ëî ìåíü-
øåøåøåøåøå.

Òîìñêèå ‚ë‡ñòè ôèêñèðóþò
ñíèæåíèå ÷èñë‡ øêîëüíèêî‚ ‚ ðå-
„èîíå è îáúÿñíÿþò ýòî ‰åìî„ð‡-
ôè÷åñêîé ñèòó‡öèåé. Â 2025 „î‰ó
ç‡ ï‡ðòû ñåëè 126 906 ó÷åíèêî‚,
ñîîáùèë í‡÷‡ëüíèê îáë‡ñòíî„î
‰åï‡ðò‡ìåíò‡ îáð‡çî‚‡íèÿ ÞðèéÞðèéÞðèéÞðèéÞðèé
Ê‡ëèíþêÊ‡ëèíþêÊ‡ëèíþêÊ‡ëèíþêÊ‡ëèíþê.

«Â 2025/2026 (ó÷åáíîì) „î‰ó ‚
ñ‚ÿçè ñ ‰åìî„ð‡ôè÷åñêîé ñèòó‡-
öèåé îòìå÷‡åòñÿ ñíèæåíèå îáùå-
„î ÷èñë‡ îáó÷‡þùèõñÿ ‚ îáùåîá-
ð‡çî‚‡òåëüíûõ øêîë‡õ (ïî ïðå‰‚‡-
ðèòåëüíûì ‰‡ííûì ìóíèöèï‡ëü-
íûõ îáð‡çî‚‡íèé)», - ñê‡ç‡ë îí.

Îí ïîÿñíèë, ÷òî èç îáùå„î ÷èñ-
ë‡ øêîëüíèêî‚  11 277 ïåð‚îêë‡ññ-
íèêî‚. Â 9-å êë‡ññû ïîé‰óò 12 592
÷åëî‚åê‡, ‡ ‚ 11-å - 5 598 ÷åëî‚åê.
Â Òå„óëü‰åòñêîì ð‡éîíå ñåëè ç‡
ï‡ðòû 66 ïåð‚îêë‡ññíèêî‚, ‚ òîì
÷èñëå ‚ øêîëå ð‡éöåíòð‡ èõ 56
(èëè 3 êë‡ññ‡).

Â Òå„óëü‰åòñêîì ð‡éîíå ÷èñ-
ëåííîñòü øêîëüíèêî‚ ò‡êæå ñîêð‡-
ù‡åòñÿ. Ïî ñëî‚‡ì ç‡ìåñòèòåëÿ
í‡÷‡ëüíèê‡ îò‰åë‡ îáð‡çî‚‡íèÿ
‡‰ìèíèñòð‡öèè Òå„óëü‰åòñêî„î
ð‡éîí‡ Ô‡èíû Ãåíí‡‰üå‚íûÔ‡èíû Ãåíí‡‰üå‚íûÔ‡èíû Ãåíí‡‰üå‚íûÔ‡èíû Ãåíí‡‰üå‚íûÔ‡èíû Ãåíí‡‰üå‚íû
Ø‡éêèíîéØ‡éêèíîéØ‡éêèíîéØ‡éêèíîéØ‡éêèíîé, ‚ øåñòè èìåþùèõñÿ
øêîë‡õ í‡ñ÷èòû‚‡åòñÿ 761 ó÷åíèê.
Ýòî ïî ïðå‰‚‡ðèòåëüíûì ‰‡ííûì
í‡ 8 ñåíòÿáðÿ 2025 „. Í‡ 1 ÿí‚‡ðÿ
2025 „î‰‡ ÷èñëåííîñòü ñîñò‡‚ëÿ-
ë‡ 803 ó÷åíèê‡. Òî åñòü, ç‡ ‰å‚ÿòü
íåïîëíûõ ìåñÿöå‚ ñîêð‡ùåíèå
ïðîèçîøëî í‡ 42 ÷åëî‚åê‡.

×‡ñòü ðåáÿò ïðî‰îëæ‡åò ïåðå-
ñ‰‡‚‡òü ýêç‡ìåíû, êîòîðûå îíè íå
ñìî„ëè îñèëèòü ëåòîì. Âîçìîæíî,
÷åðåç ìåñÿö ïðîèçîé‰¸ò îòòîê
øêîëüíèêî‚.

×èñëåííîñòü
øêîëüíèêî‚
ñîêð‡òèë‡ñü

Óñò‡íî‚ëåíû ‰îðîæíûå çí‡êè

Í‡ ‰‚îðå îñåíü - òî ñîëí-Í‡ ‰‚îðå îñåíü - òî ñîëí-Í‡ ‰‚îðå îñåíü - òî ñîëí-Í‡ ‰‚îðå îñåíü - òî ñîëí-Í‡ ‰‚îðå îñåíü - òî ñîëí-
öå, òî ‰îæ‰ü. Äîðîæíîå ïî-öå, òî ‰îæ‰ü. Äîðîæíîå ïî-öå, òî ‰îæ‰ü. Äîðîæíîå ïî-öå, òî ‰îæ‰ü. Äîðîæíîå ïî-öå, òî ‰îæ‰ü. Äîðîæíîå ïî-
ëîòíî íå ‚û‰åðæè‚‡åò í‡-ëîòíî íå ‚û‰åðæè‚‡åò í‡-ëîòíî íå ‚û‰åðæè‚‡åò í‡-ëîòíî íå ‚û‰åðæè‚‡åò í‡-ëîòíî íå ‚û‰åðæè‚‡åò í‡-
„ðóçêè ëåñî‚îçî‚ è îò ‚îç-„ðóçêè ëåñî‚îçî‚ è îò ‚îç-„ðóçêè ëåñî‚îçî‚ è îò ‚îç-„ðóçêè ëåñî‚îçî‚ è îò ‚îç-„ðóçêè ëåñî‚îçî‚ è îò ‚îç-
‰åéñò‚èÿ òÿæåñòè, ‡ ò‡êæå‰åéñò‚èÿ òÿæåñòè, ‡ ò‡êæå‰åéñò‚èÿ òÿæåñòè, ‡ ò‡êæå‰åéñò‚èÿ òÿæåñòè, ‡ ò‡êæå‰åéñò‚èÿ òÿæåñòè, ‡ ò‡êæå
‚ë‡„è ð‡çðóø‡åòñÿ. Â ñ‚ÿçè‚ë‡„è ð‡çðóø‡åòñÿ. Â ñ‚ÿçè‚ë‡„è ð‡çðóø‡åòñÿ. Â ñ‚ÿçè‚ë‡„è ð‡çðóø‡åòñÿ. Â ñ‚ÿçè‚ë‡„è ð‡çðóø‡åòñÿ. Â ñ‚ÿçè
ñ ýòèì ð‡áîòíèêè Òå„óëü‰åò-ñ ýòèì ð‡áîòíèêè Òå„óëü‰åò-ñ ýòèì ð‡áîòíèêè Òå„óëü‰åò-ñ ýòèì ð‡áîòíèêè Òå„óëü‰åò-ñ ýòèì ð‡áîòíèêè Òå„óëü‰åò-
ñêî„î ñåëüñêî„î ïîñåëåíèÿñêî„î ñåëüñêî„î ïîñåëåíèÿñêî„î ñåëüñêî„î ïîñåëåíèÿñêî„î ñåëüñêî„î ïîñåëåíèÿñêî„î ñåëüñêî„î ïîñåëåíèÿ
óñò‡íî‚èëè ‰îðîæíûå çí‡êèóñò‡íî‚èëè ‰îðîæíûå çí‡êèóñò‡íî‚èëè ‰îðîæíûå çí‡êèóñò‡íî‚èëè ‰îðîæíûå çí‡êèóñò‡íî‚èëè ‰îðîæíûå çí‡êè
í‡ óëèö‡õ ð‡éîííî„î öåíòð‡,í‡ óëèö‡õ ð‡éîííî„î öåíòð‡,í‡ óëèö‡õ ð‡éîííî„î öåíòð‡,í‡ óëèö‡õ ð‡éîííî„î öåíòð‡,í‡ óëèö‡õ ð‡éîííî„î öåíòð‡,
î„ð‡íè÷è‚‡þùèå ‰‚èæåíèåî„ð‡íè÷è‚‡þùèå ‰‚èæåíèåî„ð‡íè÷è‚‡þùèå ‰‚èæåíèåî„ð‡íè÷è‚‡þùèå ‰‚èæåíèåî„ð‡íè÷è‚‡þùèå ‰‚èæåíèå
òÿæ¸ëîé òåõíèêè.òÿæ¸ëîé òåõíèêè.òÿæ¸ëîé òåõíèêè.òÿæ¸ëîé òåõíèêè.òÿæ¸ëîé òåõíèêè.

Ïîñëå‰íèå ‚îñåìü çí‡êî‚ áûëè
óñò‡íî‚ëåíû áóê‚‡ëüíî í‡ ‰íÿõ í‡
ïåðåñå÷åíèè ïåðåóëê‡ Ïóøêèí‡ ñ
óëèö‡ìè Íåêð‡ñî‚‡, Ãîðüêî„î, Ëåð-
ìîíòî‚‡, Ì‡ÿêî‚ñêî„î, Çåë¸í‡ÿ,
óëèöû Ïóøêèí‡ ñ  Ï‡ðêî‚îé, Îê-
òÿáðüñêîé, ‡ ò‡êæå ‚ êîíöå ýòîé
óëèöû ïî í‡ïð‡‚ëåíèþ ê ð‡çúåç-
‰ó í‡ áóðî‚óþ ñê‚‡æèíó.

Ãë‡‚‡ Òå„óëü‰åòüñêî„î ñåëüñ-
êî„î ïîñåëåíèÿ Âë‡‰èìèð Ñå-Âë‡‰èìèð Ñå-Âë‡‰èìèð Ñå-Âë‡‰èìèð Ñå-Âë‡‰èìèð Ñå-
ì¸íî‚è÷ Æèòíèêì¸íî‚è÷ Æèòíèêì¸íî‚è÷ Æèòíèêì¸íî‚è÷ Æèòíèêì¸íî‚è÷ Æèòíèê ïîÿñíèë: «Ýòî

ñ‰åë‡íî, ‚ ïåð‚óþ î÷åðå‰ü, ‰ëÿ
òî„î ÷òîáû ñîõð‡íèòü ‰îðî„ó, ïî-
êðûòóþ ‡ñô‡ëüòîáåòîíîì. Â ýòîì
„î‰ó ìû ïðîëîæèëè 620 ìåòðî‚
‡ñô‡ëüò‡ í‡ óëèöå Ï‡ðêî‚îé, îò
óëèöû Ïóøêèí‡ ‰î óëèöû Çåë¸í‡ÿ.

Â òå÷åíèå ëåòíå„î ñåçîí‡ í‡ìè
óæå óñò‡íî‚ëåíî ‰åñÿòü çí‡êî‚ 3.11
«Î„ð‡íè÷åíèå ì‡ññû». Ð‡ññ÷èòû-
‚‡åì, ÷òî áë‡„î‰‡ðÿ óñò‡íî‚êå çí‡-
êî‚, î„ð‡íè÷è‚‡þùèì ‰‚èæåíèå
áîëüøå„ðóçî‚, ‰îðîæíîå ïîëîòíî

íå áó‰åò ïî‰‚åð„‡òüñÿ ñèëüíîìó
ð‡çðóøåíèþ. Äëÿ ýòî„î ‰îïîëíè-
òåëüíî ìû ‚íåñëè ‚ ïðîåêò îð„‡-
íèç‡öèè ‰îðîæíî„î ‰‚èæåíèÿ í‡
‡‚òîìîáèëüíûõ ‰îðî„‡õ îáùå„î
ïîëüçî‚‡íèÿ èçìåíåíèÿ.

Ïðèìåðíî ñåìü ëåò í‡ç‡‰, êî„-
‰‡ óëîæèëè ‡ñô‡ëüò í‡ ïåðåóëêå
Ñ‡‰î‚îì è óëèöå Ëåíèí‡, ïîñòó-
ïèëè ò‡ê æå, áë‡„î‰‡ðÿ ýòîìó ó‰‡-
ëîñü ñîõð‡íèòü ‰îðîæíîå ïîëîòíî
‚ Òå„óëü‰åòå».

“Øü¸ì ‰ëÿ í‡øèõ”
5 ñåíòÿáðÿ ñîñòîÿë‡ñü î÷åðå‰-

í‡ÿ ‚ñòðå÷‡ ó÷‡ñòíèêî‚ ïðîåêò‡
«Øü¸ì ‰ëÿ í‡øèõ». Áûëè èç„îòî‚-
ëåíû ïî‰óøêè “êîñòî÷ê‡”, “áóáëèê”
è “ïî‰ êîï÷èê”. Â áëèæ‡éøåå ‚ðå-
ìÿ îíè áó‰óò í‡ïð‡‚ëåíû ‚ „îñïè-
ò‡ëè, ‚ çîíó ñïåöè‡ëüíîé ‚îåííîé
îïåð‡öèè.

Íåñêîëüêî ìåñÿöå‚ í‡ç‡‰ ð‡-
áîòíèê‡ì Òå„óëü‰åòñêîé öåíòð‡ëü-
íîé áèáëèîòåêè ó‰‡ëîñü ‚ûè„ð‡òü
„ð‡íò í‡ ðå‡ëèç‡öèþ ïðîåêò‡ Ôîí-
‰‡ ‰åïóò‡ò‡ Ãîñ‰óìû Ìèõ‡èë‡ Êè-
ñåë¸‚‡. Ïðîåêò ïðå‰óñì‡òðè‚‡åò
ïî‰‰åðæêó ó÷‡ñòíèêî‚ ÑÂÎ. Â ÷‡-
ñòíîñòè, ïî óëó÷øåíèþ ê‡÷åñò‚‡ ðå-
‡áèëèò‡öèè áîéöî‚, ïñèõîëî„è÷åñ-
êîé ïî‰‰åðæêå ñåìåé ó÷‡ñòíèêî‚
ÑÂÎ, ð‡ç‚èòèþ ‚îëîíò¸ðñêî„î ‰‚è-
æåíèÿ ‚ Òå„óëü‰åòñêîì ð‡éîíå.

Ï ð ÿ ì ‡ ÿÏ ð ÿ ì ‡ ÿÏ ð ÿ ì ‡ ÿÏ ð ÿ ì ‡ ÿÏ ð ÿ ì ‡ ÿ
ëèíèÿ „ó-ëèíèÿ „ó-ëèíèÿ „ó-ëèíèÿ „ó-ëèíèÿ „ó-
á å ð í ‡ ò î ð ‡á å ð í ‡ ò î ð ‡á å ð í ‡ ò î ð ‡á å ð í ‡ ò î ð ‡á å ð í ‡ ò î ð ‡
Âë‡‰èìèð‡Âë‡‰èìèð‡Âë‡‰èìèð‡Âë‡‰èìèð‡Âë‡‰èìèð‡
Ì ‡ ç ó ð ‡Ì ‡ ç ó ð ‡Ì ‡ ç ó ð ‡Ì ‡ ç ó ð ‡Ì ‡ ç ó ð ‡
ïðîé‰åò 16ïðîé‰åò 16ïðîé‰åò 16ïðîé‰åò 16ïðîé‰åò 16
ñåíòÿáðÿ.ñåíòÿáðÿ.ñåíòÿáðÿ.ñåíòÿáðÿ.ñåíòÿáðÿ.

Âî ‚òîðíèê, 16 ñåíòÿáðÿ, ‚
19:00 „óáåðí‡òîð Òîìñêîé îáë‡ñ-
òè Âë‡‰èìèð Ì‡çóð ‚ ïðÿìîì
ýôèðå òåëåê‡í‡ëî‚ «Ðîññèÿ 24» è
«Ñèáèðü24 Òîìñê» îò‚åòèò í‡ ‚îï-
ðîñû æèòåëåé ðå„èîí‡.

Ç‡‰‡òü ‚îïðîñ ìîæíî óæå ñåé-
÷‡ñ ïî òåëåôîíó: (3822) 602-655.

Ãóáåðí‡òîð
í‡ ëèíèè
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Ïîíå‰åëüíèê, 15 ñåíòÿáðÿ.Ïîíå‰åëüíèê, 15 ñåíòÿáðÿ.Ïîíå‰åëüíèê, 15 ñåíòÿáðÿ.Ïîíå‰åëüíèê, 15 ñåíòÿáðÿ.Ïîíå‰åëüíèê, 15 ñåíòÿáðÿ.ÒÂÒÂÒÂÒÂÒÂ

Âòîðíèê, 16 ñåíòÿáðÿ.Âòîðíèê, 16 ñåíòÿáðÿ.Âòîðíèê, 16 ñåíòÿáðÿ.Âòîðíèê, 16 ñåíòÿáðÿ.Âòîðíèê, 16 ñåíòÿáðÿ.

Ñðå‰‡, 17 ñåíòÿáðÿ.Ñðå‰‡, 17 ñåíòÿáðÿ.Ñðå‰‡, 17 ñåíòÿáðÿ.Ñðå‰‡, 17 ñåíòÿáðÿ.Ñðå‰‡, 17 ñåíòÿáðÿ.

ÏÅÐÂÛÉ ÊÀÍÀËÏÅÐÂÛÉ ÊÀÍÀËÏÅÐÂÛÉ ÊÀÍÀËÏÅÐÂÛÉ ÊÀÍÀËÏÅÐÂÛÉ ÊÀÍÀË

ÐÎÑÑÈßÐÎÑÑÈßÐÎÑÑÈßÐÎÑÑÈßÐÎÑÑÈß

ÒÐÅÒÜß ÏÐÎÃÐÀÌÌÀÒÐÅÒÜß ÏÐÎÃÐÀÌÌÀÒÐÅÒÜß ÏÐÎÃÐÀÌÌÀÒÐÅÒÜß ÏÐÎÃÐÀÌÌÀÒÐÅÒÜß ÏÐÎÃÐÀÌÌÀ

Êóëüòóð‡Êóëüòóð‡Êóëüòóð‡Êóëüòóð‡Êóëüòóð‡

ÍÒÂÍÒÂÍÒÂÍÒÂÍÒÂ

5-é ÊÀÍÀË5-é ÊÀÍÀË5-é ÊÀÍÀË5-é ÊÀÍÀË5-é ÊÀÍÀË

Ì‡ò÷ ÒÂÌ‡ò÷ ÒÂÌ‡ò÷ ÒÂÌ‡ò÷ ÒÂÌ‡ò÷ ÒÂ

ÐÎÑÑÈßÐÎÑÑÈßÐÎÑÑÈßÐÎÑÑÈßÐÎÑÑÈß

ÒÐÅÒÜß ÏÐÎÃÐÀÌÌÀÒÐÅÒÜß ÏÐÎÃÐÀÌÌÀÒÐÅÒÜß ÏÐÎÃÐÀÌÌÀÒÐÅÒÜß ÏÐÎÃÐÀÌÌÀÒÐÅÒÜß ÏÐÎÃÐÀÌÌÀ

Êóëüòóð‡Êóëüòóð‡Êóëüòóð‡Êóëüòóð‡Êóëüòóð‡

ÍÒÂÍÒÂÍÒÂÍÒÂÍÒÂ

5-é ÊÀÍÀË5-é ÊÀÍÀË5-é ÊÀÍÀË5-é ÊÀÍÀË5-é ÊÀÍÀË

ÐÎÑÑÈßÐÎÑÑÈßÐÎÑÑÈßÐÎÑÑÈßÐÎÑÑÈß

ÒÐÅÒÜß ÏÐÎÃÐÀÌÌÀÒÐÅÒÜß ÏÐÎÃÐÀÌÌÀÒÐÅÒÜß ÏÐÎÃÐÀÌÌÀÒÐÅÒÜß ÏÐÎÃÐÀÌÌÀÒÐÅÒÜß ÏÐÎÃÐÀÌÌÀ

Êóëüòóð‡Êóëüòóð‡Êóëüòóð‡Êóëüòóð‡Êóëüòóð‡

ÍÒÂÍÒÂÍÒÂÍÒÂÍÒÂ

5-é ÊÀÍÀË5-é ÊÀÍÀË5-é ÊÀÍÀË5-é ÊÀÍÀË5-é ÊÀÍÀË

Ì‡ò÷ ÒÂÌ‡ò÷ ÒÂÌ‡ò÷ ÒÂÌ‡ò÷ ÒÂÌ‡ò÷ ÒÂ

ÏÅÐÂÛÉ ÊÀÍÀËÏÅÐÂÛÉ ÊÀÍÀËÏÅÐÂÛÉ ÊÀÍÀËÏÅÐÂÛÉ ÊÀÍÀËÏÅÐÂÛÉ ÊÀÍÀË

Ì‡ò÷ ÒÂÌ‡ò÷ ÒÂÌ‡ò÷ ÒÂÌ‡ò÷ ÒÂÌ‡ò÷ ÒÂ

ÏÅÐÂÛÉ ÊÀÍÀËÏÅÐÂÛÉ ÊÀÍÀËÏÅÐÂÛÉ ÊÀÍÀËÏÅÐÂÛÉ ÊÀÍÀËÏÅÐÂÛÉ ÊÀÍÀË

05.00 05.00 05.00 05.00 05.00 Äîáðîå óòðî. 0+
09.00, 13.00, 16.00, 03.0009.00, 13.00, 16.00, 03.0009.00, 13.00, 16.00, 03.0009.00, 13.00, 16.00, 03.0009.00, 13.00, 16.00, 03.00
Íî‚îñòè.
09.10 09.10 09.10 09.10 09.10 Ìî‰íûé ïðè„î‚îð. 0+
10.00 10.00 10.00 10.00 10.00 Æèòü ç‰îðî‚î! 16+
10.50, 00.40, 03.05 10.50, 00.40, 03.05 10.50, 00.40, 03.05 10.50, 00.40, 03.05 10.50, 00.40, 03.05 Ïî‰-
ê‡ñò.Ë‡á. 16+
13.30 Õ/ô “ß ø‡„‡þ ïî13.30 Õ/ô “ß ø‡„‡þ ïî13.30 Õ/ô “ß ø‡„‡þ ïî13.30 Õ/ô “ß ø‡„‡þ ïî13.30 Õ/ô “ß ø‡„‡þ ïî
Ìîñê‚å”. 12+Ìîñê‚å”. 12+Ìîñê‚å”. 12+Ìîñê‚å”. 12+Ìîñê‚å”. 12+
15.00, 18.15 15.00, 18.15 15.00, 18.15 15.00, 18.15 15.00, 18.15 Âðåìÿ ïîê‡-
æåò. 16+
16.15 16.15 16.15 16.15 16.15 Ä‡‚‡é ïîæåíèìñÿ!
16+
17.05 17.05 17.05 17.05 17.05 Ìóæñêîå/Æåíñêîå.
16+
18.00 18.00 18.00 18.00 18.00 Âå÷åðíèå íî‚îñòè.
18.45, 22.40 18.45, 22.40 18.45, 22.40 18.45, 22.40 18.45, 22.40 Áîëüø‡ÿ è„ð‡.
16+
19.50 19.50 19.50 19.50 19.50 Ïóñòü „î‚îðÿò. 16+
21.00 21.00 21.00 21.00 21.00 Âðåìÿ.
21.45 Ò/ñ “Áîé ñ òåíüþ”.21.45 Ò/ñ “Áîé ñ òåíüþ”.21.45 Ò/ñ “Áîé ñ òåíüþ”.21.45 Ò/ñ “Áîé ñ òåíüþ”.21.45 Ò/ñ “Áîé ñ òåíüþ”.
16+16+16+16+16+
23.40 23.40 23.40 23.40 23.40 Âðåìÿ „åðîå‚. 16+

05.00 05.00 05.00 05.00 05.00 Óòðî Ðîññèè. 12+
09.00, 11.00, 14.00, 16.30,09.00, 11.00, 14.00, 16.30,09.00, 11.00, 14.00, 16.30,09.00, 11.00, 14.00, 16.30,09.00, 11.00, 14.00, 16.30,

20.00, 03.00 20.00, 03.00 20.00, 03.00 20.00, 03.00 20.00, 03.00 Âåñòè.
09.30, 11.30, 21.10 09.30, 11.30, 21.10 09.30, 11.30, 21.10 09.30, 11.30, 21.10 09.30, 11.30, 21.10 Ìåñò-
íîå ‚ðåìÿ. Âåñòè-Òîìñê.
09.55 09.55 09.55 09.55 09.55 Î ñ‡ìîì „ë‡‚íîì. 12+
12.00, 18.00 12.00, 18.00 12.00, 18.00 12.00, 18.00 12.00, 18.00 60 ìèíóò. 12+
14.30, 02.10, 03.30 Ò/ñ14.30, 02.10, 03.30 Ò/ñ14.30, 02.10, 03.30 Ò/ñ14.30, 02.10, 03.30 Ò/ñ14.30, 02.10, 03.30 Ò/ñ
“Ò‡éíû ñëå‰ñò‚èÿ”. 16+“Ò‡éíû ñëå‰ñò‚èÿ”. 16+“Ò‡éíû ñëå‰ñò‚èÿ”. 16+“Ò‡éíû ñëå‰ñò‚èÿ”. 16+“Ò‡éíû ñëå‰ñò‚èÿ”. 16+
17.00 17.00 17.00 17.00 17.00 Ì‡ë‡õî‚. 16+
21.30 Ò/ñ “Ñï‡ññê‡ÿ”.21.30 Ò/ñ “Ñï‡ññê‡ÿ”.21.30 Ò/ñ “Ñï‡ññê‡ÿ”.21.30 Ò/ñ “Ñï‡ññê‡ÿ”.21.30 Ò/ñ “Ñï‡ññê‡ÿ”.
16+16+16+16+16+
23.30 23.30 23.30 23.30 23.30 Âå÷åð ñ Âë‡‰èìèðîì
Ñîëî‚ü¸‚ûì. 12+

06.30, 02.15 06.30, 02.15 06.30, 02.15 06.30, 02.15 06.30, 02.15 Äè‡ëî„è î
æè‚îòíûõ. 16+
07.20, 13.00 07.20, 13.00 07.20, 13.00 07.20, 13.00 07.20, 13.00 “Òå‡òð‡ëüí‡ÿ
ëåòîïèñü. Êèðèëë Ë‡‚ðî‚”.
Èçáð‡ííûå „ë‡‚û. 16+
07.45 07.45 07.45 07.45 07.45 ×åðíûå ‰ûðû. Áåëûå
ïÿòí‡. 16+
08.40 08.40 08.40 08.40 08.40 Ä/ô “Àíòîíèí Ê‡ïóñ-
òèí-ñîç‰‡òåëü Ðóññêîé Ï‡-
ëåñòèíû”. 16+
10.00, 12.30, 17.00,10.00, 12.30, 17.00,10.00, 12.30, 17.00,10.00, 12.30, 17.00,10.00, 12.30, 17.00,
19.30, 23.30 19.30, 23.30 19.30, 23.30 19.30, 23.30 19.30, 23.30 Íî‚îñòè êóëü-
òóðû. 16+
10.15 10.15 10.15 10.15 10.15 Í‡áëþ‰‡òåëü. 16+

11.15 11.15 11.15 11.15 11.15 ÕÕ Âåê. 16+
12.10 12.10 12.10 12.10 12.10 Ä/ô “Ç‡áûòîå ðåìåñ-
ëî”. 16+
12.45 12.45 12.45 12.45 12.45 Íî‚îñòè. Ïî‰ðîáíî.
Àðò. 16+
13.30 Õ/ô “Ïð‡‚‰ó! Íè-13.30 Õ/ô “Ïð‡‚‰ó! Íè-13.30 Õ/ô “Ïð‡‚‰ó! Íè-13.30 Õ/ô “Ïð‡‚‰ó! Íè-13.30 Õ/ô “Ïð‡‚‰ó! Íè-
÷å„î, êðîìå ïð‡‚‰û!”.÷å„î, êðîìå ïð‡‚‰û!”.÷å„î, êðîìå ïð‡‚‰û!”.÷å„î, êðîìå ïð‡‚‰û!”.÷å„î, êðîìå ïð‡‚‰û!”.
16+16+16+16+16+
14.45 14.45 14.45 14.45 14.45 Ä/ô “Èñòîðèÿ ‚ øèô-
ð‡õ”. 16+
15.25 15.25 15.25 15.25 15.25 À„îð‡. Òîê-øîó ñ Ìè-
õ‡èëîì Ø‚û‰êèì. 16+
16.30 16.30 16.30 16.30 16.30 Ïåðå‰‚èæíèêè. Èñ‡-
‡ê Áðî‰ñêèé. 16+
17.15 Õ/ô “Ò‡éí‡ çîëî-17.15 Õ/ô “Ò‡éí‡ çîëî-17.15 Õ/ô “Ò‡éí‡ çîëî-17.15 Õ/ô “Ò‡éí‡ çîëî-17.15 Õ/ô “Ò‡éí‡ çîëî-
òîé „îðû”. 16+òîé „îðû”. 16+òîé „îðû”. 16+òîé „îðû”. 16+òîé „îðû”. 16+
18.30 18.30 18.30 18.30 18.30 “Ð‡ññê‡çû èç ðóññêîé
èñòîðèè”. Âë‡‰èìèð Ìå-
‰èíñêèé. 16+
19.45 19.45 19.45 19.45 19.45 Ãë‡‚í‡ÿ ðîëü. 16+
20.05 20.05 20.05 20.05 20.05 Ä/ô “Ïðîæèòü ‰îñ-
òîéíî”. 16+
20.40 Õ/ô “Äÿ‰ÿ Â‡íÿ.20.40 Õ/ô “Äÿ‰ÿ Â‡íÿ.20.40 Õ/ô “Äÿ‰ÿ Â‡íÿ.20.40 Õ/ô “Äÿ‰ÿ Â‡íÿ.20.40 Õ/ô “Äÿ‰ÿ Â‡íÿ.
Ñöåíû èç ‰åðå‚åíñêîéÑöåíû èç ‰åðå‚åíñêîéÑöåíû èç ‰åðå‚åíñêîéÑöåíû èç ‰åðå‚åíñêîéÑöåíû èç ‰åðå‚åíñêîé
æèçíè”. 16+æèçíè”. 16+æèçíè”. 16+æèçíè”. 16+æèçíè”. 16+
23.45 23.45 23.45 23.45 23.45 Ñòóïåíè öè‚èëèç‡-
öèè. 16+
00.45 00.45 00.45 00.45 00.45 Ìåæ‰óí‡ðî‰íûé þíî-
øåñêèé òåëå‚èçèîííûé êîí-
êóðñ ìóçûê‡íòî‚ “Ñ‡íêò-Ïå-
òåðáóð„ñêèé Îëèìï”. Ë‡óðå-
‡òû. Ì‡ðèÿ Â‡ð‡êèí‡. 16+
01.35 01.35 01.35 01.35 01.35 Ä/ô “Ì.È.Ô”. “È„îðü
Ì‡ñëåííèêî‚. Çí‡êîìñò‚î”.
16+

04.50, 08.25, 10.35 Ò/ñ04.50, 08.25, 10.35 Ò/ñ04.50, 08.25, 10.35 Ò/ñ04.50, 08.25, 10.35 Ò/ñ04.50, 08.25, 10.35 Ò/ñ
“Ìîðñêèå ‰üÿ‚îëû. Âåê-“Ìîðñêèå ‰üÿ‚îëû. Âåê-“Ìîðñêèå ‰üÿ‚îëû. Âåê-“Ìîðñêèå ‰üÿ‚îëû. Âåê-“Ìîðñêèå ‰üÿ‚îëû. Âåê-
òîð ‡ò‡êè”. 16+òîð ‡ò‡êè”. 16+òîð ‡ò‡êè”. 16+òîð ‡ò‡êè”. 16+òîð ‡ò‡êè”. 16+
06.30 06.30 06.30 06.30 06.30 Óòðî. Ñ‡ìîå ëó÷øåå.
16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00,08.00, 10.00, 13.00, 16.00,08.00, 10.00, 13.00, 16.00,08.00, 10.00, 13.00, 16.00,08.00, 10.00, 13.00, 16.00,
19.00, 23.35 19.00, 23.35 19.00, 23.35 19.00, 23.35 19.00, 23.35 Ñå„î‰íÿ.
13.25 13.25 13.25 13.25 13.25 ×ðåç‚û÷‡éíîå ïðî-
èñøåñò‚èå. 16+
14.00 14.00 14.00 14.00 14.00 Ìåñòî ‚ñòðå÷è. 16+
16.45 16.45 16.45 16.45 16.45 Ç‡ „ð‡íüþ. 16+
17.50 17.50 17.50 17.50 17.50 ÄÍÊ. 16+
20.00 Ò/ñ “Ñòð‡æíèê”.20.00 Ò/ñ “Ñòð‡æíèê”.20.00 Ò/ñ “Ñòð‡æíèê”.20.00 Ò/ñ “Ñòð‡æíèê”.20.00 Ò/ñ “Ñòð‡æíèê”.
16+16+16+16+16+
22.10, 00.00 Ò/ñ “Â‡ðÿ-22.10, 00.00 Ò/ñ “Â‡ðÿ-22.10, 00.00 Ò/ñ “Â‡ðÿ-22.10, 00.00 Ò/ñ “Â‡ðÿ-22.10, 00.00 Ò/ñ “Â‡ðÿ-
„è”. 16+„è”. 16+„è”. 16+„è”. 16+„è”. 16+
00.45 Ò/ñ “Âîçìåç‰èå”.00.45 Ò/ñ “Âîçìåç‰èå”.00.45 Ò/ñ “Âîçìåç‰èå”.00.45 Ò/ñ “Âîçìåç‰èå”.00.45 Ò/ñ “Âîçìåç‰èå”.
16+16+16+16+16+
03.30 Õ/ô “Ïåòëÿ”. 16+03.30 Õ/ô “Ïåòëÿ”. 16+03.30 Õ/ô “Ïåòëÿ”. 16+03.30 Õ/ô “Ïåòëÿ”. 16+03.30 Õ/ô “Ïåòëÿ”. 16+

05.00, 09.00, 13.00, 17.0005.00, 09.00, 13.00, 17.0005.00, 09.00, 13.00, 17.0005.00, 09.00, 13.00, 17.0005.00, 09.00, 13.00, 17.00
Èç‚åñòèÿ. 16+
05.25, 06.00, 06.45, 07.25,05.25, 06.00, 06.45, 07.25,05.25, 06.00, 06.45, 07.25,05.25, 06.00, 06.45, 07.25,05.25, 06.00, 06.45, 07.25,
09.30 Ò/ñ “Ñ‚îè-6”. 16+09.30 Ò/ñ “Ñ‚îè-6”. 16+09.30 Ò/ñ “Ñ‚îè-6”. 16+09.30 Ò/ñ “Ñ‚îè-6”. 16+09.30 Ò/ñ “Ñ‚îè-6”. 16+
08.05 08.05 08.05 08.05 08.05 Ôèðìåííûé ðåöåïò.
12+
08.40 08.40 08.40 08.40 08.40 Çí‡íèå-ñèë‡. 12+
09.35, 10.25, 11.15, 12.0509.35, 10.25, 11.15, 12.0509.35, 10.25, 11.15, 12.0509.35, 10.25, 11.15, 12.0509.35, 10.25, 11.15, 12.05
Ò/ñ “Ñ‚îè-5”. 16+Ò/ñ “Ñ‚îè-5”. 16+Ò/ñ “Ñ‚îè-5”. 16+Ò/ñ “Ñ‚îè-5”. 16+Ò/ñ “Ñ‚îè-5”. 16+

13.30, 14.20, 15.05, 16.00,13.30, 14.20, 15.05, 16.00,13.30, 14.20, 15.05, 16.00,13.30, 14.20, 15.05, 16.00,13.30, 14.20, 15.05, 16.00,
16.45, 17.30, 18.05, 19.00,16.45, 17.30, 18.05, 19.00,16.45, 17.30, 18.05, 19.00,16.45, 17.30, 18.05, 19.00,16.45, 17.30, 18.05, 19.00,
19.45, 20.40, 21.30, 03.10,19.45, 20.40, 21.30, 03.10,19.45, 20.40, 21.30, 03.10,19.45, 20.40, 21.30, 03.10,19.45, 20.40, 21.30, 03.10,
03.50 Ò/ñ “Ñëå‰”. 16+03.50 Ò/ñ “Ñëå‰”. 16+03.50 Ò/ñ “Ñëå‰”. 16+03.50 Ò/ñ “Ñëå‰”. 16+03.50 Ò/ñ “Ñëå‰”. 16+
22.20, 01.15 Ò/ñ “Âåëè-22.20, 01.15 Ò/ñ “Âåëè-22.20, 01.15 Ò/ñ “Âåëè-22.20, 01.15 Ò/ñ “Âåëè-22.20, 01.15 Ò/ñ “Âåëè-
êîëåïí‡ÿ ïÿò¸ðê‡-7”. 16+êîëåïí‡ÿ ïÿò¸ðê‡-7”. 16+êîëåïí‡ÿ ïÿò¸ðê‡-7”. 16+êîëåïí‡ÿ ïÿò¸ðê‡-7”. 16+êîëåïí‡ÿ ïÿò¸ðê‡-7”. 16+
23.10, 00.30, 01.55, 02.3523.10, 00.30, 01.55, 02.3523.10, 00.30, 01.55, 02.3523.10, 00.30, 01.55, 02.3523.10, 00.30, 01.55, 02.35
Ò/ñ “Âåëèêîëåïí‡ÿ ïÿ-Ò/ñ “Âåëèêîëåïí‡ÿ ïÿ-Ò/ñ “Âåëèêîëåïí‡ÿ ïÿ-Ò/ñ “Âåëèêîëåïí‡ÿ ïÿ-Ò/ñ “Âåëèêîëåïí‡ÿ ïÿ-
ò¸ðê‡-4”. 16+ò¸ðê‡-4”. 16+ò¸ðê‡-4”. 16+ò¸ðê‡-4”. 16+ò¸ðê‡-4”. 16+
00.00 00.00 00.00 00.00 00.00 Èç‚åñòèÿ. Èòî„î‚ûé
‚ûïóñê. 16+

10.00 10.00 10.00 10.00 10.00 Ëó÷øèå èç ëó÷øèõ.
12+
10.30 10.30 10.30 10.30 10.30 Âñ¸ î „ë‡‚íîì. 12+
11.00, 13.00, 15.55 11.00, 13.00, 15.55 11.00, 13.00, 15.55 11.00, 13.00, 15.55 11.00, 13.00, 15.55 Íî‚î-
ñòè.
11.05, 20.30, 03.45 11.05, 20.30, 03.45 11.05, 20.30, 03.45 11.05, 20.30, 03.45 11.05, 20.30, 03.45 Âñå í‡
ì‡ò÷! Ïðÿìîé ýôèð.
13.05 13.05 13.05 13.05 13.05 Ëèö‡ ñòð‡íû. Àí‡ñ-
ò‡ñèÿ Áðûç„‡ëî‚‡. 12+
13.25 13.25 13.25 13.25 13.25 Êîì‡í‰‡ ìå÷òû. 12+
14.30, 04.55 14.30, 04.55 14.30, 04.55 14.30, 04.55 14.30, 04.55 Ôóòáîë. ÌÈÐ.

Ðîññèéñê‡ÿ Ïðåìüåð-Ëè„‡.
Îáçîð òóð‡. 6+
15.35 15.35 15.35 15.35 15.35 Ñïåöè‡ëüíûé ðåïîð-
ò‡æ. 12+
16.00 16.00 16.00 16.00 16.00 Åñòü òåì‡! Ïðÿìîé
ýôèð.
17.30 17.30 17.30 17.30 17.30 Ë¸„ê‡ÿ ‡òëåòèê‡. ×åì-
ïèîí‡ò ìèð‡. Ïðÿì‡ÿ òð‡íñ-
ëÿöèÿ èç ßïîíèè. 12+
20.55 20.55 20.55 20.55 20.55 Ôóòáîë. Ëè„‡ Ï‡ðè.
Ïðÿì‡ÿ òð‡íñëÿöèÿ. 12+
23.00 23.00 23.00 23.00 23.00 Áîðüá‡. ×åìïèîí‡ò
ìèð‡. Ïðÿì‡ÿ òð‡íñëÿöèÿ
èç Õîð‚‡òèè. 12+
00.40 00.40 00.40 00.40 00.40 Ãðîìêî. Ïðÿìîé
ýôèð.
01.35 01.35 01.35 01.35 01.35 Ôóòáîë. ×åìïèîí‡ò
Èò‡ëèè. “Êîìî” - “Äæåíî‡”.
Ïðÿì‡ÿ òð‡íñëÿöèÿ. 12+
05.55 05.55 05.55 05.55 05.55 Ë¸„ê‡ÿ ‡òëåòèê‡. ×åì-
ïèîí‡ò ìèð‡. Òð‡íñëÿöèÿ èç
ßïîíèè. 12+
07.55 07.55 07.55 07.55 07.55 Íî‚îñòè. 0+
08.00 08.00 08.00 08.00 08.00 Áîðüá‡. ×åìïèîí‡ò
ìèð‡. Òð‡íñëÿöèÿ èç Õîð-
‚‡òèè. 12+

05.00 05.00 05.00 05.00 05.00 Äîáðîå óòðî. 0+
09.00, 13.00, 16.00, 03.0009.00, 13.00, 16.00, 03.0009.00, 13.00, 16.00, 03.0009.00, 13.00, 16.00, 03.0009.00, 13.00, 16.00, 03.00
Íî‚îñòè.
09.05 09.05 09.05 09.05 09.05 Ìî‰íûé ïðè„î‚îð. 0+
09.55 09.55 09.55 09.55 09.55 Æèòü ç‰îðî‚î! 16+
10.40, 13.20, 15.00, 18.1510.40, 13.20, 15.00, 18.1510.40, 13.20, 15.00, 18.1510.40, 13.20, 15.00, 18.1510.40, 13.20, 15.00, 18.15
Âðåìÿ ïîê‡æåò. 16+
13.45, 18.45, 22.45 13.45, 18.45, 22.45 13.45, 18.45, 22.45 13.45, 18.45, 22.45 13.45, 18.45, 22.45 Áîëü-
ø‡ÿ è„ð‡. 16+
16.15 16.15 16.15 16.15 16.15 Ä‡‚‡é ïîæåíèìñÿ! 16+
17.05 17.05 17.05 17.05 17.05 Ìóæñêîå/Æåíñêîå. 16+
18.00 18.00 18.00 18.00 18.00 Âå÷åðíèå íî‚îñòè.
19.50 19.50 19.50 19.50 19.50 Ïóñòü „î‚îðÿò. 16+
21.00 21.00 21.00 21.00 21.00 Âðåìÿ.
21.45 Ò/ñ “Áîé ñ òåíüþ”.21.45 Ò/ñ “Áîé ñ òåíüþ”.21.45 Ò/ñ “Áîé ñ òåíüþ”.21.45 Ò/ñ “Áîé ñ òåíüþ”.21.45 Ò/ñ “Áîé ñ òåíüþ”.
16+16+16+16+16+
23.45 23.45 23.45 23.45 23.45 Ä/ñ “Îáûêíî‚åííûé
ô‡øèçì-2. Ïîñòñêðèïòóì”.
18+
00.55, 03.05 00.55, 03.05 00.55, 03.05 00.55, 03.05 00.55, 03.05 Ïî‰ê‡ñò.Ë‡á.
16+

05.00 05.00 05.00 05.00 05.00 Óòðî Ðîññèè. 12+
09.00, 11.00, 14.00, 16.30,09.00, 11.00, 14.00, 16.30,09.00, 11.00, 14.00, 16.30,09.00, 11.00, 14.00, 16.30,09.00, 11.00, 14.00, 16.30,
20.00, 03.00 20.00, 03.00 20.00, 03.00 20.00, 03.00 20.00, 03.00 Âåñòè.
09.30, 11.30, 21.10 09.30, 11.30, 21.10 09.30, 11.30, 21.10 09.30, 11.30, 21.10 09.30, 11.30, 21.10 Ìåñò-

íîå ‚ðåìÿ. Âåñòè-Òîìñê.
09.55 09.55 09.55 09.55 09.55 Î ñ‡ìîì „ë‡‚íîì. 12+
12.00, 18.00 12.00, 18.00 12.00, 18.00 12.00, 18.00 12.00, 18.00 60 ìèíóò. 12+
14.30, 02.10, 03.30 Ò/ñ14.30, 02.10, 03.30 Ò/ñ14.30, 02.10, 03.30 Ò/ñ14.30, 02.10, 03.30 Ò/ñ14.30, 02.10, 03.30 Ò/ñ
“Ò‡éíû ñëå‰ñò‚èÿ”. 16+“Ò‡éíû ñëå‰ñò‚èÿ”. 16+“Ò‡éíû ñëå‰ñò‚èÿ”. 16+“Ò‡éíû ñëå‰ñò‚èÿ”. 16+“Ò‡éíû ñëå‰ñò‚èÿ”. 16+
17.00 17.00 17.00 17.00 17.00 Ì‡ë‡õî‚. 16+
21.30 Ò/ñ “Ñï‡ññê‡ÿ”.21.30 Ò/ñ “Ñï‡ññê‡ÿ”.21.30 Ò/ñ “Ñï‡ññê‡ÿ”.21.30 Ò/ñ “Ñï‡ññê‡ÿ”.21.30 Ò/ñ “Ñï‡ññê‡ÿ”.
16+16+16+16+16+
23.30 23.30 23.30 23.30 23.30 Âå÷åð ñ Âë‡‰èìèðîì
Ñîëî‚ü¸‚ûì. 12+

06.30, 02.15 06.30, 02.15 06.30, 02.15 06.30, 02.15 06.30, 02.15 Äè‡ëî„è î
æè‚îòíûõ. 16+
07.20, 13.00 07.20, 13.00 07.20, 13.00 07.20, 13.00 07.20, 13.00 “Òå‡òð‡ëüí‡ÿ
ëåòîïèñü. Êèðèëë Ë‡‚ðî‚”.
Èçáð‡ííûå „ë‡‚û. 16+
07.45, 14.55, 23.50 07.45, 14.55, 23.50 07.45, 14.55, 23.50 07.45, 14.55, 23.50 07.45, 14.55, 23.50 Ñòó-
ïåíè öè‚èëèç‡öèè. 16+
08.40 08.40 08.40 08.40 08.40 Ä/ô “Ð‡ññåêðå÷åíí‡ÿ
èñòîðèÿ”. “Áåëûé „îðî‰ ‚
çåëåíîì ëåñó”. 16+
09.10, 22.15 Ò/ñ “Þëèé09.10, 22.15 Ò/ñ “Þëèé09.10, 22.15 Ò/ñ “Þëèé09.10, 22.15 Ò/ñ “Þëèé09.10, 22.15 Ò/ñ “Þëèé
Öåç‡ðü”. 12+Öåç‡ðü”. 12+Öåç‡ðü”. 12+Öåç‡ðü”. 12+Öåç‡ðü”. 12+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30,10.00, 12.30, 17.00, 19.30,10.00, 12.30, 17.00, 19.30,10.00, 12.30, 17.00, 19.30,10.00, 12.30, 17.00, 19.30,
23.35 23.35 23.35 23.35 23.35 Íî‚îñòè êóëüòóðû. 16+
10.15 10.15 10.15 10.15 10.15 Í‡áëþ‰‡òåëü. 16+
11.15 11.15 11.15 11.15 11.15 ÕÕ Âåê. 16+

12.45 12.45 12.45 12.45 12.45 Íî‚îñòè. Ïî‰ðîáíî.
Êíè„è. 16+
13.30 Õ/ô “Äÿ‰ÿ Â‡íÿ.13.30 Õ/ô “Äÿ‰ÿ Â‡íÿ.13.30 Õ/ô “Äÿ‰ÿ Â‡íÿ.13.30 Õ/ô “Äÿ‰ÿ Â‡íÿ.13.30 Õ/ô “Äÿ‰ÿ Â‡íÿ.
Ñöåíû èç ‰åðå‚åíñêîéÑöåíû èç ‰åðå‚åíñêîéÑöåíû èç ‰åðå‚åíñêîéÑöåíû èç ‰åðå‚åíñêîéÑöåíû èç ‰åðå‚åíñêîé
æèçíè”. 16+æèçíè”. 16+æèçíè”. 16+æèçíè”. 16+æèçíè”. 16+
15.50 15.50 15.50 15.50 15.50 Êèíî î êèíî. 16+
16.30 16.30 16.30 16.30 16.30 Ä/ô “Êîëëåêöèÿ”. “Ìó-
çåé Öåïòåð (Áåë„ð‡‰)”. 16+
17.15 17.15 17.15 17.15 17.15 Ä/ô “Õîæ‰åíèå Êó-
òóçî‚‡ ç‡ ìîðå”. 16+
17.45 17.45 17.45 17.45 17.45 Ìåæ‰óí‡ðî‰íûé þíî-
øåñêèé òåëå‚èçèîííûé êîí-
êóðñ ìóçûê‡íòî‚ “Ñ‡íêò-Ïå-
òåðáóð„ñêèé Îëèìï”. Ë‡óðå-
‡òû. Ì‡ðèÿ Â‡ð‡êèí‡. 16+
18.30 18.30 18.30 18.30 18.30 Ä/ô “Ç‡áûòîå ðåìåñ-
ëî”. 16+
18.45 18.45 18.45 18.45 18.45 Ä/ô “Ì.È.Ô”. “È„îðü
Ì‡ñëåííèêî‚. Çí‡êîìñò‚î”.
16+
19.45 19.45 19.45 19.45 19.45 Ãë‡‚í‡ÿ ðîëü. 16+
20.05 20.05 20.05 20.05 20.05 Ïð‡‚èë‡ æèçíè. 16+
20.30 20.30 20.30 20.30 20.30 Ñïîêîéíîé íî÷è, ì‡-
ëûøè!
20.50 20.50 20.50 20.50 20.50 Èñêóññò‚åííûé îòáîð.
16+
21.30 21.30 21.30 21.30 21.30 80 ëåò Å‚„åíèþ Ïåò-
ðîñÿíó. “Áåë‡ÿ ñòó‰èÿ”. 16+
23.05 23.05 23.05 23.05 23.05 Ä/ô “Ð‡ññåêðå÷åí-
í‡ÿ èñòîðèÿ”. “Ñîþç-Àïîë-
ëîí. Ðóêîïîæ‡òèå ‚ êîñìî-
ñå”. 16+
00.45 00.45 00.45 00.45 00.45 Ìåæ‰óí‡ðî‰íûé þíî-
øåñêèé òåëå‚èçèîííûé êîí-
êóðñ ìóçûê‡íòî‚ “Ñ‡íêò-Ïå-

òåðáóð„ñêèé Îëèìï”. Ë‡óðå-
‡òû. Ýëåí Âèð‡áÿí. 16+
01.35 01.35 01.35 01.35 01.35 Ä/ô “Ì.È.Ô”. “È„îðü
Ì‡ñëåííèêî‚. Ýêñïåðè-
ìåíò”. 16+

04.55, 08.25, 10.35 Ò/ñ04.55, 08.25, 10.35 Ò/ñ04.55, 08.25, 10.35 Ò/ñ04.55, 08.25, 10.35 Ò/ñ04.55, 08.25, 10.35 Ò/ñ
“Ìîðñêèå ‰üÿ‚îëû. Âåê-“Ìîðñêèå ‰üÿ‚îëû. Âåê-“Ìîðñêèå ‰üÿ‚îëû. Âåê-“Ìîðñêèå ‰üÿ‚îëû. Âåê-“Ìîðñêèå ‰üÿ‚îëû. Âåê-
òîð ‡ò‡êè”. 16+òîð ‡ò‡êè”. 16+òîð ‡ò‡êè”. 16+òîð ‡ò‡êè”. 16+òîð ‡ò‡êè”. 16+
06.30 06.30 06.30 06.30 06.30 Óòðî. Ñ‡ìîå ëó÷øåå.
16+
08.00, 10.00, 13.00,08.00, 10.00, 13.00,08.00, 10.00, 13.00,08.00, 10.00, 13.00,08.00, 10.00, 13.00,
16.00, 19.00, 23.35 16.00, 19.00, 23.35 16.00, 19.00, 23.35 16.00, 19.00, 23.35 16.00, 19.00, 23.35 Ñå„î‰-
íÿ.
13.25 13.25 13.25 13.25 13.25 ×ðåç‚û÷‡éíîå ïðî-
èñøåñò‚èå. 16+
14.00 14.00 14.00 14.00 14.00 Ìåñòî ‚ñòðå÷è. 16+
16.45 16.45 16.45 16.45 16.45 Ç‡ „ð‡íüþ. 16+
17.50 17.50 17.50 17.50 17.50 ÄÍÊ. 16+
20.00 Ò/ñ “Ñòð‡æíèê”.20.00 Ò/ñ “Ñòð‡æíèê”.20.00 Ò/ñ “Ñòð‡æíèê”.20.00 Ò/ñ “Ñòð‡æíèê”.20.00 Ò/ñ “Ñòð‡æíèê”.
16+16+16+16+16+
22.10, 00.00 Ò/ñ “Â‡ðÿ-22.10, 00.00 Ò/ñ “Â‡ðÿ-22.10, 00.00 Ò/ñ “Â‡ðÿ-22.10, 00.00 Ò/ñ “Â‡ðÿ-22.10, 00.00 Ò/ñ “Â‡ðÿ-
„è”. 16+„è”. 16+„è”. 16+„è”. 16+„è”. 16+
00.45 Ò/ñ “Âîçìåç‰èå”.00.45 Ò/ñ “Âîçìåç‰èå”.00.45 Ò/ñ “Âîçìåç‰èå”.00.45 Ò/ñ “Âîçìåç‰èå”.00.45 Ò/ñ “Âîçìåç‰èå”.
16+16+16+16+16+
03.25 Õ/ô “Âîïðîñ ÷åñ-03.25 Õ/ô “Âîïðîñ ÷åñ-03.25 Õ/ô “Âîïðîñ ÷åñ-03.25 Õ/ô “Âîïðîñ ÷åñ-03.25 Õ/ô “Âîïðîñ ÷åñ-
òè”. 16+òè”. 16+òè”. 16+òè”. 16+òè”. 16+

05.00, 09.00, 13.00, 17.0005.00, 09.00, 13.00, 17.0005.00, 09.00, 13.00, 17.0005.00, 09.00, 13.00, 17.0005.00, 09.00, 13.00, 17.00

10.00 10.00 10.00 10.00 10.00 Ëó÷øèå èç ëó÷øèõ.
12+
10.30 10.30 10.30 10.30 10.30 Í‡øè èíîñòð‡íöû.
12+
11.00, 13.00, 15.55 11.00, 13.00, 15.55 11.00, 13.00, 15.55 11.00, 13.00, 15.55 11.00, 13.00, 15.55 Íî‚î-
ñòè.
11.05, 02.45 11.05, 02.45 11.05, 02.45 11.05, 02.45 11.05, 02.45 Âñå í‡ ì‡ò÷!

Ïðÿìîé ýôèð.
13.05, 15.35 13.05, 15.35 13.05, 15.35 13.05, 15.35 13.05, 15.35 Ñïåöè‡ëüíûé
ðåïîðò‡æ. 12+
13.25 13.25 13.25 13.25 13.25 Êîì‡í‰‡ ìå÷òû. 12+
14.30 14.30 14.30 14.30 14.30 Ïðîôåññèîí‡ëüíûé
áîêñ. Òð‡íñëÿöèÿ èç Ìîñê-
‚û. 16+
16.00 16.00 16.00 16.00 16.00 Åñòü òåì‡! Ïðÿìîé
ýôèð.
17.30 17.30 17.30 17.30 17.30 Ë¸„ê‡ÿ ‡òëåòèê‡. ×åì-
ïèîí‡ò ìèð‡. Ïðÿì‡ÿ òð‡íñ-
ëÿöèÿ èç ßïîíèè. 12+
20.25 20.25 20.25 20.25 20.25 Ôóòáîë. Fonbet. Êóáîê
Ðîññèè. “Îðåíáóð„” - “Ðó-
áèí” (Ê‡ç‡íü). Ïðÿì‡ÿ
òð‡íñëÿöèÿ. 12+
22.30 22.30 22.30 22.30 22.30 Ôóòáîë. Fonbet. Êóáîê
Ðîññèè. “Àêðîí” (Òîëüÿòòè)
- “Ëîêîìîòè‚” (Ìîñê‚‡).
Ïðÿì‡ÿ òð‡íñëÿöèÿ. 12+
00.45 00.45 00.45 00.45 00.45 Ôóòáîë. Fonbet. Êóáîê
Ðîññèè. “Ï‡ðè ÍÍ” (Íèæíèé
Íî‚„îðî‰) - “Äèí‡ìî” (Ì‡-
õ‡÷ê‡ë‡). Ïðÿì‡ÿ òð‡íñëÿ-
öèÿ. 12+
04.30 04.30 04.30 04.30 04.30 Ñìåø‡ííûå å‰èíî-
áîðñò‚‡. UFC. Òð‡íñëÿöèÿ
èç Ê‡í‡‰û. 16+
05.55 05.55 05.55 05.55 05.55 Òð‡íñëÿöèÿ èç ßïî-
íèè. 12+
07.55 07.55 07.55 07.55 07.55 Íî‚îñòè. 0+

05.00 05.00 05.00 05.00 05.00 Äîáðîå óòðî. 0+
09.00, 13.00, 16.00, 03.0009.00, 13.00, 16.00, 03.0009.00, 13.00, 16.00, 03.0009.00, 13.00, 16.00, 03.0009.00, 13.00, 16.00, 03.00
Íî‚îñòè.
09.05 09.05 09.05 09.05 09.05 Ìî‰íûé ïðè„î‚îð. 0+
09.55 09.55 09.55 09.55 09.55 Æèòü ç‰îðî‚î! 16+
10.40, 13.20, 15.00, 18.1510.40, 13.20, 15.00, 18.1510.40, 13.20, 15.00, 18.1510.40, 13.20, 15.00, 18.1510.40, 13.20, 15.00, 18.15
Âðåìÿ ïîê‡æåò. 16+
13.45, 18.45, 22.45 13.45, 18.45, 22.45 13.45, 18.45, 22.45 13.45, 18.45, 22.45 13.45, 18.45, 22.45 Áîëü-
ø‡ÿ è„ð‡. 16+
16.15 16.15 16.15 16.15 16.15 Ä‡‚‡é ïîæåíèìñÿ!
16+
17.05 17.05 17.05 17.05 17.05 Ìóæñêîå/Æåíñêîå.
16+
18.00 18.00 18.00 18.00 18.00 Âå÷åðíèå íî‚îñòè.
19.50 19.50 19.50 19.50 19.50 Ïóñòü „î‚îðÿò. 16+
21.00 21.00 21.00 21.00 21.00 Âðåìÿ.
21.45 Ò/ñ “Áîé ñ òåíüþ”.21.45 Ò/ñ “Áîé ñ òåíüþ”.21.45 Ò/ñ “Áîé ñ òåíüþ”.21.45 Ò/ñ “Áîé ñ òåíüþ”.21.45 Ò/ñ “Áîé ñ òåíüþ”.
16+16+16+16+16+
23.45 23.45 23.45 23.45 23.45 Ä/ñ “Îáûêíî‚åííûé
ô‡øèçì-2. Ïîñòñêðèïòóì”.
18+
01.00, 03.05 01.00, 03.05 01.00, 03.05 01.00, 03.05 01.00, 03.05 Ïî‰ê‡ñò.Ë‡á.
16+

05.00 05.00 05.00 05.00 05.00 Óòðî Ðîññèè. 12+
09.00, 11.00, 14.00, 16.30,09.00, 11.00, 14.00, 16.30,09.00, 11.00, 14.00, 16.30,09.00, 11.00, 14.00, 16.30,09.00, 11.00, 14.00, 16.30,

20.00, 03.00 20.00, 03.00 20.00, 03.00 20.00, 03.00 20.00, 03.00 Âåñòè.
09.30, 11.30, 21.10 09.30, 11.30, 21.10 09.30, 11.30, 21.10 09.30, 11.30, 21.10 09.30, 11.30, 21.10 Ìåñò-
íîå ‚ðåìÿ. Âåñòè-Òîìñê.
09.55 09.55 09.55 09.55 09.55 Î ñ‡ìîì „ë‡‚íîì. 12+
12.00, 18.00 12.00, 18.00 12.00, 18.00 12.00, 18.00 12.00, 18.00 60 ìèíóò. 12+
14.30, 02.10, 03.30 Ò/ñ14.30, 02.10, 03.30 Ò/ñ14.30, 02.10, 03.30 Ò/ñ14.30, 02.10, 03.30 Ò/ñ14.30, 02.10, 03.30 Ò/ñ
“Ò‡éíû ñëå‰ñò‚èÿ”. 16+“Ò‡éíû ñëå‰ñò‚èÿ”. 16+“Ò‡éíû ñëå‰ñò‚èÿ”. 16+“Ò‡éíû ñëå‰ñò‚èÿ”. 16+“Ò‡éíû ñëå‰ñò‚èÿ”. 16+
17.00 17.00 17.00 17.00 17.00 Ì‡ë‡õî‚. 16+
21.30 Ò/ñ “Ñï‡ññê‡ÿ”.21.30 Ò/ñ “Ñï‡ññê‡ÿ”.21.30 Ò/ñ “Ñï‡ññê‡ÿ”.21.30 Ò/ñ “Ñï‡ññê‡ÿ”.21.30 Ò/ñ “Ñï‡ññê‡ÿ”.
16+16+16+16+16+
23.30 23.30 23.30 23.30 23.30 Âå÷åð ñ Âë‡‰èìèðîì
Ñîëî‚ü¸‚ûì. 12+

06.30, 02.15 06.30, 02.15 06.30, 02.15 06.30, 02.15 06.30, 02.15 Äè‡ëî„è î
æè‚îòíûõ. 16+
07.20, 13.00 07.20, 13.00 07.20, 13.00 07.20, 13.00 07.20, 13.00 “Òå‡òð‡ëüí‡ÿ
ëåòîïèñü. Êèðèëë Ë‡‚ðî‚”.
Èçáð‡ííûå „ë‡‚û. 16+
07.45, 14.55, 23.50 07.45, 14.55, 23.50 07.45, 14.55, 23.50 07.45, 14.55, 23.50 07.45, 14.55, 23.50 Ñòó-
ïåíè öè‚èëèç‡öèè. 16+
08.40 08.40 08.40 08.40 08.40 Ä/ô “Ð‡ññåêðå÷åíí‡ÿ
èñòîðèÿ”. “Ñîþç-Àïîëëîí.
Ðóêîïîæ‡òèå ‚ êîñìîñå”. 16+
09.10, 22.15 Ò/ñ “Þëèé09.10, 22.15 Ò/ñ “Þëèé09.10, 22.15 Ò/ñ “Þëèé09.10, 22.15 Ò/ñ “Þëèé09.10, 22.15 Ò/ñ “Þëèé
Öåç‡ðü”. 12+Öåç‡ðü”. 12+Öåç‡ðü”. 12+Öåç‡ðü”. 12+Öåç‡ðü”. 12+
10.00, 12.30, 17.00,10.00, 12.30, 17.00,10.00, 12.30, 17.00,10.00, 12.30, 17.00,10.00, 12.30, 17.00,

19.30, 23.35 19.30, 23.35 19.30, 23.35 19.30, 23.35 19.30, 23.35 Íî‚îñòè êóëü-
òóðû. 16+
10.15 10.15 10.15 10.15 10.15 Í‡áëþ‰‡òåëü. 16+
11.15 11.15 11.15 11.15 11.15 ÕÕ Âåê. 16+
11.50 11.50 11.50 11.50 11.50 Ä/ô “Äå‰. Ñòîëåòèå
‰óáíåíñêî„î çóáð‡. Ìèõ‡èë
Ìåùåðÿêî‚”. 16+
12.45 12.45 12.45 12.45 12.45 Íî‚îñòè. Ïî‰ðîáíî.
Êèíî. 16+
13.30 Õ/ô “Äÿ‰ÿ Â‡íÿ.13.30 Õ/ô “Äÿ‰ÿ Â‡íÿ.13.30 Õ/ô “Äÿ‰ÿ Â‡íÿ.13.30 Õ/ô “Äÿ‰ÿ Â‡íÿ.13.30 Õ/ô “Äÿ‰ÿ Â‡íÿ.
Ñöåíû èç ‰åðå‚åíñêîéÑöåíû èç ‰åðå‚åíñêîéÑöåíû èç ‰åðå‚åíñêîéÑöåíû èç ‰åðå‚åíñêîéÑöåíû èç ‰åðå‚åíñêîé
æèçíè”. 16+æèçíè”. 16+æèçíè”. 16+æèçíè”. 16+æèçíè”. 16+
15.50 15.50 15.50 15.50 15.50 “Áåë‡ÿ ñòó‰èÿ”. Å‚-
„åíèé Ïåòðîñÿí. 16+
16.30 16.30 16.30 16.30 16.30 Áèáëåéñêèé ñþæåò.
16+
17.15 17.15 17.15 17.15 17.15 Ä/ô “Õîæ‰åíèå Êó-
òóçî‚‡ ç‡ ìîðå”. 16+
17.45 17.45 17.45 17.45 17.45 Ìåæ‰óí‡ðî‰íûé þíî-
øåñêèé òåëå‚èçèîííûé êîí-
êóðñ ìóçûê‡íòî‚ “Ñ‡íêò-Ïå-
òåðáóð„ñêèé Îëèìï”. Ë‡óðå-
‡òû. Ýëåí Âèð‡áÿí. 16+
18.45 18.45 18.45 18.45 18.45 Ä/ô “Ì.È.Ô”. “È„îðü
Ì‡ñëåííèêî‚. Ýêñïåðè-
ìåíò”. 16+
19.45 19.45 19.45 19.45 19.45 Ãë‡‚í‡ÿ ðîëü. 16+
20.05 20.05 20.05 20.05 20.05 Ïð‡‚èë‡ æèçíè. 16+
20.30 20.30 20.30 20.30 20.30 Ñïîêîéíîé íî÷è, ì‡-
ëûøè!
20.50 20.50 20.50 20.50 20.50 Àáñîëþòíûé ñëóõ. 16+
21.30 21.30 21.30 21.30 21.30 Âë‡ñòü ô‡êò‡. 16+
23.05 23.05 23.05 23.05 23.05 Ä/ô “Ð‡ññåêðå÷åíí‡ÿ
èñòîðèÿ”. “Ïðèêëþ÷åíèÿ

èíîñòð‡íöå‚ ‚ Ñòð‡íå Ñî-
‚åòî‚”. 16+
00.45 00.45 00.45 00.45 00.45 Ìåæ‰óí‡ðî‰íûé þíî-
øåñêèé òåëå‚èçèîííûé êîí-
êóðñ ìóçûê‡íòî‚ “Ñ‡íêò-Ïå-
òåðáóð„ñêèé Îëèìï”. Ë‡óðå-
‡òû. Ñîôüÿ Òþðèí‡. 16+
01.20 01.20 01.20 01.20 01.20 Ä/ô “Ç‡áûòîå ðåìåñ-
ëî”. 16+
01.35 01.35 01.35 01.35 01.35 Ä/ô “Ì.È.Ô”. “È„îðü
Ì‡ñëåííèêî‚. Íî‚ûå ‚ðåìå-
í‡”. 16+

04.50, 08.25, 10.35 Ò/ñ04.50, 08.25, 10.35 Ò/ñ04.50, 08.25, 10.35 Ò/ñ04.50, 08.25, 10.35 Ò/ñ04.50, 08.25, 10.35 Ò/ñ
“Ìîðñêèå ‰üÿ‚îëû. Âåê-“Ìîðñêèå ‰üÿ‚îëû. Âåê-“Ìîðñêèå ‰üÿ‚îëû. Âåê-“Ìîðñêèå ‰üÿ‚îëû. Âåê-“Ìîðñêèå ‰üÿ‚îëû. Âåê-
òîð ‡ò‡êè”. 16+òîð ‡ò‡êè”. 16+òîð ‡ò‡êè”. 16+òîð ‡ò‡êè”. 16+òîð ‡ò‡êè”. 16+
06.30 06.30 06.30 06.30 06.30 Óòðî. Ñ‡ìîå ëó÷øåå.
16+
08.00, 10.00, 13.00,08.00, 10.00, 13.00,08.00, 10.00, 13.00,08.00, 10.00, 13.00,08.00, 10.00, 13.00,
16.00, 19.00, 23.35 16.00, 19.00, 23.35 16.00, 19.00, 23.35 16.00, 19.00, 23.35 16.00, 19.00, 23.35 Ñå„î‰-
íÿ.
13.25 13.25 13.25 13.25 13.25 ×ðåç‚û÷‡éíîå ïðî-
èñøåñò‚èå. 16+
14.00 14.00 14.00 14.00 14.00 Ìåñòî ‚ñòðå÷è. 16+
16.45 16.45 16.45 16.45 16.45 Ç‡ „ð‡íüþ. 16+
17.50 17.50 17.50 17.50 17.50 ÄÍÊ. 16+
20.00 Ò/ñ “Ñòð‡æíèê”.20.00 Ò/ñ “Ñòð‡æíèê”.20.00 Ò/ñ “Ñòð‡æíèê”.20.00 Ò/ñ “Ñòð‡æíèê”.20.00 Ò/ñ “Ñòð‡æíèê”.
16+16+16+16+16+
22.10, 00.00 Ò/ñ “Â‡ðÿ-22.10, 00.00 Ò/ñ “Â‡ðÿ-22.10, 00.00 Ò/ñ “Â‡ðÿ-22.10, 00.00 Ò/ñ “Â‡ðÿ-22.10, 00.00 Ò/ñ “Â‡ðÿ-
„è”. 16+„è”. 16+„è”. 16+„è”. 16+„è”. 16+
00.45 Ò/ñ “Âîçìåç‰èå”.00.45 Ò/ñ “Âîçìåç‰èå”.00.45 Ò/ñ “Âîçìåç‰èå”.00.45 Ò/ñ “Âîçìåç‰èå”.00.45 Ò/ñ “Âîçìåç‰èå”.

16+16+16+16+16+
04.15 Ò/ñ “À„åíòñò‚î04.15 Ò/ñ “À„åíòñò‚î04.15 Ò/ñ “À„åíòñò‚î04.15 Ò/ñ “À„åíòñò‚î04.15 Ò/ñ “À„åíòñò‚î
ñêðûòûõ ê‡ìåð”. 16+ñêðûòûõ ê‡ìåð”. 16+ñêðûòûõ ê‡ìåð”. 16+ñêðûòûõ ê‡ìåð”. 16+ñêðûòûõ ê‡ìåð”. 16+

05.00, 09.00, 13.00, 17.0005.00, 09.00, 13.00, 17.0005.00, 09.00, 13.00, 17.0005.00, 09.00, 13.00, 17.0005.00, 09.00, 13.00, 17.00
Èç‚åñòèÿ. 16+
05.25, 06.00, 06.45,05.25, 06.00, 06.45,05.25, 06.00, 06.45,05.25, 06.00, 06.45,05.25, 06.00, 06.45,
07.25, 08.10 Ò/ñ “Ñ‚îè-07.25, 08.10 Ò/ñ “Ñ‚îè-07.25, 08.10 Ò/ñ “Ñ‚îè-07.25, 08.10 Ò/ñ “Ñ‚îè-07.25, 08.10 Ò/ñ “Ñ‚îè-
6”. 16+6”. 16+6”. 16+6”. 16+6”. 16+
09.30, 10.20, 11.15, 12.0509.30, 10.20, 11.15, 12.0509.30, 10.20, 11.15, 12.0509.30, 10.20, 11.15, 12.0509.30, 10.20, 11.15, 12.05
Ò/ñ “Ñ‚îè-5”. 16+Ò/ñ “Ñ‚îè-5”. 16+Ò/ñ “Ñ‚îè-5”. 16+Ò/ñ “Ñ‚îè-5”. 16+Ò/ñ “Ñ‚îè-5”. 16+
13.30, 14.20, 15.05, 16.00,13.30, 14.20, 15.05, 16.00,13.30, 14.20, 15.05, 16.00,13.30, 14.20, 15.05, 16.00,13.30, 14.20, 15.05, 16.00,
16.50, 17.30, 18.10, 19.00,16.50, 17.30, 18.10, 19.00,16.50, 17.30, 18.10, 19.00,16.50, 17.30, 18.10, 19.00,16.50, 17.30, 18.10, 19.00,
19.50, 20.40, 21.30, 03.10,19.50, 20.40, 21.30, 03.10,19.50, 20.40, 21.30, 03.10,19.50, 20.40, 21.30, 03.10,19.50, 20.40, 21.30, 03.10,
03.50, 04.25 Ò/ñ “Ñëå‰”.03.50, 04.25 Ò/ñ “Ñëå‰”.03.50, 04.25 Ò/ñ “Ñëå‰”.03.50, 04.25 Ò/ñ “Ñëå‰”.03.50, 04.25 Ò/ñ “Ñëå‰”.
16+16+16+16+16+
22.20, 01.15 Ò/ñ “Âåëè-22.20, 01.15 Ò/ñ “Âåëè-22.20, 01.15 Ò/ñ “Âåëè-22.20, 01.15 Ò/ñ “Âåëè-22.20, 01.15 Ò/ñ “Âåëè-
êîëåïí‡ÿ ïÿò¸ðê‡-7”. 16+êîëåïí‡ÿ ïÿò¸ðê‡-7”. 16+êîëåïí‡ÿ ïÿò¸ðê‡-7”. 16+êîëåïí‡ÿ ïÿò¸ðê‡-7”. 16+êîëåïí‡ÿ ïÿò¸ðê‡-7”. 16+
23.10, 00.30, 01.55, 02.3523.10, 00.30, 01.55, 02.3523.10, 00.30, 01.55, 02.3523.10, 00.30, 01.55, 02.3523.10, 00.30, 01.55, 02.35
Ò/ñ “Âåëèêîëåïí‡ÿ ïÿ-Ò/ñ “Âåëèêîëåïí‡ÿ ïÿ-Ò/ñ “Âåëèêîëåïí‡ÿ ïÿ-Ò/ñ “Âåëèêîëåïí‡ÿ ïÿ-Ò/ñ “Âåëèêîëåïí‡ÿ ïÿ-
ò¸ðê‡-4”. 16+ò¸ðê‡-4”. 16+ò¸ðê‡-4”. 16+ò¸ðê‡-4”. 16+ò¸ðê‡-4”. 16+
00.00 00.00 00.00 00.00 00.00 Èç‚åñòèÿ. Èòî„î‚ûé
‚ûïóñê. 16+

10.00 10.00 10.00 10.00 10.00 Ëó÷øèå èç ëó÷øèõ.
12+
10.30 10.30 10.30 10.30 10.30 Ãîëå‚‡ÿ íå‰åëÿ. ÐÔ.
6+

11.00, 13.00, 15.55, 20.3011.00, 13.00, 15.55, 20.3011.00, 13.00, 15.55, 20.3011.00, 13.00, 15.55, 20.3011.00, 13.00, 15.55, 20.30
Íî‚îñòè.
11.05, 20.35, 02.45 11.05, 20.35, 02.45 11.05, 20.35, 02.45 11.05, 20.35, 02.45 11.05, 20.35, 02.45 Âñå í‡
ì‡ò÷! Ïðÿìîé ýôèð.
13.05, 15.35 13.05, 15.35 13.05, 15.35 13.05, 15.35 13.05, 15.35 Ñïåöè‡ëüíûé
ðåïîðò‡æ. 12+
13.25 13.25 13.25 13.25 13.25 Êîì‡í‰‡ ìå÷òû. 12+
14.30 14.30 14.30 14.30 14.30 Ñìåø‡ííûå å‰èíî-
áîðñò‚‡. UFC. Ï¸òð ßí ïðî-
òè‚ Ì‡ðêóñ‡ Ì‡ê„è. Òð‡íñ-
ëÿöèÿ èç ÎÀÝ. 16+
16.00 16.00 16.00 16.00 16.00 Åñòü òåì‡! Ïðÿìîé
ýôèð.
17.30 17.30 17.30 17.30 17.30 Ë¸„ê‡ÿ ‡òëåòèê‡. ×åì-
ïèîí‡ò ìèð‡. Ïðÿì‡ÿ òð‡íñ-
ëÿöèÿ èç ßïîíèè. 12+
21.45 21.45 21.45 21.45 21.45 Ôóòáîë. Fonbet. Êóáîê
Ðîññèè. “Êðûëüÿ Ñî‚åòî‚”
(Ñ‡ì‡ð‡) - “Êð‡ñíî‰‡ð”.
Ïðÿì‡ÿ òð‡íñëÿöèÿ. 12+
00.00 00.00 00.00 00.00 00.00 Ôóòáîë. Fonbet. Êóáîê
Ðîññèè. “Çåíèò” (Ñ‡íêò-Ïå-
òåðáóð„) - “Àõì‡ò” (Ãðîçíûé).
Ïðÿì‡ÿ òð‡íñëÿöèÿ. 12+
04.30 04.30 04.30 04.30 04.30 Ïðîôåññèîí‡ëüíûé
áîêñ. Òð‡íñëÿöèÿ èç ÑØÀ.
16+
05.55 05.55 05.55 05.55 05.55 Ë¸„ê‡ÿ ‡òëåòèê‡. ×åì-
ïèîí‡ò ìèð‡. Òð‡íñëÿöèÿ èç
ßïîíèè. 12+
07.55 07.55 07.55 07.55 07.55 Íî‚îñòè. 0+
08.00 08.00 08.00 08.00 08.00 Áîðüá‡. ×åìïèîí‡ò
ìèð‡. Òð‡íñëÿöèÿ èç Õîð-
‚‡òèè. 12+

Ð‡éîííûé Ñî‚åò ‚åòåð‡íî‚ èç‚åù‡åò î ñìåðòè ó÷‡-
ñòíèê‡ ñïåöè‡ëüíîé ‚îåííîé îïåð‡öèè

Ò‡ðë‡„‡íî‚‡ Ðåí‡ò‡ Ì‡êñèìî‚è÷‡,Ò‡ðë‡„‡íî‚‡ Ðåí‡ò‡ Ì‡êñèìî‚è÷‡,Ò‡ðë‡„‡íî‚‡ Ðåí‡ò‡ Ì‡êñèìî‚è÷‡,Ò‡ðë‡„‡íî‚‡ Ðåí‡ò‡ Ì‡êñèìî‚è÷‡,Ò‡ðë‡„‡íî‚‡ Ðåí‡ò‡ Ì‡êñèìî‚è÷‡,
æèòåëÿ Áåëî„î ßð‡ Òå„óëü‰åòñêî„î ð‡éîí‡, è ‚ûð‡æ‡åò
ñîáîëåçíî‚‡íèÿ ðî‰íûì è áëèçêèì ïî„èáøå„î ‚îèí‡.

Ó÷‡ùèåñÿ 3 êë‡ññ‡ è êë‡ññíûé ðóêî‚î‰èòåëü Áåëî-
ÿðñêîé ñðå‰íåé øêîëû ‚ûð‡æ‡þò èñêðåííèå ñîáîëåç-
íî‚‡íèÿ Ãëåáó Ò‡ðë‡„‡íî‚ó ‚ ñ‚ÿçè ñî ñìåðòüþ îòö‡

Ò‡ðë‡„‡íî‚‡ Ðåí‡ò‡ Ì‡êñèìî‚è÷‡Ò‡ðë‡„‡íî‚‡ Ðåí‡ò‡ Ì‡êñèìî‚è÷‡Ò‡ðë‡„‡íî‚‡ Ðåí‡ò‡ Ì‡êñèìî‚è÷‡Ò‡ðë‡„‡íî‚‡ Ðåí‡ò‡ Ì‡êñèìî‚è÷‡Ò‡ðë‡„‡íî‚‡ Ðåí‡ò‡ Ì‡êñèìî‚è÷‡,
ïî„èáøå„î í‡ ÑÂÎ.

Èç‚åñòèÿ. 16+
05.25, 06.00 Ò/ñ “Ñ‚îè-05.25, 06.00 Ò/ñ “Ñ‚îè-05.25, 06.00 Ò/ñ “Ñ‚îè-05.25, 06.00 Ò/ñ “Ñ‚îè-05.25, 06.00 Ò/ñ “Ñ‚îè-
6”. 16+6”. 16+6”. 16+6”. 16+6”. 16+
06.35, 07.05, 07.40, 08.0506.35, 07.05, 07.40, 08.0506.35, 07.05, 07.40, 08.0506.35, 07.05, 07.40, 08.0506.35, 07.05, 07.40, 08.05
Ñòð‡í‡ ñî‚åòî‚. 16+
08.40 08.40 08.40 08.40 08.40 Çí‡íèå-ñèë‡. 12+
09.30, 10.20, 11.15, 12.0509.30, 10.20, 11.15, 12.0509.30, 10.20, 11.15, 12.0509.30, 10.20, 11.15, 12.0509.30, 10.20, 11.15, 12.05
Ò/ñ “Ñ‚îè-5”. 16+Ò/ñ “Ñ‚îè-5”. 16+Ò/ñ “Ñ‚îè-5”. 16+Ò/ñ “Ñ‚îè-5”. 16+Ò/ñ “Ñ‚îè-5”. 16+
13.30, 14.20, 15.05, 16.00,13.30, 14.20, 15.05, 16.00,13.30, 14.20, 15.05, 16.00,13.30, 14.20, 15.05, 16.00,13.30, 14.20, 15.05, 16.00,
16.50, 17.30, 18.05, 19.00,16.50, 17.30, 18.05, 19.00,16.50, 17.30, 18.05, 19.00,16.50, 17.30, 18.05, 19.00,16.50, 17.30, 18.05, 19.00,
19.50, 20.40, 21.30, 03.10,19.50, 20.40, 21.30, 03.10,19.50, 20.40, 21.30, 03.10,19.50, 20.40, 21.30, 03.10,19.50, 20.40, 21.30, 03.10,
03.50 Ò/ñ “Ñëå‰”. 16+03.50 Ò/ñ “Ñëå‰”. 16+03.50 Ò/ñ “Ñëå‰”. 16+03.50 Ò/ñ “Ñëå‰”. 16+03.50 Ò/ñ “Ñëå‰”. 16+
22.20, 01.15 Ò/ñ “Âåëè-22.20, 01.15 Ò/ñ “Âåëè-22.20, 01.15 Ò/ñ “Âåëè-22.20, 01.15 Ò/ñ “Âåëè-22.20, 01.15 Ò/ñ “Âåëè-
êîëåïí‡ÿ ïÿò¸ðê‡-7”. 16+êîëåïí‡ÿ ïÿò¸ðê‡-7”. 16+êîëåïí‡ÿ ïÿò¸ðê‡-7”. 16+êîëåïí‡ÿ ïÿò¸ðê‡-7”. 16+êîëåïí‡ÿ ïÿò¸ðê‡-7”. 16+
23.10, 00.30, 01.55, 02.3523.10, 00.30, 01.55, 02.3523.10, 00.30, 01.55, 02.3523.10, 00.30, 01.55, 02.3523.10, 00.30, 01.55, 02.35
Ò/ñ “Âåëèêîëåïí‡ÿ ïÿ-Ò/ñ “Âåëèêîëåïí‡ÿ ïÿ-Ò/ñ “Âåëèêîëåïí‡ÿ ïÿ-Ò/ñ “Âåëèêîëåïí‡ÿ ïÿ-Ò/ñ “Âåëèêîëåïí‡ÿ ïÿ-
ò¸ðê‡-4”. 16+ò¸ðê‡-4”. 16+ò¸ðê‡-4”. 16+ò¸ðê‡-4”. 16+ò¸ðê‡-4”. 16+
00.00 00.00 00.00 00.00 00.00 Èç‚åñòèÿ. Èòî„î‚ûé
‚ûïóñê. 16+
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×åò‚åð„, 18 ñåíòÿáðÿ.×åò‚åð„, 18 ñåíòÿáðÿ.×åò‚åð„, 18 ñåíòÿáðÿ.×åò‚åð„, 18 ñåíòÿáðÿ.×åò‚åð„, 18 ñåíòÿáðÿ.ÒÂÒÂÒÂÒÂÒÂ

Ñóááîò‡, 20 ñåíòÿáðÿ.Ñóááîò‡, 20 ñåíòÿáðÿ.Ñóááîò‡, 20 ñåíòÿáðÿ.Ñóááîò‡, 20 ñåíòÿáðÿ.Ñóááîò‡, 20 ñåíòÿáðÿ.

Ïÿòíèö‡, 19 ñåíòÿáðÿ.Ïÿòíèö‡, 19 ñåíòÿáðÿ.Ïÿòíèö‡, 19 ñåíòÿáðÿ.Ïÿòíèö‡, 19 ñåíòÿáðÿ.Ïÿòíèö‡, 19 ñåíòÿáðÿ.

ÏÅÐÂÛÉ ÊÀÍÀËÏÅÐÂÛÉ ÊÀÍÀËÏÅÐÂÛÉ ÊÀÍÀËÏÅÐÂÛÉ ÊÀÍÀËÏÅÐÂÛÉ ÊÀÍÀË

ÏÅÐÂÛÉ ÊÀÍÀËÏÅÐÂÛÉ ÊÀÍÀËÏÅÐÂÛÉ ÊÀÍÀËÏÅÐÂÛÉ ÊÀÍÀËÏÅÐÂÛÉ ÊÀÍÀË

ÏÅÐÂÛÉ ÊÀÍÀËÏÅÐÂÛÉ ÊÀÍÀËÏÅÐÂÛÉ ÊÀÍÀËÏÅÐÂÛÉ ÊÀÍÀËÏÅÐÂÛÉ ÊÀÍÀË

ÐÎÑÑÈßÐÎÑÑÈßÐÎÑÑÈßÐÎÑÑÈßÐÎÑÑÈß

ÒÐÅÒÜß ÏÐÎÃÐÀÌÌÀÒÐÅÒÜß ÏÐÎÃÐÀÌÌÀÒÐÅÒÜß ÏÐÎÃÐÀÌÌÀÒÐÅÒÜß ÏÐÎÃÐÀÌÌÀÒÐÅÒÜß ÏÐÎÃÐÀÌÌÀ

Êóëüòóð‡Êóëüòóð‡Êóëüòóð‡Êóëüòóð‡Êóëüòóð‡

ÍÒÂÍÒÂÍÒÂÍÒÂÍÒÂ

5-é ÊÀÍÀË5-é ÊÀÍÀË5-é ÊÀÍÀË5-é ÊÀÍÀË5-é ÊÀÍÀË

Ì‡ò÷ ÒÂÌ‡ò÷ ÒÂÌ‡ò÷ ÒÂÌ‡ò÷ ÒÂÌ‡ò÷ ÒÂ

ÐÎÑÑÈßÐÎÑÑÈßÐÎÑÑÈßÐÎÑÑÈßÐÎÑÑÈß

ÒÐÅÒÜß ÏÐÎÃÐÀÌÌÀÒÐÅÒÜß ÏÐÎÃÐÀÌÌÀÒÐÅÒÜß ÏÐÎÃÐÀÌÌÀÒÐÅÒÜß ÏÐÎÃÐÀÌÌÀÒÐÅÒÜß ÏÐÎÃÐÀÌÌÀ

Êóëüòóð‡Êóëüòóð‡Êóëüòóð‡Êóëüòóð‡Êóëüòóð‡

ÍÒÂÍÒÂÍÒÂÍÒÂÍÒÂ

5-é ÊÀÍÀË5-é ÊÀÍÀË5-é ÊÀÍÀË5-é ÊÀÍÀË5-é ÊÀÍÀË

Ì‡ò÷ ÒÂÌ‡ò÷ ÒÂÌ‡ò÷ ÒÂÌ‡ò÷ ÒÂÌ‡ò÷ ÒÂ

ÒÐÅÒÜß ÏÐÎÃÐÀÌÌÀÒÐÅÒÜß ÏÐÎÃÐÀÌÌÀÒÐÅÒÜß ÏÐÎÃÐÀÌÌÀÒÐÅÒÜß ÏÐÎÃÐÀÌÌÀÒÐÅÒÜß ÏÐÎÃÐÀÌÌÀ

Êóëüòóð‡Êóëüòóð‡Êóëüòóð‡Êóëüòóð‡Êóëüòóð‡

ÍÒÂÍÒÂÍÒÂÍÒÂÍÒÂ

5-é ÊÀÍÀË5-é ÊÀÍÀË5-é ÊÀÍÀË5-é ÊÀÍÀË5-é ÊÀÍÀË

Ì‡ò÷ ÒÂÌ‡ò÷ ÒÂÌ‡ò÷ ÒÂÌ‡ò÷ ÒÂÌ‡ò÷ ÒÂ
ÐÎÑÑÈßÐÎÑÑÈßÐÎÑÑÈßÐÎÑÑÈßÐÎÑÑÈß

05.00 05.00 05.00 05.00 05.00 Äîáðîå óòðî. 0+
09.00, 13.00, 16.00, 03.0009.00, 13.00, 16.00, 03.0009.00, 13.00, 16.00, 03.0009.00, 13.00, 16.00, 03.0009.00, 13.00, 16.00, 03.00
Íî‚îñòè.
09.05 09.05 09.05 09.05 09.05 Ìî‰íûé ïðè„î‚îð. 0+
09.55 09.55 09.55 09.55 09.55 Æèòü ç‰îðî‚î! 16+
10.40, 13.20, 15.00, 18.1510.40, 13.20, 15.00, 18.1510.40, 13.20, 15.00, 18.1510.40, 13.20, 15.00, 18.1510.40, 13.20, 15.00, 18.15
Âðåìÿ ïîê‡æåò. 16+
13.45, 18.45, 22.45 13.45, 18.45, 22.45 13.45, 18.45, 22.45 13.45, 18.45, 22.45 13.45, 18.45, 22.45 Áîëü-
ø‡ÿ è„ð‡. 16+
16.15 16.15 16.15 16.15 16.15 Ä‡‚‡é ïîæåíèìñÿ!
16+
17.05 17.05 17.05 17.05 17.05 Ìóæñêîå/Æåíñêîå.
16+
18.00 18.00 18.00 18.00 18.00 Âå÷åðíèå íî‚îñòè.
19.50 19.50 19.50 19.50 19.50 Ïóñòü „î‚îðÿò. 16+
21.00 21.00 21.00 21.00 21.00 Âðåìÿ.
21.45 Ò/ñ “Áîé ñ òåíüþ”.21.45 Ò/ñ “Áîé ñ òåíüþ”.21.45 Ò/ñ “Áîé ñ òåíüþ”.21.45 Ò/ñ “Áîé ñ òåíüþ”.21.45 Ò/ñ “Áîé ñ òåíüþ”.
16+16+16+16+16+
23.45 23.45 23.45 23.45 23.45 Ä/ñ “Îáûêíî‚åííûé
ô‡øèçì-2. Ïîñòñêðèïòóì”.
18+
00.55, 03.05 00.55, 03.05 00.55, 03.05 00.55, 03.05 00.55, 03.05 Ïî‰ê‡ñò.Ë‡á.
16+

05.00 05.00 05.00 05.00 05.00 Óòðî Ðîññèè. 12+
09.00, 11.00, 14.00, 16.30,09.00, 11.00, 14.00, 16.30,09.00, 11.00, 14.00, 16.30,09.00, 11.00, 14.00, 16.30,09.00, 11.00, 14.00, 16.30,

20.00, 03.00 20.00, 03.00 20.00, 03.00 20.00, 03.00 20.00, 03.00 Âåñòè.
09.30, 11.30, 21.10 09.30, 11.30, 21.10 09.30, 11.30, 21.10 09.30, 11.30, 21.10 09.30, 11.30, 21.10 Ìåñò-
íîå ‚ðåìÿ. Âåñòè-Òîìñê.
09.55 09.55 09.55 09.55 09.55 Î ñ‡ìîì „ë‡‚íîì. 12+
12.00, 18.00 12.00, 18.00 12.00, 18.00 12.00, 18.00 12.00, 18.00 60 ìèíóò. 12+
14.30, 02.10, 03.30 Ò/ñ14.30, 02.10, 03.30 Ò/ñ14.30, 02.10, 03.30 Ò/ñ14.30, 02.10, 03.30 Ò/ñ14.30, 02.10, 03.30 Ò/ñ
“Ò‡éíû ñëå‰ñò‚èÿ”. 16+“Ò‡éíû ñëå‰ñò‚èÿ”. 16+“Ò‡éíû ñëå‰ñò‚èÿ”. 16+“Ò‡éíû ñëå‰ñò‚èÿ”. 16+“Ò‡éíû ñëå‰ñò‚èÿ”. 16+
17.00 17.00 17.00 17.00 17.00 Ì‡ë‡õî‚. 16+
21.30 Ò/ñ “Ñï‡ññê‡ÿ”.21.30 Ò/ñ “Ñï‡ññê‡ÿ”.21.30 Ò/ñ “Ñï‡ññê‡ÿ”.21.30 Ò/ñ “Ñï‡ññê‡ÿ”.21.30 Ò/ñ “Ñï‡ññê‡ÿ”.
16+16+16+16+16+
23.30 23.30 23.30 23.30 23.30 Âå÷åð ñ Âë‡‰èìèðîì
Ñîëî‚ü¸‚ûì. 12+

06.30, 02.15 06.30, 02.15 06.30, 02.15 06.30, 02.15 06.30, 02.15 Äè‡ëî„è î
æè‚îòíûõ. 16+
07.20, 13.00 07.20, 13.00 07.20, 13.00 07.20, 13.00 07.20, 13.00 “Òå‡òð‡ëüí‡ÿ
ëåòîïèñü. Êèðèëë Ë‡‚ðî‚”.
Èçáð‡ííûå „ë‡‚û. 16+
07.45, 14.55, 23.50 07.45, 14.55, 23.50 07.45, 14.55, 23.50 07.45, 14.55, 23.50 07.45, 14.55, 23.50 Ñòó-
ïåíè öè‚èëèç‡öèè. 16+
08.40 08.40 08.40 08.40 08.40 Ä/ô “Ð‡ññåêðå÷åíí‡ÿ
èñòîðèÿ”. “Ïðèêëþ÷åíèÿ
èíîñòð‡íöå‚ ‚ Ñòð‡íå Ñî-
‚åòî‚”. 16+
09.10, 22.15 Ò/ñ “Þëèé09.10, 22.15 Ò/ñ “Þëèé09.10, 22.15 Ò/ñ “Þëèé09.10, 22.15 Ò/ñ “Þëèé09.10, 22.15 Ò/ñ “Þëèé
Öåç‡ðü”. 12+Öåç‡ðü”. 12+Öåç‡ðü”. 12+Öåç‡ðü”. 12+Öåç‡ðü”. 12+

10.00, 12.30, 17.00,10.00, 12.30, 17.00,10.00, 12.30, 17.00,10.00, 12.30, 17.00,10.00, 12.30, 17.00,
19.30, 23.35 19.30, 23.35 19.30, 23.35 19.30, 23.35 19.30, 23.35 Íî‚îñòè êóëü-
òóðû. 16+
10.15 10.15 10.15 10.15 10.15 Í‡áëþ‰‡òåëü. 16+
11.15 11.15 11.15 11.15 11.15 ÕÕ Âåê. 16+
12.10 12.10 12.10 12.10 12.10 Ä/ô “Ç‡áûòîå ðåìåñ-
ëî”. 16+
12.45 12.45 12.45 12.45 12.45 Íî‚îñòè. Ïî‰ðîáíî.
Òå‡òð. 16+
13.30 13.30 13.30 13.30 13.30 Ê 100-ëåòèþ ñî ‰íÿ
ðîæ‰åíèÿ Êèðèëë‡ Ë‡‚ðî-
‚‡. “Ïåðå‰ ç‡õî‰îì ñîëíö‡”.
16+
15.50 15.50 15.50 15.50 15.50 2 Âåðíèê 2. Ì‡ðèí‡
Àëåêñ‡í‰ðî‚‡. 16+
16.30 16.30 16.30 16.30 16.30 Ïðÿíè÷íûé ‰îìèê.
“Âûøè‚ê‡ Ä‡„åñò‡í‡”. 16+
17.15 17.15 17.15 17.15 17.15 Ä/ô “Õîæ‰åíèå Êó-
òóçî‚‡ ç‡ ìîðå”. 16+
17.45 17.45 17.45 17.45 17.45 Ìåæ‰óí‡ðî‰íûé þíî-
øåñêèé òåëå‚èçèîííûé êîí-
êóðñ ìóçûê‡íòî‚ “Ñ‡íêò-Ïå-
òåðáóð„ñêèé Îëèìï”. Ë‡óðå-
‡òû. Ñîôüÿ Òþðèí‡. 16+
18.20 18.20 18.20 18.20 18.20 Ä/ô “Ï‡‚ëî‚î. Óñ‡‰ü-
á‡ êóïö‡ Â‡ñèëèÿ Ãîìóëè-
í‡”. 16+
18.45 18.45 18.45 18.45 18.45 Ä/ô “Ì.È.Ô”. “È„îðü
Ì‡ñëåííèêî‚. Íî‚ûå ‚ðåìå-
í‡”. 16+
19.45 19.45 19.45 19.45 19.45 Ãë‡‚í‡ÿ ðîëü. 16+
20.05 20.05 20.05 20.05 20.05 Îòêðûò‡ÿ êíè„‡. Èëü-
‰‡ð Àáóçÿðî‚. “Êîð‡áëü Òå-
ñåÿ”. 16+

20.30 20.30 20.30 20.30 20.30 Ñïîêîéíîé íî÷è, ì‡-
ëûøè!
20.50 20.50 20.50 20.50 20.50 Êèíî î êèíî. 16+
21.30 21.30 21.30 21.30 21.30 Ýíè„ì‡. Ò‡òüÿí‡
Ãðèí‰åíêî. 16+
23.05 23.05 23.05 23.05 23.05 Ä/ô “Ð‡ññåêðå÷åíí‡ÿ
èñòîðèÿ”. “ÑÑÑÐ è Êèò‡é.
Âåëèê‡ÿ ‰ðóæá‡”. 16+
00.45 00.45 00.45 00.45 00.45 Ìåæ‰óí‡ðî‰íûé þíî-
øåñêèé òåëå‚èçèîííûé êîí-
êóðñ ìóçûê‡íòî‚ “Ñ‡íêò-Ïå-
òåðáóð„ñêèé Îëèìï”. Ë‡óðå-
‡òû. Ïîëèí‡ Òõ‡é. 16+
01.35 01.35 01.35 01.35 01.35 Ä/ô “Ì.È.Ô”. “È„îðü
Ì‡ñëåííèêî‚. Ó÷èòåëü” 16+

04.45, 08.25, 10.35 Ò/ñ04.45, 08.25, 10.35 Ò/ñ04.45, 08.25, 10.35 Ò/ñ04.45, 08.25, 10.35 Ò/ñ04.45, 08.25, 10.35 Ò/ñ
“Ìîðñêèå ‰üÿ‚îëû. Âåê-“Ìîðñêèå ‰üÿ‚îëû. Âåê-“Ìîðñêèå ‰üÿ‚îëû. Âåê-“Ìîðñêèå ‰üÿ‚îëû. Âåê-“Ìîðñêèå ‰üÿ‚îëû. Âåê-
òîð ‡ò‡êè”. 16+òîð ‡ò‡êè”. 16+òîð ‡ò‡êè”. 16+òîð ‡ò‡êè”. 16+òîð ‡ò‡êè”. 16+
06.30 06.30 06.30 06.30 06.30 Óòðî. Ñ‡ìîå ëó÷øåå.
16+
08.00, 10.00, 13.00,08.00, 10.00, 13.00,08.00, 10.00, 13.00,08.00, 10.00, 13.00,08.00, 10.00, 13.00,
16.00, 19.00, 23.35 16.00, 19.00, 23.35 16.00, 19.00, 23.35 16.00, 19.00, 23.35 16.00, 19.00, 23.35 Ñå„î‰-
íÿ.
13.25 13.25 13.25 13.25 13.25 ×ðåç‚û÷‡éíîå ïðî-
èñøåñò‚èå. 16+
14.00 14.00 14.00 14.00 14.00 Ìåñòî ‚ñòðå÷è. 16+
16.45 16.45 16.45 16.45 16.45 Ç‡ „ð‡íüþ. 16+
17.50 17.50 17.50 17.50 17.50 ÄÍÊ. 16+
20.00 Ò/ñ “Ñòð‡æíèê”.20.00 Ò/ñ “Ñòð‡æíèê”.20.00 Ò/ñ “Ñòð‡æíèê”.20.00 Ò/ñ “Ñòð‡æíèê”.20.00 Ò/ñ “Ñòð‡æíèê”.
16+16+16+16+16+

22.10, 00.00 Ò/ñ “Â‡ðÿ-22.10, 00.00 Ò/ñ “Â‡ðÿ-22.10, 00.00 Ò/ñ “Â‡ðÿ-22.10, 00.00 Ò/ñ “Â‡ðÿ-22.10, 00.00 Ò/ñ “Â‡ðÿ-
„è”. 16+„è”. 16+„è”. 16+„è”. 16+„è”. 16+
00.45 00.45 00.45 00.45 00.45 Ïîç‰íÿêî‚. 16+
01.00 01.00 01.00 01.00 01.00 Ìû è í‡óê‡. Í‡óê‡ è
ìû. 12+
02.00 Õ/ô “Áûê è Øïèí-02.00 Õ/ô “Áûê è Øïèí-02.00 Õ/ô “Áûê è Øïèí-02.00 Õ/ô “Áûê è Øïèí-02.00 Õ/ô “Áûê è Øïèí-
‰åëü”. 12+‰åëü”. 12+‰åëü”. 12+‰åëü”. 12+‰åëü”. 12+

05.00, 09.00, 13.00, 17.0005.00, 09.00, 13.00, 17.0005.00, 09.00, 13.00, 17.0005.00, 09.00, 13.00, 17.0005.00, 09.00, 13.00, 17.00
Èç‚åñòèÿ. 16+
05.45 Ò/ñ “Ñ‚îè-6”. 16+05.45 Ò/ñ “Ñ‚îè-6”. 16+05.45 Ò/ñ “Ñ‚îè-6”. 16+05.45 Ò/ñ “Ñ‚îè-6”. 16+05.45 Ò/ñ “Ñ‚îè-6”. 16+
06.20, 07.10, 09.30,06.20, 07.10, 09.30,06.20, 07.10, 09.30,06.20, 07.10, 09.30,06.20, 07.10, 09.30,
10.20, 11.15, 12.05 Ò/ñ10.20, 11.15, 12.05 Ò/ñ10.20, 11.15, 12.05 Ò/ñ10.20, 11.15, 12.05 Ò/ñ10.20, 11.15, 12.05 Ò/ñ
“Ñ‚îè-5”. 16+“Ñ‚îè-5”. 16+“Ñ‚îè-5”. 16+“Ñ‚îè-5”. 16+“Ñ‚îè-5”. 16+
08.00 08.00 08.00 08.00 08.00 Â‡øå ç‰îðî‚üå! 12+
08.35 08.35 08.35 08.35 08.35 Äåíü ‡í„åë‡. 0+
13.30, 14.20, 15.10, 16.00,13.30, 14.20, 15.10, 16.00,13.30, 14.20, 15.10, 16.00,13.30, 14.20, 15.10, 16.00,13.30, 14.20, 15.10, 16.00,
16.50, 17.30, 18.10, 19.00,16.50, 17.30, 18.10, 19.00,16.50, 17.30, 18.10, 19.00,16.50, 17.30, 18.10, 19.00,16.50, 17.30, 18.10, 19.00,
19.55, 20.40, 21.30, 03.15,19.55, 20.40, 21.30, 03.15,19.55, 20.40, 21.30, 03.15,19.55, 20.40, 21.30, 03.15,19.55, 20.40, 21.30, 03.15,
03.50 Ò/ñ “Ñëå‰”. 16+03.50 Ò/ñ “Ñëå‰”. 16+03.50 Ò/ñ “Ñëå‰”. 16+03.50 Ò/ñ “Ñëå‰”. 16+03.50 Ò/ñ “Ñëå‰”. 16+
22.20, 01.20 Ò/ñ “Âåëè-22.20, 01.20 Ò/ñ “Âåëè-22.20, 01.20 Ò/ñ “Âåëè-22.20, 01.20 Ò/ñ “Âåëè-22.20, 01.20 Ò/ñ “Âåëè-
êîëåïí‡ÿ ïÿò¸ðê‡-7”. 16+êîëåïí‡ÿ ïÿò¸ðê‡-7”. 16+êîëåïí‡ÿ ïÿò¸ðê‡-7”. 16+êîëåïí‡ÿ ïÿò¸ðê‡-7”. 16+êîëåïí‡ÿ ïÿò¸ðê‡-7”. 16+
23.10, 00.30, 01.55, 02.3523.10, 00.30, 01.55, 02.3523.10, 00.30, 01.55, 02.3523.10, 00.30, 01.55, 02.3523.10, 00.30, 01.55, 02.35
Ò/ñ “Âåëèêîëåïí‡ÿ ïÿ-Ò/ñ “Âåëèêîëåïí‡ÿ ïÿ-Ò/ñ “Âåëèêîëåïí‡ÿ ïÿ-Ò/ñ “Âåëèêîëåïí‡ÿ ïÿ-Ò/ñ “Âåëèêîëåïí‡ÿ ïÿ-
ò¸ðê‡-4”. 16+ò¸ðê‡-4”. 16+ò¸ðê‡-4”. 16+ò¸ðê‡-4”. 16+ò¸ðê‡-4”. 16+
00.00 00.00 00.00 00.00 00.00 Èç‚åñòèÿ. Èòî„î‚ûé
‚ûïóñê. 16+

10.00 10.00 10.00 10.00 10.00 Ëó÷øèå èç ëó÷øèõ.

12+
10.30 10.30 10.30 10.30 10.30 Òðåòèé ò‡éì. 12+
11.00, 13.00, 15.55, 20.3011.00, 13.00, 15.55, 20.3011.00, 13.00, 15.55, 20.3011.00, 13.00, 15.55, 20.3011.00, 13.00, 15.55, 20.30
Íî‚îñòè.
11.05, 20.35, 02.45 11.05, 20.35, 02.45 11.05, 20.35, 02.45 11.05, 20.35, 02.45 11.05, 20.35, 02.45 Âñå í‡
ì‡ò÷! Ïðÿìîé ýôèð.
13.05 13.05 13.05 13.05 13.05 Ñïåöè‡ëüíûé ðåïîð-
ò‡æ. 12+
13.25 13.25 13.25 13.25 13.25 Êîì‡í‰‡ ìå÷òû. 12+
13.55 13.55 13.55 13.55 13.55 Áîóëèí„. BetBoom Êó-
áîê ÊËÁ. Ïðî-òóð. Ïðÿì‡ÿ
òð‡íñëÿöèÿ èç Óçáåêèñò‡í‡.
12+
16.00 16.00 16.00 16.00 16.00 Åñòü òåì‡! Ïðÿìîé
ýôèð.
17.30 17.30 17.30 17.30 17.30 Ë¸„ê‡ÿ ‡òëåòèê‡. ×åì-
ïèîí‡ò ìèð‡. Ïðÿì‡ÿ òð‡íñ-
ëÿöèÿ èç ßïîíèè. 12+
21.45 21.45 21.45 21.45 21.45 À‚òîñïîðò. Ðîññèéñ-
ê‡ÿ ñåðèÿ êîëüöå‚ûõ „îíîê.
Ê‡ç‡íü ðèí„. 6+
22.15 22.15 22.15 22.15 22.15 Ôóòáîë. Fonbet. Êóáîê
Ðîññèè. Ïðÿì‡ÿ òð‡íñëÿ-
öèÿ. 12+
04.30 04.30 04.30 04.30 04.30 Ñìåø‡ííûå å‰èíî-
áîðñò‚‡. UFC. Òð‡íñëÿöèÿ
èç ÑØÀ. 16+
05.55 05.55 05.55 05.55 05.55 Ë¸„ê‡ÿ ‡òëåòèê‡. ×åì-
ïèîí‡ò ìèð‡. Òð‡íñëÿöèÿ èç
ßïîíèè. 12+
07.55 07.55 07.55 07.55 07.55 Íî‚îñòè. 0+
08.00 08.00 08.00 08.00 08.00 Áîðüá‡. ×åìïèîí‡ò
ìèð‡. Òð‡íñëÿöèÿ èç Õîð-
‚‡òèè. 12+

05.00 05.00 05.00 05.00 05.00 Äîáðîå óòðî. 0+
09.00, 13.00, 16.00 09.00, 13.00, 16.00 09.00, 13.00, 16.00 09.00, 13.00, 16.00 09.00, 13.00, 16.00 Íî‚î-
ñòè.
09.05 09.05 09.05 09.05 09.05 Ìî‰íûé ïðè„î‚îð. 0+
09.55 09.55 09.55 09.55 09.55 Æèòü ç‰îðî‚î! 16+
10.40, 13.20, 15.00 10.40, 13.20, 15.00 10.40, 13.20, 15.00 10.40, 13.20, 15.00 10.40, 13.20, 15.00 Âðå-
ìÿ ïîê‡æåò. 16+
13.50 13.50 13.50 13.50 13.50 Áîëüø‡ÿ è„ð‡. 16+
16.15 16.15 16.15 16.15 16.15 Ä‡‚‡é ïîæåíèìñÿ!
16+
17.05 17.05 17.05 17.05 17.05 Ìóæñêîå/Æåíñêîå.
16+
18.00 18.00 18.00 18.00 18.00 Âå÷åðíèå íî‚îñòè.
18.40 18.40 18.40 18.40 18.40 ×åëî‚åê è ç‡êîí. 16+
19.45 19.45 19.45 19.45 19.45 Ïîëå ÷ó‰åñ. 16+
21.00 21.00 21.00 21.00 21.00 Âðåìÿ.
21.45 21.45 21.45 21.45 21.45 Ãîëîñ. Äåòè. Íî‚ûé
ñåçîí. 0+
23.25 23.25 23.25 23.25 23.25 Ä/ô “Àçí‡‚óð „ë‡ç‡-
ìè Ø‡ðëÿ”. 16+
00.45 00.45 00.45 00.45 00.45 Ïî‰ê‡ñò.Ë‡á. 16+

05.00 05.00 05.00 05.00 05.00 Óòðî Ðîññèè. 12+
09.00, 11.00, 14.00,09.00, 11.00, 14.00,09.00, 11.00, 14.00,09.00, 11.00, 14.00,09.00, 11.00, 14.00,
16.30, 20.00 16.30, 20.00 16.30, 20.00 16.30, 20.00 16.30, 20.00 Âåñòè.
09.30, 11.30, 21.10 09.30, 11.30, 21.10 09.30, 11.30, 21.10 09.30, 11.30, 21.10 09.30, 11.30, 21.10 Ìåñò-

íîå ‚ðåìÿ. Âåñòè-Òîìñê.
09.55 09.55 09.55 09.55 09.55 Î ñ‡ìîì „ë‡‚íîì. 12+
12.00, 18.00 12.00, 18.00 12.00, 18.00 12.00, 18.00 12.00, 18.00 60 ìèíóò. 12+
14.30 Ò/ñ “Ò‡éíû ñëå‰-14.30 Ò/ñ “Ò‡éíû ñëå‰-14.30 Ò/ñ “Ò‡éíû ñëå‰-14.30 Ò/ñ “Ò‡éíû ñëå‰-14.30 Ò/ñ “Ò‡éíû ñëå‰-
ñò‚èÿ”. 16+ñò‚èÿ”. 16+ñò‚èÿ”. 16+ñò‚èÿ”. 16+ñò‚èÿ”. 16+
17.00 17.00 17.00 17.00 17.00 Ïðÿìîé ýôèð. 16+
21.30 21.30 21.30 21.30 21.30 Íó-ê‡, ‚ñå ‚ìåñòå!
12+
23.55 23.55 23.55 23.55 23.55 Èñòîðèè Áîëüøîé
Ñòð‡íû. 12+
00.55 Õ/ô “Ïðî‚èíöè‡ë-00.55 Õ/ô “Ïðî‚èíöè‡ë-00.55 Õ/ô “Ïðî‚èíöè‡ë-00.55 Õ/ô “Ïðî‚èíöè‡ë-00.55 Õ/ô “Ïðî‚èíöè‡ë-
ê‡”. 12+ê‡”. 12+ê‡”. 12+ê‡”. 12+ê‡”. 12+

06.30 06.30 06.30 06.30 06.30 Äè‡ëî„è î æè‚îòíûõ.
16+
07.20, 13.00 07.20, 13.00 07.20, 13.00 07.20, 13.00 07.20, 13.00 “Òå‡òð‡ëüí‡ÿ
ëåòîïèñü. Êèðèëë Ë‡‚ðî‚”.
Èçáð‡ííûå „ë‡‚û. 16+
07.45 07.45 07.45 07.45 07.45 Ñòóïåíè öè‚èëèç‡-
öèè. 16+
08.40 08.40 08.40 08.40 08.40 Ä/ô “Ð‡ññåêðå÷åíí‡ÿ
èñòîðèÿ”. “ÑÑÑÐ è Êèò‡é.
Âåëèê‡ÿ ‰ðóæá‡”. 16+
09.10, 22.00 Ò/ñ “Þëèé09.10, 22.00 Ò/ñ “Þëèé09.10, 22.00 Ò/ñ “Þëèé09.10, 22.00 Ò/ñ “Þëèé09.10, 22.00 Ò/ñ “Þëèé
Öåç‡ðü”. 12+Öåç‡ðü”. 12+Öåç‡ðü”. 12+Öåç‡ðü”. 12+Öåç‡ðü”. 12+
10.00, 12.30, 17.00,10.00, 12.30, 17.00,10.00, 12.30, 17.00,10.00, 12.30, 17.00,10.00, 12.30, 17.00,
19.30, 23.45 19.30, 23.45 19.30, 23.45 19.30, 23.45 19.30, 23.45 Íî‚îñòè êóëü-

òóðû. 16+
10.20 10.20 10.20 10.20 10.20 Ä/ô “Ãåðîè è ïðå‰‡-
òåëè”. 16+
12.00 12.00 12.00 12.00 12.00 Îòêðûò‡ÿ êíè„‡. Å‚-
„åíèé ×èæî‚. “Ñîáèð‡òåëü
ð‡ÿ”. 16+
13.30 13.30 13.30 13.30 13.30 Ê 100-ëåòèþ ñî ‰íÿ
ðîæ‰åíèÿ Êèðèëë‡ Ë‡‚ðî-
‚‡. “Ïåðå‰ ç‡õî‰îì ñîëíö‡”.
16+
15.20 15.20 15.20 15.20 15.20 Ä/ô “Âîëî„‰‡. Óñ‡‰ü-
á‡ Áðÿí÷‡íèíî‚ûõ”. 16+
15.50 15.50 15.50 15.50 15.50 Ýíè„ì‡. Ò‡òüÿí‡
Ãðèí‰åíêî. 16+
16.30 16.30 16.30 16.30 16.30 Ïèñüì‡ èç ïðî‚èí-
öèè. 16+
17.15 17.15 17.15 17.15 17.15 Ä/ô “Õîæ‰åíèå Êó-
òóçî‚‡ ç‡ ìîðå”. 16+
17.45 17.45 17.45 17.45 17.45 Ìåæ‰óí‡ðî‰íûé
þíîøåñêèé òåëå‚èçèîííûé
êîíêóðñ ìóçûê‡íòî‚ “Ñ‡íêò-
Ïåòåðáóð„ñêèé Îëèìï”. Ë‡-
óðå‡òû. Ïîëèí‡ Òõ‡é. 16+
18.45 18.45 18.45 18.45 18.45 Ä/ô “Ì.È.Ô”. “È„îðü
Ì‡ñëåííèêî‚. Ó÷èòåëü”. 16+
19.45, 01.40 19.45, 01.40 19.45, 01.40 19.45, 01.40 19.45, 01.40 Èñê‡òåëè. 16+
20.35 20.35 20.35 20.35 20.35 Ëèíèÿ æèçíè. 16+
21.30 21.30 21.30 21.30 21.30 Ä/ô “Ò‡„‡íðî„. Ä‚î-
ðåö Àëôåð‡êè”. 16+
22.45 22.45 22.45 22.45 22.45 2 Âåðíèê 2. Åê‡òåðè-
í‡ Ñòóëî‚‡ è Äìèòðèé Ñó-
ìèí. 16+
00.00 Õ/ô “Í‡íêèíñêèé00.00 Õ/ô “Í‡íêèíñêèé00.00 Õ/ô “Í‡íêèíñêèé00.00 Õ/ô “Í‡íêèíñêèé00.00 Õ/ô “Í‡íêèíñêèé
ïåéç‡æ”. 16+ïåéç‡æ”. 16+ïåéç‡æ”. 16+ïåéç‡æ”. 16+ïåéç‡æ”. 16+
02.25 Ì/ô “Ïåðå‚‡ë”.02.25 Ì/ô “Ïåðå‚‡ë”.02.25 Ì/ô “Ïåðå‚‡ë”.02.25 Ì/ô “Ïåðå‚‡ë”.02.25 Ì/ô “Ïåðå‚‡ë”.

04.55 Ò/ñ “Ìîðñêèå ‰üÿ-04.55 Ò/ñ “Ìîðñêèå ‰üÿ-04.55 Ò/ñ “Ìîðñêèå ‰üÿ-04.55 Ò/ñ “Ìîðñêèå ‰üÿ-04.55 Ò/ñ “Ìîðñêèå ‰üÿ-
‚îëû. Âåêòîð ‡ò‡êè”.‚îëû. Âåêòîð ‡ò‡êè”.‚îëû. Âåêòîð ‡ò‡êè”.‚îëû. Âåêòîð ‡ò‡êè”.‚îëû. Âåêòîð ‡ò‡êè”.
16+16+16+16+16+
06.30 06.30 06.30 06.30 06.30 Óòðî. Ñ‡ìîå ëó÷øåå.
16+
08.00, 10.00, 13.00,08.00, 10.00, 13.00,08.00, 10.00, 13.00,08.00, 10.00, 13.00,08.00, 10.00, 13.00,
16.00, 19.00 16.00, 19.00 16.00, 19.00 16.00, 19.00 16.00, 19.00 Ñå„î‰íÿ.
08.25 08.25 08.25 08.25 08.25 Ä/ñ “Ìîè óíè‚åðñè-
òåòû. Áó‰óùåå ç‡ í‡ñòîÿ-
ùèì”. 6+
09.25, 10.35 Ò/ñ “Ìîðñ-09.25, 10.35 Ò/ñ “Ìîðñ-09.25, 10.35 Ò/ñ “Ìîðñ-09.25, 10.35 Ò/ñ “Ìîðñ-09.25, 10.35 Ò/ñ “Ìîðñ-
êèå ‰üÿ‚îëû”. 16+êèå ‰üÿ‚îëû”. 16+êèå ‰üÿ‚îëû”. 16+êèå ‰üÿ‚îëû”. 16+êèå ‰üÿ‚îëû”. 16+
11.05 Ò/ñ “Ìîðñêèå ‰üÿ-11.05 Ò/ñ “Ìîðñêèå ‰üÿ-11.05 Ò/ñ “Ìîðñêèå ‰üÿ-11.05 Ò/ñ “Ìîðñêèå ‰üÿ-11.05 Ò/ñ “Ìîðñêèå ‰üÿ-
‚îëû. Ïîëÿðíûé êîí-‚îëû. Ïîëÿðíûé êîí-‚îëû. Ïîëÿðíûé êîí-‚îëû. Ïîëÿðíûé êîí-‚îëû. Ïîëÿðíûé êîí-
‚îé”. 16+‚îé”. 16+‚îé”. 16+‚îé”. 16+‚îé”. 16+
13.25 13.25 13.25 13.25 13.25 ×ðåç‚û÷‡éíîå ïðî-
èñøåñò‚èå. 16+
14.00 14.00 14.00 14.00 14.00 Ìåñòî ‚ñòðå÷è. 16+
16.45 16.45 16.45 16.45 16.45 ÄÍÊ. 16+
17.55 17.55 17.55 17.55 17.55 Æ‰è ìåíÿ. 12+
20.00 Ò/ñ “Ñòð‡æíèê”.20.00 Ò/ñ “Ñòð‡æíèê”.20.00 Ò/ñ “Ñòð‡æíèê”.20.00 Ò/ñ “Ñòð‡æíèê”.20.00 Ò/ñ “Ñòð‡æíèê”.
16+16+16+16+16+
22.10 Ò/ñ “Â‡ðÿ„è”. 16+22.10 Ò/ñ “Â‡ðÿ„è”. 16+22.10 Ò/ñ “Â‡ðÿ„è”. 16+22.10 Ò/ñ “Â‡ðÿ„è”. 16+22.10 Ò/ñ “Â‡ðÿ„è”. 16+
00.20 00.20 00.20 00.20 00.20 Ñ‚îÿ ïð‡‚‰‡. 16+
02.15 02.15 02.15 02.15 02.15 Ç‡õ‡ð Ïðèëåïèí. Óðî-
êè ðóññêî„î. 12+
02.45 02.45 02.45 02.45 02.45 Ê‚‡ðòèðíûé ‚îïðîñ.
12+
03.35 Ò/ñ “À„åíòñò‚î03.35 Ò/ñ “À„åíòñò‚î03.35 Ò/ñ “À„åíòñò‚î03.35 Ò/ñ “À„åíòñò‚î03.35 Ò/ñ “À„åíòñò‚î
ñêðûòûõ ê‡ìåð”. 16+ñêðûòûõ ê‡ìåð”. 16+ñêðûòûõ ê‡ìåð”. 16+ñêðûòûõ ê‡ìåð”. 16+ñêðûòûõ ê‡ìåð”. 16+

16+16+16+16+16+

05.00, 09.00, 13.00, 17.0005.00, 09.00, 13.00, 17.0005.00, 09.00, 13.00, 17.0005.00, 09.00, 13.00, 17.0005.00, 09.00, 13.00, 17.00
Èç‚åñòèÿ. 16+
05.25, 06.05, 06.50, 07.35,05.25, 06.05, 06.50, 07.35,05.25, 06.05, 06.50, 07.35,05.25, 06.05, 06.50, 07.35,05.25, 06.05, 06.50, 07.35,
09.30, 10.20, 11.15, 12.05,09.30, 10.20, 11.15, 12.05,09.30, 10.20, 11.15, 12.05,09.30, 10.20, 11.15, 12.05,09.30, 10.20, 11.15, 12.05,
13.30, 14.20, 15.15, 16.0513.30, 14.20, 15.15, 16.0513.30, 14.20, 15.15, 16.0513.30, 14.20, 15.15, 16.0513.30, 14.20, 15.15, 16.05
Ò/ñ “Í‡ø ñïåöí‡ç-3”.Ò/ñ “Í‡ø ñïåöí‡ç-3”.Ò/ñ “Í‡ø ñïåöí‡ç-3”.Ò/ñ “Í‡ø ñïåöí‡ç-3”.Ò/ñ “Í‡ø ñïåöí‡ç-3”.
16+16+16+16+16+
08.30 08.30 08.30 08.30 08.30 Â‡øå ç‰îðî‚üå! 12+
17.30, 18.20, 19.25, 20.25,17.30, 18.20, 19.25, 20.25,17.30, 18.20, 19.25, 20.25,17.30, 18.20, 19.25, 20.25,17.30, 18.20, 19.25, 20.25,
21.35, 22.20 Ò/ñ “Ñëå‰”.21.35, 22.20 Ò/ñ “Ñëå‰”.21.35, 22.20 Ò/ñ “Ñëå‰”.21.35, 22.20 Ò/ñ “Ñëå‰”.21.35, 22.20 Ò/ñ “Ñëå‰”.
16+16+16+16+16+
23.10 23.10 23.10 23.10 23.10 Ñ‚åòñê‡ÿ õðîíèê‡. 16+
00.10, 01.00 00.10, 01.00 00.10, 01.00 00.10, 01.00 00.10, 01.00 Îíè ïîòðÿñ-
ëè ìèð. 16+
01.40, 02.20, 03.05,01.40, 02.20, 03.05,01.40, 02.20, 03.05,01.40, 02.20, 03.05,01.40, 02.20, 03.05,
03.45, 04.25 Ò/ñ “Óñëî‚-03.45, 04.25 Ò/ñ “Óñëî‚-03.45, 04.25 Ò/ñ “Óñëî‚-03.45, 04.25 Ò/ñ “Óñëî‚-03.45, 04.25 Ò/ñ “Óñëî‚-
íûé ìåíò-2”. 16+íûé ìåíò-2”. 16+íûé ìåíò-2”. 16+íûé ìåíò-2”. 16+íûé ìåíò-2”. 16+

10.00 10.00 10.00 10.00 10.00 Ëó÷øèå èç ëó÷øèõ.
12+
10.30 10.30 10.30 10.30 10.30 Ôîðìóë‡-1. Ã‡ñíóò
î„íè. 12+
11.00, 13.00, 15.25, 20.5511.00, 13.00, 15.25, 20.5511.00, 13.00, 15.25, 20.5511.00, 13.00, 15.25, 20.5511.00, 13.00, 15.25, 20.55
Íî‚îñòè.
11.05, 21.00, 22.25,11.05, 21.00, 22.25,11.05, 21.00, 22.25,11.05, 21.00, 22.25,11.05, 21.00, 22.25,
00.45, 04.50 00.45, 04.50 00.45, 04.50 00.45, 04.50 00.45, 04.50 Âñå í‡ ì‡ò÷!
Ïðÿìîé ýôèð.
13.05 13.05 13.05 13.05 13.05 Íåáåñí‡ÿ „ð‡öèÿ. 6+
13.25 13.25 13.25 13.25 13.25 Êîì‡í‰‡ ìå÷òû. 12+

14.30 14.30 14.30 14.30 14.30 Ôóòáîë. Fonbet. Êóáîê
Ðîññèè. Îáçîð. 6+
15.30 15.30 15.30 15.30 15.30 Åñòü òåì‡! Ïðÿìîé
ýôèð.
16.55 16.55 16.55 16.55 16.55 Ôè„óðíîå ê‡ò‡íèå.
Îëèìïèéñêèé îòáîðî÷íûé
òóðíèð. Æåíùèíû. Êîðîòê‡ÿ
ïðî„ð‡ìì‡. Ïðÿì‡ÿ òð‡íñ-
ëÿöèÿ èç Êèò‡ÿ. 12+
21.40, 22.55 21.40, 22.55 21.40, 22.55 21.40, 22.55 21.40, 22.55 Áîðüá‡. ×åì-
ïèîí‡ò ìèð‡. Ïðÿì‡ÿ òð‡íñ-
ëÿöèÿ èç Õîð‚‡òèè. 12+
01.50 01.50 01.50 01.50 01.50 Ôóòáîë. ×åìïèîí‡ò
èñï‡íèè. “Áåòèñ” - “Ðå‡ë
Ñîñüå‰‡‰”. Ïðÿì‡ÿ òð‡íñ-
ëÿöèÿ. 12+
04.00 04.00 04.00 04.00 04.00 Å‚ðîòóð. 12+
05.55 05.55 05.55 05.55 05.55 Ë¸„ê‡ÿ ‡òëåòèê‡. ×åì-
ïèîí‡ò ìèð‡. Òð‡íñëÿöèÿ èç
ßïîíèè. 12+
07.55 07.55 07.55 07.55 07.55 Íî‚îñòè. 0+
08.00 08.00 08.00 08.00 08.00 Áîðüá‡. ×åìïèîí‡ò
ìèð‡. Òð‡íñëÿöèÿ èç Õîð-
‚‡òèè. 12+

06.00 06.00 06.00 06.00 06.00 Äîáðîå óòðî. Ñóááî-
ò‡. 0+
09.45 09.45 09.45 09.45 09.45 Ñëî‚î ï‡ñòûðÿ. 0+
10.00, 12.00 10.00, 12.00 10.00, 12.00 10.00, 12.00 10.00, 12.00 Íî‚îñòè.
10.15 10.15 10.15 10.15 10.15 Ä/ô “Î‰í‡ ñ÷‡ñòëè-
‚åéø‡ÿ æèçíü”. 12+
11.05 11.05 11.05 11.05 11.05 Âñïîìíèòü ‚ñ¸. 12+
12.05 12.05 12.05 12.05 12.05 Ïîåõ‡ëè! 12+
12.55 12.55 12.55 12.55 12.55 Ä/ô “Î„íå‚îå ïðå-
‚îñõî‰ñò‚î Àðê‡‰èÿ Øèïó-
íî‚‡”. 12+
13.45 Õ/ô “Óêðîùåíèå13.45 Õ/ô “Óêðîùåíèå13.45 Õ/ô “Óêðîùåíèå13.45 Õ/ô “Óêðîùåíèå13.45 Õ/ô “Óêðîùåíèå
î„íÿ”. 12+î„íÿ”. 12+î„íÿ”. 12+î„íÿ”. 12+î„íÿ”. 12+
16.55 16.55 16.55 16.55 16.55 Ä/ô “Êèðèëë Ë‡‚ðî‚.
“Î‰í‡ ñ÷‡ñòëè‚åéø‡ÿ
æèçíü”. Ïîëí‡ÿ ‚åðñèÿ”. 12+
18.00 18.00 18.00 18.00 18.00 Âå÷åðíèå íî‚îñòè.
18.15 18.15 18.15 18.15 18.15 Êòî õî÷åò ñò‡òü ìèë-
ëèîíåðîì? 12+
19.10 19.10 19.10 19.10 19.10 Ä‚å ç‚åç‰û. Ñåìåé-
íûé ïî‰ðÿ‰. 12+
21.00 21.00 21.00 21.00 21.00 Âðåìÿ.
21.35 21.35 21.35 21.35 21.35 Ñå„î‰íÿ ‚å÷åðîì.
16+
22.55, 04.20 22.55, 04.20 22.55, 04.20 22.55, 04.20 22.55, 04.20 Ïóñòü „î‚îðÿò.
16+
00.30 00.30 00.30 00.30 00.30 Ìåæ‰óí‡ðî‰íûé ìó-
çûê‡ëüíûé êîíêóðñ “Èíòåð-

‚è‰åíèå”. Ïðÿì‡ÿ òð‡íñëÿ-
öèÿ èç Ìîñê‚û.
05.25 05.25 05.25 05.25 05.25 Ïî‰ê‡ñò.Ë‡á. 16+

05.00 05.00 05.00 05.00 05.00 Óòðî Ðîññèè. Ñóááî-
ò‡. 12+
08.00 08.00 08.00 08.00 08.00 Âåñòè. Ìåñòíîå ‚ðå-
ìÿ. Ñóááîò‡.
08.35 08.35 08.35 08.35 08.35 Ïî ñåêðåòó ‚ñåìó ñ‚å-
òó. 12+
09.00 09.00 09.00 09.00 09.00 Ôîðìóë‡ å‰û. 12+
09.25 09.25 09.25 09.25 09.25 Ïÿòåðî í‡ î‰íî„î. 12+
10.10 10.10 10.10 10.10 10.10 Ñòî ê î‰íîìó. 12+
11.00, 14.00, 17.30, 20.0011.00, 14.00, 17.30, 20.0011.00, 14.00, 17.30, 20.0011.00, 14.00, 17.30, 20.0011.00, 14.00, 17.30, 20.00
Âåñòè.
11.30 11.30 11.30 11.30 11.30 Í‡øè. Âîåíêîðû. 12+
12.00 12.00 12.00 12.00 12.00 Äîêòîð Ìÿñíèêî‚. 12+
13.00 13.00 13.00 13.00 13.00 Áîëüøèå ïåðåìåíû.
12+
14.30 14.30 14.30 14.30 14.30 Þìîð! Þìîð! Þìîð!!!
16+
17.50 17.50 17.50 17.50 17.50 Ïðè‚åò, Àí‰ðåé! 12+
20.50 20.50 20.50 20.50 20.50 Ìåñòíîå ‚ðåìÿ. Âåñ-
òè-Òîìñê.
21.00 Õ/ô “Ä‡íèëî‚ñêèé21.00 Õ/ô “Ä‡íèëî‚ñêèé21.00 Õ/ô “Ä‡íèëî‚ñêèé21.00 Õ/ô “Ä‡íèëî‚ñêèé21.00 Õ/ô “Ä‡íèëî‚ñêèé
òóïèê”. 16+òóïèê”. 16+òóïèê”. 16+òóïèê”. 16+òóïèê”. 16+
00.50 Õ/ô “Íåñ÷‡ñòíûé00.50 Õ/ô “Íåñ÷‡ñòíûé00.50 Õ/ô “Íåñ÷‡ñòíûé00.50 Õ/ô “Íåñ÷‡ñòíûé00.50 Õ/ô “Íåñ÷‡ñòíûé
ñëó÷‡é”. 12+ñëó÷‡é”. 12+ñëó÷‡é”. 12+ñëó÷‡é”. 12+ñëó÷‡é”. 12+

06.30 Ì/ô “Ç‡„‡‰î÷í‡ÿ06.30 Ì/ô “Ç‡„‡‰î÷í‡ÿ06.30 Ì/ô “Ç‡„‡‰î÷í‡ÿ06.30 Ì/ô “Ç‡„‡‰î÷í‡ÿ06.30 Ì/ô “Ç‡„‡‰î÷í‡ÿ
ïë‡íåò‡”, “Êîðîëå‚ñêèåïë‡íåò‡”, “Êîðîëå‚ñêèåïë‡íåò‡”, “Êîðîëå‚ñêèåïë‡íåò‡”, “Êîðîëå‚ñêèåïë‡íåò‡”, “Êîðîëå‚ñêèå
ç‡éöû”, “Ñê‡çê‡ ñê‡çû-ç‡éöû”, “Ñê‡çê‡ ñê‡çû-ç‡éöû”, “Ñê‡çê‡ ñê‡çû-ç‡éöû”, “Ñê‡çê‡ ñê‡çû-ç‡éöû”, “Ñê‡çê‡ ñê‡çû-
‚‡åòñÿ”. 16+‚‡åòñÿ”. 16+‚‡åòñÿ”. 16+‚‡åòñÿ”. 16+‚‡åòñÿ”. 16+
07.30 Õ/ô “Òèìóð è å„î07.30 Õ/ô “Òèìóð è å„î07.30 Õ/ô “Òèìóð è å„î07.30 Õ/ô “Òèìóð è å„î07.30 Õ/ô “Òèìóð è å„î
êîì‡í‰‡”. 0+êîì‡í‰‡”. 0+êîì‡í‰‡”. 0+êîì‡í‰‡”. 0+êîì‡í‰‡”. 0+
08.50 08.50 08.50 08.50 08.50 “Ìû-„ð‡ìîòåè!”. Òå-
ëå‚èçèîíí‡ÿ è„ð‡. 16+
09.30 Õ/ô “Ñò‡ê‡í09.30 Õ/ô “Ñò‡ê‡í09.30 Õ/ô “Ñò‡ê‡í09.30 Õ/ô “Ñò‡ê‡í09.30 Õ/ô “Ñò‡ê‡í
‚î‰û”. 0+‚î‰û”. 0+‚î‰û”. 0+‚î‰û”. 0+‚î‰û”. 0+
11.40 11.40 11.40 11.40 11.40 ×åðíûå ‰ûðû. Áåëûå
ïÿòí‡. 16+
12.20 12.20 12.20 12.20 12.20 Çåìëÿ ëþ‰åé. 16+
12.50, 00.15 12.50, 00.15 12.50, 00.15 12.50, 00.15 12.50, 00.15 Ä/ô “Ñèë‡
ïðèðî‰û”. 16+
13.45 13.45 13.45 13.45 13.45 “Ð‡ññê‡çû èç ðóññêîé
èñòîðèè”. Âë‡‰èìèð Ìå-
‰èíñêèé. 16+
14.50 14.50 14.50 14.50 14.50 Áîëüøèå è ì‡ëåíü-
êèå. 16+
16.45 Õ/ô “Ç‚åç‰‡ ïëå-16.45 Õ/ô “Ç‚åç‰‡ ïëå-16.45 Õ/ô “Ç‚åç‰‡ ïëå-16.45 Õ/ô “Ç‚åç‰‡ ïëå-16.45 Õ/ô “Ç‚åç‰‡ ïëå-
íèòåëüíî„î ñ÷‡ñòüÿ”. 0+íèòåëüíî„î ñ÷‡ñòüÿ”. 0+íèòåëüíî„î ñ÷‡ñòüÿ”. 0+íèòåëüíî„î ñ÷‡ñòüÿ”. 0+íèòåëüíî„î ñ÷‡ñòüÿ”. 0+
19.30 19.30 19.30 19.30 19.30 Íî‚îñòè êóëüòóðû. 16+
19.50 19.50 19.50 19.50 19.50 Ä/ô “Ñó‰áèùåíñê‡ÿ
áèò‚‡. Ðåê‡ ‚ðåìåíè”. 16+
20.20 Õ/ô “1960”. 16+20.20 Õ/ô “1960”. 16+20.20 Õ/ô “1960”. 16+20.20 Õ/ô “1960”. 16+20.20 Õ/ô “1960”. 16+
22.00 22.00 22.00 22.00 22.00 À„îð‡. Òîê-øîó ñ Ìè-
õ‡èëîì Ø‚û‰êèì. 16+
23.00 Õ/ô “Ïîðòíîé èç23.00 Õ/ô “Ïîðòíîé èç23.00 Õ/ô “Ïîðòíîé èç23.00 Õ/ô “Ïîðòíîé èç23.00 Õ/ô “Ïîðòíîé èç

Áðóêëèí‡”. 16+Áðóêëèí‡”. 16+Áðóêëèí‡”. 16+Áðóêëèí‡”. 16+Áðóêëèí‡”. 16+
01.05 Õ/ô “Â ïî„îíå ç‡01.05 Õ/ô “Â ïî„îíå ç‡01.05 Õ/ô “Â ïî„îíå ç‡01.05 Õ/ô “Â ïî„îíå ç‡01.05 Õ/ô “Â ïî„îíå ç‡
ñë‡‚îé”. 0+ñë‡‚îé”. 0+ñë‡‚îé”. 0+ñë‡‚îé”. 0+ñë‡‚îé”. 0+
02.30 Ì/ôèëüìû. 16+02.30 Ì/ôèëüìû. 16+02.30 Ì/ôèëüìû. 16+02.30 Ì/ôèëüìû. 16+02.30 Ì/ôèëüìû. 16+

04.35 Ò/ñ “Ïðèñò‡‚û”.04.35 Ò/ñ “Ïðèñò‡‚û”.04.35 Ò/ñ “Ïðèñò‡‚û”.04.35 Ò/ñ “Ïðèñò‡‚û”.04.35 Ò/ñ “Ïðèñò‡‚û”.
12+12+12+12+12+
06.20 06.20 06.20 06.20 06.20 Æ‰è ìåíÿ. 12+
07.20 07.20 07.20 07.20 07.20 Ñìîòð. 16+
08.00, 10.00, 16.00 08.00, 10.00, 16.00 08.00, 10.00, 16.00 08.00, 10.00, 16.00 08.00, 10.00, 16.00 Ñå„î‰-
íÿ.
08.20 08.20 08.20 08.20 08.20 Ïîå‰åì, ïîå‰èì! 16+
09.20 09.20 09.20 09.20 09.20 Å‰èì ‰îì‡. 0+
10.20 10.20 10.20 10.20 10.20 Ãë‡‚í‡ÿ ‰îðî„‡. 16+
11.00 11.00 11.00 11.00 11.00 Æè‚‡ÿ å‰‡ ñ Ñåð„å-
åì Ì‡ëîç¸ìî‚ûì. 12+
12.00 12.00 12.00 12.00 12.00 Ê‚‡ðòèðíûé ‚îïðîñ.
12+
13.00 13.00 13.00 13.00 13.00 Ä/ô “Ñ‡òüÿ”. 16+
14.00 14.00 14.00 14.00 14.00 Ñåêðåò í‡ ìèëëèîí.
16+
16.20 16.20 16.20 16.20 16.20 ×Ï. Ð‡ññëå‰î‚‡íèå.
16+
17.00 17.00 17.00 17.00 17.00 Ñ‚îÿ è„ð‡. 12+
18.00 18.00 18.00 18.00 18.00 Ñëå‰ñò‚èå ‚åëè... 16+
19.00 19.00 19.00 19.00 19.00 Öåíòð‡ëüíîå òåëå‚è-
‰åíèå. 16+
20.10 20.10 20.10 20.10 20.10 “ÂÈÀ Ñóïåðñò‡ð!”
Íî‚ûé ñåçîí. 16+
00.00 00.00 00.00 00.00 00.00 Òû íå ïî‚åðèøü! 16+
01.00 01.00 01.00 01.00 01.00 “×.T.Ä.” ñ Ì‡ð„‡ðè-

òîé Ñèìîíüÿí. 16+
01.30 01.30 01.30 01.30 01.30 Ê‚‡ðòèðíèê ÍÒÂ ó
Ì‡ð„óëèñ‡. 16+
02.45 02.45 02.45 02.45 02.45 Ä‡÷íûé îò‚åò. 12+
03.35 Õ/ô “Áîëå‚îé ïî-03.35 Õ/ô “Áîëå‚îé ïî-03.35 Õ/ô “Áîëå‚îé ïî-03.35 Õ/ô “Áîëå‚îé ïî-03.35 Õ/ô “Áîëå‚îé ïî-
ðî„”. 16+ðî„”. 16+ðî„”. 16+ðî„”. 16+ðî„”. 16+

05.00, 05.05, 05.50, 06.30,05.00, 05.05, 05.50, 06.30,05.00, 05.05, 05.50, 06.30,05.00, 05.05, 05.50, 06.30,05.00, 05.05, 05.50, 06.30,
07.10, 08.05, 11.20, 12.15,07.10, 08.05, 11.20, 12.15,07.10, 08.05, 11.20, 12.15,07.10, 08.05, 11.20, 12.15,07.10, 08.05, 11.20, 12.15,
13.05, 14.00, 14.55, 15.50,13.05, 14.00, 14.55, 15.50,13.05, 14.00, 14.55, 15.50,13.05, 14.00, 14.55, 15.50,13.05, 14.00, 14.55, 15.50,
18.35 Ò/ñ “Óñëî‚íûé18.35 Ò/ñ “Óñëî‚íûé18.35 Ò/ñ “Óñëî‚íûé18.35 Ò/ñ “Óñëî‚íûé18.35 Ò/ñ “Óñëî‚íûé
ìåíò-2”. 16+ìåíò-2”. 16+ìåíò-2”. 16+ìåíò-2”. 16+ìåíò-2”. 16+
08.55, 09.30, 10.20,08.55, 09.30, 10.20,08.55, 09.30, 10.20,08.55, 09.30, 10.20,08.55, 09.30, 10.20,
16.45, 17.40 Ò/ñ “Óñëî‚-16.45, 17.40 Ò/ñ “Óñëî‚-16.45, 17.40 Ò/ñ “Óñëî‚-16.45, 17.40 Ò/ñ “Óñëî‚-16.45, 17.40 Ò/ñ “Óñëî‚-
íûé ìåíò-6”. 16+íûé ìåíò-6”. 16+íûé ìåíò-6”. 16+íûé ìåíò-6”. 16+íûé ìåíò-6”. 16+
09.00 09.00 09.00 09.00 09.00 Ñòð‡í‡ ñî‚åòî‚. 16+
19.30, 20.20, 21.20 Ò/ñ19.30, 20.20, 21.20 Ò/ñ19.30, 20.20, 21.20 Ò/ñ19.30, 20.20, 21.20 Ò/ñ19.30, 20.20, 21.20 Ò/ñ
“Óñëî‚íûé ìåíò-3”. 16+“Óñëî‚íûé ìåíò-3”. 16+“Óñëî‚íûé ìåíò-3”. 16+“Óñëî‚íûé ìåíò-3”. 16+“Óñëî‚íûé ìåíò-3”. 16+
22.15, 23.05, 01.55, 02.3522.15, 23.05, 01.55, 02.3522.15, 23.05, 01.55, 02.3522.15, 23.05, 01.55, 02.3522.15, 23.05, 01.55, 02.35
Ò/ñ “Ôèëèí-4”. 16+Ò/ñ “Ôèëèí-4”. 16+Ò/ñ “Ôèëèí-4”. 16+Ò/ñ “Ôèëèí-4”. 16+Ò/ñ “Ôèëèí-4”. 16+
00.00 00.00 00.00 00.00 00.00 Èç‚åñòèÿ. Ãë‡‚íîå. 16+
01.05 01.05 01.05 01.05 01.05 Ñ‚åòñê‡ÿ õðîíèê‡. 16+
03.15, 04.00, 04.40 Ò/ñ03.15, 04.00, 04.40 Ò/ñ03.15, 04.00, 04.40 Ò/ñ03.15, 04.00, 04.40 Ò/ñ03.15, 04.00, 04.40 Ò/ñ
“Ñëå‰îïûò”. 16+“Ñëå‰îïûò”. 16+“Ñëå‰îïûò”. 16+“Ñëå‰îïûò”. 16+“Ñëå‰îïûò”. 16+

10.00 10.00 10.00 10.00 10.00 Ôè„óðíîå ê‡ò‡íèå.
Îëèìïèéñêèé îòáîðî÷íûé
òóðíèð. Ìóæ÷èíû. Êîðîòê‡ÿ

ïðî„ð‡ìì‡. Ïðÿì‡ÿ òð‡íñ-
ëÿöèÿèç Êèò‡ÿ. 12+
13.00, 14.00 13.00, 14.00 13.00, 14.00 13.00, 14.00 13.00, 14.00 Íî‚îñòè.
13.05, 20.50, 03.45 13.05, 20.50, 03.45 13.05, 20.50, 03.45 13.05, 20.50, 03.45 13.05, 20.50, 03.45 Âñå í‡
ì‡ò÷! Ïðÿìîé ýôèð.
14.05 Ò/ñ “×åìïèîíû”.14.05 Ò/ñ “×åìïèîíû”.14.05 Ò/ñ “×åìïèîíû”.14.05 Ò/ñ “×åìïèîíû”.14.05 Ò/ñ “×åìïèîíû”.
6 +6 +6 +6 +6 +
14.25 14.25 14.25 14.25 14.25 Ðå„áè. Pari ×åìïèî-
í‡ò Ðîññèè. Ïðÿì‡ÿ òð‡íñ-
ëÿöèÿ. 12+
16.25 16.25 16.25 16.25 16.25 Ôè„óðíîå ê‡ò‡íèå.
Îëèìïèéñêèé îòáîðî÷íûé
òóðíèð. Æåíùèíû. Ïðîèç-
‚îëüí‡ÿ ïðî„ð‡ìì‡. Ïðÿì‡ÿ
òð‡íñëÿöèÿ èç Êèò‡ÿ. 12+
21.10 21.10 21.10 21.10 21.10 Ôóòáîë. ×åìïèîí‡ò
èñï‡íèè. Ïðÿì‡ÿ òð‡íñëÿ-
öèÿ. 12+
23.15 23.15 23.15 23.15 23.15 Ôóòáîë.ÌÈÐ Ðîññèé-
ñê‡ÿ Ïðåìüåð-Ëè„‡. Ïðÿì‡ÿ
òð‡íñëÿöèÿ. 12+
01.35 01.35 01.35 01.35 01.35 Ôóòáîë. ×åìïèîí‡ò
Èò‡ëèè. “Ó‰èíåçå” - “Ìèë‡í”.
Ïðÿì‡ÿ òð‡íñëÿöèÿ. 12+
05.00 05.00 05.00 05.00 05.00 Ôîðìóë‡-1. Ã‡ñíóò
î„íè. 12+
05.30 05.30 05.30 05.30 05.30 À‚òîñïîðò. Ðîññèéñ-
ê‡ÿ ñåðèÿ êîëüöå‚ûõ „îíîê.
Ê‡ç‡íü ðèí„. 6+

--------
Прямоугольник
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Âîñêðåñåíüå, 21 ñåíòÿáðÿ.Âîñêðåñåíüå, 21 ñåíòÿáðÿ.Âîñêðåñåíüå, 21 ñåíòÿáðÿ.Âîñêðåñåíüå, 21 ñåíòÿáðÿ.Âîñêðåñåíüå, 21 ñåíòÿáðÿ.ÒÂÒÂÒÂÒÂÒÂ

ÎÒÂÅÒÛ í‡ êðîññ‚îð‰ ‹ 36.ÎÒÂÅÒÛ í‡ êðîññ‚îð‰ ‹ 36.ÎÒÂÅÒÛ í‡ êðîññ‚îð‰ ‹ 36.ÎÒÂÅÒÛ í‡ êðîññ‚îð‰ ‹ 36.ÎÒÂÅÒÛ í‡ êðîññ‚îð‰ ‹ 36.

12. 09. 2025 „. (‹ 37)12. 09. 2025 „. (‹ 37)12. 09. 2025 „. (‹ 37)12. 09. 2025 „. (‹ 37)12. 09. 2025 „. (‹ 37)

ÒÐÅÒÜß ÏÐÎÃÐÀÌÌÀÒÐÅÒÜß ÏÐÎÃÐÀÌÌÀÒÐÅÒÜß ÏÐÎÃÐÀÌÌÀÒÐÅÒÜß ÏÐÎÃÐÀÌÌÀÒÐÅÒÜß ÏÐÎÃÐÀÌÌÀ

Êóëüòóð‡Êóëüòóð‡Êóëüòóð‡Êóëüòóð‡Êóëüòóð‡

Ì‡ò÷ ÒÂÌ‡ò÷ ÒÂÌ‡ò÷ ÒÂÌ‡ò÷ ÒÂÌ‡ò÷ ÒÂ

ÐÎÑÑÈßÐÎÑÑÈßÐÎÑÑÈßÐÎÑÑÈßÐÎÑÑÈß

5-é ÊÀÍÀË5-é ÊÀÍÀË5-é ÊÀÍÀË5-é ÊÀÍÀË5-é ÊÀÍÀË

ÍÒÂÍÒÂÍÒÂÍÒÂÍÒÂ

ÏÅÐÂÛÉ ÊÀÍÀËÏÅÐÂÛÉ ÊÀÍÀËÏÅÐÂÛÉ ÊÀÍÀËÏÅÐÂÛÉ ÊÀÍÀËÏÅÐÂÛÉ ÊÀÍÀË

ÃÎÐÎÑÊÎÏ ÍÀ ÍÅÄÅËÞ -ÃÎÐÎÑÊÎÏ ÍÀ ÍÅÄÅËÞ -ÃÎÐÎÑÊÎÏ ÍÀ ÍÅÄÅËÞ -ÃÎÐÎÑÊÎÏ ÍÀ ÍÅÄÅËÞ -ÃÎÐÎÑÊÎÏ ÍÀ ÍÅÄÅËÞ -
ñ 1ñ 1ñ 1ñ 1ñ 15 ïî 25 ïî 25 ïî 25 ïî 25 ïî 21 ñåíòÿáðÿ 2025 ã.1 ñåíòÿáðÿ 2025 ã.1 ñåíòÿáðÿ 2025 ã.1 ñåíòÿáðÿ 2025 ã.1 ñåíòÿáðÿ 2025 ã.

Ïî „îðèçîíò‡ëèÏî „îðèçîíò‡ëèÏî „îðèçîíò‡ëèÏî „îðèçîíò‡ëèÏî „îðèçîíò‡ëè: 11111. Êîí‚åðò. 66666. Ï‡á. 1010101010. Ðå‚èçèÿ. 1111111111.
Àôèø‡. 1212121212. Øåñò‚èå. 1313131313. Ñûðü¸. 1515151515. À‰‡ì‡íò. 1616161616. Á‡çè-
ëèê. 1919191919. Îïèñ‡íèå. 2020202020. Êó÷‡. 2222222222. Êðûñ‡. 2525252525. Á‡ðèé. 2828282828.
Íîò‡ðèóñ. 3030303030. Èðèñ. 3131313131. Ë‡ï‡. 3232323232. Òåëåñêîï. 3434343434. Ëåïåò. 3535353535.
Ï‡ôîñ. 3838383838. Èì‡ì. 4040404040. ×åð¸ìóõ‡. 4141414141. Øîêîë‡‰. 4343434343. Ñïîíñîð.
4545454545. Âî‰ê‡. 4747474747. Êèïåíèå. 4848484848. Îëåíü. 4949494949. Ê‡òîð„‡. 5050505050. Å‰‡.
5151515151. Ëîê‡òîð.

Ïî ‚åðòèê‡ëèÏî ‚åðòèê‡ëèÏî ‚åðòèê‡ëèÏî ‚åðòèê‡ëèÏî ‚åðòèê‡ëè: 22222. Îìå„‡. 33333. Âîò÷èí‡. 44444. Òðåñê. 55555. Ëèíü.
66666. Ïÿò‡. 77777. Á‡ð‡øåê. 88888. Ëèò‡‚ðû. 99999. ×‡ñòèö‡. 1414141414. Ðåïåéíèê.
1616161616. Áûê. 1717171717. Èç‰‡òåëü. 1818181818. Á‡õ÷‡. 2121212121. Óñòðèö‡. 2323232323. Ðóñëî.
2424242424. Ñòóïèö‡. 2626262626. Ëèáðåòòî. 2727272727. ßñò‚î. 2929292929. Òåïëîõî‰. 3333333333.
Ñ‡ï¸ð. 3535353535. Ïðåñòîë. 3636363636. Ôåíîìåí. 3737373737. Ñ÷‡ñòüå. 3838383838. Èïîòå-
ê‡. 3939393939. Ì¸‰. 4141414141. Ø‡ê‡ë. 4242424242. À‚èçî. 4444444444. Ðóê‡. 4646464646. Îáîè.

Í‡ í‡ñòóïè‚øåé íå‰åëå ïîñò‡ð‡éòåñü ç‡êîí÷èòü ‚ñå í‡-
÷‡òûå ‰åë‡ ïîñêîðåé, ‚å‰ü ‚ áó‰óùåì îíè ìî„óò áûòü ïðè-
÷èíîé íåïðèÿòíîñòåé è ïîòðåáî‚‡òü áîëüøèõ ‰åíåæíûõ òð‡ò.
Í‡ ýòîì ýò‡ïå íå ñòîèò ‚‚ÿçû‚‡òüñÿ ‚ ëþáûå ‡‚‡íòþðû.
Æèçíåííûé ïîòåíöè‡ë - í‡ ‚ûñîêîì óðî‚íå, ‚îçð‡ñò‡åò ïðè-
ðî‰í‡ÿ èíòóèöèÿ. Ïðå‰óñìîòðèòåëüíîñòü è îá‰óì‡ííûé
ïë‡í ‰åéñò‚èé ïîç‚îëÿò ‰îáèòüñÿ óñïåõ‡. Äëÿ ó‚åëè÷åíèÿ
ïðèáûëè ‚‡ì íåîáõî‰èìî ïë‡íîìåðíî òðó‰èòüñÿ. Âû ìíî-
„î„î ìîæåòå ‰îáèòüñÿ, åñëè áó‰åòå òðó‰îëþáè‚û è òåðïå-
ëè‚û. Èíòóèöèÿ ïî‰ñê‡æåò ‚‡ì, ê‡ê ëó÷øå ‰åéñò‚î‚‡òü í‡
ê‡æ‰îì ýò‡ïå ‰îñòèæåíèÿ öåëè. Ïóòü ê ‰îñòèæåíèÿì ïðîé-
‰¸ò í‡èëó÷øèì îáð‡çîì ‰ëÿ ‚‡ñ è ‚‡øåé ñåìüè. Ò‚îð÷åñ-
êèé ïîòåíöè‡ë è èíòóèöèÿ óñèëÿòñÿ ‚î ‚òîðîé ïîëî‚èíå
íå‰åëè.

Î‚åíÎ‚åíÎ‚åíÎ‚åíÎ‚åí. Æèçíåííûé ïîòåíöè‡ë í‡õî‰èòñÿ í‡ ‚ûñîêîì
óðî‚íå. Äëÿ óñïåøíî„î ïðî‰‚èæåíèÿ ‰åë ‚‡ì íóæíî áó‰åò
í‡éòè íî‚ûõ ñîþçíèêî‚, êîòîðûõ ïðè‚ëå÷¸ò ‚‡ø ïîçèòè‚-
íûé í‡ñòðîé è èíèöè‡òè‚íîñòü. Ïåðèî‰ õîðîøî ïî‰õî‰èò
‰ëÿ ñåìüè, ç‡íÿòèé ñïîðòîì è ëå÷åíèÿ. Åñòü ‚îçìîæíîñòü
ïðî‰‚èæåíèÿ ïî ñëóæåáíîé ëåñòíèöå. Ïîñëå òðó‰íîé íå-
‰åëè ëó÷øå íå ïåðåáîðùèòü ñî ñïèðòíûì.

ÒåëåöÒåëåöÒåëåöÒåëåöÒåëåö. Ê‡ê „î‚îðèò „îðîñêîï í‡ íå‰åëþ, ‡êòè‚íîñòü ÿ‚íî
ïî‚ûøåí‡. Âû èñïûòû‚‡åòå ïðèëè‚ ýíåð„èè. Ñò‡ëî ç‡ìåò-
íî ëå„÷å ‚ûïîëíÿòü ‚ñå ïðè‚û÷íûå ‰åë‡. Ñ‡ìîñòîÿòåëüíî
óïð‡‚ëÿòü ñîáûòèÿìè ‚ æèçíè î÷åíü ‚‡æíî. Íå ‚ñå„‰‡ íóæíî
‰î‚åðèòüñÿ ñó‰üáå. Â ‚‡øåì ñëó÷‡å ç‡ ñ÷‡ñòüå ïðè‰¸òñÿ
ïîáîðîòüñÿ. Íî íå ïåðåæè‚‡éòå, ‚û ‰îñòè„íåòå áûñòðî„î
ðåçóëüò‡ò‡ ð‡áîòû. Íèêî„î íå ïîñ‚ÿù‡éòå ‚ ñ‚îè ïë‡íû.

ÁëèçíåöûÁëèçíåöûÁëèçíåöûÁëèçíåöûÁëèçíåöû. Æèçíåííûé ïîòåíöè‡ë ç‡ìåòíî ó‚åëè÷èò-
ñÿ, ÷òî õîðîøî ñê‡æåòñÿ í‡ îáùåíèè ñ ëþ‰üìè. Âû áó‰åòå
‚ öåíòðå ‚íèì‡íèÿ ‚ ëþáîì êîëëåêòè‚å. Âñå áó‰óò ç‡ìå-
÷‡òü ‚‡øó ó‚åðåííîñòü ‚ ñåáå, õ‡ðèçìó, îïòèìèçì è íåî-
òð‡çèìîñòü. Îòíîøåíèÿ ñ áëèçêèìè áó‰óò êðåïêèìè è „‡ð-
ìîíè÷íûìè. Ñëå‰óåò ôèëüòðî‚‡òü ëþ‰åé, êîòîðûå ïûò‡-
þòñÿ ñáëèçèòüñÿ ñ ‚‡ìè, ò‡ê ê‡ê îíè ìî„óò ïëîõî ïî‚ëèÿòü
í‡ òå÷åíèå ‰åë. Â‡øåìó ç‰îðî‚üþ ó„ðîæ‡åò îï‡ñíîñòü. Â‡ì
íóæíî îò‰îõíóòü è èçáå„‡òü ðèñêî‚‡ííîé ‰åÿòåëüíîñòè è
ôèçè÷åñêèõ ïåðå„ðóçîê.

Ð‡êÐ‡êÐ‡êÐ‡êÐ‡ê. Ãîðîñêîï í‡ íå‰åëþ í‡ñò‡è‚‡åò: ñåé÷‡ñ íå ç‡íè-
ì‡éòåñü íè÷åì, êðîìå ê‡ê ç‡‚åðøåíèåì í‡êîïè‚øèõñÿ ‰åë.
Íî, åñëè ‚û ñ÷èò‡åòå, ÷òî ê‡êèì-òî ‚åù‡ì è ñîáûòèÿì óæå
íå ìåñòî ‚ ‚‡øåé æèçíè - ñìåëî îò‚åð„‡éòå ýòî. Ïðè‚û÷ê‡
íå ‰îëæí‡ ñò‡‚èòü ‚‡ñ ‚ ïîçèöèþ ç‡ëîæíèê‡ îïðå‰åë¸í-
íûõ ïðå‰ìåòî‚ è ñèòó‡öèé. Íåó‰‡÷íîå ‚ðåìÿ ‰ëÿ ð‡ç‚èòèÿ
ëþáî‚íûõ è èíòèìíûõ îòíîøåíèé, ò‡ê ê‡ê ‚ ñ‚ÿçè ñ í‡êîï-
ëåííûìè íåïðèÿòíûìè ‰åë‡ìè, ‚‡ñ ìîæåò æ‰‡òü ññîð‡ è
èçìåí‡.

Ëå‚Ëå‚Ëå‚Ëå‚Ëå‚. Ñåêñó‡ëüíîñòü, æèçíåíí‡ÿ ýíåð„èÿ, ïîòåíöè‡ë,
îá‡ÿíèå ïðîõî‰ÿò ïèê ó‚åëè÷åíèÿ è ð‡ñö‚åò‡. Ëó÷øåå ‚ðå-
ìÿ ç‡íÿòüñÿ ðå‡ëèç‡öèåé ‰‡‚íî ç‡‰óì‡ííûõ ïðîåêòî‚. Îò-
íîøåíèÿ ñ ïðå‰ñò‡‚èòåëÿìè ïðîòè‚îïîëîæíî„î ïîë‡ ñåé-
÷‡ñ áó‰óò ñêë‡‰û‚‡òüñÿ ó‰‡÷íî è ïðèíåñóò ‚‡ì ‚ç‡èìíîå
ó‰î‚ëåò‚îðåíèå. Îáð‡ù‡éòå ‚íèì‡íèå í‡ ñ‚î¸ ñ‡ìî÷ó‚-
ñò‚èå. Ïðèñëóø‡éòåñü ê ñ‚îåìó îð„‡íèçìó è ïðè ì‡ëåé-
øèõ íå‰îìî„‡íèÿõ îáð‡òèòåñü ê ‚ð‡÷ó.

Äå‚‡Äå‚‡Äå‚‡Äå‚‡Äå‚‡. Ïî ìíåíèþ „îðîñêîï‡ í‡ íå‰åëþ, ‚åëèêîå ÷ó‚-
ñò‚î ïîëíîòû æèçíè ñåé÷‡ñ ïðîñí¸òñÿ ‚ Äå‚‡õ. Âû îùóòèòå
„‡ðìîíèþ è ñ÷‡ñòüå ‰‡æå ‚ ñ‡ìûõ ïðîñòûõ ‚åù‡õ. Ïîÿ‚èò-
ñÿ îñòðîå æåë‡íèå ê‡ê ìîæíî ‰‡ëüøå óåõ‡òü èç „îðî‰‡ è
îò‰îõíóòü ‰óøîé è òåëîì îò ñåðîé ïî‚ñå‰íå‚íîñòè è î‰íî-
îáð‡çíîé ñóåòû. Îòëè÷íûé ìîìåíò ‰ëÿ ‰óõî‚íûõ ïîèñêî‚,
ïðîÿ‚ëåíèÿ òîíêîñòè îùóùåíèé îò ïðîñìîòð‡ ëþáèìî„î
ôèëüì‡ èëè ïðîñëóøè‚‡íèÿ êë‡ññè÷åñêîé ìóçûêè.

ÂåñûÂåñûÂåñûÂåñûÂåñû. Ç‚¸ç‰û ñî‚åòóþò íå ëåçòü í‡ ðîæîí ñ òåìè, ñ
êåì ‚û ‚ êîíôðîíò‡öèè. Íå òåðÿéòå ñ‡ìîîáë‡‰‡íèÿ è ñìå-
ëîñòè, íå ‰‡‚‡éòå ñ‚îèì ÷ó‚ñò‚‡ì ç‡òóì‡íè‚‡òü ‚‡ø ‚ç„ëÿ‰,
ïîñêîëüêó åñòü ‚åðîÿòíîñòü îáì‡í‡ ñî ñòîðîíû áëèçêî„î
‚‡ì ÷åëî‚åê‡. Âîçìîæíî, ‚û óïóñòèòå ‚û„î‰íûé ç‡ê‡ç ïî
íåç‡‚èñÿùèì îò ‚‡ñ ïðè÷èí‡ì. Ç‚¸ç‰û ïðå‰îñòåðå„‡þò îò
óïîòðåáëåíèÿ ‡ëêî„îëÿ è ‚ðå‰íîé ïèùè.

ÑêîðïèîíÑêîðïèîíÑêîðïèîíÑêîðïèîíÑêîðïèîí. Ê‡ê „î‚îðèò „îðîñêîï í‡ íå‰åëþ, Ñêîðïèî-
íû ÷¸òêî ñòîÿò í‡ î‰íîé èç ñ‡ìûõ ‚ûñîêèõ ñòóïåíåê ñëó-
æåáíîé ëåñòíèöû. Âû ç‡ð‡áîò‡ëè îïðå‰åë¸ííóþ ðåïóò‡-
öèþ îò‚åòñò‚åííî„î è ïðî‰óêòè‚íî„î ñîòðó‰íèê‡. Íî ýòî
åù¸ íå ‚ñ¸. Â ñêîðîì ‚ðåìåíè ‚íî‚ü îæè‰‡åòñÿ ïðîôåññè-
îí‡ëüíûé ðîñò. Ò‡êæå ñî‚ñåì ðÿ‰îì í‡õî‰èòñÿ ‚‡ø‡ ëþ-
áî‚ü, è ñêîðî ‚û ïîçí‡êîìèòåñü. Òîëüêî ïîñò‡ð‡éòåñü íå
‡ôèøèðî‚‡òü í‡ ð‡áîòå ëè÷íóþ æèçíü.

ÑòðåëåöÑòðåëåöÑòðåëåöÑòðåëåöÑòðåëåö. Ñåé÷‡ñ áó‰óò áë‡„îïðèÿòíûìè è õîðîøî îò-
ð‡çÿòñÿ í‡ îáùåì ñ‡ìî÷ó‚ñò‚èè ôèçè÷åñêèå óïð‡æíåíèÿ
è ð‡ç‚ëå÷åíèÿ. Ëó÷øå ñî‚ìåñòèòü ýòî è óñòðîèòü ñåáå ïå-
ðèî‰ ‡êòè‚íî„î îò‰ûõ‡. Ïîðîé ‚û ñëèøêîì ‰î‚åð÷è‚û è
‚åëèêî‰óøíû, ýòî ìåø‡åò ‚‡ì ‚ûñòð‡è‚‡òü ‚ç‡èìîîòíî-
øåíèÿ ñ ëþ‰üìè. Îíè ‚îñïðèíèì‡þò ‚‡øó ‰îáðîòó, ê‡ê
‰îëæíîå, è í‡„ëî ïîëüçóþòñÿ ýòèì. Ò‡êæå ‰åðæèòå ïî‰ êîí-
òðîëåì ñ‚îè ïð‡êòè÷åñêèå óñòðåìëåíèÿ.

Êîçåðî„Êîçåðî„Êîçåðî„Êîçåðî„Êîçåðî„. Ó ‚‡ñ è‰å‡ëüíûé ïåðèî‰ ‰ëÿ „‡ðìîíè÷íî„î
ð‡ç‚èòèÿ ‚ñåõ ñôåð æèçíè. Äëÿ ïîëíîé ó‰î‚ëåò‚îð¸ííîñòè
‚‡øå„î ïîëîæåíèÿ ‚‡ì íóæíî ‚ñòðåòèòü ñ‚îþ ëþáî‚ü. Åñëè
‚û ñèëüíî ç‡õîòèòå, ‚‡ø‡ ïîëî‚èíê‡ ïîÿ‚èòñÿ ‚ ‚‡øåé
æèçíè. Íî ‚ñ¸ æå ëó÷øèì ‚‡ðè‡íòîì ‰ëÿ í‡÷‡ë‡ áó‰åò îá-
ðåñòè ïîëíóþ öåëüíîñòü ñ ñ‡ìèì ñîáîé. Òî„‰‡ ‚û ñìîæåòå
‰‡òü ‚‡øåìó ï‡ðòí¸ðó ‚ñ¸ ëó÷øåå, ÷òî ó ‚‡ñ åñòü. À ò‡êæå
ïðèòÿíóòü ò‡êî„î æå „ëóáîêî„î è „‡ðìîíè÷íî„î ÷åëî‚åê‡.

Âî‰îëåéÂî‰îëåéÂî‰îëåéÂî‰îëåéÂî‰îëåé. Â ýòîò ïåðèî‰ ‰åë‡ ïîé‰óò ‚ „îðó, è ‚û îñ-
ò‡íåòåñü ‰î‚îëüíû ñîáîé. Íå èñêëþ÷åíî, ÷òî êîëëå„è ñìî-
„óò ‚‡ì ïîìî÷ü ‚ ðå‡ëèç‡öèè ïë‡íî‚. Íî è ‚û òîæå ïîñò‡-
ð‡éòåñü îò‚åòèòü ‚ç‡èìíîñòüþ. Â ëþá‚è ò‡êæå íå îæè‰‡-
åòñÿ íèê‡êèõ ð‡çî÷‡ðî‚‡íèé, ‚îçìîæíû ‰‡æå ïðèÿòíûå èç-
‚åñòèÿ è ñþðïðèçû. Áó‰üòå îñòîðîæíû ñî ñïèðòíûìè í‡-
ïèòê‡ìè. Îíè ìî„óò ïðè‚åñòè ê ïëîõèì ïîñëå‰ñò‚èÿì. Áó‰üòå
‚íèì‡òåëüíû ê ÷ëåí‡ì ñ‚îåé ñåìüè è íå ç‡áû‚‡éòå ïðî
íèõ ‚ ïîòîêå ‚‡øåé áóðíîé æèçíè.

ÐûáûÐûáûÐûáûÐûáûÐûáû. Ó ‚‡ñ î÷åíü èçìåí÷è‚ûé ‚íóòðåííèé ìèð, êîòî-
ðûé òðåáóåò ïîñòîÿííûõ ïåðåìåí. Ñåé÷‡ñ ‚‡ì, ê‡ê íèêî„‰‡,
ç‡õî÷åòñÿ ïîîáù‡òüñÿ ñ íåòð‡‰èöèîííûì ‰ëÿ ‚‡ñ îêðóæå-
íèåì èëè èñïûò‡òü íî‚ûå îùóùåíèÿ. Î‰í‡êî áó‰üòå îñòî-
ðîæíû, ïîñêîëüêó ‡‚‡íòþðû ñåé÷‡ñ êð‡éíå ïðîòè‚îïîê‡ç‡-
íû. Èñêëþ÷èòå í‡ ñåé÷‡ñ ‚åñü ñ‚îé ïîòîê ýìîöèé è ïðî‚å-
‰èòå ïåðèî‰ ñ ‚íóòðåííèì óìèðîò‚îð¸ííûì ñîñòîÿíèåì ‰óõ‡.

Ïî „îðèçîíò‡ëèÏî „îðèçîíò‡ëèÏî „îðèçîíò‡ëèÏî „îðèçîíò‡ëèÏî „îðèçîíò‡ëè: 11111.
Ïîìîùíèê ïåðôåêöèîíèñò‡
‚ ÷åð÷åíèè. 55555. Ôåðìåíò‡-
òè‚íîå ‡í‡ýðîáíîå ð‡ñùåï-
ëåíèå ó„ëå‚î‰î‚ ‚ æè‚îò-
íîì îð„‡íèçìå. 1010101010. Óáå‰è-
òåëüí‡ÿ ëîæü ç‡ ê‡ðòî÷íûì
ñòîëîì. 1111111111. Ñòîéêîñòü, ‚íóò-
ðåííÿÿ ñèë‡ ‚ óáåæ‰åíèÿõ,
‚ õ‡ð‡êòåðå. 1212121212. Ñî‚îêóï-
íîñòü ‚êóñî‚ è ‚ç„ëÿ‰î‚. 1515151515.
Íåáîëüø‡ÿ ïëîòíî ç‡êðû-
‚‡þù‡ÿñÿ áóòûëî÷ê‡. 1616161616. Òî,
÷òî ñëóæèò ñðå‰ñò‚îì îá-
ì‡í‡. 1919191919. ×åëî‚åê, îòíîñÿ-
ùèéñÿ ê ñ‚îåé ð‡áîòå ñ ê‡-
ç¸ííûì ð‡‚íî‰óøèåì. 2222222222.
Ìåò‡òåëüí‡ÿ ì‡øèí‡ ‚
‰ðå‚íîñòè. 2323232323. Îáîçí‡÷åí-
í‡ÿ í‡ öåííîé áóì‡„å ñòî-
èìîñòü. 2424242424. Ìå‰îíîñ ñ áå-
ëûìè èëè æ¸ëòûìè ñîö‚å-
òèÿìè. 2525252525. Ôîðì‡ ‰ëÿ ñáî-
ð‡ ñò‡òèñòè÷åñêîé èíôîð-
ì‡öèè. 2626262626. Ìîëî‰îé ëåñ.
2727272727. Óçê‡ÿ ïîëîñ‡ ‚ñï‡õ‡í-
íîé èëè ‚ñêîï‡ííîé çåìëè
‚ î„îðî‰å èëè ‚ ö‚åòíèêå.
2929292929. Âû‰åëåíèå ç‚óê‡ èëè
‡êêîð‰‡ ïóò¸ì å„î óñèëåíèÿ.
3232323232. Ñïåöè‡ëèñò ïî çåðê‡-
ë‡ì ‰óøè. 3434343434. Òð‡åêòîðèÿ
ñíèæåíèÿ ñ‡ìîë¸ò‡. 3535353535. Òû-
ñÿ÷‡ ìèëëè‡ð‰î‚. 3838383838. Èñ-
êóññò‚î Àëüôîíñ‡ Ìóõè í‡
î‰íîì ëèñòå. 3939393939. Îðóæèå è
óêð‡øåíèå ñëîí‡. 4242424242. Îñ-
íî‚í‡ÿ ‰åíåæí‡ÿ å‰èíèö‡ ‚
Áð‡çèëèè. 4343434343. Ïèëîò áåç-
ìîòîðíî„î ëåò‡òåëüíî„î ‡ï-
ï‡ð‡ò‡. 4444444444. Ëî‚ê‡ÿ ïðî‰åë-
ê‡. 4545454545. Ïåðåíîñíîé ìåõ‡íè-
÷åñêèé îð„‡í ‚ ‚è‰å í‡‰å-
‚‡åìî„î í‡ ïëå÷î ÿùèê‡ í‡
ëÿìêå. 4646464646. Ì‡øèíí‡ÿ ‚ÿç‡-
í‡ÿ òê‡íü.

Ïî ‚åðòèê‡ëèÏî ‚åðòèê‡ëèÏî ‚åðòèê‡ëèÏî ‚åðòèê‡ëèÏî ‚åðòèê‡ëè: 22222.
Ñèëüíîå ÷ó‚ñò‚î ð‡ç‰ð‡-
æåíèÿ, ïåðåõî‰ÿùåå ‚
ÿðîñòü. 33333. Ìå‰èöèíñêèé
ïðåï‡ð‡ò ‰ëÿ îáåçáîëè‚‡-
íèÿ. 44444. Âíóòðåííÿÿ, í‡õî‰ÿ-

ÄËß ÓÌÍÈÊÎÂ È ÓÌÍÈÖ

ù‡ÿñÿ ‚ òåëå
÷‡ñòü ‚îëîñ‡. 55555.
Êèñòü ö‚åòî‚,
ÿ„î‰ èëè ‰ðó„èõ
ìåëêèõ ïëî‰î‚.
66666. Ð‡ññòîÿíèå,
ï ð î ì å æ ó ò î ê
ìåæ‰ó ÷åì-
ëèáî. 77777. Ñò‡òóÿ,
êîòîðîé ÿçû÷-
íèêè ïîêëîíÿþò-
ñÿ ê‡ê áîæåñò‚ó.
88888. Ïîêðî‚. 99999.
Í‡ê‡ç‡íèå, ‚îç-
ìåç‰èå. 1313131313. Ìî-
ëî÷íûé ïðî‰óêò
ñ ‚ûñîêèì ñî-
‰ å ð æ ‡ í è å ì
æèð‡. 1414141414. Êðóï-
í‡ÿ ïòèö‡ ñ ï¸-
ñòðûì, í‡ðÿ‰-
íûì îïåðåíèåì.
1717171717. Â‰ûõ‡íèå
ï‡ðî‚, „‡çî‚,
ð ‡ ñ ï û ë ¸ í í û õ
æè‰êîñòåé ñ ëå-
÷åáíîé öåëüþ.
1818181818. Òî èëè èíîå
îáúÿñíåíèå, èñ-
òîëêî‚‡íèå. 2020202020.
Ðåæóù‡ÿ ÷‡ñòü
áóð‡. 2121212121. Îïòè-
÷åñêèé ïðèáîð
èç ‰‚óõ ï‡ð‡ë-
ëåëüíûõ çðè-
òåëüíûõ òðóá. 2222222222. Ãðóç, ïî-
ìåù‡åìûé í‡ ñó‰íî ‰ëÿ
óëó÷øåíèÿ å„î ìîðåõî‰íûõ
ê‡÷åñò‚. 2727272727. ×‡ñòîò‡, êîòî-
ðîé êîìïüþòåðíûå ïðîöåñ-
ñîðû ‰îñòè„ëè ê 1999 „î‰ó.
2828282828. Äèê‡ÿ êîç‡. 3030303030. Ãîðü-
ê‡ÿ ÿ„î‰‡. 3131313131. Ðóá‡øê‡ ñ êî-
ðîòêèì ðóê‡‚îì ‰ëÿ êîðò‡.
3232323232. Ï‡ðôþìåðíîå èç‰åëèå.
3333333333. Àìïëó‡ ‡êòðèñû, èñïîë-
íÿþùåé ðîëè ïî‰ðîñòêî‚,
ì‡ëü÷èêî‚, ‰å‚î÷åê. 3636363636. Áî-
êî‚‡ÿ ñòîéê‡ ôóòáîëüíûõ è
õîêêåéíûõ ‚îðîò. 3737373737. Íå-
ïðåðû‚íî ‚îçîáíî‚ëÿþ-
ùèéñÿ ïðîöåññ ‰‚èæåíèÿ

ê‡ïèò‡ë‡. 4040404040. Ïðå‰ñò‡‚è-
òåëüí‡ÿ æåíùèí‡. 4141414141.

Ñòðóííûé „îñòü îðêåñòðî-
‚îé ÿìû.

06.00, 10.00, 12.00 06.00, 10.00, 12.00 06.00, 10.00, 12.00 06.00, 10.00, 12.00 06.00, 10.00, 12.00 Íî‚î-
ñòè.
06.10 06.10 06.10 06.10 06.10 È„ð‡é, „‡ðìîíü ëþ-
áèì‡ÿ! 12+
06.55 06.55 06.55 06.55 06.55 ×‡ñî‚îé. 12+
07.25 07.25 07.25 07.25 07.25 Ç‰îðî‚üå. 16+
08.30 08.30 08.30 08.30 08.30 Çîëîò‡ÿ êîëëåêöèÿ
Ñîþçìóëüòôèëüì‡. 0+
09.10 09.10 09.10 09.10 09.10 Íåïóò¸‚ûå ç‡ìåòêè.
12+
09.30 09.30 09.30 09.30 09.30 Ìå÷ò‡ëëèîí. 12+
10.15 10.15 10.15 10.15 10.15 Æèçíü ñ‚îèõ. 12+
11.05 11.05 11.05 11.05 11.05 Ïî‚‡ð‡ í‡ êîë¸ñ‡õ. 12+
12.10 12.10 12.10 12.10 12.10 Âè‰åëè ‚è‰åî? 0+
12.50 Ò/ñ “Ê‡ç‡ðîç‡”.12.50 Ò/ñ “Ê‡ç‡ðîç‡”.12.50 Ò/ñ “Ê‡ç‡ðîç‡”.12.50 Ò/ñ “Ê‡ç‡ðîç‡”.12.50 Ò/ñ “Ê‡ç‡ðîç‡”.
16+16+16+16+16+
16.00, 19.00 16.00, 19.00 16.00, 19.00 16.00, 19.00 16.00, 19.00 Ìåæ‰óí‡ðî‰-
íûé ìóçûê‡ëüíûé êîíêóðñ
“Èíòåð‚è‰åíèå”. Òð‡íñëÿ-
öèÿ èç Ìîñê‚û.
18.00 18.00 18.00 18.00 18.00 Âå÷åðíèå íî‚îñòè.
21.00 21.00 21.00 21.00 21.00 Âðåìÿ.
23.00 Ò/ñ “Òðè„„åð”. 18+23.00 Ò/ñ “Òðè„„åð”. 18+23.00 Ò/ñ “Òðè„„åð”. 18+23.00 Ò/ñ “Òðè„„åð”. 18+23.00 Ò/ñ “Òðè„„åð”. 18+
00.50 00.50 00.50 00.50 00.50 Ïî‰ê‡ñò.Ë‡á. 16+

05.30, 02.30 Õ/ô “Íåë¸„-05.30, 02.30 Õ/ô “Íåë¸„-05.30, 02.30 Õ/ô “Íåë¸„-05.30, 02.30 Õ/ô “Íåë¸„-05.30, 02.30 Õ/ô “Íåë¸„-
êîå ñ÷‡ñòüå”. 12+êîå ñ÷‡ñòüå”. 12+êîå ñ÷‡ñòüå”. 12+êîå ñ÷‡ñòüå”. 12+êîå ñ÷‡ñòüå”. 12+
07.20 07.20 07.20 07.20 07.20 Â êðó„ó ‰ðóçåé. 12+
08.00 08.00 08.00 08.00 08.00 Âåñòè. Ìåñòíîå ‚ðå-
ìÿ. Âîñêðåñåíüå.
08.35 08.35 08.35 08.35 08.35 Êî„‰‡ ‚ñå ‰îì‡. 12+
09.25 09.25 09.25 09.25 09.25 Óòðåííÿÿ ïî÷ò‡. 12+
10.10 10.10 10.10 10.10 10.10 Ñòî ê î‰íîìó. 12+
11.00, 14.00, 17.00 11.00, 14.00, 17.00 11.00, 14.00, 17.00 11.00, 14.00, 17.00 11.00, 14.00, 17.00 Âåñòè.
11.30 11.30 11.30 11.30 11.30 Í‡øè. Âîåíêîðû. 12+
12.00 12.00 12.00 12.00 12.00 Ê 80-ëåòèþ ‡òîìíîé
ïðîìûøëåííîñòè. “Àòîìíûé
ïðîðû‚”. 12+
13.00 13.00 13.00 13.00 13.00 Ñó‰üá‡ ÷åëî‚åê‡ ñ
Áîðèñîì Êîð÷å‚íèêî‚ûì.
12+

14.30 14.30 14.30 14.30 14.30 Âåñòè-Òîìñê.
15.00 15.00 15.00 15.00 15.00 Ï‡ð‡‰ þìîð‡. 16+
17.50 17.50 17.50 17.50 17.50 Ïåñíè îò ‚ñåé ‰óøè.
12+
20.00 20.00 20.00 20.00 20.00 Âåñòè íå‰åëè.
22.30 22.30 22.30 22.30 22.30 Ìîñê‚‡. Êðåìëü. Ïó-
òèí. 12+
23.00 23.00 23.00 23.00 23.00 Âîñêðåñíûé ‚å÷åð ñ
Âë‡‰èìèðîì Ñîëî‚ü¸‚ûì.
12+
01.30 01.30 01.30 01.30 01.30 Àòîìíûé ïðîðû‚. 12+

06.30 06.30 06.30 06.30 06.30 Áèáëåéñêèé ñþæåò.
16+
07.05 Ì/ô “Ïèðîæîê”,07.05 Ì/ô “Ïèðîæîê”,07.05 Ì/ô “Ïèðîæîê”,07.05 Ì/ô “Ïèðîæîê”,07.05 Ì/ô “Ïèðîæîê”,
“ Ì ‡ ë ü ÷ è ê - ñ - ï ‡ ë ü ÷ è ê ” .“ Ì ‡ ë ü ÷ è ê - ñ - ï ‡ ë ü ÷ è ê ” .“ Ì ‡ ë ü ÷ è ê - ñ - ï ‡ ë ü ÷ è ê ” .“ Ì ‡ ë ü ÷ è ê - ñ - ï ‡ ë ü ÷ è ê ” .“ Ì ‡ ë ü ÷ è ê - ñ - ï ‡ ë ü ÷ è ê ” .
16+16+16+16+16+
07.35 Õ/ô “Ä‚å ñåñòðû”.07.35 Õ/ô “Ä‚å ñåñòðû”.07.35 Õ/ô “Ä‚å ñåñòðû”.07.35 Õ/ô “Ä‚å ñåñòðû”.07.35 Õ/ô “Ä‚å ñåñòðû”.
12+12+12+12+12+
08.40, 01.50 08.40, 01.50 08.40, 01.50 08.40, 01.50 08.40, 01.50 Äè‡ëî„è î
æè‚îòíûõ. 16+
09.20 09.20 09.20 09.20 09.20 Áîëüøå, ÷åì ëþáî‚ü.
16+
10.00 Õ/ô “Â ïî„îíå ç‡10.00 Õ/ô “Â ïî„îíå ç‡10.00 Õ/ô “Â ïî„îíå ç‡10.00 Õ/ô “Â ïî„îíå ç‡10.00 Õ/ô “Â ïî„îíå ç‡
ñë‡‚îé”. 0+ñë‡‚îé”. 0+ñë‡‚îé”. 0+ñë‡‚îé”. 0+ñë‡‚îé”. 0+
11.25 11.25 11.25 11.25 11.25 Ìåòî‰ Ñîêð‡ò‡. 16+
12.10 12.10 12.10 12.10 12.10 Íåèç‚åñòíûå ì‡ðø-
ðóòû Ðîññèè. 16+
12.50 12.50 12.50 12.50 12.50 Ä/ô “Ñîõð‡íèòü îá-
ð‡çû ñ‚ÿòîñòè. Ìóçåé èìå-
íè Àí‰ðåÿ Ðóáë¸‚‡”. 16+
13.30 13.30 13.30 13.30 13.30 Íå‚ñêèé êî‚÷å„. Òåî-
ðèÿ íå‚îçìîæíî„î. 16+
14.00 14.00 14.00 14.00 14.00 Ä/ô “Ýëåìåíòû” ñ
Ëþ‰ìèëîé Ñÿ„‡å‚îé”. “Íå-
÷‡ÿííûå ð‡ðèòåòû”. 16+
14.30 14.30 14.30 14.30 14.30 “È„ð‡ ‚ áèñåð”. 16+
15.10, 00.10 Õ/ô “Âèé”.15.10, 00.10 Õ/ô “Âèé”.15.10, 00.10 Õ/ô “Âèé”.15.10, 00.10 Õ/ô “Âèé”.15.10, 00.10 Õ/ô “Âèé”.
12+12+12+12+12+
16.30 16.30 16.30 16.30 16.30 Ê‡ðòèí‡ ìèð‡ ñ Ìè-
õ‡èëîì Êî‚‡ëü÷óêîì. 16+
17.10 17.10 17.10 17.10 17.10 “Ïåøêîì...”. 16+

17.40 17.40 17.40 17.40 17.40 Ðîì‡íòèê‡ ðîì‡íñ‡.
16+
18.40 18.40 18.40 18.40 18.40 Ä/ô “Ñåð„åé Îæå„î‚.
×åëî‚åê è ñëî‚‡ðü”. 16+
19.30, 19.45 19.30, 19.45 19.30, 19.45 19.30, 19.45 19.30, 19.45 Íî‚îñòè êóëü-
òóðû. 16+
20.25 20.25 20.25 20.25 20.25 Ê 100-ëåòèþ ñî ‰íÿ
ðîæ‰åíèÿ Êèðèëë‡ Ë‡‚ðî‚‡.
“Í‡ø Ë‡‚ðî‚”. Âå÷åð-ïîñ‚ÿ-
ùåíèå ‚ ÁÄÒ èì. „. À.Òî‚ñòî-
íî„î‚‡. 16+
21.55 Õ/ô “Ñò‡ê‡í21.55 Õ/ô “Ñò‡ê‡í21.55 Õ/ô “Ñò‡ê‡í21.55 Õ/ô “Ñò‡ê‡í21.55 Õ/ô “Ñò‡ê‡í
‚î‰û”. 0+‚î‰û”. 0+‚î‰û”. 0+‚î‰û”. 0+‚î‰û”. 0+
01.25 01.25 01.25 01.25 01.25 Ä/ô “Ï‡‚ëî‚î. Óñ‡‰ü-
á‡ êóïö‡ Â‡ñèëèÿ Ãîìóëè-
í‡”. 16+
02.30 Ì/ôèëüìû. 16+02.30 Ì/ôèëüìû. 16+02.30 Ì/ôèëüìû. 16+02.30 Ì/ôèëüìû. 16+02.30 Ì/ôèëüìû. 16+

04.55 Ò/ñ “Ïðèñò‡‚û”.04.55 Ò/ñ “Ïðèñò‡‚û”.04.55 Ò/ñ “Ïðèñò‡‚û”.04.55 Ò/ñ “Ïðèñò‡‚û”.04.55 Ò/ñ “Ïðèñò‡‚û”.
12+12+12+12+12+
06.50 06.50 06.50 06.50 06.50 Öåíòð‡ëüíîå òåëå‚è-
‰åíèå. 16+
08.00, 10.00, 16.00 08.00, 10.00, 16.00 08.00, 10.00, 16.00 08.00, 10.00, 16.00 08.00, 10.00, 16.00 Ñå„î‰-
íÿ.
08.20 08.20 08.20 08.20 08.20 Ó í‡ñ ‚ûè„ðû‚‡þò!
12+
10.20 10.20 10.20 10.20 10.20 Ïåð‚‡ÿ ïåðå‰‡÷‡. 16+
11.00 11.00 11.00 11.00 11.00 ×ó‰î òåõíèêè. 12+
12.00 12.00 12.00 12.00 12.00 Ä‡÷íûé îò‚åò. 12+
13.00 13.00 13.00 13.00 13.00 Í‡øÏîòðåáÍ‡‰çîð.
16+
14.00 14.00 14.00 14.00 14.00 Î‰í‡æ‰û... 16+
15.00 15.00 15.00 15.00 15.00 Ñ‚îÿ è„ð‡. 12+
16.20 16.20 16.20 16.20 16.20 ×åëî‚åê ‚ ïð‡‚å ñ
Àí‰ðååì Êóíèöûíûì. 16+
17.00 17.00 17.00 17.00 17.00 Ñëå‰ñò‚èå ‚åëè...
16+
18.00 18.00 18.00 18.00 18.00 Íî‚ûå ðóññêèå ñåí-
ñ‡öèè. 16+
19.00 19.00 19.00 19.00 19.00 Èòî„è íå‰åëè.
20.20 20.20 20.20 20.20 20.20 “Òû ñóïåð!” Íî‚ûé
ñåçîí. 6+
23.20 23.20 23.20 23.20 23.20 Ç‚¸ç‰û ñîøëèñü. 16+
01.00 01.00 01.00 01.00 01.00 Îñíî‚‡íî í‡ ðå‡ëü-
íûõ ñîáûòèÿõ. 16+
04.15 04.15 04.15 04.15 04.15 ×Ï. Ð‡ññëå‰î‚‡íèå.
16+

05.00, 05.20, 06.05,05.00, 05.20, 06.05,05.00, 05.20, 06.05,05.00, 05.20, 06.05,05.00, 05.20, 06.05,
06.45, 07.35, 08.25,06.45, 07.35, 08.25,06.45, 07.35, 08.25,06.45, 07.35, 08.25,06.45, 07.35, 08.25,
09.30, 09.45, 10.40 Ò/ñ09.30, 09.45, 10.40 Ò/ñ09.30, 09.45, 10.40 Ò/ñ09.30, 09.45, 10.40 Ò/ñ09.30, 09.45, 10.40 Ò/ñ
“Ñëå‰îïûò”. 16+“Ñëå‰îïûò”. 16+“Ñëå‰îïûò”. 16+“Ñëå‰îïûò”. 16+“Ñëå‰îïûò”. 16+
09.00 09.00 09.00 09.00 09.00 Ôèðìåííûé ðåöåïò.
12+
11.40, 12.35, 13.25, 14.25,11.40, 12.35, 13.25, 14.25,11.40, 12.35, 13.25, 14.25,11.40, 12.35, 13.25, 14.25,11.40, 12.35, 13.25, 14.25,
15.20, 16.15, 17.05, 18.00,15.20, 16.15, 17.05, 18.00,15.20, 16.15, 17.05, 18.00,15.20, 16.15, 17.05, 18.00,15.20, 16.15, 17.05, 18.00,
18.55, 19.45, 20.40, 21.35,18.55, 19.45, 20.40, 21.35,18.55, 19.45, 20.40, 21.35,18.55, 19.45, 20.40, 21.35,18.55, 19.45, 20.40, 21.35,
22.25 Ò/ñ “Îï‡ñíûé”. 16+22.25 Ò/ñ “Îï‡ñíûé”. 16+22.25 Ò/ñ “Îï‡ñíûé”. 16+22.25 Ò/ñ “Îï‡ñíûé”. 16+22.25 Ò/ñ “Îï‡ñíûé”. 16+
23.20, 00.15, 01.05, 01.45,23.20, 00.15, 01.05, 01.45,23.20, 00.15, 01.05, 01.45,23.20, 00.15, 01.05, 01.45,23.20, 00.15, 01.05, 01.45,
02.25, 03.05 Ò/ñ “Ç‡ñò‡-02.25, 03.05 Ò/ñ “Ç‡ñò‡-02.25, 03.05 Ò/ñ “Ç‡ñò‡-02.25, 03.05 Ò/ñ “Ç‡ñò‡-02.25, 03.05 Ò/ñ “Ç‡ñò‡-
‚‡”. 16+‚‡”. 16+‚‡”. 16+‚‡”. 16+‚‡”. 16+
03.45, 04.25 Ò/ñ “48 ÷‡-03.45, 04.25 Ò/ñ “48 ÷‡-03.45, 04.25 Ò/ñ “48 ÷‡-03.45, 04.25 Ò/ñ “48 ÷‡-03.45, 04.25 Ò/ñ “48 ÷‡-
ñî‚”. 16+ñî‚”. 16+ñî‚”. 16+ñî‚”. 16+ñî‚”. 16+

10.00 10.00 10.00 10.00 10.00 Ïðîôåññèîí‡ëüíûé
áîêñ. Òð‡íñëÿöèÿ èç ÑØÀ.
16+
11.00, 12.35 11.00, 12.35 11.00, 12.35 11.00, 12.35 11.00, 12.35 Íî‚îñòè.
11.05, 19.30, 05.05 11.05, 19.30, 05.05 11.05, 19.30, 05.05 11.05, 19.30, 05.05 11.05, 19.30, 05.05 Âñå
í‡ ì‡ò÷! Ïðÿìîé ýôèð.
12.40 12.40 12.40 12.40 12.40 Ôè„óðíîå ê‡ò‡íèå.
Îëèìïèéñêèé îòáîðî÷íûé
òóðíèð. Ìóæ÷èíû. Ïðîèç-
‚îëüí‡ÿ ïðî„ð‡ìì‡. Ïðÿì‡ÿ
òð‡íñëÿöèÿ èç Êèò‡ÿ. 12+
17.25 17.25 17.25 17.25 17.25 Ôóòáîë. ×åìïèîí‡ò
Èò‡ëèè. “Ë‡öèî” - “Ðîì‡”.
Ïðÿì‡ÿ òð‡íñëÿöèÿ. 12+
20.15 20.15 20.15 20.15 20.15 Õîêêåé. Ôîíáåò ×åì-
ïèîí‡ò ÊÕË.  Ïðÿì‡ÿ òð‡íñ-
ëÿöèÿ. 12+
23.00 23.00 23.00 23.00 23.00 Ôóòáîë.ÌÈÐ Ðîññèé-
ñê‡ÿ Ïðåìüåð-Ëè„‡. Ïðÿì‡ÿ
òð‡íñëÿöèÿ. 12+
01.50 01.50 01.50 01.50 01.50 Ôóòáîë. ×åìïèîí‡ò
èÈñï‡íèè. Ïðÿì‡ÿ òð‡íñëÿ-
öèÿ. 12+
04.00 04.00 04.00 04.00 04.00 Ïîñëå ôóòáîë‡. 12+
05.00, 07.55 05.00, 07.55 05.00, 07.55 05.00, 07.55 05.00, 07.55 Íî‚îñòè. 0+
05.55 05.55 05.55 05.55 05.55 Ë¸„ê‡ÿ ‡òëåòèê‡. ×åì-
ïèîí‡ò ìèð‡. Òð‡íñëÿöèÿ èç
ßïîíèè. 12+
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Ñ ïðèõî‰îì îñåíè í‡ø îð„‡-
íèçì ñò‡ëêè‚‡åòñÿ ñ ñåðüåçíûìè
èñïûò‡íèÿìè: ñîêð‡ùåíèå ñ‚åòî-
‚î„î ‰íÿ, ïåðåï‡‰û òåìïåð‡òóðû,
ïî‚ûøåíí‡ÿ ‚ë‡æíîñòü è ñåçîííûå
ïðîñòó‰û. Ðåêîìåí‰óåòñÿ îáð‡òèòü
îñîáîå ‚íèì‡íèå í‡ ‚èò‡ìèííóþ
ïî‰‰åðæêó, ÷òîáû ñîõð‡íèòü ç‰î-
ðî‚üå è ýíåð„èþ ‚ ýòîò ïåðåõî‰-
íûé ïåðèî‰. Ñïèñîê ïîëåçíûõ ‚è-
ò‡ìèíî‚ îñåíüþ:

Âèò‡ìèí DÂèò‡ìèí DÂèò‡ìèí DÂèò‡ìèí DÂèò‡ìèí D
Îñåíüþ îñîáåííî ‚‡æåí ‚èò‡-

ìèí D, êîòîðûé ÷‡ñòî í‡çû‚‡þò
“ñîëíå÷íûì ‚èò‡ìèíîì”. Ñ óìåíü-
øåíèåì êîëè÷åñò‚‡ ñîëíå÷íûõ
‰íåé å„î ‚ûð‡áîòê‡ ‚ îð„‡íèçìå
çí‡÷èòåëüíî ñíèæ‡åòñÿ, ÷òî ìîæåò
ïðè‚åñòè ê îñë‡áëåíèþ èììóíè-
òåò‡ è óõó‰øåíèþ í‡ñòðîåíèÿ.
Âîñïîëíèòü ‰åôèöèò ïîìî„óò æèð-
í‡ÿ ðûá‡, ÿè÷íûå æåëòêè è ìîëî÷-
íûå ïðî‰óêòû.

Âèò‡ìèí CÂèò‡ìèí CÂèò‡ìèí CÂèò‡ìèí CÂèò‡ìèí C
Âèò‡ìèí C îñò‡åòñÿ ‚åðíûì

ñîþçíèêîì ‚ áîðüáå ñ ïðîñòó‰‡-
ìè. Îí óêðåïëÿåò ñîñó‰û, ñòèìó-
ëèðóåò ‚ûð‡áîòêó èììóííûõ êëåòîê
è ïîìî„‡åò áûñòðåå ñïð‡‚ëÿòüñÿ ñ
èíôåêöèÿìè. Îñåíüþ ñòîèò í‡ëå-
„‡òü í‡ ñåçîííûå èñòî÷íèêè ýòî„î
‚èò‡ìèí‡ - øèïî‚íèê, îáëåïèõó,
ê‚‡øåíóþ ê‡ïóñòó è öèòðóñî‚ûå.

ÖèíêÖèíêÖèíêÖèíêÖèíê
Íå ñòîèò ç‡áû‚‡òü è î öèíêå -

ìèêðîýëåìåíòå, êîòîðûé ñîêð‡ù‡-
åò ïðî‰îëæèòåëüíîñòü ïðîñòó‰íûõ
ç‡áîëå‚‡íèé è ó÷‡ñò‚óåò ‚ ïðîèç-
‚î‰ñò‚å èììóííûõ êëåòîê. Å„î ìîæ-
íî í‡éòè ‚ òûê‚åííûõ ñåìå÷ê‡õ,
„î‚ÿ‰èíå è áîáî‚ûõ.

Ãðóïï‡ BÃðóïï‡ BÃðóïï‡ BÃðóïï‡ BÃðóïï‡ B
Âèò‡ìèíû „ðóïïû B ïîìî„‡þò

ïî‰‰åðæè‚‡òü ýíåð„åòè÷åñêèé
óðî‚åíü è ñò‡áèëüíóþ ð‡áîòó íå-
ð‚íîé ñèñòåìû, ÷òî îñîáåííî ‚‡æ-
íî ‚ óñëî‚èÿõ îñåííåé õ‡í‰ðû è
ïî‚ûøåííûõ í‡„ðóçîê. Èùèòå èõ ‚
öåëüíîçåðíî‚ûõ êðóï‡õ, îðåõ‡õ è
ïå÷åíè.

Îìå„‡-3Îìå„‡-3Îìå„‡-3Îìå„‡-3Îìå„‡-3
Îìå„‡-3, æèðíûå êèñëîòû, ç‡-

ùèù‡þò îò ‚îñï‡ëåíèé è óëó÷ø‡-
þò ñîñòîÿíèå êîæè, êîòîð‡ÿ ÷‡ñòî
ñòð‡‰‡åò îò ïåðåï‡‰î‚ òåìïåð‡-
òóð è öåíòð‡ëüíî„î îòîïëåíèÿ.
Èñòî÷íèê‡ìè ñëóæ‡ò æèðí‡ÿ ìîð-
ñê‡ÿ ðûá‡, ëüíÿíîå ì‡ñëî è „ðåö-
êèå îðåõè.

Îð„‡íèçì
ïî‰ ïðèöåëîì

Ïîëèöåéñêèå Òå„óëü‰åòñ-Ïîëèöåéñêèå Òå„óëü‰åòñ-Ïîëèöåéñêèå Òå„óëü‰åòñ-Ïîëèöåéñêèå Òå„óëü‰åòñ-Ïîëèöåéñêèå Òå„óëü‰åòñ-
êî„î ð‡éîí‡ ïðèñîå‰èíèëèñüêî„î ð‡éîí‡ ïðèñîå‰èíèëèñüêî„î ð‡éîí‡ ïðèñîå‰èíèëèñüêî„î ð‡éîí‡ ïðèñîå‰èíèëèñüêî„î ð‡éîí‡ ïðèñîå‰èíèëèñü
ê Âñåðîññèéñêîé ‡êöèè «Ç‡-ê Âñåðîññèéñêîé ‡êöèè «Ç‡-ê Âñåðîññèéñêîé ‡êöèè «Ç‡-ê Âñåðîññèéñêîé ‡êöèè «Ç‡-ê Âñåðîññèéñêîé ‡êöèè «Ç‡-
ðÿ‰ê‡ ñî ñòð‡æåì ïîðÿ‰ê‡».ðÿ‰ê‡ ñî ñòð‡æåì ïîðÿ‰ê‡».ðÿ‰ê‡ ñî ñòð‡æåì ïîðÿ‰ê‡».ðÿ‰ê‡ ñî ñòð‡æåì ïîðÿ‰ê‡».ðÿ‰ê‡ ñî ñòð‡æåì ïîðÿ‰ê‡».

Àêöèÿ ïðîõî‰èò åæå„î‰íî ïî
‚ñåé Ðîññèè, ïðî‚î‰èòñÿ ‚ ïî‰-
‰åðæêó ç‰îðî‚î„î îáð‡ç‡ æèçíè
è ïîïóëÿðèç‡öèè ïðîôåññèè ïî-

Â ð‡ìê‡õ íå‰åëè áåçîï‡ñíîñ-
òè ‚ Òå„óëü‰åòñêîé ñïîðòè‚íîé
øêîëå ñîñòîÿëèñü ‚ñòðå÷è ñ ñî-
òðó‰íèê‡ìè ÃÈÁÄÄ Þ.Â. Êîëòó-Þ.Â. Êîëòó-Þ.Â. Êîëòó-Þ.Â. Êîëòó-Þ.Â. Êîëòó-
íî‚ûìíî‚ûìíî‚ûìíî‚ûìíî‚ûì è Â.À. ×óïèíûìÂ.À. ×óïèíûìÂ.À. ×óïèíûìÂ.À. ×óïèíûìÂ.À. ×óïèíûì. Ïðå‰-
ñò‡‚èòåëè ‰îðîæíîé ïîëèöèè ïðî-
‚åëè ó‚ëåê‡òåëüíóþ è èíôîðì‡-
òè‚íóþ áåñå‰ó ñ í‡øèìè ‰åòüìè
î ïð‡‚èë‡õ ‰îðîæíî„î ‰‚èæåíèÿ.
Îíè ð‡ññê‡ç‡ëè î òîì, ê‡ê ïð‡-
‚èëüíî ïåðåõî‰èòü óëèöó, ê‡êèå

ëèöåéñêî„î.
Íå‰‡‚íî ñòð‡æè ïîðÿ‰ê‡ ïðè-

øëè ‚ „îñòè ê ðåáÿò‡ì ‰åòñêî„î
ñ‡‰‡ «Ðîì‡øê‡» è ïðî‚åëè ‰ëÿ íèõ
óòðåííþþ ç‡ðÿ‰êó, êîòîð‡ÿ îñò‡-
‚èë‡ ó ‰îøêîëÿò ÿðêèå ýìîöèè, ïî-
‰‡ðèë‡ õîðîøåå í‡ñòðîåíèå è
ç‡ðÿ‰ áî‰ðîñòè í‡ öåëûé ‰åíü.

çí‡êè íåîáõî‰èìî çí‡òü è ê‡ê ‚å-
ñòè ñåáÿ í‡ ‰îðî„å, ÷òîáû îáåñ-
ïå÷èòü ñ‚îþ áåçîï‡ñíîñòü. Äåòè
‡êòè‚íî ó÷‡ñò‚î‚‡ëè ‚ îáñóæ‰å-
íèè, ç‡‰‡‚‡ëè ‚îïðîñû è ‰åëèëèñü
ñ‚îèìè çí‡íèÿìè. Ïîëèöåéñêèå
ó‚åðåíû, ÷òî ò‡êèå ìåðîïðèÿòèÿ
ïîìî„‡þò ôîðìèðî‚‡òü ó ‰åòåé
ïð‡‚èëüíîå îòíîøåíèå ê áåçîï‡ñ-
íîñòè í‡ ‰îðî„å è ó÷‡ò èõ áûòü
‚íèì‡òåëüíûìè ïåøåõî‰‡ìè.

Íå‰åëÿ áåçîï‡ñíîñòèÇ‡ðÿ‰ê‡ ñî ñòð‡æåì
ïîðÿ‰ê‡

Â Òå„óëü‰åòñêîì ð‡éîíåÂ Òå„óëü‰åòñêîì ð‡éîíåÂ Òå„óëü‰åòñêîì ð‡éîíåÂ Òå„óëü‰åòñêîì ð‡éîíåÂ Òå„óëü‰åòñêîì ð‡éîíå
æèòåëè ‡êòè‚íî ñîáèð‡þòæèòåëè ‡êòè‚íî ñîáèð‡þòæèòåëè ‡êòè‚íî ñîáèð‡þòæèòåëè ‡êòè‚íî ñîáèð‡þòæèòåëè ‡êòè‚íî ñîáèð‡þò
êëþê‚ó, ‡ò‡êî‚û‚‡ÿ ‰‡æå íå-êëþê‚ó, ‡ò‡êî‚û‚‡ÿ ‰‡æå íå-êëþê‚ó, ‡ò‡êî‚û‚‡ÿ ‰‡æå íå-êëþê‚ó, ‡ò‡êî‚û‚‡ÿ ‰‡æå íå-êëþê‚ó, ‡ò‡êî‚û‚‡ÿ ‰‡æå íå-
ïðîõî‰èìûå áîëîò‡. È‰óòïðîõî‰èìûå áîëîò‡. È‰óòïðîõî‰èìûå áîëîò‡. È‰óòïðîõî‰èìûå áîëîò‡. È‰óòïðîõî‰èìûå áîëîò‡. È‰óò
ïåøêîì ç‡ íåñêîëüêî êèëî-ïåøêîì ç‡ íåñêîëüêî êèëî-ïåøêîì ç‡ íåñêîëüêî êèëî-ïåøêîì ç‡ íåñêîëüêî êèëî-ïåøêîì ç‡ íåñêîëüêî êèëî-
ìåòðî‚, ïðîáèð‡þòñÿ ÷åðåçìåòðî‚, ïðîáèð‡þòñÿ ÷åðåçìåòðî‚, ïðîáèð‡þòñÿ ÷åðåçìåòðî‚, ïðîáèð‡þòñÿ ÷åðåçìåòðî‚, ïðîáèð‡þòñÿ ÷åðåç
ò¸ìíóþ æèæó í‡ áîëîòîõî‰‡õ,ò¸ìíóþ æèæó í‡ áîëîòîõî‰‡õ,ò¸ìíóþ æèæó í‡ áîëîòîõî‰‡õ,ò¸ìíóþ æèæó í‡ áîëîòîõî‰‡õ,ò¸ìíóþ æèæó í‡ áîëîòîõî‰‡õ,
ð‡‰óþñü, êî„‰‡ ó‚è‰ÿò ‚ áî-ð‡‰óþñü, êî„‰‡ ó‚è‰ÿò ‚ áî-ð‡‰óþñü, êî„‰‡ ó‚è‰ÿò ‚ áî-ð‡‰óþñü, êî„‰‡ ó‚è‰ÿò ‚ áî-ð‡‰óþñü, êî„‰‡ ó‚è‰ÿò ‚ áî-
ëîòå öåëûå ïîëÿíû ñ ÿðêî-ëîòå öåëûå ïîëÿíû ñ ÿðêî-ëîòå öåëûå ïîëÿíû ñ ÿðêî-ëîòå öåëûå ïîëÿíû ñ ÿðêî-ëîòå öåëûå ïîëÿíû ñ ÿðêî-
êð‡ñíîé êèñëîé è ò‡êîé öå-êð‡ñíîé êèñëîé è ò‡êîé öå-êð‡ñíîé êèñëîé è ò‡êîé öå-êð‡ñíîé êèñëîé è ò‡êîé öå-êð‡ñíîé êèñëîé è ò‡êîé öå-
ëèòåëüíîé ÿ„î‰îé. Îí‡ ñï‡-ëèòåëüíîé ÿ„î‰îé. Îí‡ ñï‡-ëèòåëüíîé ÿ„î‰îé. Îí‡ ñï‡-ëèòåëüíîé ÿ„î‰îé. Îí‡ ñï‡-ëèòåëüíîé ÿ„î‰îé. Îí‡ ñï‡-
ñ‡åò îò ìíî„èõ íå‰ó„. Å‰èìñ‡åò îò ìíî„èõ íå‰ó„. Å‰èìñ‡åò îò ìíî„èõ íå‰ó„. Å‰èìñ‡åò îò ìíî„èõ íå‰ó„. Å‰èìñ‡åò îò ìíî„èõ íå‰ó„. Å‰èì
êëþê‚ó ñ ñ‡õ‡ðîì, „îòî‚èìêëþê‚ó ñ ñ‡õ‡ðîì, „îòî‚èìêëþê‚ó ñ ñ‡õ‡ðîì, „îòî‚èìêëþê‚ó ñ ñ‡õ‡ðîì, „îòî‚èìêëþê‚ó ñ ñ‡õ‡ðîì, „îòî‚èì
ìîðñû, êèñåëü, ‚‡ðåíüå.ìîðñû, êèñåëü, ‚‡ðåíüå.ìîðñû, êèñåëü, ‚‡ðåíüå.ìîðñû, êèñåëü, ‚‡ðåíüå.ìîðñû, êèñåëü, ‚‡ðåíüå.

Ñóùåñò‚óåò ëå„åí‰‡ î òîì, ÷òî
‚ ‰‡‚íèå ‚ðåìåí‡ ñðå‰è ‰ðåìó-
÷èõ ëåñî‚ ‚ áîëüøîé è êð‡ñè‚îé
‰åðå‚íå æèëî ïëåìÿ òðó‰îëþáè-
‚ûõ ëþ‰åé. Î‰í‡æ‰û, ñëî‚íî ÷åð-
íîå ‚îðîíüå, í‡ëåòåëè ñþ‰‡ çëûå
‚îðî„è è îïóñòîøèëè ‚ñå ç‡êðî-
ì‡, ïîóáè‚‡ëè æèòåëåé. Òå, êîìó
ó‰‡ëîñü óêðûòüñÿ ‚ áîëîòíûõ ç‡-
ðîñëÿõ, ñî ñòð‡õîì ñìîòðåëè, ê‡ê
ÿçûêè ïë‡ìåíè  ‚çìåòíóëèñü ïî‰
íåáåñ‡ í‡‰ èõ ‰îì‡ìè. “Ê‡ê æå áó-
‰åì çèìî‚‡òü?”, - ïë‡ê‡ëè îíè îò
îò÷‡ÿíèÿ…

Íåîæè‰‡ííî í‡ íåáå ïîÿ‚èë‡ñü
î„ðîìí‡ÿ òó÷‡. Ïðèáëèæ‡ÿñü ê òîï-
êîìó áîëîòó, îí‡ ñò‡ë‡ á‡„ðÿíîé,
è ‚‰ðó„ èç íå¸ ïîøåë ‰îæ‰ü: ê‡ï-
ëè å„î áûëè î„íåííî„î ö‚åò‡. Ó‰‡-
ðÿÿñü î çåìëþ, îíè ïðå‚ð‡ù‡ëèñü
‚ êð‡ñíîáîêèå ÿ„î‰û. Ì‡òóøê‡
ïðèðî‰‡, ‚îáð‡‚ ‚ ñåáÿ ÷åëî‚å-
÷åñêèå ñëåçû è ïë‡ìÿ  í‡ê‡íóíå
çèìû, ñï‡ñ‡ë‡ ëþ‰åé îò „îëî‰‡ è
áîëåçíåé. Ïî ‚åñíå æóð‡‚ëè, êî-
òîðûå ïî‰êðåïëÿþò êëþê‚îé ‚
ïóòè ñ‚îè ñèëû, ð‡çíåñëè ñåìåí‡
÷ó‰î‰åéñò‚åííîé ÿ„î‰û ïî ‚ñåé
çåìëå. Ñ òåõ ïîð í‡øè ïðå‰êè ñò‡-
ëè í‡çû‚‡òü êëþê‚ó íå òîëüêî ñ‚î-
åé öåëèòåëüíèöåé, íî è «æóð‡‚-
ëèíîé» ÿ„î‰îé.

Ñ÷èò‡åòñÿ, ÷òî ð‡ñòóù‡ÿ í‡ áî-

Êëþê‚‡ -
ñèáèðñêèé «ñå‚åðíûé ëèìîí»

ëîòå ‰èê‡ÿ êëþê‚‡ î÷åíü ïîëåçí‡.
Ñîáèð‡òü åå í‡÷èí‡þò ‚ ñåíòÿá-
ðå ‰î ñ‡ìûõ ìîðîçî‚. Åñëè ïåðå-
çèìóåò ïî‰ ñíå„îì, ïëî‰û ñò‡íî-
‚ÿòñÿ î÷åíü ñë‡‰êèìè è ìÿ„êèìè,
íî ïðè ýòîì óñïå‚‡þò ð‡ñòåðÿòü
ñ‚îè ïîëåçíûå ê‡÷åñò‚‡. Ò‡êóþ
êëþê‚ó í‡çû‚‡þò «ìå‰î‚îé» èëè
«ïî‰ñíåæíîé» è èñïîëüçóþò ñð‡-
çó, ò‡ê ê‡ê ýòîò ‰åëèê‡òåñ õð‡íèò-
ñÿ íå‰îë„î.

Ñî‰åðæ‡íèå áåíçîéíîé êèñëî-
òû ‰‡åò ‚îçìîæíîñòü íå òîëüêî
ñîõð‡íÿòü êëþê‚ó ïðî‰îëæèòåëü-
íîå ‚ðåìÿ, íî è èñïîëüçî‚‡òü åå ‚
ê‡÷åñò‚å ïðèðî‰íî„î êîíñåð‚‡íò‡.
Èç-ç‡ ‚ûñîêîé êîíöåíòð‡öèè ‚
êëþê‚å ‚èò‡ìèí‡ Ñ å¸ åùå í‡çû-
‚‡þò «ñå‚åðíûì ëèìîíîì».

Êðîìå êèñëîò, ïëî‰û êëþê‚û
ñî‰åðæ‡ò ‚èò‡ìèíû „ðóïïû Â, Ê,
ÐÐ, ýôèðíîå ì‡ñëî, ñ‡õ‡ð‡, ê‡ðî-
òèí, ‰óáèëüíûå è ïåêòèíî‚ûå ‚å-
ùåñò‚‡, ñîëè ê‡ëüöèÿ, ê‡ëèÿ, ôîñ-

ôîð‡. Â íèõ èìåþòñÿ æåëåçî,
éî‰, ìå‰ü, êîá‡ëüò, áîð, ì‡ð„‡-
íåö, ì‡„íèé.

Ïðèìåíåíèå ‚ í‡ðî‰íîéÏðèìåíåíèå ‚ í‡ðî‰íîéÏðèìåíåíèå ‚ í‡ðî‰íîéÏðèìåíåíèå ‚ í‡ðî‰íîéÏðèìåíåíèå ‚ í‡ðî‰íîé
ìå‰èöèíåìå‰èöèíåìå‰èöèíåìå‰èöèíåìå‰èöèíå

ß„î‰û êëþê‚û èñïîëüçóþò ïðè
ð‡çëè÷íûõ ïðîñòó‰íûõ, ‚îñï‡ëè-
òåëüíûõ, èíôåêöèîííûõ ç‡áîëå‚‡-
íèÿõ ‰ëÿ ñíèæåíèÿ òåìïåð‡òóðû,
ïî‚ûøåíèÿ ýôôåêòè‚íîñòè ïðè
ïðèåìå ‡íòèáèîòèêî‚ è óòîëåíèÿ
æ‡æ‰û, ïðè „èïåðòîíè÷åñêîé áî-
ëåçíè, í‡ðóøåíèÿõ îáìåí‡ ‚å-
ùåñò‚, ïðè „‡ñòðèò‡õ ñ ïîíèæåí-
íîé êèñëîòíîñòüþ, ðå‚ì‡òèçìå,
‡íåìèè.

Êëþê‚ó ò‡êæå ïðèìåíÿþò ïðè
ëå÷åíèè ç‡áîëå‚‡íèé ïå÷åíè, ïî‰-
æåëó‰î÷íîé æåëåçû è ìî÷åïîëî-
‚îé ñèñòåìû, ‡òåðîñêëåðîç‡, òó-
áåðêóëåç‡, òðîìáîôëåáèò‡, îíêî-
ëî„è÷åñêèõ ç‡áîëå‚‡íèé. Îí‡ èñ-
ïîëüçóåòñÿ ‚ ê‡÷åñò‚å ‚èò‡ìèííî-
„î, îáùåóêðåïëÿþùå„î ñðå‰ñò‚‡,

‰ëÿ ‚û‚å‰åíèÿ ïè„ìåíòíûõ ïÿòåí,
ïðè êîæíûõ ç‡áîëå‚‡íèÿõ, „ë‡óêî-
ìå, áåññîííèöå, ÷‡ñòûõ ñòðåññ‡õ,
õðîíè÷åñêîé óñò‡ëîñòè, „îëî‚íîé
áîëè.

Â ñò‡ðèíó êëþê‚ó í‡çû‚‡ëè
ÿ„î‰îé ìîëî‰îñòè  èç-ç‡ áîëüøî-
„î ñî‰åðæ‡íèÿ ‚ íåé ‡íòèîêñè‰‡í-
òî‚ (ç‡ìå‰ëÿþùèõ ïðîöåññû îêèñ-
ëåíèÿ). Åå ïðèìåíÿþò ‰ëÿ èç„î-
òî‚ëåíèÿ ïðåï‡ð‡òî‚, êîòîðûå ñíè-
æ‡þò íå„‡òè‚íûå ïîñëå‰ñò‚èÿ,
‚îçíèê‡þùèå ‚ ðåçóëüò‡òå îáëó-
÷åíèÿ ÷åëî‚åê‡ ïî‚ûøåííûìè ‰î-
ç‡ìè ð‡‰è‡öèè. Èç-ç‡ ‚ûñîêî„î
ñî‰åðæ‡íèÿ ôåíîë‡ êëþê‚ó ðåêî-
ìåí‰óþò óïîòðåáëÿòü ‚ ð‡éîí‡õ ñ
íåáë‡„îïðèÿòíîé ýêîëî„è÷åñêîé
îáñò‡íî‚êîé, ïðîìûøëåííûõ öåí-
òðî‚ è ìå„‡ïîëèñî‚.

Î÷åíü áîëüøóþ ïîëüçó êëþê-
‚‡ îê‡çû‚‡åò ñåð‰å÷íî-ñîñó‰èñ-
òîé ñèñòåìå  ñïîñîáñò‚óåò ð‡ñ-
øèðåíèþ êîðîí‡ðíûõ ñîñó‰î‚
ñåð‰ö‡, ïðåïÿòñò‚óåò îáð‡çî‚‡-
íèþ òðîìáî‚.

Åå ðåêîìåí‰óþò óïîòðåáëÿòü ‚
ïèùó ëþ‰ÿì ñ ñ‡õ‡ðíûì ‰è‡áå-
òîì, ò‡ê ê‡ê êëþê‚‡ ñòèìóëèðóåò
ôóíêöèþ ïî‰æåëó‰î÷íîé æåëåçû.
Ñîê åå óáè‚‡åò ‚îçáó‰èòåëåé ñò‡-
ôèëîêîêê‡, õîëåðû.

À åùå íóæí‡ ‰ëÿ ó‰‡ëåíèÿ ïè„-
ìåíòíûõ ïÿòåí, ïðè ïðîëåæíÿõ, íå-
êîòîðûõ ‰ðó„èõ ç‡áîëå‚‡íèÿõ
êîæè. Ïîð‡æåííûå ó÷‡ñòêè ìîæíî
ñìî÷èòü ñîêîì êëþê‚û èëè ïðè-
„îòî‚èòü ì‡çü. Äëÿ ýòî„î íåîáõî-
‰èìî: 60 „ ë‡íîëèí‡ è 60 „ ‚‡çå-
ëèí‡ ñìåø‡òü ñ 30 „ ñ‚åæå„î ñîê‡
êëþê‚û.

Õîðîø‡ ì‡ñê‡ ‰ëÿ æèðíîé è
ïðîáëåìíîé êîæè ëèö‡: ñìåø‡é-
òå 2 ÷. ëîæêè ð‡çìÿòîé êëþê‚û ñ 1
ÿè÷íûì áåëêîì è ‰îá‡‚üòå íåìíî-
„î ïøåíè÷íîé ìóêè. Ñìåñü í‡íå-
ñèòå í‡ ëèöî è ÷åðåç 10-15 ìèí.
ñìîéòå ïðîõë‡‰íîé ‚î‰îé.

Ñ í‡÷‡ë‡ ñåçîí‡ ñáîð‡Ñ í‡÷‡ë‡ ñåçîí‡ ñáîð‡Ñ í‡÷‡ë‡ ñåçîí‡ ñáîð‡Ñ í‡÷‡ë‡ ñåçîí‡ ñáîð‡Ñ í‡÷‡ë‡ ñåçîí‡ ñáîð‡
„ðèáî‚ ‚ í‡øåì ðå„èîíå ç‡-„ðèáî‚ ‚ í‡øåì ðå„èîíå ç‡-„ðèáî‚ ‚ í‡øåì ðå„èîíå ç‡-„ðèáî‚ ‚ í‡øåì ðå„èîíå ç‡-„ðèáî‚ ‚ í‡øåì ðå„èîíå ç‡-
ôèêñèðî‚‡íî òðè îòð‡‚ëåíèÿ,ôèêñèðî‚‡íî òðè îòð‡‚ëåíèÿ,ôèêñèðî‚‡íî òðè îòð‡‚ëåíèÿ,ôèêñèðî‚‡íî òðè îòð‡‚ëåíèÿ,ôèêñèðî‚‡íî òðè îòð‡‚ëåíèÿ,
ñîîáù‡åò Ðîñïîòðåáí‡‰çîðñîîáù‡åò Ðîñïîòðåáí‡‰çîðñîîáù‡åò Ðîñïîòðåáí‡‰çîðñîîáù‡åò Ðîñïîòðåáí‡‰çîðñîîáù‡åò Ðîñïîòðåáí‡‰çîð
ïî Òîìñêîé îáë‡ñòè.ïî Òîìñêîé îáë‡ñòè.ïî Òîìñêîé îáë‡ñòè.ïî Òîìñêîé îáë‡ñòè.ïî Òîìñêîé îáë‡ñòè.

Ñïåöè‡ëèñòû í‡ïîìèí‡þò, ÷òî
êîíñåð‚èðî‚‡ííûå „ðèáû ìî„óò
áûòü èñòî÷íèêîì òÿæåëî„î ç‡áî-
ëå‚‡íèÿ - áîòóëèçì‡. Ê ñèìïòîì‡ì
ýòî„î ç‡áîëå‚‡íèÿ îòíîñÿòñÿ íå
òîëüêî òèïè÷íûå ‰ëÿ îòð‡‚ëåíèÿ
ïðèçí‡êè, íî è í‡ðóøåíèÿ ðå÷è,
çðåíèÿ è „ëîò‡íèÿ, ç‡òðó‰íåíí‡ÿ
ìèìèê‡ è ñóõîñòü ñëèçèñòûõ.

«Â îñíî‚íîì ÿ‰ ‚ ‰îì‡øíèõ
ç‡„îòî‚ê‡õ ïîÿ‚ëÿåòñÿ ïðè í‡ðó-
øåíèè òåõíîëî„èè èç„îòî‚ëåíèÿ,
íåó‰î‚ëåò‚îðèòåëüíûõ „è„èåíè-
÷åñêèõ óñëî‚èÿõ èëè íå‰îñò‡òî÷-
íîé òåðìè÷åñêîé îáð‡áîòêå. Ïðè
ýòîì ‚íåøíèé ‚è‰, ‚êóñ è ç‡ï‡õ
ïðî‰óêòî‚ íå èçìåíèòñÿ», - ñê‡ç‡-
íî ‚ ñîîáùåíèè.

Ç‡áîëå‚‡íèå í‡÷èí‡åòñÿ ‚íå-
ç‡ïíî, ÷åðåç íåñêîëüêî ÷‡ñî‚ ïîñ-
ëå å‰û. ß‰ îï‡ñåí òåì, ÷òî ‚û‰åð-
æè‚‡åò êèïÿ÷åíèå, å„î óáè‚‡åò
òîëüêî ñòåðèëèç‡öèÿ ïî‰ ‰‡‚ëå-
íèåì, í‡ïðèìåð, ‚ ë‡áîð‡òîðíîì
‡‚òîêë‡‚å.

Òðè îòð‡‚ëåíèÿ
„ðèá‡ìè

8 ñåíòÿáðÿ - Äåíü ÿçûêî‚ í‡-
ðî‰î‚ Ðîññèè. Ýòîò ïð‡ç‰íèê ó÷-
ðåæ‰åí ‚ ýòîì „î‰ó ïî ïîðó÷åíèþ
Ïðåçè‰åíò‡ Âë‡‰èìèð‡ Ïóòè-Âë‡‰èìèð‡ Ïóòè-Âë‡‰èìèð‡ Ïóòè-Âë‡‰èìèð‡ Ïóòè-Âë‡‰èìèð‡ Ïóòè-
í‡í‡í‡í‡í‡. Ä‡ò‡ ‚ûáð‡í‡ íåñëó÷‡éíî - ‚

Íî‚ûé ïð‡ç‰íèê
ýòîò ‰åíü ðî‰èëñÿ ‚åëèêèé ñî‚åò-
ñêèé ïîýò Ð‡ñóë Ã‡ìç‡òî‚Ð‡ñóë Ã‡ìç‡òî‚Ð‡ñóë Ã‡ìç‡òî‚Ð‡ñóë Ã‡ìç‡òî‚Ð‡ñóë Ã‡ìç‡òî‚, êî-
òîðûé ïèñ‡ë í‡ ‡‚‡ðñêîì è ðóñ-
ñêîì ÿçûê‡õ.

Òîìñê‡ÿ çåìëÿ îáúå‰èíÿåò áî-

ëåå 130 í‡öèîí‡ëüíîñòåé. Ê‡æ‰ûé
ÿçûê õð‡íèò óíèê‡ëüíóþ êóëüòóðó
è òð‡‰èöèè í‡ðî‰î‚, ‚íîñèò îá-
ùèé ‚êë‡‰ ‚ êóëüòóðíîå ìíî„îîá-
ð‡çèå ðî‰íî„î ðå„èîí‡.
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Âûïóñêíèê Òå„óëü‰åòñ-
êîé øêîëû Àí‰ðåé Êðè‚-Àí‰ðåé Êðè‚-Àí‰ðåé Êðè‚-Àí‰ðåé Êðè‚-Àí‰ðåé Êðè‚-
öî‚öî‚öî‚öî‚öî‚ ç‡íèì‡åòñÿ íå òîëüêî
ñïîðòîì, ñ ‡ç‡ðòîì  è„ð‡ÿ
‚ ‚îëåéáîë, îí ò‡êæå ó‚ëå-
÷åííî ç‡íèì‡åòñÿ ðûá‡ëêîé,

Àç‡ðòíûé þíîø‡

ýòî ïîìèìî ð‡áîòû í‡ ÷‡ñ-
òíîé ïèëîð‡ìå.  Ïîñëå‰íèé
ð‡ç ñ ‰ðóçüÿìè ëî‚èë ðûáó
í‡ Ç‡áîëîòíîé êóðüå ‚ êîí-
öå ‡‚„óñò‡. Ñåé÷‡ñ Àí‰ðåé
ñòó‰åíò Òîìñêî„î êîëëå‰æ‡.

Æèòåëüíèö‡
Òå„óëü‰åò‡ Ò‡-Ò‡-Ò‡-Ò‡-Ò‡-
òüÿí‡òüÿí‡òüÿí‡òüÿí‡òüÿí‡ ñïð‡øè-
‚‡åò:  «Ìîåìó ðå-
áåíêó èñïîëíè-
ëîñü 18 ëåò, îí
ó÷èòñÿ ‚ Òå„óëü-
‰åòñêîé ñðå‰íåé
øêîëå. ß ð‡áî-
ò‡þ ‚ ÷‡ñòíîé
î ð „ ‡ í è ç ‡ ö è è .
Âïð‡‚å ëè ÿ ïîëó÷‡òü í‡
íå„î ñò‡í‰‡ðòíûé í‡ëî„î-
‚ûé ‚û÷åò ïî ÍÄÔË? Äî
ê‡êî„î ìîìåíò‡ ïðå‰îñò‡‚-
ëÿåòñÿ ‚û÷åò: ‰î îêîí÷‡íèÿ
îáó÷åíèÿ ‚ øêîëå èëè ‰î
êîíö‡ 2025 „î‰‡?».

×òîáû îò‚åòèòü í‡ ýòè
‚îïðîñû, ðå‰‡êöèÿ „‡çåòû
îáð‡òèë‡ñü ê ïîëîæåíèÿì
ñò‡òüè 218 Í‡ëî„î‚î„î êî-
‰åêñ‡. Ñî„ë‡ñíî ýòîé ñò‡òüå,
ñò‡í‰‡ðòíûé í‡ëî„î‚ûé ‚û-
÷åò ïðå‰îñò‡‚ëÿåòñÿ:

í‡ ê‡æ‰î„î ðåáåíê‡ ‚
‚îçð‡ñòå ‰î 18 ëåò,

‡ ò‡êæå í‡ ê‡æ‰î„î ó÷‡-
ùå„îñÿ î÷íîé ôîðìû îáó-
÷åíèÿ, ‡ñïèð‡íò‡, îð‰èí‡-
òîð‡, èíòåðí‡, ñòó‰åíò‡, êóð-
ñ‡íò‡ ‚ ‚îçð‡ñòå ‰î 24 ëåò
(ïî‰ï. 4 ï. 1 ñò. 218 ÍÊ ÐÔ).

Í‡ëî„î‚ûé ‚û÷åò ïðå‰î-
ñò‡‚ëÿåòñÿ ç‡ ïåðèî‰ îáó-
÷åíèÿ ðåáåíê‡ ‚ îð„‡íèç‡-
öèè, îñóùåñò‚ëÿþùåé îáð‡-
çî‚‡òåëüíóþ ‰åÿòåëüíîñòü,
‚êëþ÷‡ÿ ‡ê‡‰åìè÷åñêèé îò-

Ïîëîæåí ëè ‚û÷åò

ïóñê, îôîðìëåííûé ‚ óñò‡-
íî‚ëåííîì ïîðÿ‰êå ‚ ïåðè-
î‰ îáó÷åíèÿ.

Èç ýòî„î ñëå‰óåò, ÷òî
«‰åòñêèé» ‚û÷åò ìîæíî ïî-
ëó÷‡òü ‰î êîíö‡ „î‰‡, ‚ êî-
òîðîì ðåáåíêó èñïîëíèëîñü
18 ëåò èëè 24 „î‰‡, åñëè
ðåáåíîê îáó÷‡åòñÿ ïî î÷íîé
ôîðìå. Ïðè ýòîì åñëè ðå-
áåíîê ÿ‚ëÿåòñÿ ó÷‡ùèìñÿ, òî
ïðå‰îñò‡‚ëåíèå ‚û÷åò‡ î„-
ð‡íè÷è‚‡åòñÿ ïåðèî‰îì å„î
îáó÷åíèÿ.

Ò‡êèì îáð‡çîì, åñëè
øêîëüíèêó 18 ëåò èñïîëíè-
ëîñü ‚ íîÿáðå 2024 „î‰‡, òî
‰î êîíö‡ òåêóùå„î „î‰‡ ðî-
‰èòåëè ìî„óò ïîëó÷‡òü í‡
íå„î ‚û÷åò ê‡ê í‡ ðåáåíê‡ ‚
‚îçð‡ñòå ‰î 18 ëåò, ‡ ñ 1 ÿí-
‚‡ðÿ 2025 „î‰‡ è ‰î îêîí÷‡-
íèÿ øêîëû - ê‡ê í‡ ó÷‡ùå-
„îñÿ î÷íîé ôîðìû îáó÷åíèÿ.

Òî åñòü, ‰î êîíö‡ îáó÷å-
íèÿ ‚û÷åò ïîë‡„‡åòñÿ. Ò‡êîé
‚û‚î‰ ñëå‰óåò èç èíôîðì‡-
öèè Ìèíôèí‡ îò 06.10.21 ‹
03-04-05/80731.
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Ç‰îðî‚üÿ æåë‡åì, ôèí‡íñî‚ ñò‡áèëüíûõ,
Äåë‡ ÷òîá „îðåëè ‚ ðóê‡õ ‚‡øèõ ñèëüíûõ,
Â ñåìüå - ïîíèì‡íèÿ, ñ÷‡ñòüÿ, òåðïåíüÿ,
Â ê‡ðüåðå - óñïåõî‚ áîëüøèõ! Ñ ‰í¸ì ðîæ‰åíüÿ!
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Ïóñòü ç‰îðî‚üå íå ïî‰‚î‰èò,
À ýíåð„èÿ êèïèò,
Ïóñòü ó‰‡÷‡ ðÿ‰îì áðî‰èò,
È ñó‰üá‡ áë‡„î‚îëèò!

ÏÎÇÄÐÀÂËßÅÌ
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Åëèñåå‚‡!Åëèñåå‚‡!Åëèñåå‚‡!Åëèñåå‚‡!Åëèñåå‚‡!
Ïóñòü ‚ñå ‰åë‡ è‰óò ïðåêð‡ñíî,
È öåëè ‰îñòè„‡þòñÿ ëå„êî.
Ç‰îðî‚üÿ, áî‰ðîñòè, ó‰‡÷è,
È ïóñòü ‚åç¸ò òåáå ‚î ‚ñ¸ì!
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ñ ñåìüÿìè.ñ ñåìüÿìè.ñ ñåìüÿìè.ñ ñåìüÿìè.ñ ñåìüÿìè.
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Í‡ 6 á‡íîê ïî 0,5 ë:Í‡ 6 á‡íîê ïî 0,5 ë:Í‡ 6 á‡íîê ïî 0,5 ë:Í‡ 6 á‡íîê ïî 0,5 ë:Í‡ 6 á‡íîê ïî 0,5 ë:
ïîìè‰îðû - 3 ê„; ïåðåöïîìè‰îðû - 3 ê„; ïåðåöïîìè‰îðû - 3 ê„; ïåðåöïîìè‰îðû - 3 ê„; ïåðåöïîìè‰îðû - 3 ê„; ïåðåö
áîë„‡ðñêèé - 1 ê„; ÷åñ-áîë„‡ðñêèé - 1 ê„; ÷åñ-áîë„‡ðñêèé - 1 ê„; ÷åñ-áîë„‡ðñêèé - 1 ê„; ÷åñ-áîë„‡ðñêèé - 1 ê„; ÷åñ-
íîê - 3 çóá÷èê‡; óêñóñíîê - 3 çóá÷èê‡; óêñóñíîê - 3 çóá÷èê‡; óêñóñíîê - 3 çóá÷èê‡; óêñóñíîê - 3 çóá÷èê‡; óêñóñ
9% - 2-3 ñò. ëîæêè; ñ‡-9% - 2-3 ñò. ëîæêè; ñ‡-9% - 2-3 ñò. ëîæêè; ñ‡-9% - 2-3 ñò. ëîæêè; ñ‡-9% - 2-3 ñò. ëîæêè; ñ‡-
õ‡ð - 1 ñò‡ê‡í; ñîëü - 2õ‡ð - 1 ñò‡ê‡í; ñîëü - 2õ‡ð - 1 ñò‡ê‡í; ñîëü - 2õ‡ð - 1 ñò‡ê‡í; ñîëü - 2õ‡ð - 1 ñò‡ê‡í; ñîëü - 2
ñò. ëîæêè.ñò. ëîæêè.ñò. ëîæêè.ñò. ëîæêè.ñò. ëîæêè.

Ïîìè‰îðû ‚ûìûòü, í‡-
ðåç‡òü ëîìòèê‡ìè. Ïåðåö
‚ûìûòü, ó‰‡ëèòü ñåìåí‡,
í‡ðåç‡òü ñîëîìêîé.

1,5 ê„ ïðè„îòî‚ëåííûõ
ïîìè‰îðî‚ è ïåðåö ñìå-
ø‡òü è ‚ûëîæèòü ‚ ê‡ñòðþ-
ëþ. Åñëè ïîìè‰îðû íå î÷åíü

«Ëåíè‚îå» ëå÷î
í‡ ñêîðóþ ðóêó

ñî÷íûå, ‚ëèòü 0,5-1 ñò‡ê‡í
‚î‰û.

Äî‚åñòè ‰î êèïåíèÿ. Â‡-
ðèòü, ïîìåøè‚‡ÿ í‡ î÷åíü
ñë‡áîì î„íå 10 ìèíóò. Ïîñ-
ëå ýòî„î ‰îá‡‚èòü îñò‡ëü-
íûå í‡ðåç‡ííûå ëîìòèê‡ìè
ïîìè‰îðû. Ïåðåìåø‡òü.

Â ñìåñü ‚ñûï‡òü ñ‡õ‡ð,
ñîëü, ‚‡ðèòü åù¸ 20-25 ìèí.
×åñíîê î÷èñòèòü è ð‡ç‰‡-
‚èòü. Äîá‡‚èòü ÷åñíîê, ïðî-
ïóùåííûé ÷åðåç ÷åñíî÷íèöó,
óêñóñ. Â‡ðèòü ëå÷î «ëåíè‚îå»
åù¸ 5 ìèíóò (‰î „îòî‚íîñòè).

Ðåéñ ïî ì‡ðøðóòó
«Òîìñê-Òå„óëü‰åò-Òîìñê»
‚îçîáíî‚ë¸í è ñëå‰óåò ïî
„ð‡ôèêó: ‚òîðíèê, ÷åò‚åð„,
ñóááîò‡, ‚îñêðåñåíüå. Èç
îáë‡ñòíî„î öåíòð‡ îòïð‡‚-
ëÿåòñÿ ‚ 8.00; èç Òå„óëü‰åò‡
‚ 14.00, ‡ ‚ ‚îñêðåñåíüå ‚
15.45.

Ò‡ê, ‚ ìèíó‚øèé ‚ûõî‰-
íîé ï‡ññ‡æèðî‚ ‚ ðåéñî‚îì
‡‚òîáóñå áûëî íå ò‡ê ìíî-
„î, ‚è‰èìî, íåêîòîðûå íå
ïîåõ‡ëè èç îï‡ñåíèÿ, ÷òî
ñò‡ðûé ‡‚òîáóñ ìîæåò ñëî-
ì‡òüñÿ. Ñ öåíòð‡ëüíî„î
‚îêç‡ë‡ ‚ ïóòü îòïð‡‚èëèñü
16 ÷åëî‚åê. Î‰í‡ æåíùèí‡
‚ûøë‡ í‡ îñò‡íî‚êå ‚ Âî-
ðîíèíî. Ì‡òü ñ ðåáåíêîì ‚
ñ. Çûðÿíñêîå ïåðåñåëè í‡
ò‡êñè è ïîåõ‡ëè ‚ ‰ðó„óþ
‰åðå‚íþ. Â Çûðÿíêå ‰îá‡-
‚èë‡ñü ï‡ññ‡æèðê‡ - ‚ð‡÷
èç Òå„óëü‰åò‡, í‡‚åù‡‚ø‡ÿ
‰åòåé.  À ò‡êæå ìóæ÷èí‡,
êîòîðûé ‚ûøåë ‚ ×åðíîì
ßðå, ê‡ê è ‰ðó„îé ï‡ðåíü.
Â ýòî æå ‚ðåìÿ ê êîìï‡íèè
‰îá‡‚èë‡ñü „î‚îðëè‚‡ÿ

ïåíñèîíåðê‡, êîòîð‡ÿ ‰î„î-
‚îðèë‡ñü ñ ïðèÿòåëüíèöåé
‚ îáå‰ ‚ûïèòü êîôå ‚ Òå-
„óëü‰åòå. Îí‡ åõ‡ë‡ ‚ áîëü-
íèöó. Ïîòîì ‚ Á‡é„‡ë‡õ ‡‚-
òîáóñ ïîïîëíèëñÿ íî‚ûì
ï‡ññ‡æèðîì -  ïîæèëûì ÷å-
ëî‚åêîì, ð‡ññ÷èò‡‚øèìñÿ ñ
‚î‰èòåëåì êîïåéê‡ìè. Êñò‡-
òè, ‚î‰èòåëü áûë ïðå‰óï-
ðå‰èòåëüíûé è ‚åæëè‚ûé.
Îñíî‚í‡ÿ ÷‡ñòü ï‡ññ‡æè-
ðî‚, åõ‡‚øèõ ‚ Òå„óëü‰åò,
‚ûøë‡ ó ñò‡‰èîí‡ “Ò‡¸æ-
íûé”. Ïîåç‰ê‡ îñò‡‚èë‡
ïðèÿòíûå ‚ïå÷‡òëåíèÿ îò
‰ðóæåñêîé áåñå‰û ñ î‰íî-
êë‡ññíèöåé, å¸ áð‡òîì è
çí‡êîìûìè. Òåì áîëåå ÷òî
ëþ‰è ‰îáð‡ëèñü ‰î Òå„óëü-
‰åò‡ ð‡íî, ‡‚òîáóñ ïðèøåë
ïî ð‡ñïèñ‡íèþ. Ð‡áîòíèêè
‰îðîæíîé ñëóæáû ñò‡ð‡þò-
ñÿ, ÷òîáû òð‡ññ‡ í‡õî‰è-
ë‡ñü ‚ ïðîåçæåì ñîñòîÿíèè.
Íî, ê ñîæ‡ëåíèþ, íå ‚ñå„‰‡
ýòî ó‰‡åòñÿ. Ñåé÷‡ñ ‰îæ‰åé
íåò. Ñ‚åòèò ñîëíöå è ïî„î-
‰‡ ÿñí‡ÿ. Â ‰îáðûé ïóòü,
‰ðóçüÿ!

Îò ÊÁÎ ‰î «ÃËÎÐÈÈ»Îò ÊÁÎ ‰î «ÃËÎÐÈÈ»Îò ÊÁÎ ‰î «ÃËÎÐÈÈ»Îò ÊÁÎ ‰î «ÃËÎÐÈÈ»Îò ÊÁÎ ‰î «ÃËÎÐÈÈ»

Ï‡ðèêì‡õåðñê‡ÿ íå ìåíÿåòÏ‡ðèêì‡õåðñê‡ÿ íå ìåíÿåòÏ‡ðèêì‡õåðñê‡ÿ íå ìåíÿåòÏ‡ðèêì‡õåðñê‡ÿ íå ìåíÿåòÏ‡ðèêì‡õåðñê‡ÿ íå ìåíÿåò     ìåñòî!ìåñòî!ìåñòî!ìåñòî!ìåñòî!

Ï‡ðèêì‡õåð-Ï‡ðèêì‡õåð-Ï‡ðèêì‡õåð-Ï‡ðèêì‡õåð-Ï‡ðèêì‡õåð-
óíè‚åðñ‡ë,óíè‚åðñ‡ë,óíè‚åðñ‡ë,óíè‚åðñ‡ë,óíè‚åðñ‡ë,
ñò‡æ - 30 ëåòñò‡æ - 30 ëåòñò‡æ - 30 ëåòñò‡æ - 30 ëåòñò‡æ - 30 ëåò
ÎÊÀÇÛÂÀÅÒÎÊÀÇÛÂÀÅÒÎÊÀÇÛÂÀÅÒÎÊÀÇÛÂÀÅÒÎÊÀÇÛÂÀÅÒ

ê‡÷åñò‚åííûå óñëó-ê‡÷åñò‚åííûå óñëó-ê‡÷åñò‚åííûå óñëó-ê‡÷åñò‚åííûå óñëó-ê‡÷åñò‚åííûå óñëó-
„è ïî íèçêèì öåí‡ì:„è ïî íèçêèì öåí‡ì:„è ïî íèçêèì öåí‡ì:„è ïî íèçêèì öåí‡ì:„è ïî íèçêèì öåí‡ì:

- ïðè÷¸ñê‡- ïðè÷¸ñê‡- ïðè÷¸ñê‡- ïðè÷¸ñê‡- ïðè÷¸ñê‡
- ñòðèæê‡- ñòðèæê‡- ñòðèæê‡- ñòðèæê‡- ñòðèæê‡
- «õèìèÿ»- «õèìèÿ»- «õèìèÿ»- «õèìèÿ»- «õèìèÿ»
- ïîêð‡ñê‡- ïîêð‡ñê‡- ïîêð‡ñê‡- ïîêð‡ñê‡- ïîêð‡ñê‡
- áðî‚è- áðî‚è- áðî‚è- áðî‚è- áðî‚è
- ðåñíèöû- ðåñíèöû- ðåñíèöû- ðåñíèöû- ðåñíèöû
ÄîñòóïíîÄîñòóïíîÄîñòóïíîÄîñòóïíîÄîñòóïíî
Ñî‚ðåìåííîÑî‚ðåìåííîÑî‚ðåìåííîÑî‚ðåìåííîÑî‚ðåìåííî
Êð‡ñè‚î!Êð‡ñè‚î!Êð‡ñè‚î!Êð‡ñè‚î!Êð‡ñè‚î!

Ðåæèì ð‡áîòûÐåæèì ð‡áîòûÐåæèì ð‡áîòûÐåæèì ð‡áîòûÐåæèì ð‡áîòû
Âòîðíèê-ïÿòíèö‡:Âòîðíèê-ïÿòíèö‡:Âòîðíèê-ïÿòíèö‡:Âòîðíèê-ïÿòíèö‡:Âòîðíèê-ïÿòíèö‡:

ñ 10.00 ‰î 17.00 áåç îáå‰‡;ñ 10.00 ‰î 17.00 áåç îáå‰‡;ñ 10.00 ‰î 17.00 áåç îáå‰‡;ñ 10.00 ‰î 17.00 áåç îáå‰‡;ñ 10.00 ‰î 17.00 áåç îáå‰‡;
Ñóááîò‡: ñ 10.00 ‰î 15.00.Ñóááîò‡: ñ 10.00 ‰î 15.00.Ñóááîò‡: ñ 10.00 ‰î 15.00.Ñóááîò‡: ñ 10.00 ‰î 15.00.Ñóááîò‡: ñ 10.00 ‰î 15.00.

Âûåçæ‡åì í‡ ‰îì!Âûåçæ‡åì í‡ ‰îì!Âûåçæ‡åì í‡ ‰îì!Âûåçæ‡åì í‡ ‰îì!Âûåçæ‡åì í‡ ‰îì!
Îáð‡ù‡òüñÿ ïî òåë.: 8-952-806-80-33.Îáð‡ù‡òüñÿ ïî òåë.: 8-952-806-80-33.Îáð‡ù‡òüñÿ ïî òåë.: 8-952-806-80-33.Îáð‡ù‡òüñÿ ïî òåë.: 8-952-806-80-33.Îáð‡ù‡òüñÿ ïî òåë.: 8-952-806-80-33.

--------
Прямоугольник


